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Programos paskirtis ir tikslai
Paskirtisi t r el i osi os pakopos universitetinas

paruogi mui

Teisiniai aktai, kuriais grindgiama progr
f LR Vyri ausOy b3dls n2u0tOa3r ilmas Nr 1359 dADal gy
f LR Gvietimo ir mokslo ministro ir LR Svi

Nr. ISAK-969/V-4 45 fA D&l medicinos rezidentlros, odon
T medicinos rezpdegtdm@®sr sitkiali 40Oi mO ir re
vertinimo nuostatO patvirtinimobo.
f LR Gvietimo ir moksl|l o mini slt3rlo0 2i0D0a4 OnBe «

odontologijos bei veterinarinas medieqiimsdgs arve

1 Profesinas kvalifikacijos nor mos.

T 1978 m. l i epos 25 d. Tarybos direktyva
pagymdjimO ir kitO oficiali N kvalifikacij N g
priemones, paidreglain|nawdoteiik sDBEt ei gi mo teise

T 1993 m. bal andgio 5 d. Tarybos direkty\
judaji mui ir jO diplom0O, pagymajimO ir kit
abipusiamipripagini mu

T Vilniaus uni versiteto Medicinos ir od
vasario 5.

StudijO tikslai
1. Suteikti ginias ir Dfyti pr @gyytdoni us DZ

specialybas kvalifikaciniams reikal avi mams.
2. Lavintidal yki nes, gmogi gk Nsi as, mor al i nes
klinikinaje medicinoje.
3. Formuoti mokslinio darbo Dfidgius.

StudijO rezultatai

1. jgyjamos ¢ginios, atitinkanl|lios darbo
reikalavimams.

2. J ogyj ami gebajimai, atitinkantys darbo
Df T dgi ams.

3. Jgyjama darbo medicinos gydytojo prof
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4 . Programos sudatis ir turinys
Studi j O -edmdatam176 lgeditaid
Praktiima9d@alvak. ,i34eDdrvala. dlag iwi so 7 040 v

Pirmuosius 2 metus studijuoja k-aviipdaiurs K i

specialybas profilinase klinikose.

PirmOj O dviejO metO programa sudaro bazin

PirmOj O dviejO metO progr ama

Eil.nr. | Ciklas Man e s i a|Kreditai
1. Nefrologija 1 4
2. Hematologija 1,5 6
3. Endokrinologija 15 6
4. Gastroenterologija ir dietologija 15 6
5. Dermatovenerologija 1 4
6. Onkologija 1 4
7. Kardiologijair reanimacija 3 12
8. Pulmonologija 15 6
0. Alergologija 1 4
10. |l nfekcinas | igos |1 4
11. Geriatrija 1,5 6
12. Reumatologija 1 4
13. Neurologija 1 4
11. Radiologija 1 4
12. Aneseziologija, reanimacija 1 4
13. Vidaus 1igO diferl5 6
14. Elektyvinis ciklas: genetika arba 1 4
patologija arba psichiatrija arba
| aboratorina medi

Paskaitos 2 val. per sav. (viso 176 val.)

Seminarai 2 val88vakas antrN sav. (viso
Po ki ekvieno pabaigto <ci kIl o | ai koma D3k
gebaji mai vertinami pagymiu degi mtbal aje ve

pagymintis sadkmingN ci kIl o pa bakdmgs palddigtom3yvjeiga ] O

rezidentas surenka visO programoje numatyt O

atspausdi ntN mokslinDZstraipsnDZarba jo kopi

Treliaisiais riezikenvirbai sriegias s st daboj uo
sauga, ©profesini®O 1igO patologija, atliekan
profesini O 1igO patologija bei profesiniO I

klinikiniai DT dgi ai ,agiBisstalv i mragran Cpriorf esi at

Pabaigiamas mokslinis darbas, kuris apibendrinamas straipsng) (ecenzuojamoje Lietuvos ar
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ugsienio spaudoje ir moksliniu referatu. Gi
rezidentailak o et i kos, profilaktinas medicinos ir |
jvykdgius ketveri O metO darbo medicinos
bai gi amasis egzaminas. Sakmingai i gl ai ki us

gydyowj o profesina kvalifikacija.

~ . ~

Treli O0j 6 ir ketvirtOj O metd rezid

Eil. Dalykas Manesi i Kreditai

Nr.

1. | Bendroji darbo medicina 5 20

2. |Profesinas | igos 8 32

2. |Svei katos teisa 1 4

3. | Darbo sauga ir sveikata 1 4

5 |Dar bi ngurha mor erkespf 1 4

4, |Profesina epidemio 1 4

4. |Profesinas sveikat 3 12

5. |[Profesinas sveikat 2 8

VISO 22 838

* Darbas derinamas su moksliniu dar bu, di

Numatomi44 seminarai po 2 val. (88 val.).

5. StudijO vykdymas

Darbo di ena, induamabtoo nsaa v8a i vt adl . darbo dienos
Pagal Vilniaus uni versiteto Medi ci nos ir
regl ament N atamideétbudajummai per maAnesDZ Bud
darbo valand®. Tokiu bldu darbo savaitas val
man., t.y. vidutinigkai vienN kart Ntyp 66vals av a

per dienN.
Darbo dienos organizavimas

Darbas prasideda 7 arba 8 val. ryte (priklausomai nuo darbo organizavimo atskiruose

padal iniuose). Darbo | ai ko grafikas ambul at
slenkantis. Rezidentgsr i val o dal yvaut. rytiniame gydyt o]
ug atliktN darbN. Vadovaujant ir prigilrint
Darbas su |ligoniai s: rytines ir dise mirn g O, vi
formO ir t.t.) pildymas ir tvarkymas, tyri mo

DX ertini mas bei aptarimas su gydanliu gydyto



;
ir (arba) valiaumeepl aaMNreyrdmBOtas pgydyal o

rezidento vadovu. Jam nesants u skyriaus vedaj O, vyr. ord
Laboratorini O ir instrumentini® bei kitdO tyr
vertink mu i pateikia rezidentO vadovui arba sky
vizitacijose, susirinki muose, k oin gialt iod mwgo ¢

konferencijose ir t.t. Jeigu r ezpradedaBtvatd a b N i
klinikoje baigia13°v al . Bud&aj i mO val andoms pagal atiti:
darbo diena atitinkamai pail gaj a. Rezident ai
savaranki gkai ar may diyarotf w saap gh ddiinlniauj us bei

ir tvarko reikiamN medicinini dokumentaciij N

planN. SutvarkytN medicininin dokumentacij N |
kuar i s viskN patikrinns, tai patvirtina savo p

Nurodgius klinikos, skyriaus ar rezidentc
vizitacij O, konsiliumu metpatouogiaams akeqf

seminarams.Rezi dent o paruogtN medgiagN DXertina
dal yvaut. ne tik visose rezidentiros progranm
skyriaus bei |l i goninas organi zugjemuesngi kliian
su rezidentlros programoj e numatytais dar b
klausimus, dalyvauti diskusijose.

Ci kluose, vykstan|iuose Visuomenas sveik:
teorinid enadtewda rék a s 7°° phbaigdh 6°° p rpaidegti Gi 18°%12°¢ r au k a

Savarankigkumo | aipsnis, jo keitimasis re
Pirmaisiais ir antraisiais rezidentlros me
rezidentais bamie s vi daus |l i gO di sciplinas: nefrc
gastroenterologijN ir dietologiijN, der mat ov
pul monol ogi j N, alergologiij N, infekciradsolldgi
anesteziologijN, reanimacij N, vidaus |ig0O di
patologijN arba psichiatrijN arba | aboratori

Tai pradiniai studijO metai ir rezietisent O
Visus savo veiksmus rezidentas derina su sa
Treliaisiais ir ketvirtaisiais metai s, nei ge
kompetencijos ribO, diiorslea o fuegiani IOi gloing @ -
dokumentaciij N, atlieka |ligoniams rei ki amus

dokumentacijoje privalo blti ir rezidento
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sprendi mO teisi nkgatmNi.r tTariesliiaaiiss i satiwdiijrO met ai
darbN. Konsultacinis darbas tiek konsultaci
stacionarO skyriuose vykdomas rezidento vado

Gebdji mO seka

Rezidento gekajiamari kl ausomai nuo D&i sav
Pirmaisiais ir antraisiais metais gebaji mai
praktiniai nefrologijos, hematologijos, endokrinologijos, gastroenterologijos @toldgijos,

dermatovenerologijos, onkologijos, kardiologijos ir reanimacijos, pulmonologijos, alergologijos,

infekciniO | i goO, geriatrijos, reumatol ogi
reani maci j os, vi daus | i grQ ndiaf er ehéki midrsg ad i a
di sciplinas, gebaji mai toje srityje neturi \
Treliaisiais ir ketvirtaisiais rezidentiros
ty.rezidenta pats atlieka tyrimus ir procedliras.
Atl i kto praktinio darbo apskaitai reziden

Mokslinis darbas

Rezident ai studijO metu privalo ne tik st
Dfy i dgi G,r bteit moksldi nDZ dar bN.

Mokslinio darbo tema aptariama su rezide.]
paruogia mokslinio dar bo projektN ir pat ei
aptariama ir patvirtinamai rViamkisl olgiig®,s &dii
posadyje. Jeigu tai klinikina tema, susijusi
bTti patvirtintas VU etikos komitete. Temos
Tur i bTti nuykad yma tewmbma, trumpesna nei p
statistiniai duomenys aptari ami su mokslini
patei ki ami publ i kuot.i DZ recenzuojamus Lietu
rezidentas turi publ i kuot. bent vienN recenz
Temos rezul tatus rezident ai prival o prista

konferencijose, seminaruose bei kituose renginiuose.

Pagrindins mokslinio darbo vertinimo kriterijué publikacija recenzuojamame leidinyje.
Aukgliausi as dar bo veritirazmbt aktrO t pub]| Uk av(ilr
| eidiniuose, turinliuose svorio koeficientN

Baigiamasis kvalifikacinis egzaminas

1. Vilniaus wuniversiteto Medicinos r 0
reglamentas numato baigiamojo kvalifikacinio

2. Egzaminas susi deddles.i g teorinas ir prak



9

Praktiinttaidadgmami nas prie |ligonio |ovos.
rezidentas Il gtiria, nustato preliminarinn (
patei ktus tyrimus, vykdo diferencinn diagnos

Teorgmamieno dalis vykdoma ragtu. Rezident
atsitiktinds atrankos bldu ig skirtingd vida

3. Egzamino vykdymo tvarka.

lg pradgi O rezidentai iltaé kroi npDZakTa m DP aerge
egzamino dienos. Dar bai ragtu yra koduoj ami

4 . Komi sijos sudatis, vertinimo tvarka.

2 sav. prieg egzaminN rezidentlros koordi
sudaryti ne magiau kaip 3 nareéeaid&«migizrdansgiaOo |
komi sijos sudatDZtur.i D£i t i profesoriai, do
vertinamas 10 bal O sistema. Rezidentas i gl al
Apenki o0 ir dauogiNaui.g | Tag okroi,n DZ ed ggma nie s dk a0 v v
ipenki o ir daugiau. Bitina, kad bent 7 ig 1

Rezidentas neiglai ko egzamino:

1) nei gl ai ko praktinio egzamino;

2) teorinioegzamino® es k1l aus® mQ daurskaiksy rma gi au fpen

33 ir daugiau klausimO ig teorinds dali e:

6. Rezidentliros koordinatorius, rezidentO

1. Rezidentirokod&krodirmdi mjagad orif ustsako ug D
studij O pr ogvlaedxisos fakulked.y mN

Darbo medicinos r eZidat.elygimdntaoWbelis.oor di nat or i

2Rezident O Kadamgi per keturis rezidentl
studijuos DZairiose VU MF Kkl i ni &alinyg defegueja p a
rezidentlros vadovN skiriamai studijO trukn
dastydojrdantys toje rezidentlros bazdje spec
magesnDZkaip 5 m. darbo stagN

7.Programes apr il pini mas

1. Rezidentiros bazés
1.1.VgDZ Vilniaus universiteto |igonina
1.2.Vilniaus universiteto onkologijos institutas
1.3.VgDZrespublikina tuberkuliozas ir

1.4.V3gDZ Vislinieaws |umiomdémas Santarigki O
1.5. VvVgDZ Vilniaus wuniversiteto | igonin
centras

1.6.Vilniaus universiteto eksperi-ment.
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logikos ir reabilitacijos centras
1.7.Valstybinis patologijos centras
1.8.Vilniaus miesto psichikos sveikatos centras
1.9.Vilniaus universitetina Antakalnio
1.10.Vilniaus miesto centro poliklinikosytenio filialas
1.11.Higienos instituto Darbo medicinos centras

1.12.Vilniaus wuniversitetinds greitosi
2. Rezidentlros programos Dfaineendi ni me dal
1. Vidaus 1[|1i goO, gei mos medicinos ir an
2. Pul monologijos, radiologijos, ausO,
3. Girdies ir kraujagysli O |IigO klinika
4.Reumatologijos, gerontologijos, dermatovenerologijos ir reabibisé&ifnika
5.1l nfekcini O IigO ir mikrobiologijos k
6.Anesteziologijos ir reanimatologijos klinika
7.Neurologijos ir neurochirurgijos klinika
8.Patologijos, teismo medicinos ir farmakologijos katedra
9.Psichiatrijos klinika
10. Gmogausiini nmmes geneti kos katedra
11. Fiziologijos , biochemijos ir |l abor
12. Visuomenas sveikatos institutas
Rezident ai yra pilnateisiai VU MF bendr u
galimomis MFpas| augomi s, kuriomis naudoj asi dast yl
kompiuteri O ir i nterneto salas ir t.t. Rezi
organi zuojamose renginiuose (jeigu jie nara
Kiekviename Klinikn i a me padal inyje, kKur rezident e
gal i mybas6 kluirguoontiiu s3, tiesiogi ai dal yvaut.i k o
darbe, konsultacijose (tame tarpe konsul tuoj
8l goriniai rygi ai
1. Programa suderinta su Kauno medicino:
programa.
2. Tam tikrN dalDZ rezidentlros progr amos

uni versitete ar kituoseihiteatbseos gsalesnti pbaalas
] Kauno universitetN rezidentai gal s vykt.:i
] ugsienio valstybi O universitetus studi]j
3. jgyvendinant @r dgraamMmédusubamdrmad med
Kauno sveikatos priegilros D&taigomis.
4 . Rezi dent ai ir i O vadovai pagal gal i my

mai nO programose.

9. Vidinis studijO kokybas wugtikrinimas



11
U rezident Quédokgbi pkassake rezidentO ir

rezidentiros studijO metO rezultatai aptari e
kokybads vVveatinemask rezidentiros ir ciklso Vv:
di enynas, D&i savinti praktiniai Dl dgi ai , b e
medi cinos personal o apklausa apie rezidento
rezident ai atsakys DZ anroindurs n8udarzyitde nahk et
kuriuose vyko rezidentira bei pravestO semin
10. RezidentO skailius ir jO kvalifikaci]i
1. Darbo medicinos r ezildeazidlehta.oj e gal at O st
2.1 gsilavini mdari gitlkaali amvtiemansat i r a.
3. Spedaligji reikalavimaii ger as | i etuvi O kal bos ¢ginojin

4. Priede P6 pateikta prié&mimo DZrezidentil
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PRIEDAI
P1

Disciplinos

PirmOj O dviejO metdO progr ama

1. Ciklo pavadinimas: Nefrologija.
2. Apimtis kreditais : 4 kreditai160) val.
3. Ciklo praktina dalis: 132 val

Ei |l ./ Nr Temos pavadinin
1. KI'ini kinads iomkgto® aympatt gymidjsos ir Rizi ol
2. Tminis glomerulonefritas 2

3. Polminis ( pusmdnulinis ) glomer@lonefr
4 . Latinis glomerulonefritas, jo klinikina
irmorfd ogi nas f ormos. 2

5. Nefrozinis sindromas 2

6 . Inkst O amil oidoza 2

7. Gl apimo takO infekcija. 2

8. Intersticiniai nefritai 2

9. Sistemina raudonoji vilkliga 2

10. ANCA vaskulitai 2

11. Kitos inkstO lIligos kolagenozi O at2eju
12T minis inkstO nepakankamumas 2

13. LAtinis inkstO nepakankamumas 2

14. Inkstus pavaduojantys gydymo metodai 2

Ciklo tikslai ir turinys, studijO met odai
Ciklas skirtas visO vidaus I|g© special ybi O
ii gmokidnetnit uusezniauj ausi O teorini ® ir praktini(
di ferencinn diagnozn, gydymN bei profil akti]l
Praktiniams ugsiemi mams skiriamay ol iskund inag ail
nagrinajami l'i goni ai , rezident ai referuoja |

medicinine periodika, organizuojamos diskusijos aktualiais nefrologijos klausimais, pvz.,
Nefrologija ir avdareanhkiagkhasp elrutr@cﬂmtalg)karkmwmopnal mé

skyriaus vedajui ir rezidentlros vadovui, t
pri g5idiigénius, aktyviai dalyvauja, atliekat
pasal DZ kateterizuoti gl api mo plsln, rektaldi
pagal galimybess mok sl i nase konferencijose klinikinaj
Cikle numatyta 14 teéea@riwalQ ,teimy0, lamasiteorkigrBse rva
ugsi emi mams: Jlpirkkkgiins a2 uwali e mi ma ms .

Ciklo metu rezidentas privalo 1 gmokt:i
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nti nefrologinDZ |l igonDZ suragyt.i | i gos
i juoti i hust Qat agamus ddati vhi go® v
vensenos, igragyti kompensuoj amO v
rezidentas privalo i gmokt:i
inkst O bi manualinds pal pacijos me
inkst O trenki mo ( Dgordano )
I
I

—_— =<

—— > > U—¢XxX o ™0

< SHtaQ Fto< ——@ —
cC

5 —

Zﬁ@.—a.-—r

i
i
| api mo pa DZi g vidurinas gl apim
i gonDZr ek i ai

| api mo pl s kateterizacij N.
uoti glapimo tyri mN.

it eyrl iagliapi nDZ t yr i mN.

~NOoOUDWNR O O
TS X TS XXQ3Zow

- T eSO

= N

1. Tema. |l nkst O kIl i rGii kitntdmaa nnaotrommailjiao si ri nfkis
il ziol ogijos kartoji mas, susi ej ant DX airi us
agrindjant nédfirzdamd oan g tNg miajpN airr a mi nefrono
okylius kamuol d4li O 1ig0 (glomerulonefritoO
agrindjama Iminio ir |&dtinio inkstO nepakam
. 2. Tema. T minis glomerulonefritas. Gi ai 1
agna, neretai Imind stadija pereina DZI atin
var bi ir tuo pogilriu, koandi,o |naiirnteDZ rSeut dadi
| omerul onefrito diferencina diagnosti ka.
. 3. Tema. Pol minis ( pusmanulinis ) gl ome
aveluota diagnoza gal. ' igoni ui k ai n uigasii g
i sigku pasvei ki mu. Rezident ai D&i savina gi c
atohistologinius pokylius pagal inkst O biop
Tema. Latinis gilgoimelriugl ao,ndedf ¢ mjiit assit a idu ek iu
O ligomis, sukelia terminalinDZ inkstO
[ dldglau3|N damasDZglos l i gos gydymui
na taiokWtigydiym&lr enci j u

Tema. Nefrozinis sindromas. Vienas 1ig
augelis priegas|i 0. Tod
yriimoi i nkst O biopsijos.i
kryptingas gydymas ger
5.6. Tema. InkstO ami/l

p | I

n

— =0

t
t
i

o -l

COITgwmW T < DU un Qo1 T SO
cCO9 —TxX b

| diferencina diagt
Oaineseat at yttiei po0 8 Q¢
progni zn.
za. Skiriama piir mi
[ pnali sSemacei i oS
ugeba poli meri .
ktilrN. AA amil
ti ir gydyti i n
gEcjjantroje vie
I Damaéa aci ogar ien

~

| ¥
ostatitai). j s

~+

a
b
a
d
sunki ausi a azminiO t
i munogl obulindO grandis. J
pagei sdamos i O normali N
baltymo serumo apolipoproteino A. Mokoma  a't
5.7. Tema. Glarﬂimbatap@
ambul atoriinia®©pl bges
ir @eiastiintai, uretrltal, p
uali ¢glapimo takO infekci)]j
tumo met u.
e ma. I ntersticiniai nefritai | abai svar
[ ginol miYypiadi dagmnersticiniai nefritai, F
t O. Retesni infekcijos sukelti Tminiai
tO ligas reikia ¢gilréati | ababnizmbai siir
t O nepakankamumN.

o
e
S

13'4:3
)
S
S

—
Q
-

©

— =<3 np3So~

5 59 92 .
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5. 9. Tema. Sistemina raudonoj i vil kliga su v
| i gO sukelto inkstO pageidi mO viIkI|g|Trk|ISﬁ n
ir prognozn. Tenka pastebati, kad gydan ti
pasiekta nemaga paganga. Ginotina, k ad gydy
diagnostikosi i nkst O biopsijos. Be sjporsistagndadl nvee
pulsterapijos su ciklofosfamidu ir metilprednizolonu.

5.10.Tema. ANCA vaskulitaii. ANCAant i neutrofiliniai citopl azr
dagni ausi ai Susijusi os gi os | i gos: Nlenig e n e
gl omerulonefritas. Gi O 1ligd atvejais ANCA s

ANCA, kuris nukreiptas prieg neutrofilil. cit
Mi kroskopinio poliangito tveju ANCAnséraslogihis tyrimas g |
tei gi amas 80 priANCA mitalg‘;me'eiarmisz’asaippie(; mi el o0

palyginti retos, ankstyva diagnoza ir gydyma
5.11. Tema. Kitos inkstO |igageikdilmagse,noesdnt
Henocho (Schonlethle n o ¢c h) |l i gai arba hemoraginiam va
pasvei ki mu, bet gal i sukel ti ir terminalinC
vai kO. Daug retesadtisi skeemioaap(eskresadgr ma
inkstinn krizn su greitai progresuojan|iu in
5.12. Tema. TIminis inksitOi emepakagkamimpasv(adiln
sindroakQ@Q.uoJramas kaip bendra medicinos probl
medi cinos specialybiO gydytoj ai (urol ogai
anesteziologai, kt.). I ki idir bukeldavoo 90iprok st c
mirgtamumN, bet i r g ibaOn dpireonc .j)i.s Tiogdlail e kdai ddgii da
prevencijgi dagni ausi ai tai ankstyva, intensyvi i nf
5.13. Tema. LAatinis i nktéttap pat @riklaska n & ia dng im@js O ( n
sindromO kategorijai. Pagal probl emos mast I
probl ema. Ypal i N padidino antro tipo cukr
pandemine | iga. Jostisukelyrta divabbdi i anadi aefd
mirgtamumN nuo ¢girdies kraujagysliO 1igO.

5.14.Tema. Inkstus pavaduojantys gydymo metodai. 2005 m. pasaulyje sistemingomis
hemodi alizamis buvo gydoma per 2 mil iretodaai ¢
yra pats populiariausi as. Nel abai daug nuo
dializamis. Gis metodas pigesnis, nerei kal.i

atlieka patys.

6 . Rekomenduojama |literatlra:
61 Miglinas M., Juknevilius I, Laurinavilius
Gekonis M. InkstO ligos. VaistO ¢ginios. 2
6. 2 Razukas V I minis inkstO nepakanka
2005, V, 384 p.
6.3.  Disease of the kidpnand the urinary tract. Seventh edition, vol 1,
2, 3. Edited by Sschrier R. Lippincot, Williams and Wilkins,2001.

7. Gini O ir gebajlmO DX ertinimo tvar
Rezidento dienine gymimas savarankigkai ku
Cikopabaigoje rezidentas | ai ko DadkaitN ragtu
paruogti pagal <ciklo programN. KIlausi muose
praktinas dal ys. Ginios vertinamoe pagal d

8 . Rezidentirodsba&adn:t aviilgrkiiaddus uni ve
kliniko nefrologijos skyrius.

10. Rezident O vadovali

Vytautas Razukas, gydytojas nefrologas, docentas, medicinos



15

daktaras, praktinio darbo patirtis 36 metai.
Marius Miglinas, gydytojas nefrologas, medizendaktaras, i
praktinio darbo patirtis 17 metO.

1.Ciklo pavadinimaskK | i ni ki na hematol ogij a
2 Apimtis kreditais:6 kreditai (240 val.)
3Ci kl o pr aR0tvalna dal i s:

Eil. Nr. Temos pavadinimas Teorina
1. Anemija, difsskkaencina d 2 val.
Eritr,ocditfogrdenci na di ag
2. Leukocitemkopenija, di 2 val.
Trombocitoza, tromboci
diagnostika
3. Leukemijos 2 val.
Limfomos
Paraproteinemijos
4. Tminas bl klas hematol o 2 val.
5 Kregajimo sutrikimai 2 val.
4Ci kl o ti ksl ai ir turinys, studijO metodai

Ciklas skirtas vidaus 1ig0O specialybéas rezi

[
rezidentams naujausias @inias api @éymokprirmipus.o |
Cikle numatyta trylika temO, joms skiriama
ugsi @ami mO metou Hemat ol ogi j os, onkol ogi j os
paskaitas. Likusi dalis 310val. skirta praktiniams@ s i @ mi ma ms .
Praktinn ciklo dal DZsudar o:
- skyriaus ir bendros |igoninas penkminut as
di agnostika bei gydymu susijn klausi mai ;
- pacientO apklausa, apgilra, tyri mOaktikeskt i |
nustatymas, jos keitimas, medicininas dok
- bendros vizitacijos, kuri O metu aptariam
gydymo atvejai;
- bendri savaitiniai aptari mai, kur idni et
diagnostikos ir gydymo atvejai.
Ciklo metu rezidentas privalo igmokt.
- DZertinti pacientN, kuriam DZariama krauj
- diagnozuoti ir gydyti kraujo |igas, kurio
- interpretuot.i kraujo tyri mN;
- DhHydyti Okbamjoadsidiferencinds diagnostiko

- nustayti indikacijas hematologo konsultacijai; i i
- diagnozuoti ir gydyti Imines blkles hemat

5.Temos ir trumpas turinio adibd i ni ma s

5. Anemi ja, diferencina diagnostika
51.Hi poproliferacinas anemijos
51.1. Mi kr o iitri nor moci ti nas anemijos

5.11.1Gel egi es stokos anemija

5112L&tini O 1igd anemij a

51.13Anemi ja dal 1 &dtinio inkstO nepakankal
5114Endokrinopatij O anemija

51.15Apl azina anemij a
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5116Anemi ja dal kaul O |iulpd infiltraciij
512.Makrocitinas anemijos

5.1.2.1Vit. By, stokos anemija

5122Fol at O mifaokos ane

5.1.2.3MDS
513. Hi perproliferacinas anemijos
51.31Hemol i z a
513110 muni na (Coombs teigiama) hemol i za
51.3.1.1JAut oi munina hemoli za
51.3.1.1.2A1 oi muni nAn awejmod iimid0 hemol i zina
513113 ai st O sukelta imunind hemoliz4

51.31.2Nei munina (Coombs neigiama) hemol i
5.1.3.2Kraujodaros regeneracija
6. Eritroctoz A di ferencina diagnosti ka
6.1. Eritremija (Tikroji policitemija)
6.2Antrina eritrocitoza
7.Leukogci dof@rencina diagnostika
7.3. Neutrofilija
74L1i mfoci't
75.Monocito
7.6. Eozinofilija
7.7.Bazofilija
8. Leukopenija, di ferencina diagnosti ka
8.8. Neutropenija
8.9. Limfopenija
9. Trombocgdiitfoezrée nci na di agnosti ka
9.10.Si mptomina trombocitoza
911.Esencina trombocitemiija
10. Trombocitopenija, di f erencina diagnosti ka
11.Leukemijos

0z a
Z a

11.12. T minadas | eukemijos
11.12.1. Tmina mieloleukemiija
11.12.2. Tmina | imfoleukemi]ja
11.13. Latinas | eukemijos
11.13.1. Latina mieloleukemiija
11.13.2. Latina | imfoleukemija

12.Limfomos
12.14. Hodgkino limfoma
12.15. Ne Hodgkino limfomos
12.15.1. B ne Hodgkino limfomos
12.15.2. T ne Hodgkino limfomos
13. Paraproteinemijos
13.16. Neapi bragtos reikgmas monokl onina gama
13.17. Mi el omina | iga
14.Mielodisplazijos sindromai
15 Agnogenina mielofibroza
16 mind bl kl &4s hematol ogijoje
16.18. Febrili neutopenija
16.19. Trombocitopeninis kraujavimas
16.20.Leukost aza
16.21. Hiperkalcemija
16.22.Hi pervi skoza
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16.23.T mi na hemol i za
16.24. DIK
16.25.T mi ni s krauj avimas hemofilijos metu.
16.26.Trombozina trombocitopenina purpur a
16.27.T mi na potransfuzina reakcij a
16.27.1. Ankstyvoji Tmind potransfuzind reak
16.27.2. VAl yvojirdmsmézipmd reakciij a
17.Kregaji mo sutrikimai

1728.Kregaji mo sistemos fiziologija
1729.Laboratorini ai kregajimo tyri mai
17.30.Pi r mi ndas hemostazas sutrikimai

17.30.1. Trombocitopenija
17.30.1.1.Trombocitopenija, sergant sistemine liga
17.30.1.1.1. Trombocitopenija infekcijos metu
17.30.1.1.2. DIK
17.30.1.1.3. Tromboci tope@i ja nagt umo
17.30.1.1.4. Hipersplenizmas
17.30.1.15. Tromboci topenija dal kaul & |iulp
17.30.1.16. Tromboci topenija dal kraujodaros
17.30.1.1.7. Trombozi na t r o mb-lemaolizinispreminisna pur p
sindromas
17.30.1.18. Asoci juota autoi munina tromboci't
17.30.1.1.9. Heparino indukuota trombocpenija
17.30.1.1.10Ki t os trombocitopenijos priegast
17.30.1.2.1zoliuota trombocitopenija
17.30.1.2.1. Pseudotrombocitopenija
17.30.1.22. | di opatina autoimunina tromboci't
17.30.2. Trombocitoza
17.30.21.Tr omboci t oza, sergant sistemine neh
trombocitoza)
17.30.22.Tr omb o c i t o z aaqlogirse¢nieippraliferacme) liga t
17.30.3. Trombocitopatija
17.30.4. Von Willebrandt liga
17.30.5. Kraujagyslina purpura
17.31.Kregaj i mo si semafiijos) sutri ki mai
t

17.31.1. Jjgyti kregajimo sutrikimai
17.31.2. jgimti kregajimo sutrikimai
17.32. Trombofilija
17.32.1. Venina tromboza
17.32.2. Arterina tromboza
17.32.3. Antifosfolipidinis sindromas
17.33.Di semi nuotos intravazalinas koagul opat.i ]

6.Pasirenkamas dalykas

7Rekomenduojamos | iteratiros sNragas:

- Kelley's Textboolof Internal MedicingAugust 2000, Lippincott Williams and Wilkins

- Harrisons Principles of Internal Medicing, R. HarrisonDennis KasperJuly 2004,
McGraw-Hill Education

- Postgraduate Haematology, A. Victor Hoffbrand, March 2@&ckwell

- Oxford Handbook Of Clinical Haematology, D. Provan, 20D4ford

~

8Gini O ir gebdjimO vertinimo tvarka:


http://www.amazon.co.uk/exec/obidos/search-handle-url/index=books-uk&field-author=Harrison%2C%20T.R./026-4633498-5741224
http://www.amazon.co.uk/exec/obidos/search-handle-url/index=books-uk&field-author=Kasper%2C%20Dennis/026-4633498-5741224
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Ciklo pabaigoje rezidentas | aiko DakaitN,
kl ausi muose yra teorina ir praktina dalys.
9Rezidentliros baza: VYVgonVnésesi Sasntani ger &i
onkologijos ir transfuziologijos centras

10.Rezident O vadovai
Lai monas Grigkevilius (gydytojas hematol oga
darbo patirtig 5 metai)

11. Ciklo pavadinimasEndokrinol ogija
12. Apimtis kreditais:6 kreditai (240 val.)
13.Ci kl o pr aR0tvalna dal i s:

Eil. Nr. Temos pavadinimas Teorina
1. Gmogaus endokrinina S 2 val.
principai, epidemiologiniai ir socialini|gkonominiai
endokrinind 1igd aspek
2. Necukrinis diabetas 2 val.
3. Nesekretuojanlios hipo 2 val.
nepakankamumas
4. Akromegalija, hipofizinis nanizmas, prolaktinoma 2 val.
5. Endemi na struma, hi g 2 val.
skydliaukas adenomos
6. Osteoporozas probl en 2 val.
hi poparatiroza
7. Pirminis antinksl|li O 1 2 val.
sindromas, aldosteroma, feochromocitoma
8. Gliukozas ir i pi dO 2 val.
klasifikacija, diagnostikos ir gydymo principa
Cukrinio diabeto klasifikacija, epidemiologij
etiologija, diagnostika
9. Cukrinio diabeto komplikacijos ir gydymo principai 2 val.
10. Lytini O |IiaukO |ligos 2 val.
14Ci kl o tikslai ir turinys, studijO metodai
Ciklas skirtas bédsdawesi degbl specsaudi jO prog
rezidentams naujausias ginias apie DXairias
gydymo principus. Cikle numatyta degi mt s ki
val andas teoriniams ugsidmimams. Teorini O wu
rezidentams, pristatio20vedr. i rr&kd rgianipasaktlink las
Praktinn ciklo dal DZ sudar o:
a) seminarai, kuriuose rezidentai referudja t er at I r N, aptari ami p a
rezultatai ir jO interpretaciija;

b) dal yvavi mas endokrinol ogo konsul tacijoj e
istorijos vedimas);

c) endokrinini® IigdO diagposnckp® Dai dafenen
eigos ir gydymo poveikio stebaji mas.
Ciklo metu rezidentas privalo 1 gmokt:i
ayvertinti endokrininiO Iligd klinikinius po

b) indikacijas endokrinologo konsultavimui; A
c) suprasti ir interpretuoti klinikinius ir laboratori us endokr i nini O tyr
tyrimO indikaci | as;
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dtai kyti endokrinini® Iligd gydymo ir ilgal
5.1Temos pavadinimasGmo ga u s endokrinina Si st ema ir
epidemiologiniai ir socialiniai-ekonomi ni ai endokrininO 1ig0 as
Trumpas turinio apiblidinimas:

Pagumburi o hor monai ir jO reikgmd& endokrin
principai: ilgas, trumpas, ulser umpas gr Dt amasi s rygys. A C
hormonaiDi f T zi nd endokrinind sistema.

5.2. Temos pavadinimag$ecukrinis diabetas

Trumpas turinio apibidinimas:

Necukrinio diabeto etiologi]ja. Necukrinio
ir inkstinas kil mas ne @togydymogriscipalli abet as. N
53. Temos pavadinimas. Nesekr etuojan]i os hi pofi zio
nepakankamumas.

Trumpas turinio apibidinimas:

Hi pofi zio adenomO klasifikacija ir epi den
adenomO klintdkaghosetiigkama ijrO gydymo princip
pagei di mo endokrininiai aspektai . Hi pofi zi «
5.4.Temos pavadinimagkromegalija, hipofizinis nanizmas, prolaktinoma

Trumpas temos apibidini mas:

Akromegal i j os papliti mas, kl inikiniai pogy
Gemal gi gkumo probl ema, augi mo hormono tril
gydymo princigail aktAmeajoosj ess ndr omas, prol ¢
diagnhostika ir gydymo principai.

5.5. Temos pavadinimaB.nde mi na struma, tiroiditai, hip
adenomos

Trumpas temos apibldini mas:

Jodo pasaulyje ir Li etuvos aplinkoje svar
pasitak antys skydliaukas funkcijos sutrikimai
strumos Kklinikiniai, di agnostiniali ir il g
tiroiditO etiopatogeniniai, kl pairkinbagéas ¢
Kl inikiniai aspektai, di agnosti ka ir gydy
diagnostika ir gydymas.

5.6. Temos pavadinima®.st eop or oz aksi poerropbd reantai.r oz a, hi poy
Trumpas temos apibidinimas:

Prieskydin O | i aukO svarba kalcio apykaitai. Os
ei ga, di agnostikos ir diferencinas diagnos
etiologija, klinikina eiga, diiargydym prindipai.s i |
5.7. Temos pavadinimasR?i r mi ni s antinksl|li O nepakankam
aldosteroma, feochromocitoma

Trumpas temos apibidinimas:

Antinksl|li O ¢gievinas ir gerdinas dal i es h
Klinikinisias pe kt ai , di agnostika, diferencina di ac
priegastys, Kl inikiniai pogymiai, di ferenc
etiologija, Kl inikiniai pogymi ai , tiaddgiggn o s
Kl inikiniai pogymiai, diagnostika ir gydym:
5.8. Temos pavadinimasGl i ukoz as i lipidO apykaitos

diagnostikos ir gydymo principai. Cukrinio diabeto klasifikacija, epidemiologija,
etiologija, diagnostika

Trumpasé mos api bl dini mas:

Dagniausiai pasitaikantys gliukozas ir |Ilip
ir gydy mo princiopai. Nut uki mas ir met abo
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klasifikacija. Cukrinio diabeto paplitimas pasaulyfeLietuvoje ir jo vystymosi tendencijos.
Etiologiniai cukrinio diabeto aspektai. Gi
diagnostika.

5.9. Temos pavadinima€ukrinio diabeto komplikacijos ir gydymo principai

Trumpas temos apibidinimas:

Cukrinio diabeto sukeliamos komplikacijos i
klinikiniai 1r diagnostiniai aspektai. Cuki
5.10. Temos pavadinimas.y t i ni O | i aukO 1 i gos

Trumpas temass apiblidinim

GonadO hormonind veikla. Hi pogonadi zmo et
principai. Dagniau pasitaikan|ios genetina:
6. Pasirenkamas dalykas

7. Rekomenduojamos | iteratiros sNragas:
E.A.Grossman.Clinical Endocrinajy, Oxford, 1992

Williamds Textbook of Endocrinol ogy

G.Herold. Vidaus ligos, Vilnius, 1998

Harrison's Principles of Internal Medicir2)05

Joslin's Diabetes Mellitud005 Lippincott Williams & Wilkins
BostonOne Joslin Place, Boston, MA 0221bttp://www.joslin.org

Papildoma | iteratlra
J.Danilevilius.Endokrinini® Iigb diagnostika
8. Gini O ir gebdjimO vertinimo tvarka:

Ciklo pabai goj e rezidentas | ai ko DA kait N,
kl ausi muose yra teoriamna piarupmgakt ipagadalcy «.
9. Rezidentliros baza: Vagij Vilniaus wuniversite
centras

10.Rezident O vadovai

Vai dot as Urbanavilius (gydytoj as endokrinol

praktinio darlo patirtis 2 metai);
Saulius Grigonis (gydytojas endokrinologas, lektorius, praktinio darbo patirtis 35 metai).

1. Ciklo pavadinimas: GASTROENTEROLOGIJA, DIETOLOGIJA (1, 5 man. )
2. Apimtis kreditais: 6 kreditai (240 val.)
3. Ci kl o ptaadknisi b8 vadlal i s v a


http://www.joslin.org/
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Eil. Temos pavadinimas Teor

Nr. dalis, val.

1. |[St empl as anatomijos, fiziologiijd
Gastroezofaginio refliukso |igosg 4

kitO funkeci ni Znialaspgk@i; predisponpojahtys i Ezika

veiksniai.

2. |Skrandgio ir dvylikapirgtas garrn

rei kgmingi klinikai ypatumai . L3g 4
dispepsijos etiopatogeneziniai aspektai; gponuojantys ir rizikos
veiksniai.

3. |GarnO anatomijos, fiziologijos,
Ujdegi mini O garnO 1ig0, dirgli 4
sindromo etiopatogeneziniai aspektai, predisponuojantys ir rizikoswaiks

4. |[KepenO makro ir mi krosandar os,
rei kgmi ngi Kl inikali ypatumai . 4

charakteristika.

5. |[LAtinio hepatito ir kepenO cir oz 4

6. |Tugi es akmenligas etiopatogeneza

Supratimas apie Oddi rauko 1 r tuy 4

7. |Latinio pankreatito etiopatogeng

endokrininds funkcij O DXZertinime 4

8. |[Dieti niam gydymui skirtO dietO ch 18

9. |[KIl'ini kina mityba: enterinis ir 8
10. | Valgymo sutrikimai: anoreksija, bulimija. 6
4. Ciklo tikslai ir turinys, studijO metodali
Ciklas skirtasbédsdaegi HegbispecpaltmdO met O
tikslai:
susipaginti su Vvirgkinimo organO anatomij ¢
ypatumai s, |l igO etiopatogenezads aspektais |,
susipggi nti su giuolaikine dietetika ir dietoteri
Cikle numatyta 10 skirtingO temO. Gastroe
i 32 val andos teoriniams ugsi ami mams. T e

gastroenterologijos ir dietologijos dem darbuotojai skaito paskaitas, veda seminarus. Likusi dalis

T180 val. skirta praktiniams ugsi ami mams.
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Praktinn ciklo dal DZsudar o:

aseminarai, kuriuose rezident ai referuoj a
retesnédmis vieghganl m® pagomnsOsdi agnostil
gastroenterologijos ir dietologijos aktualijos;

b)ydal yvavi mas bendrose I|ligoni O vizitacijos
l igoni O aptarimuose, konsi | ipuamuyorsues.i OL i ggyoc
rezident O vadovO priegilroje, medicinini
kt.). Kuruoj ami ems ir kitidamstidumgemt iamis
stebaji mas bei susi pag¢gi ni DeywvimasuHegat@logijas, | i |
gastroenterologijos ir dietologijos centr
bei konferencijose.

Ciklo metu rezidentas privalo i gmokt.
ayteisingai DX ertinti virgkinimo organO pak
o ektyvizavimo metodus, diferencijuoti nu
klinikiniO, laboratoriniO, instrumentiniO
b)i ndi kacijas ir kontraindikacijas invazyvi

kompl i kacrngiamg §hiOdugveei gydymN;
c)suprasti diferencijuoto gydymo paskyri mo
stebdti gydymo efektN, vaistO veikimN bei
tei ki mo bildus;
dtiksliai Dertydymol eigol, dnamai ¥Ni i rl ggon
stacionar e, reabilitacijN bei rekomendac
5. Temos pavadinimas, trumpas turinio apibild
51St empl as anatomijos, fi zi kalypatumgios, pat ol
Gastroezofaginio refliukso I|igos (GERL), ez
etiopatogeneziniai aspektai, predisponuojantys ir rizikos veiksniai.
Anatomini O stempl s susiauraji mO sinis earjeras, S
fiziologina stempl as apsauga nuo gastroezol
pokyl i ai bei jO klinikind interpretacija. Gl
veiksniai. Infekcinio, korozinio spindulinio ezca gi t O eti opatogenezi ni .
di fuzinio stemplds spazmo ir kitd funkcini©
52Skrandgio ir dvylikapirgtas garnos anat
rei kgmi ngi klinikai y poaptiunn@asi . | ilLgaatsi,ni of u ngkac

etiopatogeneziniai aspektai, predisponuojantys ir rizikos veiksniai.
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Skrandgi o ir dvylikapirgtas garnos anat
patol ogijos igsivystymui. NVNéasgheni n® sllyiss
mi kroskopini ai gastroduodeninas zonos gl eivi
Latinio gastrito ir opaligas egzogeninas ir
svarba. Aktualesni pt ogenez as aspektai, predi sponuoj a

di spepsijos apibldinimas.

53GarnO anatomijos, fiziologijos, patologi
Ujdegi mini © garnO 1ig0O, dirgliosios ganeads
aspektai, predisponuojantys ir rizikos veiksniai.

Pl onosios ir storosios garnos anatominiai
funkcijos bei jO sutrikimai. Opinio kolito i
imuninlO, aplinkos) charakteristika. Makroskopin
| 4t ini O kolitdO (pseudomembraninio, kolagenin
Funkcini O garnO 1igO kIl asi fi KizojjosymtumaDg amgh © o
sensomotoriniO sutrikimO, CNS moduliuojanlio
vei ksni O poveikis. Mal absor bciigrotsmisn anjder ointo ¢e:

fazdse vykstanDi Or pegass O 0Okad hasbrskokrtibecriij sotsi ksa .n
sukelian]i O 1igO bendras apiblidinimas.
54KepenO makro ir mikrosandaros, kraujotal

ei kgmi ngi klinikai ypatumai . KepenO pagei di

-~

Kepen®©opgajos sukeliami kepen®O makro ir m
kraujotakos sutrikimai. Biochemini O kepenO
Bilirubino apykaitos ypatumai , esant skirt

charakteristika.

~

55Latinio hepatito ir kepenO cirozas e
Pagrindini O | A&tinio hepatito (LH) ir kepe
infekcijos, alkoholio vartojimet abepatnadtdolps i

apibldinimas. LH ir KC morfogenezéas bildingO

aktyvumo ir fibrozas | aipsnio ver tmormifrmd ogii gnté
kl asifikacijos taikymas klinikinaje praktiko
56Tul gi es akmenligas etiopatogenezas aspel

~ =

Supratimas apie 0Oddi rauko ir tulgies plslas
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Vei ksni O, skatinanli O susidaryt:i tul gi es
pigmentini O konkrgmenhtf@aisusRdari kme vei ksni
(paveldi mumas, |ytis, amgius, mityba, kino m

Funkcini O biliarinds sistemos sutrikimO a
pl sl &ds disfunkaoaibjj@ipakotgenéz&savbmas, diagnos

5.7.Latinio pankreatito etiopatogenezas
endokrininds funkcijO DXZertinimas.

Latinio pankreatito (LP) svarbesni O pri
sutri ki mai, D i mt i ir pavel di mi vei ksni ai)
pal ygini mas. LP makroskopini O ir mi kr os ko
egzokrininéds ir endokrininds efrunmkectiavd ntaysr ibneo
vert a.

5.8. Dietiniam gydymui skirtO dietd chara

Dietiniam gydymui skirtO dietO nomenkl at
Pagrindinas dietos principai

Pagrindinds di eMoodsi frmddioftiOk adciigto® .skyr i mo
principai:

BaltymO kiekDZkoreguojanlios dietos. Rieb

ki ekDZkoreguojanlios dietos. MineraliniO med
Malats or bci j N koreguojanlios dietos. Mai st o ko
dietos. Kitos (koreguoto purin®O, oksalatO, k
5.9.Klinikina mityba: e nPRarenteiinmiir&terinioc mapirdnmoe n t
bl do skwndikacijos. Dirbtiniam mai tini mui

tirpalai. Dirbtinio maitinimo kontraindikacijos, komplikacijos.

5.10.Valgymo sutrikimai: anoreksija, bulimijgz.al gy mo sutri ki mO pap

Lietuvoje.Ner vi n&di qrmaordk gos apibudini mas, di agnos
api budini mas, di agnostiniai kriterijai. Ki ti
di agnostiniai kriterijai. Serganli OjO valgym

6. PrivalomOjO ir pasirenkamOj O dalykO (modul
7. Rekomenduojamos I|iteratiros sNragas:
71Kl i ni kind gastroent eiWwRWY4Bm (autori O ko
72Bi erontiena D. i\Gami 45b@enterol ogij a.
7.3ValantnasJTamul evi | iTt& D. Helicobacter pyl o
patologijai ir jos gydymad. V., 1997, 96 p.
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74Strupas K., Valantinas J. Tul gies pisl a:
di agnostika, soci aiM.i1998,36p. ekonomina sval
75Valaninas J. Dirgl i osiiVg$99%9¥p.nos sindr omas.
7.6Drossman DA, et al. The Functional Gastrointestinal Disorders. Second Editon. 2000; p.
247-483.
7.7 Mitybos medicinos vadovas. Vilnius, 1999.

78Di etinio gydymo vadovas. Di astigomis gydymas.r g a
Vilnius, 2000.

79Di etinio gydymo vadovas. Serganli Oj O ma
gydy mas. Odos ligdO dietinis gydy mas. S
gydy mas. Sergan|li O0j 0 GIV dmasinps @lrya
transplantacijos. Girdies funkcijos nep
nepakankamumo dietinis gydy mas. Pl aul i

gydymasl nkst O funkcijos nepakankamumo diet
7.10.Dietino gydymo vadovas. Mitybos nepakankamumas ir jo koregavimas dieta.
Val gymo sutri ki mai ir jO koregavi mas di

Dietinis sergan]i OjO kaul O ir sNnari O |
7.11M.E.Shils, V.R.Youg. Modern nutrition in health and disea&JSA, 19%.

8. GiniO ir gebdajimO DX¥ertinimo tvarka. Cikl

pagymiu degi mtbal aje sistemoje.

9. Rezidentliros bazéa:

Vg] Vilniaus uni v er EklihikoeHegatolbgijog, gastroentemlogfogin t a r i
di etol ogijos centras. T®wmlzi dento darbo dienos
10. Rezidento vadovai: prof. A. l rnius, prof
doc. H. Lalkauskas, gmdd. . dGavel Penhkevy¢plieda

1. Ciklo pavadinimasDermatovenerologija
2. Apimtis kreditais:4 kreditai (160 val.)
3.Cikl o prabk2valna dal i s:

Eil. Nr. Temos pavadinimas Teorina
1. Bendroji dermatologija ir venerologija. 2 val.
2. U g k ianeok odos ligos, dermatitai, spuogai. 2 val.
3. Papul oskvamozinas, pls 2 val.
4, Lytigkai plintan]lios | 2 val.
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4. Ci kl o tikslai ir turinys, studijO®O metodai
Ciklas skirtasterapijoss peci al ybas rezidant 1 rGiso sctiukdioj Ot
rezidentams naujausias @ginias apie dagniaus
skirtingos temos. Kiekvienai t emai skiriamo
ugsi d&mi mO met u Re logijes;i dermatayéngralogijos irgreabilibanijbsokatedros
darbuotojai skaito paskaitas, praveda teorinius seminarus. Likusi déBia val. skirta praktiniams
ugsi ami mams.

Praktinn ciklo dal DZsudar o:

a) seminarai, kuri uos eaprteazriidaemmit apg a crieefnetrauio,j an
diagnostikos klausimai;

b) dalyvavimas ambul atorijos paciennté konsul

c) dal yvavimas stacionarini O skyri O pacient
sudaryme), medi cdymasfpvzOligos wstorijomskyridiOi go$ anamne:
bl kl &s apragymas ir kt.);
Ci klo metu rezidentas privalo i gmokt:.i
e) DX ertinti ir apragyti odos bari mus;
fl indi kaci jas | aboratoriniams ir kitiems ¢ty
g) indkaci jas vietiniam ir sisteminiam odos, o0
hy DZXertinti kitO organO sistemO 1ligdb ir jO
) bendrus vietinio odos |igO gydymo princip
10.1. Temos pavadinima&endroji dermatologija ir venerologija.
Trumpas turinio apibldini mas:
Odos struktlira ir funkcijos. Vidiniai iroig
antriniai odos igbarimo elementai. Odos | iga
slaugos principa . Lyti gkai plintan]liomis |igomis ser
10.2. Temos pavadinimaslg kr el i amos odos | igos, der mal
Trumpas turinio apibidinimas:
| mpetiga ir ektima. Folikulitas, furunkul as
nagO &€ koRaprastoji plslelind. Juosianlioji
dermatitai. Monetigkasis dermatitas. Atopin
10.3. Temos pavadinma®apul oskvamozinds, plslinds o
Trumpas turinio apibldini mas:
PsorRaudonoji kerpliga. Rogina dedervina.
Dilgalina.
10.4. Temos pavadinimag. y t i gk ai pl.intanlios |igos
Trumpas turinio apibldini mas:
Sifilis. Gonokokind infekci | a.GeChiltaaniidji® &
herpetind infekcija. Lytigkhytpgkatapli Ot
gydymo ir profilaktikos principai.
11.Privalomas ciklas.
12Rekomenduojamos |iteratiros sNragas:
ayJ. Leli s, G. Baleviliena, P . Guasak, &aunab, 1998 1190 r
psl.
by Baleviliend G. PisliniO, pislelinid ir pl
c) Baleviliena G., Maciuleviliena R. Odos |

d) T.Fitzpatrick et al. Dermatologija. Praktika, Maskt899.
e) O. BrownFalco et al. Dermatology. Second edition. Springatag Berlin Heidelberg New
York, 2000.
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f) Holmes KK, et all. Sexually transmitted diseases. Third edition. USA: McGtidyw2000.

13.Gini O ir gebdjimO vertinimo tvarka:

Ciklo pabaigoje rezidet as | ai ko Dakait N, Kur i vertin
sistemoj e. jskaitos klausimuose yra teorin
progr amN.

14Rezidentiros baza: Vagij Vilniaus uni ve

Dermatovenmlogijos centras

15.Rezi dent O vadovali

l rena Mar |l iukaitiena (gydytoja der matovene.l
praktinio darbo patirtis 40 metO);
Andri us Vagor as (gydytojas der mat ovenerol o
praktinio darbo patirtis 5 metai).

1. Ciklo pavadinimasOnkologija
2. Apimtis kreditais:4 kreditai (160 val.)
3. Ci kl o pr alkOtvalna dal i s:

Eil. Nr. Temos pavadinimas Teorina
1. Piktybiniai navikai Lietuvoje ir pasaulyje 2 val.
2. Vagi o tikesedgintdaa k 2 val.
3. Giuol ai ki nas kompl eks 2 val.
diagnostikos pagrindai
4, Onkol ogini O Il i gO ul 2 val.

kompiuterinas tomograf
panaudojimas onkologijos klinikoje

5. Pi ktybnaviOk O medi kame 2 val.

pagrindai

6. Piktybini O navi kO spin 2 val.

7. Pi ktybini O navi kO med 2 val.

terapijos nepageidaujamas poveikis organizmui

8. Pi ktybini O navi kypatuméii r 2 val.

9. Onkol ogini O pacient O p 2 val.

10. Reabilitacijos onkol og 2 val.

4, Ci kl o tikslai ir turinys, studijO metodai
Ciklas skirtas vidaus |1ig0O speci al lhspateikti e z i
rezidentams ¢gini O apie sergamumN piktybiniali
profilaktikos galimybes, onkologini® Iigb di
skirtingO temO ir kidewkiviwalaan dasmat e osrkiinriiaanmsa
ugsi @&mi mO metu Vilniaus universiteto Onkol o
dalisi 140val . skirta praktiniams ugsi ami mams.

Praktinn ci kl o dal DZ sudar o:

a) seminarai, kuriuose rezidentairefe oj a | i teratir N, aptari ama
taktika;

b)) dar bas mokslinase | aboratorijose, Kur rez
c)dal yvavimas pacientO vizitacijoje, di agn

rezul tinema® ver
d) referato rengimas.



kl o metu rezidentas privalo i gmokti:

a)y Dyti teorini® gini O apie piktybini O navi
b) i gmanyt.i pi ktybini O navi kO diagnostikos p
c)ginoti piktybiniO navikO gydymo pagrindus
dDfyti gaebdajumbBO su onkologini O pacientO s

a. Temos pavadinima®iktybiniai navikai Lietuvoje ir pasaulyje
Trumpas turinio apibldinimas:
vagi o registrai svei katos apsaugoj e ir

charakteristika. SusirgimO registraciija. R

statistikos tikslams.

5.2. Temos pavadinima¥.a gi o prof il akti kos pagrindai
Trumpas turinio apibldini mas:

GyvinO modelin&s sistemoszarsr Pnukttybitmiddj i
vei ksni ai . Piktybini O navikO chemoprofila

gyventoj O sveikatos tikrinimo programos d
Europos kodeksas prieg vagbnbz

5.3. Temos pavadimas. Gi uol ai ki nas kompl eksinas pi kt
pagrindai

Trumpas turinio apibldini mas:

Piktybini © navi kO radiologind semiotika. L
ti krinant moterO sveikatosawbilkdndidfaeér eknrclitr
Virgkinamojo trakto navi kO diferencind di a:t

5.4. Temos pavadinimasOnkol ogi ni O |l igO wultragarsiné

tomografijos ir magnetinio rezonanso panaudojimas onkologijos klinikoje

Trumpas temos apil di ni mas

Ul tragarsinio ty

Ultragarsini O ty

Kompiuterina tom
a k

o] aparatai, j O D&Zair oy
O galimybas di agnozuo|j

J ografija (KT) di @gnozutogram
navi kO KT di a-§ Ebi havi ol Kds di agnostika.
Onkoginekologini O ir onkourologiniO |IigO K-

5.5. Temos pavadinimaB.i kt ybi ni O navi kO medi kamentinés
Trumpastemoa pi bl di ni mas:

Gera klinikina praktika: nauj O vaistO k1 i
Priegnavikini O vaistO kﬁlasés. Pi ktybini O n
Nauji pi ktybini O navi kOt itneda aipfi j adj u\aa ktiinn &

medi kamentina terapija.

5.6. Temos pavadinimaB.i kt ybi ni O navi kO spindulinids te
Trumpas temos apibidinimas:

Fizikiniai ir radi obi ol ogini ai pi ktybasi O
terapijos dozimetrinis pl anavi mas. Giuol a
gal i mybas. Priegoperacina, intraoperacina,
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terapija. I ntraaudina ir | @atsraenrtaminaodss kiok
problemos.

5.7. Temos pavadinima®i kt ybi ni O navi kO medi kamentin
nepageidaujamas poveikis organizmui

Trumpas temos apibidinimas:

Piktybini ® navikO chemoterapijios kmenpddg eiadka
gydy mas. Spindulinas terapijos reakcijos i
bi ol oginas terapijos nepageidauj amas poveil

5.8. Temos pavadinimaB.i kt ybi ni O navi kO chirurginio gy
Trumpasteme® api bl di ni mas:
Chirurgijai k ombi nuot o vagio gydymo sudatina dal |

tendencij os. Tausoj antii onkol ogina chirur
principais.

Navi kinio proceso i gpl iitriurogi DADErdy chy md.s R
prognoziniai vagio gymenys. Vagio gymenO
gymenO nustatymo svarba pooperaciniu | ai kol
i gaigkinti ligosazgcodyeNkg®ar gimiobal kinhiéj
5.9. Temos pavadinima®n k ol ogi ni O pacient O paliatyvaus
Trumpas temos apibidini mas:

Pal i atyvus ir Simptominis gydy mas sergant
ypatybas. O rsnm dydymas. Mierarkotinkaia(meopioidiniai) analgetikai, opioidai,
opioidO bei jO vartojimo bido pasirinkimas
Terapiniai pokal biai. Onkologina pacientu ¢
5.10. Temos pavadinimaBeabilitacioson k ol ogi j oj e gal i mybas
Trumpas temos apibidinimas:

Onkologini © pacientO reabilitacijos pPrin:
pi ktybiniais navi kai s, reabilitacijos gal
Socialina rrRsuaibiHdltagiind pagal ba sergant onk
5. Pasirenkamas dalykas

6. Rekomenduojamos | iteratiros sNragas:
ayGriciltad L., Adomaitiend& D. Kancer oig38¢hheza
P.

by Ci cAnas S. Plauli O v ®dgdniologijogs deptrasa 2001. ¥8P. ni us
c)Griciltad L., Uleckiend S., Didgiapetriené
kovos su vagio-3Pga draugija, 2001.

d) Vokes E.E., Golomb H.M. @xologic Therapies, Berlin, Heidelberg, New York, ngo
Kong, London, Milan, Paris, Tokyo: Springer, 200%59 P.

e) Stratilatovas E. Aktualls skrandgio vagi
institutas, 2004i 127 P.

ff Valuckas K.P., Aleknaviliena B. P a tgkosiirn d i r
gydymo pagrindai, Vilnius: VU Onkolgijos institutas, 2004323 P.

g Didgi apetriend J., Uleckiend S., Gricilt
Antioksidant ai onkol ogi joj e. Nauda ir, var
2004.1 153 P.

7.Gini O ir gebdjimO vertinimo tvarka:
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Ciklo pabaigoje rezidentas | aiko DakaitN,
kl ausi muose yra teorina ir praktina dalys.
8. Rezi dent I r o suniessietd Onkdlogijosinstautas

9. Rezident O vadovas:
Janina Didgiapetriena (vyriausioji moksl o da

1. Ciklo pavadinimaskK| i ni ki na kardiologija ir i ntens
2. Apimtis kreditais: 1 2 kreditO® (480 val.)
3.Ci kl o praktin&d9dalis valandomi s:

Eil.Nr. Temos pavadinimas Teori ni
val.
1. Pirmina arterina hipert 2
2. Arterinas hipertenzijos 4
3. Girdies ir krujagysli O 2
4, At eroskl eroza. 2
5. DislipidemijiO gy dy mas 2
6. Tarptautinas koronarina 2
nuorodos
7. Latina koronarina ¢girdi 4
8. T miniai koronariniai si 2
9. Tminiai koronariniai si
pakilimo
10. T miniai k sindranraissu ST sdgraento 4
pakilimu.
11. Miokardo infarkto komplikacijos. 4
12. Tachiaritmijos 4
13. Bradiaritmijos. 4
14, Kardiomiopatijos 4
15. Miokarditai 2
16. jgytos girdies ydos 6
17. Aortos ligos 2
18. Pl auli O arterijos tromb 2
19. Pirmina plautina hipert 2
20.. Perikarditai 4
21. Girdies nepakankamumas 2
22. Reanimacijos ABC 2
23. | gpl astinda reani macij a 2
24. Staigi mirtis 2
25. Hemodi nami kos parametr O 2
venO ir arterijOapunkci
26. Sinkopas. 2
27. Hi pertenzina kriza 2
28. Gyvybei grasmingos tach 2
terapija
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29. Bradiaritmijos. Lai kino 2
30. Girdies tamponada ir pe 2
Hidrotoraksasirpleuso er t mas punkc
31. Kardi ogeninis gokas. | n 2.
kontrapulsacija.
32. Vandens ir el ektgad mm® Ob 2
korekcija sergant | mia
Transfuziologijos principai.
33. Intoksikacijakardiom s kK ul i nn si st ern 2
medikamentais
34. Anestetikai ir analgetikai, vartojami intensyviojoje 2
kardiologijoje
35. Infekcinis endokarditas. 2
4, Ci kl o tikslai, turinys, studijO metodali
Ciklas skirtas vidaus §Ij@OpspgchamhybasSionecri
giuol ai kinas kardiologijos pagrindus, i gmokt
di agnosti kN, mokati tinkamai pasirinkti gydy
invazini O ir neinvazirmiu@ atgyyrsil m@, |ti agiokrmsmQ@ i daigrr
priegparodymus, mokati interpretuoti neinva
Cikle numatyta 35 skirtingos temos. Twmkos i ni (

darbuotojai skaito paskaitas.

Prakti kinn ciklo dal DZ sudar o:

l. seminarai, kuriuose rezidentali referuoj a
interpretacija,;

2. rezidentas gio ciklo metu r ot agniopias &ardwlogijos c

skyriuje, kardiologiniame skyriuje kartu
sprendgia hospitalizacijos klausi mus. I nt
girdies 1igO diialgtniospiikmis,paganotkStjadtat ve
skyriuje rezidentai dalyvauja rytinase pa
naujus ligonius, sudarant tyrimO ir dydnork

taikyti reanimacines priemones. Kardiologijos skyriuje kartu su gydytoju kuruoja stacionaro
|l i gonius. Be Dprastinio |igonio kuravi mo
Kartu su gydytojais DXe®tiimaimivaiisOi @eridgnte
darbN kontroliuoja kartu dirbantis gydyto
Ciklo metu rezidentai privalo:
ayDHyti praktinius DfHTdgius apklausiant | ig
b) i gmokt i I nterpretuot. a dibgrakjas pagrindug,r i mu s C
c) i gmoktidi agnozuot i -kirrautjiamkyasmdi® dyV dgyatsi, diel
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. Temos pavadini mas, trumpas turinio apibld
.Pirmina arter.i npihbirpaegitneansz.i jKal asi fi kaci.j a.
Arterinas hipertenzijos patogeneza. Arter
hi pertenzija sergan|i ODpagneai © fiozimkbdosvs
hi pertenzinds bilkl &s.

.Arterinas hipert en NenedkanerdinisdAid gydymasr Medikamentmio .
gydymo strategija. Pagrindini O vaistO gru
Beta adrenoblokatori ai . Kalcio kanal O bl o
Arterinads hipsrivansitjosegydhymi s. Rezisten
Arterinas hipertenzijos gydymo ypatumai a

. Girdies ir krauj a@iyrsdiids liirg Ok rpawjvaeqysd ljiad
Lietuvoje ir pasaulyje. Riziks vei ksni O kl asifikacija (trz

vei ksniai). Prevencini O proRBirmamolOnai aii kyamot
. At er os kNaeurjoazsd .po gi I ri s DZ ater os k| eAtoezrfio.s kP
vystymosi stadijos. AteroskleroziniO plok
pogymiai. Klinikiniai aterosklerozas pasi

. Dislipidemijos.Di s| i pi demi j O pat oge n asiikacija, motmatpvhi.o g i
Bendras ir MTL-cholesterolis DTEkcholesterolis. Trigliceridai. NBTL cholesterolis.
Nemedi kamentinis ie medikamentinis di sl i
vaistait HMGKo A redukt azas iFnthirbintier irdiggt s tea t3idm
riebal O riggtys Cholesterolio absorbcijos
rTggties dariniai
s koro

. Tarptautina ari nas ¢ 2003nm. Ewopds kagliowaskgi r

a n
| i gO prevencijos nuorodos CORE ir SCORECA
a e

Nacionalinas cholesterolio mokymo Namuggr an
papil dymai . Didel as rizikos kjancepcija, p
.LAtind koronaPianhédgg@nedBesStagal i kritinas
krivio madginiai (veloergometrija, dobutanm

gydymo principai. Medikamentinis gydymas: nitratai, bethr e nob |l ok at or i ai ,

blokatoriai, AKFI, antiagregantai, statin@.per aci ni s gydymas. Per k
intervencijos.
.1 miniai koronari Biaol ogi pdromatitofi ziol ogi

susidarymas. KlinikaDiagnastika: EKG, laboratoriniai tyrimai, echokardioskopija.
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9. T mi ni ai koronariniai sind¢(oesiabel STkskygir
infarktas). Apibragi mas, rizikos stratifi
Gydymasjlemfazdje, hospitalinis periodas.
(aspirinas, klopidogrelis, GP Ill1lb/1I1lla re
heparinas, magos molekulinas marsiasi ,hekalrad

blokatoriai, AKFI, statinai.
10T mi ni ai koronarini ai s i n d.Dmagnesiika: EKG, Wochemsireag I
mi okardo pageidi mo gymenys, skausminis si

principai. Gydy ma saliriamé periojleeMedlilkarnehtjnie gydymas:dilprinolitik:

antitrombinai, antitrombocitiniai medi kam
bl okatoriai, statinai, AKFI. Perkutaninas
fakor i O korekcij a. Reabilitacinis gydymas.
11.Miokardo infarkto komplikacijos . Kardi ogenini s gokas, p |
ekstenzij a, mi okardo infarkto ekspansij a
sienel as, t atwapos, k papiliaraib i rauinens. Bleélvelio aneurizma. Skilve
pseudoaneuri zma, . Prisieniniai trombai |
Dresl eri o). Girdies ritmo ir |l aidumo sut .
Klinik iniai simptomail nst rumentini ai nustatymo bildai
12.Tachiaritmijos. Pr i egi rdgi O virpajimas ir plazdaj.i

tachi kardijos. Etiologija, dNMedikpmaentnisir k a ,
nemedikamentinis gydymas. Antiaritminiai preparatai.

13.Bradiaritmijos. Si nusi na bradi kar diAfai oSiemoat Kiual
Intraskilvelinio laidumo sutrikimai. Etiologija, diagnostika, gydymas.

14.Kardiomiopatijos: dil i at aci na, hipertrofina, restrik
Klinika. Diagnostika. Gydymas: medikamentinis ir nemedikamentinis.

15. Miokarditai: etiologija, klinika, diagnostika, gydymas.

16, gyt os gimidireasl iynddos:st@gmhweza, nens admadarni mimas Vv
aortos vogtuvo nesandar umas. Kombi nuot os
echokardiografija. Medikamentinio gydymo principai. Indikacijos operaciniam gydynmii n i
vogtuvO prot ezsMercehppank anni ksa mwngjad uvO prot ez O
pl ygi mas, protezo tromboza: klinika, diag

17.Aortos ligos. Aortos aneurizmos.Aortos atsisluoksniavimas. Aortos traumakilinika.
Diagnostikat r anst or akal ijna, echakse dofoasdiompa echo

tomografija, angiografijaGydymas.
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18.P1 aul i O art er i jEpidemitlagifa.rdignasbka: EKG, echokardioskopija,
kompiuterina tomografija, an gnblitkgiraatikoagulantai. G
19.Pi r mi na pl aut [Epidemidiogijp, @atalogija, patofizmlogija, klinika. Diagnostika;

rentgenologinis tyrimas, echokardiografi]j
tyri mai, Kk Argiugrafja. @ydymasn a i
20.Perikarditai. Per i kar do anatomija ir fiziologija.

Girdies tamponad a :Kopstkciod perikardials. Ggdymas, k| i ni
21.Gi rdi es nepakminkemiuolacgi j aa muGior dpi reesv ennecpi aj ke
kl asifikacija. Girdies nepakankamumo pato
GN. Girdies nepakankamumo etiologija. Pat
priegastys. Girdie® hegaka®kkmumukser gabd

procedlros ginomo ir DZariamo ¢girdies nep
gydy mas. Latinio girdies nepakankamumo gy
priemonds: paciaentr® kmonoy maig ;r adiikétmas; f i zi
priemonds. Skys|iO balanso kontrol 4. At sak
fizinio krivio tolerancijos ir girdies da
Imunizaé j a . Medi kamentina terapija. Diureti

blokatoriai. Kiti (neAKFI ) vasodilatatoriai. Beta d r enor ecept ori O bl ok

antagonistai. Dioksinas. Anti kBhgktianéag
stimuliacija Iminio GN atvejais: priegird
rTigys | &tini o GN atvejais. Resinchroniza

nepakankamumo prognoza.

22.Reanimacijos ABC.Mi rt i es sNvoka. Klinikinas mirt.i
al goritmas. Pirmoji pagal ba ugspringus.
23.1 gpl astinaApehnagamasa.ti ksl ai. Medi kamen
metu, ir |j O HAdistolmikidomoral oz avi mas.

24.Staigimirtis. Epi demi ol ogi ja. Staigios mirties pr
Skilveli O vir pHlje krtarso meacchha rkiard idias.oci aci j
prevencija.

25.Hemodi nami kos parametr O moini t@rtaei imad.p Cr
kateterizavimas.Nei nvazi ni ai hemodi nami kos par amet
hemodinamikos monitoravimas: invazinis AKS matavimas, centrinio veninio spaudimo matay
pleigtinis plauliO kagiids atriOr is@ auuwds tmatsy mar
Centrini O kraujagysli O punkcijos ir katet

arterijos kateterizacija.
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26.S i n k cEpidemiologija. Patofiziologija. Klasifikacija. Diagnostika. gydymas

27.Hiperten z i n a Kkasifikazija, klinka Hi pert enzinas krizas gy

288Gyvybei grasmingos tachiariGwmvybei &I &&mr
sutrikimO skubi di adnedksttriokiamp upisrinmodjsi tpegogaa

29.Br adi aritmijos. Lai ki nojBr adieartirtimidj @ idida
| ai ki nNj ai elektrinei g¢girdies stimuliaci)]i
endokardina, epi kar dasnast iLmau lkii ancoisji coss neentdoo

30.Girdies tamponada ir perikardo ertmé&s pun
Girdies tamponados klinika, etiologija, d
, metodika ir komplikagi 0 s . Hi dr ot oraksas: klinika, et
punkcijos indikacijos, metodika, komplikacijos.

3lKardiogeninis gokas. | nt r a &twlodija, patafiziblagija,iklmikai.
Medikamentinio gydymo principaindikacijos intraaortinei balioninei kontrapulsacijai, metodike

komplikacijos.

32.Infekcinis endokarditas. Epidemiologija. Patofiziologija. Klinika. Diagnostika ir gydymas.
I nfekcinio endokardito kompli kaci j Gmaras gn

septinis gokas, embolinas komplikacijos.

333Vandens ir elektr-gaimO balanso, kofgkti Qa
kardiovaskuline patologija. Transfuziologijos principai. Hipovolemijos korekcija.
Hipokalemijos bei hiperkalemijos klinika, korejec Hiponatremijos ir hiponatremijos korekcija.
Hemotransfuzijos strategija.

341 ntoksi kacija kardiovaskul i nnl rsti sk imdNa o/ieji
vei kian]iais glikozidais: klinika, di amaso
klinika, elektrokardi Agtakoadguldi agn®spekad

35. Anestetikai ir analgetikai, vartojami intensyviojoje kardiologijoje. Vi et i na ane st

Trumpal ai ka intravenina anest padozawmas, dhtdotd.o
6. Literatlra:

1. Braunwal dé6s Heart Disease: A Textbook of
Braunwald. 7th edition. WB Saunders Company, 2004.

2. Guidelines on Management of Acute Myocardial infarction in patientsmregaevith ST segment
elevation 2003 www.escardio .org

3. Joint Task force on Hypertrophic Cardiomyopathy 2008vw.escardio .org

4. Management of cardiovascular diseases during pregnancy 2308&.escardio .org
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Gudelines for the diagnosis and treatmenthwbnic heart failure- www.escardio .org
Cardiovascular Thrombosis. Valentin Fuster, Eric J. T&@02, NY.
Management of acute Coronary Syndron@@sistopher P. Connon. 202, Boston.

Cardiac Intensive Care. Brown. 2001.

© © N o O

www.escardio.org/guidlines

7.Gini O ir gebdjimO DXertinimo tvarka
Rezidento dienyne gymimas |ligoni O, kuriuos k
DZ al dgius bltinus praktinie@s | DigodyigiOnsa mars g a&wv
beicikliokuat ori aus paragas. Ci kl o pabaigoje rezi
sistemoje. Jskaitos kIl ausKlnauwossiemayir ap atreucorgitnia
8. Rezident:l

V Gj Vilniaus Uniwiek @i Gietdi eSsaanitrark gku jOa &y s 1 i
Rezidento vadovas:

ros baza

Audrius Aidietis (gydytojas kardiologas, doc
metai);

Biruta Abraitiena (gydytojas kar cgrakidioadgrtzo patirtisd36
metai);

Egidi jus Berlkgtis (gydytojas kardiologas, d
metai);

Al eksandras Kibarskis (gydytojas kardiol ogas
patirtis 29 metai);

Jonas Misilra (gydytojas kardiologas, docent
metai);

Al fredas Rudys (gydytojas kardiologas, docen

metai);

Bi rut a ePneat r(aguysdkyit oj as kardi ol ogas, docentas,
26 metai);

Ganeta Petrulioniena (gydytojas kardiologas,

20 met O) ;
Ri ma Steponani enas( gydyxtemjtass , k amediicliacngps mo k ¢
32 metai);
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Pranas Gerpytis (gydytojas kardiologas, vyr.
metai);
Germanas Marinskis (gydytojas kardiologas, docentas, meditiook s | O dakt ar as,
19 metai);

Pulmonologijos ciklo programa

Bendra pul monol ogijos ciklo apimtis 6 kredi
val andO. Pul monol ogij os ci kl as svPulmahologips ir V @

alergologijos centre Vilniuje.

Progr amos ti ksl as supagindinti terapijos
pul monol ogijos pagrindais, plauli O IigO prev
su bronchoskopljs i r bronchologini O procedirO, pleu
bi opsijos, plauli® funkcijos magini O indikac
Terapijos specialybas gydytojasDZrlkevzvapawit me
tyri mN, gebati DZ ar t i dagni ausi ai pasitaika
urgentini O plauli O bikliO atvejais.

Pul monologijos c¢i kI N sudaro dvi dalys (ten
diagnos i k 0 s ir gydy mo kKl ausi mams i gsprnsti. P

l entel aj e.

Pulmonologijos ciklo dalys (temos)

Nr. Temos pavadinimas Trukn Teor |

kreditais | dalis, val.

1 KIl'ini kina pul mon 3 60
2 Pl aul i O 1 i gdagrostikair gydymasr 3 60

KI'ini kinas pul monol ogijos dalies potemas:

1. BronchO ir plauli O anatomija, histologija
plauli O ir pl euros histologija,; I mun oé@so mp ¢
| Nstel &s; gynybiniai plauli ®O mechani zmai, I

2.Plauli®©O ligomis serganli O ligoni O tyri mas:
tyrimo metodai ; plauli O funkcijos tnyetodamai ;

nebronchoskopiniai plauli O biopsijos metod:
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3. Pul monol ogi ni ai sindr omai ir patologinas b
nepakankamumas, I minio respiracinio di str
darini O didgemestiiha&; ddseminacijos Ir di f
di agnostika; kraujavimas ig plauliO.

4. BronchO bei plauli O sklaidos sutrikimai ir

5, Kvapavimo takO ligos: Iminis bronchitigas; |
bronchina astma; kvapavimo takO wugdegi mo
trach&jos ir bronchO osteochondropatiija; bi

6. Infekcinds plauli O parenchimos 1|ligos: pl at
nokardiphéti O sukeltos plauli O Iigos; para:

7.l ntersticinéas plauli O 1ligos: plauli O sa
obliteruojantis bronchiolitas; egzogeninis
intesti cinds plauli O |ligos.

8. Pleuros ligos: eksudacinis pleuritas; mezotelioma; spontaninis pneumotoraksas.

9. Plauli O kraujagysliO ir kraujotakos 1ligos
arterijos tromboembolija; | atina plautina
10.P1 aQu lvidgys.

11.Mi ego apnajos sindromas.

12Tabako rl kymas: tabako rilkymo poveikis ¢gmo
organams,; pagal ba metantiesiems rlkyti
Plauli O 1igd instrumentdiahndesdipagremdétsi kos ir

1. Indikacijos ir kontraindilcijos fibrobronchoskopijai bei bronchoskopijai rigininiu
(ki etuoju) bronchoskopu. Tiriamojo paruog
2. BronchO ir plauli® biopsijos metodai: er

bronchoskopind pl aul bidpsijmudi ni o biopsija;

3. Bronchoalveolinis |l avagas.

4. BronchO sanacij a.

5. Bronchoskopina intubacija. Dilatacina tra
6. Kraujavimo ig plauli O stabdymas.

7. Bronchol ogini ai ankstyvosi os plauli O v a

bronchoskopija ir kt.).
8. Broncltbol ogi ni ai plauli O vadgio igplitimo (sta
9.1l ndi kacijos ir kontraindikacijos pleuros

Ligonio paruogi mas ¢gioms procediroms.
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10.Pl euros ertmas punkcijos technika.
11.Pl euros ir pgdauli O sonoskopi
12l nt ervencini ai pl euros |igd gydymo metoda
13. Spirometrija: atlikimo technika, vertinimas.
4.1 nhaliacinis bronchodilatacinis maginys.
155Duj O difuzijos plauliuose tyrimas.
16.Fizinopg agumo (deguonies suvartojimo) tyri ma
17.Polisomnografija.

18Kraujo dujO tyri mas.

Gini O ir gebdjimO DXertinimo tvarka

Pul monol ogij os ci kl o pabaigoje DZ erti namos

DGl dgi ai . jvertinamasi glaii de mtt o r tgie b pjaicmant
rentgenogramas ir kompiuterines tomogr amas,
ir kontraindikacijas kvapavimo sistemos i nst

Pulmonologijos ciklo pabaigojegytlyoj o rezi dent o teorinas ¢gini

pagymiu degi mtbal aje vertinimo sistemoje.

Pulmonologijos ciklo koordinatorius:d oc. R. Nar gal a

Rezident Od ovca.d odvra.i : R. Nargala (gydytojas pul m
E. Danila (gydytojas pul monol ogas, 12 met O d
Rezident IMgyjs WUletSaantari gki O klinikos Pul mon:

Rekomenduojamas | iteratiros sNragas:

1. Ambrozaitis A., Gul bi novi | nfékciniai Wiatai. 8/iininsk u t 3
2004.

2.Cicadnas S. Plauli O vadgio gydymas. Vilnius
3. Dubakiena R. Alergologija. Vilnius, 2002.
4. Naudgiilnas A. Plauli O arterijO trombinid e
5. Mal akauskas K., Sakal auskas R. nd&ulakmoi n a

medicinos universiteto leidykla, 2000.
6. Pasaulina LOPL diagnostikos, gydymo ir pr
2003.
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7. Sakal auskas R. , Bagdonas A. , Bl agi ena A.
astmos diagnostikos gydymo sutarimas// Medicina. 2005. 41(3).2548.

8. Stakigaitis D., Danil a E. Farmakol oginio
Vilnius: GygimantO®O spaustuva, 2004, 112 p

9. Gat kauskas.KB.i,ni Bamial @ uE mon ol o gatajsydas leidimas.r a :
Vilnius: VaistO ginios, 2004, 426 p.

10.AnnesitMaesano 1., Gulsvik A., Viegi G. Respiratory epidemiology in Europe//
Eur.Respir.Mon. 2000/0l. 5. N. 15.

11.Bartlett J.G., Dowell S.F., Mandell L.A. et al. Practice guidelines for the managehe
communityacquired pneumonia in adults// Clin. Inf. Dis. 2000l. 31. P. 347382.

12.Boe J., Estenne M., Weder \Mung transplantatioh Eur.Respir.Mon. 2003/ol. 8. N. 26.

13.Buist S., Mapp C.E. Respiratory diseases in Women// Eur.Respir.Mon.\2GI08. N. 25.

14.Cazzola M., Blasi F., Ewig S. Antibiotics and the lung// Eur.Respir.Mon. 206/4.9. N.
28.

15.Chung F., Fabbri L.M. Asthma// Eur.Respir.Mon. 20@8l. 8. N. 23.

16.Clark T.J.H. et al. Global strategy for asthma management and preveNational
institutes of health, 2003.

17.Demedts M., Delcroix M., Verhaeghe R., Verleden G.M. Pulmonary vascular pathology: a
clinical update// Eur.Respir.Mon. 2004ol. 9. N. 27.

18.Evans T.W., Griffiths M.J.D., Keogh B.F. ARDS// Eur.Respir.Mon. 2004. Vol. 9. N. 27.

19.Gosselink R., Stam H. Lung function testlhgur.Respir.Mon. 2005. Vol. 10. N. 31.

20.Loddenkemper R., Antony V.B. Pleural diseases// Eur.Respir.Mon. 20027. N. 22.

21.Macfarlane J. et all. BTS guidelines for the management of community asquired pneumonia
in adults, 2004 update.

22.Mandell L.A., Bartlett J.G., Dowell S.F. et all. Update of practice guidelines for the
management of communisquired pneumonia in immunocompetent adults. IDSA
quidelines// Clin. Infect. Dis., 2003; 37: 140833.

23.Mapp C.E. Occupeonal lung disorders// Eur.Respir.Mon. 19%@l. 4. N. 11.

24.McNicholas W.T. Respiratory disorders during sleep// Eur.Respir.Mon. Ya®%4. N. 10.

25.0livieri D., Bois R.M. Interstitial lung diseases// Eur.Respir.Mon. 20@0. 5. N. 14.

26.Pauwels R., Antbnisen N., Bailey W.C. et aGlobal strategy for diagnosis, management,
and prevention of chronic obstructive pulmonary disease: NHLBI/WHO Workshop, 2003.

27.Roussos C. Mechanical ventilation from intensive care to home care// Eur.Respir.Mon.
1998.Vol. 3. N. 8.

28.Semenzato G. AIDS and the lung// Eur.Respir.Mon. 1985.1. N. 2.
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29. Spiro S.G. Lung cancer// Eur.Respir.Mon. 2001. Vol. 6. N. 17.
30. Strausz J. Pulmonary endoscopy and biopsy techniques// Eur.Respir.MonV&P3B.N.

9.
31.Wallaert B., Chanez P., GodbP. The nose and lung diseases// Eur.Respir.Mon. 2@0.1.
N. 18.
Ciklo pavadinimasA| er gol ogija ir klinikina imunol ogi j

2. Apimtis kreditais:4( 160 val.)
3.Ciklo pn28kal.i na dal i s:

Eil.Nr. | Temos pavadinimas Teorina d

1. Al ersgiknvddpavi mo si st e mo 4val

2. Al erginas aki O ligos 2val.

3. Al erginas odos |igos 6val.

4. Anafilaksija 2val.

5. Maisto alergija ir netoleravimas 2 val.

6. Medi kamentina alergija|4val

7. Al ergija vabzdgi ams 2 val.

8. Imunodeficitai 2 val.

9. Specifind alergini O |i]|2val

10. Al ergini O I'igO gydymo |2val

11. Al ergini O I'igO profil al2val

12. |l muninas sistemos sand|2val

4, Ci kl o tikslai, turinys, studijO metodali
Ciklasskit as vidaus |igO rezisdentiros studijoO
rezidentams ¢ginias apie alergines I|ligas ir
prevencij N. Cikle numatyta 12 tleamQO.T eToeroiri
ugsi d@intiaMiaipaskaitos, seminarai, |iteratiros

skirta praktiniams ugsi a&mi ma mezidentBsrdabat i ni O
ambulatoriniame kabinete ar stacionare kartu su gydgejgologuklinikiniu imunologu,
gydytojo priegilroje atlieka visas diagnost

magini ai, provokaciniai alerginiai maginiai
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vizitacijose, konsultacijos, kongilmuose, pildo medicininius dokumentus. Ciklo metu

rezidentas privalo i gmokt:i

1. Surinkti alerginn anamnezn, nustatyt. ir
namuose;

2.igtirti ligonDZ Dprastiniais jkalii ndikdinng®d ssi
sindromO;

.at ikt ir DX ertint.i alerginius dirio ir
(giedadul ki O, buitiniais, epiderminiais, n
4 mokati sudaryti eliminacinn;

5. mok at it iDXiegdriinni o kvapavi mo f umektcriijjoNs, 4kyirli
tTriso, bronedygoistais).i nDZtestN su b

6. mokat i DX ertint.i nosies sekreto, aki O jung
7. DZ ertinti bendro IL.gE, specifiniO IgE tyrin
8. mokat.i DX ertinti i munogramN ir kompl ement o
9. D&isavinti alergini O 1igd ir imunodeficiti
10mokati gydyti T mias alergines blkles.

5.1.Temos pavadinima8.l er gi nas kvapasvi mo sistemos | igo

Trumpas turinio apibidinimas:

Al erginis rinitas: etiologija, kl asi fi kaci
di agnosti ka, gydy mas, prevencij a. Al er gi n.
patofiziologija, klinika, diagnostikadi f er enci na di agnosti ka, gyc
astmos iir alerginio rinito gydymo ypatumai

patofiziologija, klinika, diagnostika, difer
5.2. Temos pavadimas. Al er gi nas aki O ligos.

Trumpas turinio apibldinimas:

Al erginis konjunktyvitas: etiologija, kl asi f
diagnostika, gydymas, prevencija.

5.3.Temos pavadinimad.l er gi nas odos | igos.

Trumpastumi o api bl di ni mas:

Dil galina: etiologija, kl asifikacij a, pat of
gydymas, prevencija. Agioedema: etiologija, klasifikacija, patofiziologija, klinika, diagnostika,
di ferencina d i a g nencija. i Atopinis degryatitgsm at®logija, pktagfikacija,
patofiziologi]j a, klinika, di agnosti ka, di fe
al erginis dermatitas: etiologija, kl asi fi ka
dagnosti ka, gydymas, prevencija. Alerginas re
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5.4. Temos pavadinimablaisto alergija ir netoleravimas

Trumpas turinio apiblidinimas:

Mai st o al ergijos ir mai st o net ol eravi mo K |
prevencija.

~

5.5. Temos pavadinimable di kamenti na al ergij a i r vaistO

n
Trumpas turinio apibldi
a

ni mas:
Medi kamentina alergi | ir vaistO netoleravin
klinika, diagnostika in vivo ir in vitro, gydymas pr evenci j a. Krygminas
Polivalentinas medi kamentinadas |igos sindroma
reakcijos. | munokompl eksinas reakcijos. Seru

i Dgons on oas.dailio dindmrmas. Jautrumas aspirinui ir kitems nesteroidiniams vaistams
nuo ugdegi mo.

5.6. Temos pavadinima&nafilaksija

Trumpas turinio apibidinimas:

Anafilaksijos epidemiologija, etiologija, predisponuojantys veiksniai, klasifikacija, kligyaybei
pavojingos anafilaksinas blklas, diagnostika

5.7. Temos pavadinimad.| er gi ja vabzdgi ams

i ni mas:
tos a,Jggdynps.nas reakcijo

5.8. Temos pavadinimanunodeficitai A
Trumpas turinio apibldinimas:

|l munodeficitO klasifikaciija. Pirminiai I munc
ligos ir gydymo komplikacijos. Antriniai imunodeficitai, su jais sususi | i go s ir
di agnostika ir gydymas. Komplementinas siste
5.9. Temos pavadinimaSpeci find alergini O | igO diagnost .

Trumpas turinio apibldinimas:

Al erginds anamnezdas ypatumai . Al erigaini méagion
l ergini O I'igO diagnostika in vitro.
5.10.Temospavadinima$\|ergini(")hl|gC) gydymo metodai
Trumpas turinio apibldinimas:

Vai st ai alergini O 1igO0O gydy mui (anti histat
nepageidaujamas poveikisjva t O s Nvei k a

5.11. Temos pavadinima#& | er gi ni O 1i g0 profilaktika.
Trumpas turinio apibldinimas: Alergini O [Ii
poveikis, paplitimas. AlergenO pagalinimo ig
5.12.. Temos paadinimas.| muninésasistemos sandara ir funl
Trumpas turinio apibldinimas: )

|l muninas sistemos anatomija ir | Nstelas. I n

atsakas. Komplemento sistema. IgE produkcija ir receptoriai. Imunoreguliacetchamzmai.



44

6. Privalomas dalykas.

7Rekomenduojamas |iteratiros sNragas:

1.Gat kauskas B., Danil a E. KIl'ini kina pul monol
2Janulevil]ilta N.. | mun o g |\Vinsg, 1994 a i ir kompl e
3. Vasiliauskas B..Klink na al er gol ogi j a. Moks !l as, 1991.
4. Lelis J., Gailevilius P., Ragaigis 9., Bale
Mokslas, 1985, 320p.

5Bl agi end A., Dubakiend R., Amugytad R. ir Kkt
Rekomendacijos, Vilnis, 2001, 25p.

6.Bl agi ena A., Dubakiena R., BojarskawetJodiinra
mok omoj i medgi aga, Vilnius, 2000, 19p.
7.Lapinskaita G., Mar | i uAeainid kordaktiaio dermatito Diaghostika e n
irgydymas.Met odi na mokomoji medgiaga. Vilnius, 2

8. Textbook of Internal Medicine. Ed. by W.N. Kelle}B. Lippincott Company, 1989.
9. Ed. by J. cande Bennett, F. Plum. Cecil Textbook of Medicine. W.B. saunders Company, 1996.
10.Bierman C.W., Peoriman D.S., &tiro G.G., Busse W.W. Allergy, Asthma and Immunology
from Infancy to AdulthoodW.B. Saunders Company, 1996.
11.Centher J., de Weck A.L. Atlas of Imnmu#dlergology. Molgrefe & Huber Publishers Srattle
Toronto.Bern.Gothingen, 1995.
12.Mygind N., Dehl R., Pedees S., ThestriiPedersen K.. Essential Allergy. Blackwwell Science
Ltd, 1996.
13.Barnes P.J., Godfrey S. AsthnmMartin Dunitr Ltd, 1996.
14.Raitt I., Brostoff J., Male D. Immunologiosby, 1993.
15.Manual of Allergy and Immunology. Ed. by G.J. Lawlor, T.J. FiscbeC. Adelman1996.
16.Dubakiena R. Alergologija. 2002m.@%@l i s. Vil ni
17Sakal auskas R., Bagdo&makxOAir Bluadgigesd ORO &
gydymo sutari mas [/ / Haenaso 2005y#h5278. ek omendaci j o

~

8Gini O ir gebdjimO DXertinimo tvarka



45
Rezidento dienyne ¢gymimos kuruotO Iligoni O sI
dal DZ DZal dgius praktinius DfHldgius ir DXert
ath kt as ci klas ugskaitomas. Tai patvirtinama

9ORezidentiros baza

GDZ ci kI N rezidentas atlieka Vilniaus wuniver

alergologijos centre.

10.Rezi denwmO vado

1. Doc. Audra Blagiena
2. Prof. Rita Dubakiené
1. Ciklo pavadinimast nf ekci nas | igos terapinio profil

2. Apimtisi 4 kreditai (160 val.)

3. 1. Ciklo praktina dali s
i

Ciklo metu rezidentas dirbai rRie@ pluibd ® ku mid\
|

|l i gonindje Infekcinio i opténsydios derppijosskyriuose a m
irli me infekcini O 1ligdO skyriuje 0,5 etato
Ciklo metu rezidentas turi DHyti gebajim
1) DZ ar t i i nf ekci mgDdams ligeniui gi MmN T mi ai susi
2)y DAi savinti | i goni o pridamimo tvarkN,
pagal bN, sudaryti tyrimO ir gydymo pl
3ysurinkti detali N epidemiologinin anam
dokumentacij N;
4) vertinti kog oskopini O, garnyno infekcijO I

rezultatus;

5  vadovaujanti s bi ocheminiai s kraujo
sindr omo patogenetinDZ mechani zmN, i
di agnosti kN;

6) diferencijuotiod s bari mN, gleivini O ir tonzil

7Ypaimti medgiagN kraujo, |ikvoro, no:
bd&ri mo el ement O, gl api mo bakterioskoj

8 vertinti kriltinds | NstgbsnigatyosmOve:

N poliklinikos sNIlygomis savaranki gkai
infekcines ligas;

3.2. Ciklo teorina dalis
Teorinas dal Val . pe Val . p e Pastabos
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KI'ini kini O at

reeravi mas | ig
infekcini O 1|
sueigoje 1 4
Seminarai 4 16

KIl'inikini O at

skyri O vizita 1 4
Straipsnio ig
referavimas 1 8
| ndi vi dual us
studijavimas 6 24
Viso 14 56*
* Rezidentas taip pat gal i dal yvauti
konferencijose. Jei valandos nenur od’

pusn d4d4valnos

4. Ciklo tikslai ir turinys

Ciklo metu rezidentas turi I gmokt i DZ ar t i
j O kompli kacijas 1ir gretutinius susirgi:H
ypatybes, D&isavinti hospme @il ¢izmicn i odo hwm
5. TemO pavadinimai ir apibidinimas
Rezidentas teorini O ¢gini O semiasi individi
sekdamas medicinos naujienas, skel bi amas
elkt roni nase duomenO bazase.
Programa:
1. InfekciniO IigO bendra simptomatol og
jvairis kargliavimai, bari mai . KI'ini Kk
instrumentini ®© tyrimO reikgme infekc
anamne &8s rei kgmad infekciniO |Iigb diagnos
Etiotropinis, patogenezinis ir simptoc

infekcijos.

~ -

2. Viduri O giltina. Giuol ai kinds vidur.i
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2. Sal monel i ozas ak paplagihas.nklirskines fanbsa Gydymo i s
ypatumai.
3. Gigeliozas klinika. Di agnosti kos Y|
palyginamoji charakteristikddabartinis gydymas
4. Enterovirusini O viduriavimO charakter

5. Chol er a. Dabartinagnaedtoil lea oisr yppd ymas$

priegilra ir kontrol 4.

6. Aktual i os hel mintozas. Trichinelioz
di agnosti ka, gydy mo principai. Askar
Cisticerkoza, klinikakokiomzg@andsgt iad av,e ok

7.Pirmuoni O invazijos (amebi azéa, bal a
ypatumai . Di agnostikos galimybes. Giu

8. Botul i zmo epidemi ol ogij a, patogeneza

neuroinfekciniais susirgimai&ydymo principai, profilaktika.

9. Meni ngokokinas i nfekcijos Kl inikinioc
ypatumai . Gai binas meni ngokokemKifji os
bakteriniai meningitai, jO diagnost.i

10.Vi rusi nliid @ nkcleifmi k a, dGydymopoirgipai. k a, gal i

11.Er kinio encefalito epidemiologi]ja, k|
gydymas.
12Pol i omielito klinika, di agnosti kos p

etiologijos poliradikuloneuti O .

13.Lai mo | igos patogeneza, klinikinas

nespecifina profilaktika.

l4Herpes grupas virusO sukeltos |ligos,
Herpes zoster, infekcina mononukl eoza
15.Gripas. Virusodk i nt a mu mas , klinikinas for mos,
profilaktika.

161 VRI di agnostikos ir diferencinas dia
17ZVi rusini ai hepatitai A, B, C, D, E .

di ferencind di agnos tmekeah amu onihle ngeellitzO.n
18LAtini O virusini O hepatitO diagnostik
19.Leptospirozi © klinika, diagnosti ka, g
20Brilio |ligos ypatumBifeDéemginonadtdinagne
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21Hemor agi nas kargtligas gkiirnt s t opsav mjai
( Mar burgo, Lasso, Ebolo kargtlinas)

22Legionelioza, Kl inika, di agnosti ka, g
23.Di fterij a, klinikinas formos, jos di
tonzilitO, infekcinds mononukl eozas b
24 Maliarij a. kl ini kinas savybas, komplikaci

gydymo principai, chemoprofilaktika.

25.G1'V infekcija ir DAla@®o0ostikos meéebddaq
infekcijos. Gydymo principai.

26Rogéds klinikindesfogwmdymakpompkeckdygivP
27.Epi demi ni o parotito klinikinas for mos
288 Juodligas | igos f or mBiderorizmasbor at or i na

29.Pasiutligas epidemiologija, klinika,

Teorini Oayiimim®uiD&pa&l engvint.i organi zuoj am
i nfektol ogijos pagrindai, nagrinaj ami infe
di agnostikos klausimai, gydymo ir priegilr:«

Semi

nar ® t emos

1. iGarnyno infekcijO diagnostika, d
infekcijoso.

2 . iHepatitO diferencinéd diagnosti ka.
3. fiKar gliavi mO di f ea tenailitoisindioma diagngstika bei i k
di ferencinas diagnostikos kriterijai
4 . AMeninginis sindromas ir jo difere

Laimo | igabo.

6. PrivalomOj O ir pasiremkamOj O dalykO ( moc¢
Visos programos dalys yra privalomos.

7. Rekomenduojamos |iteratiros sNragas

1. Mandell GL, bennett JE, Dolin R. Principlesw and practice of infectious diseases.
Churchill Livingstone, New York, 6ed., 2005.
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2.P. Libiras, J. si\mus,t198% . I nfekcinas |
3.A. Ambrozaitis, K. Gagminas. Virusini
4. 3. Ysaitis, P. Libir Kargliavi mO
leidinys)

5J. 1Tsaitis, P. Libiras. KargliavimO
leidinys)

6. A. Laigkinis. Gmogaus i munodeficito

profilaktika. Kaunas, 2000.

7. Rukovodstvo po infekcionym bolezniam. Red. I. V. Lobzin. Sd&réterburg,

2000.
8. GiniO ir gebdajimO DXertinimo tvarka
Ciklometuezi dentas pildo di enynN, kuri ame i gvVv
pacient O skaili O, atli ktas programoj e nume
Dfyyt us gebaji mus. Seminaro met u ti krsi nar
studijavimas.
Viso ciklo metu rezidento atliktas darbas
sistemoje.
9. Rezidentlros bazéa
Vil niaus universiteto Medicinos fakulteta:

Bi r ut asi 2004, Vilhius, t&l.T8 52724657 el. p infek@elnet.It

Respublikina tuberkul
Bi r ut asi 204, Vilus, tel: 52751076

10. Rezidento \(adovas
Moksl O daktar as,

paskel bns spaudoj e 6

1. Ciklo pavadinimasGeriatrija
2. Apimtis kreditais4 kreditai (160 val.)

i 0zas

ir infekcinio

docecarabso Est aBjracss, | apresrk i g
straipsnius.

3. Ciklo plBOw#&l.ti na dal i s:

Eil. Nr. Temos pavadinimas Teorina
1. Or gani z naosenstank y | i 3 val.
2. Funkcinds blkl s raida 3 val.
3. LigO eigos ypatumai se 3 val.
4. Psichogeriatrijos pagrindai. 3 val.

5. Geriatrina farmakotera 3 val.
6. Vi sapusi gko geriatrini 3 val.
7. Mitybosne@m k ankamumas senat 3val.
8. Ei senos ir judajimo su 3val.
9. Specifinas geriatrinas 3 val.
10. Pagyvenusi O gmoni O | ig 3val.
4 . Ciklo tikslai ir turinys, studijO metodali
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Ciklass ki rtas vidaus 1ig0O special ybas reziden
rezidentams naujausias ginias apie seno an
ypatumus.
Cikle numatyta degimt temO. Taerezidentnirederugjd si 3
literatirN.
Praktinas ciklo dalies metu rezidentai kur
l igoni O aptarimuose, konsiliumuose, dal yva
jsisavinns teorlmedsanltrasprpaktvlam@smgplkraltasdne
pagyvenusi O gmoni O vidaus ligas ir specifi
Ssprnaost.i pagyvenusi o paciento probl emas, es
psichol ogi n&msarpyrtab Ipernocbmse,mG wsdNr agN, i gski
gydymo, reabilitacijos planN.
5.1. Temos pavadinima®r gani zmo pokyl i ai senstant .
Trumpas turinio apibidini mas:
Gmogaus organO ir sistemO strukt Ternianiiamo iprr
metu. Laboratorini O ir instrumentiniO tyrimO

5.2. Temos pavadinimaB.unkci nas bl kl as raida senatvaje.

i
di
k

Trumpas turinio apibldini mas:

Gmogaus funkcinas bl k1 &s kiti mas s sivystyma n t ,
mechani zmai . Negalios laipsnio ir pobidgio D
5.3. Temos pavadinimas.i g O ei gos ypatumai senatvaje.
Trumpas turinio apidelnimas:

Tmini O ir 1atini O liisg@peiognds p ok kImidmtploggosying s to a
simptomO pokyliai, net i pi n aliagnostikamp dgydymoa takitikoso s .

pasirinkimas.

5.4. Temos pavadinimag.y r esni o amgi aus gmoni O psichoger.
Trumpas turinio apibldinimas:

Amgi aus tarpjsos Oypat cehail ogkritiniai peri oda
probl emos. Demenci j os vyresni ame amgi uj e, ;
gydymas. Delyrai vyresniame amgiuje, priegas

5.5. Temos pavadinias.Ger i atrina farmakoterapiij a.
Trumpas turinio apibidini mas:

Far makokineti kos ir farmakodinami kos pokyl
princiopai, dozavimo apskailiavi mas. Pol ip
g mo n idynuiyajstai.

I @

|
gr

5.6. Temos pavadinima¥.i sapusi gko geriatrinio D&Zertinimc
Trumpas turinio apibldinimas:

Geriatrinio ' igoni o fizinas svei katos, funl
i gtyri mas, socialinas vienamksinosni apaki Kk kd a bz
Pagyvenusi o ' igoni o DZ r auki mo DZ vi sapusi gkoc
apimtys.

5.7. Temos pavadinimabli t y b o s epakankamumas senatvaje.

Trumpas turinio apibldinimas:
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Valgymo sutrikimaii  mai t i ni mosi probl emos senatvaje.

metodai. Gydymo ir maitinimo plano sudarymas
5.8. Temos pavadinimaB.i senos ir judajimo sutrikimai ser
Trumpas turiniopi b1 di ni mas:

Nebudr umas, nestabil umas, al pi mai |, griuvi ma
met odai ir priemonas. Nestabilumo testai. Gr
5.9. Temos pavadinmaS.peci fi nds geriatrinéds bilklas ir s
Trumpas turinio apibidini mas:

Gl api mo nel ai kymas. | gmat O nel ai kymas. Ob
Hi potermija ir hi pertermija. Di agnosti kos n

priemonas.

5.10. Temos pavadinimaB.agy venu Di ® i gdonir negalios profil
Trumpas turinio apibidini mas:

Pagyvenusi O gmoni O imunizacijos schemos, p
Fizinio aktyvumo palai kymo metodai . Kova s

gyvenanosios aplinkos sudarymas.

r
u

6. Privalomas dalykas

7. Rekomenduojamos I|iteratliros sNragas:
7.1. Geriatrija. Vadovalis medicinos spec
7.2. Alekna V. Senatvina osteoporoza. Mok

7.3. Practice of Geatrics. Duthie E.H., Katz P.R. (eds.). 3rd ed. JAV. 1998.

7.4. The Merck Manual of Geriatrics. Abrams W.B., Beers M.H., Berkow R. (eds.) 2 nd ed.
USA, 1995.

7.5. British Geriatrics Society. Standards of Care for Specialist Services for Older People.
2002.http:/Avww.gbs.org.uk

7.6. Standardised assessment scales for elderly people. The Royal College of Physicians
London and the British Geriatrics society. 1992.

7.7. Socialina gerontologija: igtakos ir
7.8. Brocklehursts Textbook of Geriatric Medicine and Gerontology. Tallis R., Fillit H.,
Brocklehursts J.C. (eds.). 5th ed. Edinburgh. 1998.

8. Gini O itnmohata@j i mO ver

Ciklo pabai goj e rezidentas | ai ko DA kait N,
kl ausi muose yra teorina ir praktina dalys.
9. Rezidentliros baz&d: VU Eks mgiutb Berontologijod s i 1
reabilitacijos centras

10. RezidentO vadovali
Vi dmantas Alekna (gydytojas geriatras, doce
patirtis 25 metai); A

Rima Filipavililta (gydytoj a igeroi adtarrdb,0 npeaciicr

1. Ciklo pavadinimas. Reumatologija
2. Apimtis kreditais. 4 kreditai/160 val.


http://www.gbs.org.uk/
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3. Ciklo praktil4Baal.dal i s val andomi s.
Eil. Temos pavadinimas Teorina
Nr. val
1 Reumatinams | igoms bl]|2val
pagrindiniai  diagnostikos  metodai, gydyr
principai.
2 Reumatoidinis  artritas ir  seronegatyvios| 2 val.
spondil oartropatijos:

kKl inikiniai pogymiai,
diagnostika, diagnostiniai kriterijai, gydymg
prognoza.

3. Mi krokristaliniai ar t n2val.
etiologija, pat ogene:
| aboratorina ir radi o

prognoza.

4 Degeneracinds sNnari Of2val

klinikina s f or mos, pat og

pogymiai, di agnosti k

Mi nkgt O] O audini O, I

patogeneza, kKl inikini

gydymas, prognoza.
5 Si steminas jungi amoj o |2val

eti opat ogeinaeiz ap o &y mina ik

diagnostika, gydymas
6. T mi os reumat olopganag(?2val

klinikiniai pogymiai,

toli mesnis gydymas, pi
4. Ciklo tikslai ir turinys, studijO metodai
Reumatologijos cikk s ki rtas vidaus |igO special ybas
ti ksl as pateikti rezidentams naujausias g@gin
gydymo principus. Cikle numatyta ¢éma posdvisKki
val andas teoriniams ugsi dmi mams. Teorini O u
skaito paskaitas. Likusidalisl1 4 8 v a l skirta praktiniams ugs.i

Praktinn ci kl o dal DZ sudar o:

a) seminarai, kuriuose rezidentai referuoja litefar N, aptari ami paci ent
interpretacija,

b) rezident ai betarpi gkai bendrauja su |igc
| i goni o igtyrimo bidus ir interpretuoijymjagaut
ir rezidentlros vadovai s.

c) iegko informacijos galtini O leidgianliO ¢
Ciklo metu rezidentas privalo 1 gmokt:i di agno
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Tikslu ugtikriokybasobaeti nDndlt udegOdkntiros
t a

papil dy naujomis teorinamis temomis.

5. Temos pavadinimas ir trumpas turinys

1. Reumatindms |ligoms bildingi klini kinai p o
principai.

Skeletoi r a u me n(&nhateniija fizielogiga, biomechanika; patologija, susijusi su
reumatinamis |igomis; biochemijos klausi mai,
funkcija, autoi muninis procesas,epidemiologfggmo d u |
kl asifikacija, klinikiniai simptomai; reabil
vai stai: nesteroidiniai wvaistali nuo ugdegi mo
sukeliamos kompl i kaciilkiomq rhkeacharkiozmas ., oiwarnt o
povei kis ir sukeliamos komplikacijos; patoge
bl dai, @galutinis poveikis ir sukeliamos komp
( anamn e z a,henkatologmiaikbioehémaniai, imunologiniai, citologiniai, histopatologiniai,

mi krobi ol oginiai tyri mai ir jO pokyliai, bild
(klinikinas fiziologijos, sonoskopiaibsirektdo
pokyliai, bildingi reumatinams | i goms.

2. Reumatoidinis artritas ir seronegatyvio
Kl inikiniai pogymiai, | aboratorina ir radi
progn@ a .

Reumatoidinis artritag nf e k ¢ i n & si nafretkrcoipnaitsi jaorst:r i t as (pfl I i
sergant Laimoligay, eakt yvi osi os ir poinfekcines artror
dizenterijos, ¢garnOA@knt @avziimoé si splmnd).| i Rasma

spondilopatijosPsoriazinis artritas ir enteropatines artropatijos

3. Mi krokristaliniai artritali ir metabolinas
| aboratori na niors triakdai,o |goygdiynnéa sd,i apgr ognoz a.
Podagra ir kitos kristalinas artropatijos (¢
Specifinas artropatijos ( J a c_c o u-thazgelmis sinowtgsA t |
palindrominis reumatas, intermiu 0 j anti sNnari O vandend). Antr
4 . Degeneracinds sNnari O ir stuburo ligos: p
pogymiai, diagnostika, gydymas, prognoza. Mi
Kl inikiniai pogymiai, diagnostika, gydymas,
Artroza i degener(aeifmasmusjiabuiros | dgosopat.
spondilopatijos, tarpslankstelinio disko ligo.a u me n O( miiogzoist a's , kitos
Kitos OmiOnkagutdi ni © ligos (sinovitas, tenosino
ligos, fibromialgija, panikulitas, kitos ligosK a u | O tankio ir struktlro
osteoporoza, osteopetroza, dsf)teloingeoksr)oz(aal gPoer
osteoICihZ)eTn)dropatljos, osteochondrodispIaZ|Jo
osteochondroza, kitos osteochondropatijos, T
5. Sisteminas |juggsamoeto opatogenezla, k1 ini
diagnostika, gydymas

Sistemina raudonoji vilkliga. Nagtumas ir s

sindromas (lupus like sindromadpermatomiozitas Antrinis dermatomiozitas ir jogydymas.
Polimiozitas. Si st emi na s k| er oz a Kitas GRtEn8rls jungiamiojo caudmimna s
pagei di mas (Sjogreno sindromas, Adengi antys
fascitas, recidyvuojantis panikulitas).



6.1 mi os r eurmdtkdldsgi nas ) )

Tmi autoimunind kri &&ulwkll érudper mil mipd nii Mmasst, a
aseptind nekroza; Imus sinovinas plavas plyg
reumatoidiniu artritu; nmnsdramnkasst;e |INwig tilgginaasl; goicja
reumatinas |ligos.

6. Privalomas dalykas

7. Rekomenduojamos |iteratiros sNragas:

1. Venalis A. Reumatoidinis artritas. Vilnius 2000. 180 p.

2. Butrimiene 1. Mi krokristaliniai artritali
3. Dadoniena J. | munol ogi ni ai met odali reumat
4 . Dadoniena J. Sisteminiai WilesusR004. 243 i iro ki
8. Gini O ir gebdjimO vertinimo tvarka: )
Ciklo pabaigoj e rezidennhama | die § b mtDBaklad jteN,
kl ausi muose yra teorina ir praktina dalys.
9. Rezidenttrosggbaid ni aus universiteto | igoni
centras

10. Rezi dentPlof.f.sVemaalloivsa,s .habilituotas daktar.
nuo1978 m.

1. Ciklo pavadinimasNeurologija
2. Apimtis kreditais:4 kreditai (160 val.)
3. Ci kl o pr alktva.na dal i s:

Eil. Nr. Temos pavadinimas Teorina
1. | gemi nasmegpd w@® skr auj ot g 2 val.
2. Hemor aggalnvdsss s megenO kr 2 val.

3. Nugaros smegenO kraujo 2 val.
4. Meningitai 2 val.
5. Encefalitai 2 val.
6. Epilepsija. 2 val.
7. Galvos skausmai. 2 val.
8. Demielinizuojah i os nervO si st e 2 val.
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9. Ataksijos. 2 val.
10. Motorinio neurono ligos 2 val.
11 Pirminas raumenO | i 2 val.
12 Mi oneuralinas jungt 2 val.
13 Periferinds nervO s 2 val.
14 Periferinadsligoselrdali® s 2 val.
15 Ekstrapiramidiniai 2 val.
dalis:
16 Ekstrapiramidiniai 2 val.
dalis
17 NervO sistemos raid 2 val.
18 Autonominds nervO s 2 val.
19 Demertijos 2 val.
20 SNmonads sutrikimo s 2 val.
by Ci kl o tikslai ir turinys, studijO metodai
Ciklas skirtas vidaus 1ig0O specialybas rezid
Gio ciklo tikslas pateikt. i rezi delnotgaimmse sn al uij

etiopatogenezn, patologij N, klinikN, KkIliniki
profilaktikN. Ci kle numatyta degi mt skirtin
teoriniams ugsi @&mi mOmsmet TieoNdwridd owd $iodmicen
paskaitas.

Praktinn ci kl o dal DZ sudar o:

3.seminar ai, kuriuose rezidentai referuoj a
interpretacija,;

4. klinikinis darbas su ligoniais: aktyvus dalyvavimas apkls i ant |, apgilrint
neurologinius | igonius kasdieninase |igol
vertinant klinikiniO, laboratoriniO ir in

Ciklo metu rezidentai privalo:

d DgHyt i pr alkaginniucs mreaufriol i o paciento i gtyr.i
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e)i gmokt i i nterpretuot. atl i ktus neurol ogi-
ENMG, ultragarsinius smegenO kraujotakos
MRT);

f) DAi savi nti naguoostikos, gyglymo ir gofilhktikgsPagdndus.

6. Temos pavadinimas, trumpas turinio apibild
51.1 gemgaBhsos smegenO kraujotakos |ligos.

Gal vos smegenO kraujagysli O anatomija ir Kkr:
Pracimnt i s smegenO igemijos priepuolis (PSIP)
smegenO igemija. Galvos smegenO igemini O kr a

522Hemor agi nds galvos smegenO kraujotakos |

Spontanina Kmaujacxmrwewa. n@pontanina subarachn
aneuri zmos. Gal vos smegenO kraujagys!li O mal
smegenO hemoragini O kraujotakos IigO gy dy ma
53.Nugaros smegenO kraujotakos sutriki mai

Nugaros smegenO kraujagysli O anatomija. Nug
infarktas. Nugaros smegenO kraujagys!li O malf
5.4.Meningitai.

MeningitO klasifikacijkat.er Menangimeinsi ngi hdi on
meningitas. Arachnoiditas.
5.5. Encefalitai.
I nfekcinas kilmas encefalitai. Erkinis enc
komplikacijos.
5.6.Epilepsija.

Epilepsijosk | asi fi kaci j a. Epilepsijos klinikin:
di agnostika. Epilepsind bilkla. Epilepsijos g
5.7.Galvos skausmai.

Migrena. ] t ampos t i po Kiaatériniad galvos EkaugsnsamBoirauminis galvos

skausmas.
58.Demi el ini zuojanlios nervO sistemos |igos.
|l gsatina skleroza: epidemiologij&enpatogene:
Kitos demielinizuojanlios centrinéds nervO si
5.9. Ataksijos.

Koordi necv@asi sitemos struktlra ir funkci

ataksija. VAalyvoj i -Fexadapuemmr@l i O atrofija (Mari
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5.10.Motorinio neurono ligos.

Goninas amiotrofinas sklerozas p aydyngse Pregesugjant

bul barinis paralygius. Paveldimos spinalinas
511.Pi r mi nd4s raumenO |ligos.
Progresuojan|ios raumenO distrofijjuosmebDsclpen

raumenO distrofijos.

512Mi oneur alinas jungties |igos.

Mi astenijos patogeneza, kKl inika, di agnostik
Mi ot oninas | igos.

513.Peri ferinds nervO sistemos | igos: I dal i :

Periferinds nervO si sitremlolsadiifgiOk &d ii jnd .k i Md@t @am

nervO | igos. Nugarini © nervO (vertebrogeninéa
514Peri ferinds nervO sistemos |ligos: ' dal i
Polineuropatijos. Per i f er ir gydlysno priacipai.0 si st emo s
515Ekstrapiramidiniai ir judesi O sutrikimai
Parkinsono |igos epidemiologija, patogeneza

Parkinsono ligos gydymas. Parkinsoniniai sindromai. Esencialansoras.

516 Ekstrapiramidiniai ir judesi O sutri ki mai
Di stonijos, chorajos ir atetozas. Huntington
517.NervO sistemos raidos |igos.

NervO sistemos f or iesvdnimmal 5j osSmeenOdokruat an i
Recklinghauseno |liga, tuberozina skleroza. S
518Aut onomi nds nervO sistemos sutrikimai
Autonominds nervO sistemos struktira. A u to,
Mul tisistemina atrofija.
5.19.Demencijos.

Demencijos sindromo samprata. Al zheimeric
Lewy kineliais.
5200SNmoné&s sutrikimo sindromai

Del yras. Vegetacind bilkl a.tk&megenO mirties s

7. Privalomas ciklas.

8. Rekomenduojamos |iteratiros sNragas:

c) KIl'inikina neurologiija. Red V. Budrys. Viln
d Neurol ogijos vadovas gydytoj ui prakti kui



58
e) Avi goni en& | i ruskMokslasNedB.v O | i gos. Vil ni
f) Neur ol ogijos seminarai. (Specializuotas p
g) Adams R, Victor M, Ropper AH. Principle$ Neurology. 7' ed.New York, 2001.
h) Goetz CG, Pappert EJ. Textbook of Clinical NeuroldyB.Saunders Company, 1999.
9. Gini O m® werbtdijni mo tvarka:
Ci klo pabaigoje rezidentas | aiko DakaitN,
Ssistemoj e. jskaitos klausi muose yra teorin
progr amN.
10.Rezidentiros bazad: oVdjig¥vnindsuSannhaviegki
centras
11.Rezident O vadovai
Val mantas Budrys (gydytojas neurologas, doc¢

daktaras, praktinio darbo patirtis 22 metai).

Dalius Jatugis (gydytijmme dieawirmd £ grask sl @ k t
daktaras, praktinio darbo patirtis 14 met O)

Gintaras Kaubrys (gydytojas neurologas, | el

daktaras, praktinio darbo patirtis 18 met O)

Ciklo pavadinimasRadiologijos pagrinda
Apimtis: 4 kreditai (160 val.)

Ciklo pra3Rvai na dal i s:

Nr. Ciklo pavadinimas Trukm| Teor i
kreditais dalis val.

1. | Bendroji radiologija 2 16

2. |[KIl'ini kina radiologija 2 16

jvairi O special ybi O gydytoj aii krleNz itduernit amo,k bt a

1. Paruogti l i gonius radiologiniams tyri mail
2. Nustatytdi indi kacijas radiologiniams tyi
3. Pagal radi ol ogo apragymN rast. vai zduos:¢
kauls@®niarr i O 1'i g0 atvejais,

kvapavimo organO Iig0O atvejais,
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girdies ir kraujagysliO 1ligO atvejais,
urogenitalinds sistemos |igdO atvejais,
centrinds nervO sistemos |igO atvejais.
4. vertinti radi ol oginius vaizdus urgenti n:
5.Parinktiirpar uogt i pacientus intervencinas radi
6. Parinkti ir parwuogti pacientus radionukl

Temos pavadinima&endroji radiologija
Temos apibldinimas:

Radi ol ogijos istorijia, moekshtiymoskaietgyp@yt ojgayi

di agnostikos metodO suklirimas ir jO vystymas
Rentgeno spinduli® gavi mas, vai zdo formavi m
| ateroskopija ir kt.), r e n tnypgrdfija, galesehtgenografijg),k o n
kompiuterina rentgeno tomografija, ul tragas
video ir skaitmeninas informacijos kaupi mas.
Radi onuklidinas diagnostikos pagrindai. Radi
Jonizuojanl|i os spinduliuotas bi ol oginis vV ei
r1 gi esRadlioaddisni s saugumas, radiacinio saugum
Konvencini ai ir specialls radiologiniai tyr]i
Temos pasdinimasK | i ni ki na radiologija

Temos apibldinimas:
Kvdpavimo organO sistemos organO rentgenini

magnetinio rezonanso tomografija, ultragarsiniai ir radionuklidiniai tyrirka¥. a pavi mo o1

rentgeno anatomijs pagr i ndai . Radi ol ogina kvapavi mo ¢
Girdies ir kraujagysli O sistemos organO ren
magnetinio rezonanso tomografija, uktrapageys
si stemos rentgeno anatomijos pagrindai . Ra
diagnostika.

Virgkinimo sistemos organO rentgeninis igtyr

rezonanso tomografija, ultragarsiniai irdianuklidiniai tyrimai. Vi r g ki ni mo Si st

rentgeno anatomijos pagrindai. Radi ol ogina v
Urogenitalinas si stemos rentgeninis i gtyrim
rezonanso tomografijatragarsiniai ir radionuklidiniai tyrimailUr ogeni t al i nas s

anatomijos pagrindai. Radiologina urogenital
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Centrinds nervO sistemos rentgeninis igtyr.i
rezonansdomografija, ultragarsiniai ir radionuklidiniai tyrimai.

Kontrastinas medgi agos, naudoj amos rentgen
ultragarsiniams ir magnetinio rezonanso t om
kitos komplikacjos.

Kaul O ir sNnari O sistemos organO rentgenin
magnetinio rezonanso tomografija, ul tragars
rentgeno anatomijos (aigrr isnNdnaair.i R asdii sotl eongoi sn & i ki
Kontrastinas medgi agos, naudoj amos rentgen
ul tragarsiniams 1 r magnetinio rezonanso t 0om

kitos komplikacijos

Ginigeb&j i mO vertinimo tvarka:

Ciklo pabai goj e rezidentas l ai ko DA kaitN,
kl ausi muose yra teorina ir praktina dalys. K
Rezidentir¥g] bdizlBni aus Santvaerisgkied ok Il ii miokno s &
Rezident O vadovali

Al gi rdas Edvardas Tamogilnas (docentas, biom

Nomeda Rima Valeviliena (docenta, biomedicin
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Ciklo pavadinimas: Anesteziologija ir reanimatologija
2. Apimtis kreditais: 4 kreditai (160 val.).
3. Ciklo praktimdévaldal i s val andomi s

Eil. Nr. Temos pavadinimas Teorina d
l. Ligonio blkl&s monitoring 2
Il. Gaivinimas 4
1 Girdies ir kraujagykadi O f 2
V. Kvapavimo funkcijos sutr.i 2
2

V. Centrindas nervO sistemos

t
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VI. Infekcija 2
VII. Sepsis 2
Viso: 16 val.

4. Ciklo tiksl ai ir turinys, studijO metodali
Ti ksl ai : atl i kti pradi nDZ ir ant r iganximog ai !
gyvybinams funkcij oms; tai kyti i ntensyvi
funkcij oms: girdies ir kraujagysli O, kv a
kregaji mo, medgi agO apykaitos:pi Pdi &a wiarutd
medi kament O skyri mo principus,; reani mac
naudoj amos medi ci nos DZ angos vei ki mo ir
i ntensyviosios terapijos praktinius D&idg
Metodai: rezidentas dirba reamaci j os i r i ntensyviosi os
konsultacinio skyriaus reani macinaje pal
gydytoju anesteziologp e ani mat ol ogu; i gmoksta stebat.i
aparatliros pgarzooboymwgs ni O funkcij O sutriki
stebdjimo, diagnostini O tyrimO ir gydymo
i storijoje ir kitoje medicininaje dokume
infuzpnfNteravazoaktyvi O medi kament O i nfu
ir kateterizacij N, kvapavimo takO praeina
vamzdel i s, |l aringina kauka, endotracapiijl
per kaukn, dirbtinn plauli® ventiliacijN
skysli O bei elektrolitO pusiausvyros ko
kardioversij N; krTtinias | Nst o snian rarern@g N ;
kraujospldgio matavimui; ¢glapimo plsl s |
sugino gaivinimo, gyvybei pavojingO bilkl:i
komplikacijas, jO profilaktikos bei gydynm

5 Temopavadi ni mas, trumpas turinio apibldinima
. Ligoni o bT k1 &s monitoringas i ntensyvi oj
kraujo spaudi mo matavimas neinvaziniu ir

girdies minutinisijtalriksv,d paqivr dnioe sf uemdkita § lo
pul soksimetrija, kapnometrij a, kvapavi mo
spaudi mas:; kino temperatlira; diureza; bi

l i goni o bl kIl idiro sistentokintensyvioP erapijoje.
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Gai vini mas: pradinio ir antrinio gaivini
pal ai ky mo priemonas, defibriliacija, K
gaivinimo vei ksmO sek®sgial ggioes t mai messant
virpajimas [/ skilveli O tachikardija be
siaurO kompleksO tachikardij a, skilveli

kvdpavimo takO obstrukcij ai

Girdi esauvijragys!l i O funkcijos sutrikimai

i scheminds girdies 1ig0O komplikacij O, h
plauli O arterijos embol i j a, gokai ( hi
vazodil atsa)c,i niisifmizgmd@ terapiij a, krauj N
vazopresori O infuzija.

Kvapavimo funkcijos sutrikimai: eti ol ogi
hi perkapnini s kvapavi mo nepakankamumas,
kard ogeninad plauli O edema, hemot oraksas,

l i gos pal méaji mas:; oksigenoterapij a, nein
plauli O ventiliacija, i ndi kaci j os lJiacijoeet 0 (
aparato ir trachajos ekstubacijos kriter
Centrinds nervO sistemos funkcijos sutri
hemoragija), gal vos smegenO trauma, epi
smegenO edemojsi n&s imitpearktremzi j os gydymas
kriterijai.

|l nfekcija: bendruomenaje, l|igoninaje bei
DgHgyta infekcija, dagni ausios |l okalizacij
sise mO, meningitas, pilvo ert mas organC
endokarditas, mi nkgt 0j & audini O, gai zd¢
di agnostikos kriterijai, gydymo ir profi
at i bioti kO terapiija.

Sepsi s: sunkios eigos sepsi o, sepsinio ¢
sutrikimai, klinikina ir | aboratorina di
Prival omOj O ir pasireinkamOj O cikl O (modul
Privalomas ciklas

Rekomenduojamos |iteratiros sNragas:

1. J. lvagkevilius, J.Gipylaita. -BeWdeidykla.i al

1999, 253 p. ISBN 99869-341-9.
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2.J.lvagkevilius, A.Lukogevil| il tPa, GeD.pRyetiins
Gaivinimas: metodinas rekomendacil%os. V.
4148.

3.Vosylius S. Sepsis ir or ¢/énudViddidgkia,RO0R.c i |
117 p. ISBN 998619 454i 7.
4. Furger P. T mini O 200%112©ISBN/9988#0899i nynas .

8. GiniO ir gebadajimO DXertinimo tvarka.
Rezidento ¢ginyne gymimas kuruotO Iigoni O sk:a
gebéajimai. Rezidentas | ai ko DadkaitNbNagRezic
ginios ir gebajimai vertinami pagymiu degi mt
9. Rezidentiros baza

Vilniaus universiteto Anesteziologijos ir reanimatologijos klinika (Vilniaus greitosios

pagal bos universitetina |ligonina).

10. Rezidento vadovas:

Liucija Saltanawvrielaneinm@al8o()aongedst ezi ol oga
Vidaus 1igO diferencind diagnosti ka
1. Ciklo pavadinimasivi daus | ig0O diferencind diagnos

2. Apimtis kreditais 1 6 kreditai @40val.)
3. Praktina da&d0vak val andomis

Ciklo pavadinimas Teorina
Eil. val.
Nr.
VidausligD di ferencind diagd 20
A
4. Ciklo tikslas ir turinysi susi st emint i vi daus i gOb
studijO metais; igmokyti vidaus | igfs dif

praktikinius Dfgldgius. Ciklo turinys api:Ht

tiek ir retesnius susirgimus, o taip pat



66

5Studi j O metloodamet uC numatyta i gnagri n;
Ki ekvienai t emai skiriama po dvi val and
aptari ami di ferencinas di agnosti kos ypat
i nstrumentinius ir | aboratorinius t gsr i mt
principai, o taip pat profilaktinas pri
patol ogiij a, atliekama visO bazini O ¢gini

patol ogija, pritaikoma praktikoje Dfyt. k

6. Jgyjamos ¢ginios

Rezident ai i gmoksta susistemint.i vidaus
Il gstudi juoja retai pasitaikanli N bei Atarpdi
studijuota profilindseOktiromkozs, (percifeseps

7. Jgyjami gebaji mai

j sisavi nami diagnozas nustatymo principai
Suf or muoj amas klinikinis mNstymas: i nfor mac
strukfi ri zacija, sintez&, analiz&as rei kgmi nguma s

| gmokstama diagnozuot. ir gydyti vi daus
di ferencinfi diganosti kN, skirti gydymN.

Seminar O planas

Seminaro pavadinimas T
il. rukm
Nr. (
i} val.)
Neai ghkilongs kargliavi mo s 2
Sepsis ir sepsinis gokas 2
T minis ir latinis kvapa 2
Di sfagijos sindromo dife 2
Li mfadenopatijO diferenc 2
LAtini O IligO anemijos 2
Di ariarj osbsti pacij O sindr 2
Li mfadenopatijO diferenc 2
GiliOjO venO trombozas d 2
Hemoraginio sindr omo d 2

0 gydymas

8. Temos turinio trumpas apibudinimas
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8. 1. Neai gki oimoskdrdmasas kar gl i a

Pagrindiniai neai gkios kil mas kargliavi mc
di agnosti kos principai. D a gnfiekcgau mavikinigi sugirgionai, s i n
kol ageninas | igos, igmwaanulSiosntienmiania iidiagkbstikkisa |si u.
Ir gydymo ypatumai . Neutropeninis NKK. Pag
I nfekcijos di semi naci j os, ugdegi mi ni o at sa

Grybelinatomtght oBarko gitrefienkci j a. Laboratorin

vertinimo ypatumai esanHosmiut aloipreing nnaami Klair @
sindromas.Kar gl i avi mas susijns su: | T mf odenmup at i
pykinimu ir vami mu, su odos bari mu, su |y
viduriavi mu. Subfebrilus kargliavi mas. Ne a
stebajimo principai, atokios igeitys.. Gydynm

82Sepsi s ir sepsinis gokas

I nfekcijos ir sepsio samprat a. Dagni ausi a
kriterijai: bakteremijos nustatymo svarba;
Prokalcitonino testo vertinimo ypatumai.e® s i 0 ei gos sunkumo I ai
l eukopenij a. Hi pertermija ir hipotermija. P ¢
Su sepsio eiga.. Laboratorinio ir i nstrumen
principai. Grettt i ni ai susirgimai, DZ akojantys sepsio
Sepsinio goko ir su sepsiu asocijuotos hipot

sepsinio goko atsiradi mN. Pagikaingydymo gpatuinai.k O
Endotokseminis gJgokas: pagrindiniai Kl inikin
| ai psni ai ir stadijos. Daugini O organO dis
nustatytam sukadl ajemijrineesantDhedytrapebakst

principai. Suk&l dj 0 jautrumo antibiotikams v
taip pat pasi kei tus mi kroorgani zmams. Pagrir
ypau ma i . AntibiotikO deri namumo principai

Antibioti kO sukelta endotoksemija. Gydymo tr

pseudosepsi s. Enterinas ir parenterinas mity

83.Tmmnis ir | atinis kvapavimo nepakankamun
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Kvapavi mo funkcijos kontrol as mechani zm
kvapuojamieji takai, alveolas ir krauj ot ake
nepakankamumo DZ-gatin®@i mas . duRDggaliif@zijos pak
hi perkapni nasStkdkmass .k v@mpeaivienas. Paroksi zmini
Plauli O arterijos trombinéd embolija, kvapavi

principai. Deguonies terapijos indikacijos ir taikymo metodika. Atsiurbiamoji terapija.

Bronchodiliatatori ai, mechanind plauli O vent
dusulio periferiniai ir centrinial Oeshankc
kvapuojamO takO ligos (LOPL, bronchind astn
(latinas intersticinas |ligos,bronchektazina
(mazginis periarteriitas, recidyvuojantipmu |l i O arterijos tromboembol
| Nst os ir di af ragmos p a-Bavel gindgronmas, miéstkmij&),o plenrasc i
patol ogi j a, girdies |ligos. Girdinéas ir ipl au
centrinas cianozas di ferncina di agnosti ka.
restrikcinéds) rodikliai ir jO interpretaciij a

8. 4. Di sfagijos sindromo diferencina diag

Afagija. Odinofagija. Himo fiziologija. Disfagijos patofiziologiniai mechanizmai.

Mechanina disfagija: santykinai siauro spin
faringitas, ezofagitas ir kt. ), striktliros
ree rof aringinis abscesas, retrosterninn strun
vagotomina hematoma ir kt.). Mot orina disf
anestezija, Sjogreno sindromas, rijimo centro patologijairk)nas i r st empl as r
(raumenO sil pnumas, neuroraumenina patologi]j
apgilros ypatumai, instrumentind diagnosti ka

8. 5. Li mfadenopatdstkdd di ferencind diagn

Svei kO vai kO ir jaunuoli O Iimfmazgiai . I
Regionini ai | i mfadeni tai . Pakaugi o Il i mf aden
bakterina infekcija), k a k | ocija,| HpsteirBadce citanegalo i | a
virusai, toksoplazmoza), virgraktikaulina |
pagasties | imfadenopatija (lokal.i rankos i1
mts), epitroopaanrjaa(limfachan moliarina tbc,
l i mf adenopatij a (herpes simpl ex, venerina

| i mf oma, metastazas) . G eDFeyrt aalsi ziunout nao dleif mfca d eon C
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mononukl|l eozas sBanrdrrooomas ({ Epmegaho virusai, t
di seminuota grybelina infekciija, brucelioza

leukemijos, limfomos.

8.6. LAatini O Iigd anemijos

Svei kO wyrO0OirrmtrocitO ir Hb | ygi ai. R ¢
i ndekso svarba. EritrocitO formos ir dydgi o
tai kinio f or mos eritrocitai). Megatr ofidoci t
Serumo gelegi s, feritinas, (skirtingi fiziol
DA otini mo gel egi mi l ygmuo. Fiziologinis feri

refrakteri gkumas gydant gel egies preparatais

87.0 ar @4jos ir obstipacijO sindromas
Skrandgio ir garnO motilitetas (sinchroni
Skyslio, esanlio garnyne absorbcija ir sekr

di ar @j os priegaisnfyesk.c iPaadii d(iknetlai aruitzoijkGa di ar ej

ir kt.). VaistO sukelta diardja (antibiotik
Latina diaraja ir jos priegastys: sopdiirktyij o
osmozinas priegastys (osmoziniai |l aksatyvai,
ugdegi mi nas priegastys. Viduriavi mo di fer
Obstipacijos. Tminas ir lratnizniaso otbysrtiinpaaic.i j @l

principai, prevencija.

8.8. GiliOjO venO trombozas diagnostika i

Veninas trombozas etipatogeneza: Virchovo
C ir S deficitas, aktyvuoto proteino C rezistgnk u ma s , protrombino mut a
sindromas) . PacientO padidintos rizikos gru
KIl'inikiniai gili®jO venO trombozaas pogymi ai
venO tsonkbloiznd ki ni ai pogymiai, g y-Cliayi nsodromoa K t i
pagrindiniai k1l inikiniai pogymi ai, di agnost
tromboza. Etiologiniai veiksniai, difmbenair
Veninas hi pertenzijos sindr omas (guntai, %
kraujagysli O tromboz4&. Diagnostikos ir gydy
tromboza: antifosfolipidinio siymodr oyppaat ymati u

met u. Apatinas tugliosios venos ir il eof emo
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veninas tr ombozdismediaagnosspdcdciaf.i gBumas ir | a
trombozas gydymo t ak tektdmios indikacijos Hgaldikio zyyalymo taktikat r o
a

Veninas trombozas prevenciij a: priegoperacin

epi zodo. Kompresinas kojinas, vyturai, pneun

8.9.Hepatosplenomegalinio sindromo difera ci na di agnosti ka

Hepatospl enomegiakop@espriindiggast ¢ &l triblri
konstrukcinio peri kardito, KMP. Venina st
(konjuguoto ir nekonjuguotoobiklitimaisno gai dana jn

gamaGTP padi daji mas) AST ir ALT didajimo skir

Kongestinas splenomegalijos pagrindiniai p a
nepakitusia % diferenciacija, trombo t openi j a) . Kitos hepiat os
| i mf oproliferacinas, mi el oproliferacinas, k
maliarija. lzoliuotO hepatomédgaminjas ir mAgT
hepatt a i |, alkoholind kepend 1liga, neal kohol in

navikai. Hepatosplenomegalijos diagnostikos algoritmas. Gydymo principai.

8. 10. Hemoraginio sindromo diferencina di
Hemoraginio sindromo kliniki a di ferencina di agnosti ka

asocijuotas su kraujagyslas patologija (hipe

hemolizinig ureminis sindromas, Henoct®c honl ei no purpur a). jgin
(BernardeSouier si ndr omas, Gl anzmannoéo trombocitop
trombocitopatijos: vaistO sukeltos, ur emi j
etiopatogeneziniai mechani zmai . Trombocitope
purpur a. jJ gi mti i r DYyt pl azminas koaguliacir
sukel tos kompl i kacij os. Gy dy mo principali

Afi brinogenemi|j a, vitamio K def i cjo$ silromadi s €
Anti koaguliant® vartoji mo I ndi kacij os Ir Kk
mol ekulinas masas heparinai, pentasachari da
| aboratorinas kontrollksagyuplaitaunmaaii.. Prearkotroarliiani
anti koaguliant® veiki mN. Peroralini® antik
derini mas, nutrauki mas, peraji mas nuo Vien
antikoaguliantai ir ope@ai ni s gydymas. Anti koaguliant O s

principai.
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9. Rekomenduojamos |literatiros sNragas

1. W. N. Kelley. Textbook of internal medicine, 2000

2. R.L. Souhami, J. Moxham. Texbook of Medicine, 2002

3. P. Kumar, M. Clark. Climial Medicine, 2002

4. . Cecil textbook of Medicine, 2003.

5. Ford J. M. Munrd. F. Clinical examination, 2000.

6. Epstein P. Clinical examination, 2000.

7. Hari sonbés principles of Internal Me d i

8. Miglinaslge2003r kt. InkstO

9. Qatkklas, Danil a E. KI'ini kina pul monol ogi

10. Naudgilnas A. ir kt. VeniniO tromboen

11. Naudgilnas A. ir kt. Plauli O arterijo

12. Herold G. Vidaus ligos (I ir 1l dalis), 1998.

13.Bieront ena D. Gastroenterologija, 2001.

14. Budrys V. ir kt. KI'ini kina neurologij

15. Naudgilnas A. ir kt. Vidaus 1igO diag

16. V. Gapoka. Nenustatytos kil mads kargli

17.V.Gapoka. Greykbceiljiané iidnaus 1igdO praktikoj e

10. Vertinimas

10. 1. Teorinas ¢ginios vertinamos ciklo p
paruo6ti pagal ciklo prografiRe zi dent ai atsakymus patei-igsi a

bal © si st ema.

11.Rezidentiros baza

Rei kal avi mai bazéads struktirai

1. VUL SK Vidaus 1igO diagnostikos skyriu

12. Vidaus 1ig0O diferenciivi&saudki dgmnmgdst igked s
i r onkologijos klinikos vadovas doc. Virgin

13.Re z i d adowai® v
1. Doc. VirigienziijduesntGarpoosk &k oor di natori us,

2 Prof. JirkziBRlenaigogkwsadovas, vidaus | 0

gOo
3. Asist. Auigrreaz iMaernctio ovnaideonvdas kaviddalusghi gb

Ciklo pavadinimasL abor at orina medicina (ne | aborator.i
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Apimtis kreditais 1 kreditas (40 val.)

Ciklo pra3Rvai na dalis

Eil. Nr. Temos pavadinimas Teorina

1. jvairi O v eabéraoninia@s t{pinams 3 val.
preanalizinis, analizinis ir poanalizinis tyrimo eta
ir jJ O ypatumai

2. Laboratorini O tyri mO m 3 val.
3. SkirtingO Laboratorini 4 val.
specifika

Ciklo tikslai irturinys, st udi j O met odai .

Ciklas skirtas vidaus 1ig0O specialybds rezid
Laboratorinas medicinos ciklas apima pagrind
preanalizinn ir poanalizinn), psagincipus.Rezidentas |
supagindinamas su DXairiO | aboratorinds medi
hematol ogijos, klinikinas imunologijos, klin

citologijos) darbo organizavimo spéka ir principais.
Cikl e numatyt os trys skirtingos t emos teor

Fiziologijos, biochemijos ir |l aboratorinas |
dalisi30 val. skirta praktiniams ugsi ami mams.
Praktinn ciklo dal DZ sudar o:
a) seminarai, Kkuriuose rezidentai referuo
jO interpretacija (14 valandO);

b) prakti kos dar bai, kuri © metu rezidert
laboratorijog atl i ekamus tyrimus (16 valandO).
Ciklo metu rezidentas turi i gmokt i vertint.i
vei ksni O DZ ak N | aboratorini ams tyri mams, il
pagrindiniaidci glnosdri &ktosr imeatsodai s ir supr ast

bendrame paciento priegilros procese.

Ciklo temos

Temos pavadinimasi vai ri O vei ksni O DZ akai fdrearalzinigt or
analizinis ir poanalizmanis tyrimo etapai I
- Laikas nuo tyrimo ugsakymo i ki rezul tato at
- Natlralus ir DZakojamas biologinio bandini
- Amini & pad&mi mo metodai ir jO DZaka tyri mo

- VaistO DZaka tyrimo rezultatams
- LigO DZaka tyrimo rezultatams

- Guolaikinas adamini O registravimo ir transp:¢
analizas principai
- Laboratorinas informacinas sistemos prival

Temos pavadinmat. abor atorini O tyri mO: metodol ogini a

- rankinio laboratorinio tyrimgpatumai;

- instrumentinio laboratorinio tyrimo ypatumai ir principai:
f pusiau automatini O analizatori O vei ki mc
f automatini O analizatori O veikimo princi
1 kolorimetrinis, spektrofotometrinis, turbidimetrinis, nefelometrinis, liepsnos
fotometrinis,e | ekr of or ez a, chromatografinis (duj
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radioimuninis, imunofluorescentinis, liuminescentinis, impedansinis,

radi odagnuminis, takmas citometrinis, opt
principai bei |G bnoursattaotryimoi Gmeatnoadlaiil;i
- mol ekulinas di agnostikos principai i r met
Temos pavadinima§ ki rti ngO Laboratorinas medicinos s
- Klinikinaje biochemiijoje

- Laboratorinaje hematologijoje

- Klinikin §e imunologijoje

- Klinikinaje mikrobiologijoje

- Urinaliz&as ir organizmo skys|iO citologij

Pasirenkamas dalykas

Rekomenduojamos |iteratiros sNragas:

1. Pagrindi nds IKut]lernastklireonsd sZNr akglaisni nilKklilha | a
IV dalys. Vilnius, 1994, 1994, 1996, 98

2. Abaravilius A. Klininikina | aboratorina di

Vilnius, 1997. 36 p
3. Kulinskiend Z. LaboratoriniO tyrimO §ginyn:
4. Fundametals of Clinical Chemistry, Edetz N.W. 1996, 1010p.
5. Clinical diagnosis and anagement by laboratory methods. Ed. Henry J.B™ edtion,
1979, 1991.
A.V.Hofforand and J.E.Pettit. Essential haematology, elition. Blackwell Scientific
Publication, 1993.

o

7. Laboratory test handbook™ &dition, 1996;

8. Clinical laboratory diagnosi€d. Lotar Thomas, 1998.

9. Laboratorina-tmesdiicniinsa.l eliddnys.

10. Wintrobe's Clinical hematology, TGedition, Williams&Willkins, Lippincott, 1999.
Gini O ir gebdjimO vertinimo tvarka:
Ciklo pabaigoj e rezidentas mtaiak dj 3 lsaistt &, m
kl ausi muose yra teorina ir praktina dalys. K

Rezidentiros baza:
Vg] Vilniaus wuniversiteto |ligoninas Santarig

Rezident O vadovali

Universiteb dastytojai, |icencijuoti | aboratorina
met O darbo stagN pagal profesinn kvalifikaci
Prof. habil. dr. Zita Augrela Kulinskiena
Lekt. dr. Reda Matuzelii e n a

Lekt. drLor et a Bagdonaita

PSICHIATRIJOS CIKL AS(elektyvinis)

Ciklo pavadinimasPsichiatrija
Apimtis kreditais:4 kreditai (160 val.)
Ci kl o pr akodvalna dal i s:

| Eil. | Temos pavadinimas | Teor]




74

Nr. dalis,

val.

1. |Psichiatrinas pagal bos organi zacikgs| 2val
sutrikimO klasifikacijos (TLK, DSM

2. |Bendroj i psichopatol ogi|j a: suvoki 2 val.
damesi o, savi monas, samonas, potr
sutrikimai.

3. | Psichiatrijoje taikomi tyrimo metodai: klinikinis tyrimas, psichodiagnostinj 2 val.
tyrimo metodai, psichikos sutrikim

4. |Pri kl ausomybi O medi ci na: pri kl aul 2val
patol oginis azartigkumas. JO diazign

5. |Organini ali ir simptominiai psichi k| 2val
kiti sutrikimai sergant Alzhaimerio, Piko, Huntingtono, Parkinsono, Al
Epil epsija, kraujagyslinamis ir ein
psichosocialina reabilitacija.

6. |[Nuotai kos sutri ki mai: depresij a, N 2val.
di agnosti ka, gydymas ir psichosoci

7. | Neuroziniai, stresiniai ir somatoforminiai sutrikimai: fobinia kiti nerimo| 2 val.
sutrikimai, obsesink o mpul si nis sutri ki mas, r
sutri ki mai, di sociacini ai sutri kin
gydymas ir psichosocialina reabil.i

8. | Elgesio sindromai: \ag y mo , neorganiniai mi ego| 2val
JO diagnosti ka, gydymas, psichosoc

9. |Bi ol ogini ai gydy mo bl dai : psichof|f 2val
stimuliacija ir kt.

10. | Psichosocialiniai reabiitc i j 0os met odai : di enos 2 val.
socialini O Dgfgldgi O lavinimas, psSi
bendruomenas psichikos sveikatos ¢
gei mos centr ai ir kt.

Ciklo tikslai ir metodai.

Tikslai: mok at i nustatyt. psichi kos ir etlgesi
Konsul tuot.i pacientus ir jO artimuosius d?
apie gydymo galimybes ir tamkgwmdymniukr8uge
neatideliotinN pagalbN Tmid bikliO ir kri
paradi gmN psichikos ir elgesio sutrikimO s:
Metodai: dirbama supervizuojant rezidént o s vadovui DZ ai ri uose
l igoni O aptari muose, konferencijose. Dirb
svei katos priegilros specialistd® komandai

ugsi ami mO metiuskdasli ywasej,a sdudijuoj a i ter

svetainawmideo amak@mosi omi s priemonamis.

~

Temos pavadinimas ir trumpas turinio apibl
Psichine:ls svei katos suprati mas, ugduotys.
Psichinas pagal bos dymgi,anormayaimai aktais Psiphratrijaic i p
medicinina etika: giuol ai kini ai psichiatr|

met odai : kl inikinis

tyri mo metodas, anamne
tyrimas, intelekto tyrimas,neur opsi ch

ol ogini ai tyrimai),
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psichikos bl kIl &s tyri mai, | aboratoriniai
nustatymas kraujo serume, instrumentiniai tyrimai.

Pagrindiniai psichi kos ma,sutrikindk i mO si mpt oma

Psichikos sutrikimO klasifikacijos: DSM i
Ir Simptominiams psichikos sutri ki mams, pr
nerimo ir psichosomatiniams sutrikimams.

Biologiniai gydymo metodai.

Pagrindinis damesys skiriamas psichofarnmn

kl asi fikacijos, gydy mo principai. Supagi
neuromedi atorinami s Si stemomi s: d o ghaline,n i n e
monoami nooksi dazas ir kitomis. Teori gkai

priegpsichozini® vaistO, antidepresant O, &
kitd skyri mo, remiantis sudargbZt amal i g©

i mpul sinas terapijos vei ki mo b1 du, t echr
kontraindikacijomis. Taip pat su Gviesos

vagus stimuliacija.

Psichosocialina pagal ba.

Svarbu yra supa st i psichosocialinas reabilitaci]
metodO taikymN, gyveni mo kokybas bei negal
TiksliniO reabilitacijos grupi O nustatymo |
Rekomendug ama | iteratlra:

1. A. Dembinskas. Psichiatrija: vadovalis
2. TLK-10 ©psichikos ir elgesio sutrikimai
Red. R. Bunevi |iKasnas: Medicn&éd9®hi nskas.

3. Kaplan& Sa d o c k 6 s siveotewibaole df psychiatry. Ed. Sadock BJ, Sadock
VA. 8th ed. Lippincot Williams & Wilkins. 1997.

4. Ph.G.Janicak et al. Principles nad practice of psychopharmacotherapy. 2nd ed.

Baltimore: Williams & Wilkins. 2005

A. Giurkut a. Ant iilkhieMetodinsaienorodgmai. Vilnius. 1994, mo t

V. Danilevililta. Benzodiazepinai. Vil

R. Abrams. Electroconvulsove therapy / ed. R. Abrams. 3rd ed. New York: Oxford

University Press. 1997.

8. N.E. Rosenthal. Winter blues: seasonal affective disomdbat it is and how to
overcome it. New York: Guilford Press. 1998.

No o

9. Ant hony W. |, Cohen M., Far kas M. Psichi
Gini O ir gebdjimo DXertinimo tvarka: )
Cikl o pabaigoje rezidentas | aisktoe mbdglkai tjN
kl ausi muose yra teorina ir praktikina dal

Rezidentiros baza:
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Psichiatrijos Klinika.

Rezident® vadovai

Algirdas Dembinskas (gydytojas psichiatrasfpes or i us, praktinio d:
Vita Danilevililta (gydytoja psichiatra,
25 metai)

Al vydas Navickas (gydytojas psichiatras,
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1. Ciklo pavadinimasPatologija.(elektyvinis)
2. Apimtis kreditais: 4 kreditai (160 val.)
3.Ci kl o pr alkOtvalna dal i s:

Eil. Nr. Temos pavadinimas Teorina
1. Patologijos autopsija 4 val.
2. Bi opsini ai i r operacin 4 val.
3. Citopatologiniaityrimai 4 val.
4, Patologijos tyrimO pat 4 val.
5. Kokybas sistema patol o 4val.

11.Ci kl o ti ksl ai ir turinys, studijO metod:
Ciklas skirtas vidaus 1igO specialybas rezi
rezi dent ams nauj ausi as ginias api e pagrindi

technologinius ir teisinius gios veikl|los asrtg

skiriama po keturias valandas mi en®r inneitaumsp aut(

centro darbuotoj ai (dast yt ojl40i val. skiktaapraktimiamp a s

ugsi ami mams.

Praktinn ciklo dal DZsudar o:

a)ci klo metu rezidentas kartu dastytojais
t yr i mdprodeauose;

b)) ci kl o metu kiekvienas rezidentas kartu ¢
daugiau) klinikinDZ at v epatbbgijos konfaleadjoje® mo k o
c)ci kl o met u ki ekvienas rezidentasgypyit ®f ¢
konferencijoje ar rezidentO Agurnal O klub

Ciklo metu rezidentas privalo igmokt:

a) p@rii lechyttoi pomi rtinio tyrimo skyrimo ak
b) unepdii lcd yntiinDZ mi rties | iudiji mN

c) bg wiplsd yntdis ir citol ogtngbl medf§li agos si
d) p as i fpataogijpsikonterenciaij k o s

e) DZertint.i patologijos tyrimO patiki mur

5.1.Temos pavadinimaRatologijos autopsija.

Trumpas turinio apibldini mas:

Autopsijos rajkekgmaddgciuabaeki Autopsinio. tyr
Teisas aktai, regl amentuojantys autopsijO
i gorinis i rAuvtiodpisniijsost ydruiomaesnO dokumentavi ma
5.2.Temos pavadinima®iopsiniaiir oper aci nas medgiagos tyri:
Trumpas turinio apiblidini mas:

Esminiai biopsini O tyrimO kokybé&s rodikl
hi stologiniam tyri mui principai. Biopsinio
5.3.Temos pavadinimagitopatologiniai tyrimai .

Trumpas turinio apiblidini mas:

Esminiai citologiniO tTyraidm@i kékybh&s nraalijkoas
technol ogijos. Pl onos adactiotso laosgpiijraa.tGindbsytrei |
kakl elio dtorgamkiOnitO rdimG organi zavi mo pri n
ginekologijoje

5.4.Temos pavadinima® at ol ogi j os tyrimO pati ki mumas.
Trumpas turi niToesampi bjlau tnri umaass Ir speci fig
variacijos tyrimai ir statisi na .&Pmaloilzodgi jos tyrimo (testo)
kontrol a.

5.5. Tempos pavadinimas.o k ybas si stema patologijoje ir
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Trumpas turinio api bl di ni maGsa:l i mir o ckd dali rdd s

preanal i ztiimajjee, ianapostanMdildiznaaje i@go9ronda
Kokybas kontrola ir kokybas wugtikrinimas. Ko
6. Pasirenkamas dalykas.
7. Rekomenduojamos | iteratiros sNragas:
a) College of American Pathologists. Quality Imprment Manual in Anatomic PathologyJSA,
2001.
b) Collins K.A., MD, Hutchins G.M, MDi Autopsy Performans& Reporting.i 2nd Editiont
USA, 2003.

¢) Cotran RS, Kumar V, Collins T. Pathologic basis of diseases, 6th ed., W.B.Saunders, 2000. i
d) LR &WKwmaDdzd Nr . 631 dDal patologijos tyrimO

200011-09.
e) LR SAM Lietuvos medi ci nos nor ma MNG6 7 : 1
kompetencija ir atsakomyba., Vilnius, 1999.

f) StalioraityRPa@miEr,t iPadn gpinrydiadesD i r kraujagys]
Kaunas, 1993.

g) Gygas A, Jurevilius B. Lavono patol oginis
8. Gini O ir gebdjimdO vertinimo tvarka:

Ciklo pabaigoje rezi demtaarsma Idaeigkh ant bAk dj €N
kl ausi muose yra teorina ir praktina dalys
9. Rezidentlros baza: Valstybinis patol ot
10.Rezident O vadovai :

Arvydas Laurinavi | idecentag, gy dny.tdorj.a s dpaartbool osg &
Augrina BagwH#wpwuskaepat ¢l oga, | ektora, med
Edvardas Gurauskas (gydytojas patologas,
Rai mundas Megkauskas ( gy dbyet oljaaisp spnaitoo,l odgaarsl
ugnius Mickys (gydytojas patologas, asi st
Donatas Petrogka (gydytojas patol ogas, as

1. Ciklo pavadinimasK | i ni ki na gen)etika(elektyvinis
2. Apimtis kreditais:4 kreditai (160 val.)
3. Ci kl o pr alkOtvalna dal i s:

Eil. Nr. Temos pavadinimas Teorina
1. Gmogaus ir medi cinina 2 val.
principai
2. |l muninas sistemos ir Kk 2 val.
3. V a g i netikay e 2 val.
4, Reprodukcinada genetika 2 val.
5. Girdies ir kraujagysli 2 val.
6. Inkst O ir glapimo takOoO 2 val.
7. Virgkinimo ir kvapavim 2 val.
8. NervO sistemos adisr | pgios 2 val.
9. Endokrinindas sistemos 2 val.
10. |[Pavel di mos medgi agO ap 2 val.

12Ci kl o tikslai ir turinys, studijO metod:
Ciklas skirtas vidaus 1ig0O special ybas rezi
rezidentams naujausias ¢ginias apie DXairiO ¢
stebajimo ir gydymo principus. Cikle numatyt
po dvi val andas teoriniams medui aGmongaanuss. iTre
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genetlkos katedros darbuotojai skaito paskaitas. Likusi dali$40 val. skirta praktiniams
ugsi ami mams.
Praktinn ciklo dal DZ sudar o:

a) seminarai, kuriuose rezidentai ref erruoj @
interpretacija, braigomi I r analizuojami gen
b) dalyvavimas genetinaje konsultacijoje, m
medgi o braigymas) ;
c) pacientO sindromologinéd analiz&, naudoj an
Ciklo metu rezidentas privalo i gmokt:
) vertinti paciento fenoti pN;
k) indikacijas genetiniam konsultavimui;
) suprast. ir interpretuot:i genetini O tyrin
mnubrai gyt. Il r anali zuoti geneal ogi nDZ medD
n) naudotis bioinformatikos siemomis.
1. Temos pavadinmaé&émogaus ir medicininas genet |
Trumpas turinio apibldini mas:
Nuo geneti kos i ki genomi kos. Gmogaus genon
Geneti ka Ir profil aktiomsiommedi cRavvael d@g¢ n anio
Terminologija klinikinaje genetikoje. Tyri:
5.2. Temos pavadinimas.mu ni nas sistemos ir kraujo gene

Trumpas turinio apibldinimas:

FagocitO funkcijl@dgi sdt girlkainmdi omabezind |

Hi gashi sindr omas, Job sindromas, BnlespeIr
l i gos: Dh i mt i I munodeficitai. T I Nsteli O I
Komplementofunkcj O sutri kimO | igos. EritrbRdmond f u
sindr omas, Fanconi anemij a, eritrocitO m
met abol i zmo sutrikimO |l i gos (piruvatkina
hemoglobinoptijos, koaguliopatijos.

5.3. Temos pavadinima¥.a g i o genet i ka

Trumpas turinio apibl dinimas

Genai ir vagys. Daugi apakopa vagio evoliu
Sindromai su vaglo atsiradimo rizika

5.4.Temos pavadinimafeprodukcin a genet i ka

Trumpas temos apibidinimas:

Il nvazina ir neinvazina prenatalina diagnost
5.5. Temos pavadinima&.i r di es ir kraujagysliO sistemos
Trumpas temos apibidini mas:

J gi mt os i rdhaegsni pd @i sindromai su girdie

sindromas, Down sindromas, Turner sindromas, H&@ramo sindromas, Noonano sindromas,

Williams sindromas, Goldenhar sindromas, VATER asociacija, Marfano sindromas.

Kardiomiopatijos: hipert o f i n a, diliatacina, restrikcin
priegastys. Dislipoproteinemijos
5.6. Temos pavadinimas.n kst O ir gl apimo takO genet.i nas

Trumpas temos apibldinimas:

Il nkst®O glomerul O genetinéds IniedoozzaAl paktsa
sistemos |ligos: inkstO tubulind acidoza.
anomalijos.

5.7. Temos pavadinimag.i r ki ni mo ir kvapavimo sistemos

Trumpas temos apit)Tdinimas:
Virgkini mo §irstkena® avaimbos anomalijos. Gar
garnyno | igos. KepenO | igos. H1 gntéripsino stoka. u b i

n
I
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5.8. Temos pavadinimal.e r v O sistemos ir psichikos gene
Trumpas temass apibldinim
Nervinio vamzdelio ir CNS raidos anomalijos. Protinio atsilikimo genetika ir sindromai,

kuri ems bl di ngas protinis atsilikimas. E
Mi opatij os. Mot orinio neur ono | 1 g o@patijos.P a v ¢
Pavel di mos ataksijos. BazaliniO ganglij O g
(gizofrenijos, afektiniO IigO) genetika.

5.9. Temos pavadinmaBndokri ni ndas sistemos genetinas
Trumpas temos apibidinimas:

Hi pofizio ggsnetGmagaulsi augi mo sutri ki mo g
prieskydini O |liaukO genetinds ligos. Antin|
diabeto genetika. MEN sindromas.

5.10. Temos pavadinimaB.avel di mos medgi agd apykaitos |i
Tumpas temos apibidini mas:

AminoriggliO ir organini OAngl ggVia®deap yk ah
Mi tochondropatijos. Peroksi sominas |l i gos.
Met al O metabolizmo |igosas.WiKaswin® riimger. allii
ligos.

13. Pasirenkamas dalykas

14Rekomenduojamos |literatliros sNragas:

) Emery and Rimoindés Principles and Pract.i
Connor, R.E. Pyeritz, B.R. Korf. 4th ed. Churchill Livingstone, Yallll, 2002.

J) Medical Genetics for the Modern Clinician. J.A. Westman. Lippincot Williams and Wilkins,
2006.

k) Genetics in Primary Care and Clinical Medicine. M.R. Seashore, R.S. Wappner. Appleton
and Lange, 1996.

15Gi ni O ir gebdjimO vertinimo tvarka:

Ciklo pabai goj e rezidentas | ai ko DA kaitN, k u
kl ausi muose yra teorina ir praktina dalys.
16.Rezi dentiros bazé: Vgj Vilniaus wunivers

genetikos centras
17Rezi dent O vadovai

Loreta Cimbalistiena (gydytoja genetika, do
patirtis 20 met O) ;
Al girdas Utkus (gydytojas geneti kas, docent

patirtis 15ne t O) .

O

Treli O0j O ir ketvirtQj met O progr

P1

1. Ciklo pavadinimasBendroji darbo medicina
2. Apimtis kreditais:20k r edi t O (800 wval .)
3. Ciklo:f®0ovakt i na dal i s
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Eil. Nr. Temos pavadinina Teorina
1. Dar bo medi ci nos api bl d 2 val.
darbo medicinos bl kl a
2. Darbo medicina Europos 2 val.
3. Dar bo medi cinos rygys 2 val.
Visuomenasegverkhat eocp
dar bO saugos, dar bo
institucijomis
4. Darbo medicinos norminiai aktai 2 val.
5. Darbo medicinos gydytojo veiklos pagrindai 2 val.
6. ProfesiniO Il i gO ir@ap i b 2 val.
ekonomini ai profesiniO
7. Profesini O |igO klasitf 2 val.
8. Su darbu susijusios | 2 val.
9. Lietuvos profesini O i 2 val.
|l i gO sNragas, Kkiitgd vsaNTr
10. Profesini O |IigO diagno 2 val.
11. ProfesiniO |IigO nustat 2 val.
12. |Profesini O |igO gydymo 2 val.
13. Profesini O |igO preve 2 val.
ti krinimO pagrindai, r
14. (Vairuotoj O bei nori nl 2val.
sveikatos tikrinimo tvarka
15. |AsmenO, dirbanli O pro 2 val.
sveikatos tikrinimo tvarka
16. |AsmenObanHbi ® fiziniO 2 val.
(pavojingus darbus), sveikatos tikrinima
Kontraindikacijos dar
s NIl ygomi s.
17. As menO, dirban| i O <che 2 val.
sveikatos tikrinimas
18. |As menO, dirbanliikds na ©r 2 val.

poveikyje, sveikatos tikrinimas
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19. |[AsmenO, dirbanli O fiz 2 val.
sveikatos tikrinimas

200 |As menO, dirban]i O ergo 2 vd.
sveikatos tikrinimas
g vi 40 val.
4. Ci kl o tikslai ir turinys, studijO metodali

Ciklas skirtas darbo mediigiOn ops osgreaariadl.y bGiso r
rezi dent ams nauj ausi as gini as api e bendr Nj

nustatymo, gydymo ir prevencijos principus.
kiekvienai temai skiriama povdi val andas teoriniams ugsi ami
dastytojai, aktyviai dal yvauj ant 1 836 vall skimd a ms

praktiniams ugsi ami mams.

Praktinn ciklo dal DZsudar o:

a) seminarai, kuriuose rezidentai refe¥j a | i teratlr N, aptari ami
rezultatai ir jO interpretacija;

b) dalyvavimas darbo medicinos gydytojo kon:
ligos istorijos vedimas);

c) profesiniO | i gOddbagonesi kbes prindi pér &5

eigos ir gydymo poveikio stebajimas.

Ciklo metu rezidentas privalo igmokt.
-vertinti profesiniO Iligd klinikinius pogyr
-profesiniO Iligd igtyrimN ir gydymN;

- suprastii r i nterpretuot. kKl inikinius ir | abo
indikacijas;
-tai kyti profesini® Iligd ilgalaikio gydymo

5. TemO pavadinimai, trumpas turinio apibild

1. Temos pavadinimad ar b o medi dimosnaapi bistorind apgva
bl kl & DXZairiose pasaulio galyse.
l di n

Trumpas turinio apib i mas:
Api bl di nama dar bo medi ci na, aptariama | os
DX airi ose pasaulio galyse.

2. Temos pavadinimadarbomed i ci na Europos val st ybase.
Trumpas turinio apibldinimas:
Nagrinaj ama, kaip sprendgi ami darbo medicino

3. Temos pavadinimaar bo medi cinos rygys su profesin

priegsbcaal i ndsdaampausgaousgo,s, darbo inspekci j
Trumpas turinio apiblidini mas:

Aptari ami darbo medicinos rygiai su profesi
apsaugos , darbd saugos, dnaist bo i nspekcijos i

4. Temos pavadinimaBarbo medicinos norminiai aktai.
Trumpas turinio apibldinimas:
Nagrinaj ami darbo medicinos normini ai aktai
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5. Temos pavadinimadarbo medicinos gydytojo veiklos pagrindai.
Trumpas turinio apibldinimas:
Nagr i naj medicinosiggdytbjmveiklos pagrindai.

6. Temos pavadinimasPr of esi ni O 1i g0 apiekbdomi maaj poof
aspektai.

Trumpas turinio apiblidinimas:

Aptariamas profesini Oielkiogn® naipniibalid igpektif aess,i nsi ol

7. Temos pavadinima®r of esini O | i g0 klasifikacija.
Trumpas turinio apiblidinimas:

Nagrindjamos DXairios profesiniO |IigbO klasif
8. Temos pavadinimassSu dar bu susijusios |ligos, profesi
Trumpas turinio apibidinimas:

Aptar i amos su darbu susijusios |igos bei prof e

9. Temos pavadinimas. i et uvos profesini O Iigd sNragas,
val stybi O profesiniO Iigd0 sNragai

Trumpas turinio apibldinimas

Nagrirndjezmaos prhofagasn,i OEUrigmwoss profesiniO

profesini O |igO sNragai

10. Temos pavadinima®r of esini O | i g0 diagnozi O formul av
Trumpas turinio apibldinimas: A
Nagrinajamas profesini O |igO diagnozi O for mu

11. Temos pavadinimasr of esi ni C“)h

| i gO nustatymo tvarka.
Trumpas turinio apibldin

I mas:
Nagri majodmasi ni O |1 igO nustatymo tvarka.
12. Temos pavadinima®2r of es i ni :IigC") gydymo principai
Trumpas turinio apibldini mas:
Aptar i ami pr wrfoermdgipaii O | i gO gyd
13. Temos pavadinimasl?rofesinif) ligO prevencij a. Pr
pagrindai, rigys, aprpokéjimo tvar ka.
Trumpas turinio apibldinimas
NAagrinéijami profesini O |igO prevenciggmda, k| &
rigys, apmokajimo tvarka.
14. Temos pavadinimasVai r uot oj O bei norinli O D&igyt.i
tvarka.

Trumpas turinio apibldini mas:
e

Nagri nvaajiamatoj O bei norinli O D&igy.t.i civili

15. Temos pavadinimasAs men O, dirbanli O profesinds rizi
tvar ka. Kontraindikacijos darbui profesinas
Trumpas turinio apibldini mas:

Nagrindjama asmenO, dirbanl i O op rtkrifireos tvarka,s r

kontraindikacijos.
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16. Temos pavadininasAs men O, dirban|l i O fizini O veiksni
sveikatos tikrinimas.
Trumpas turinio apiblidinimas:
Aptariamas asmenO, dirban]i O fbusk svelkatGs tikrieimak.s n i

17. Temos pavadinima®d s men O, dirbanl i O chemini O veiksni
Trumpas turinio apiblidinimas:

Aptariamas asmenO, dirbanli O chemini O veiksn
18. Temos pavadinisaAs men O, dirbanli O aerozoliniO vei!
tikrinimas.

Trumpas turinio apibidinimas:

Aptariamas asmenO, dirbanli O aerozoliniO vei

19. Temos pavadinimasAs men O, dikibmin®i Veifkgni O povei kyj ¢
Trumpas turinio apibldinimas: i
Aptariamas asmenO, dirban]i O fizikiniO veiks

20. Temos pavadinimas.As me n O, dirbanli O ergonomini O v
tikrinimas. A

Trumpas turinio apibldinimas: A
Aptariamas asmenO, dirbanli O ergonomini O vei
6. Privalomas dalykas

7. Rekomenduojamos |iteratiros sNragas

1.V.Obelenis, T.Bagdoniena, A.2002| i onis ir k

2.L.Rosenstock, M.R.Cullen. Textbook of clinical occupational and environmental medicine.
Saunders, Philadelphia etc., 1994

3. Zenc C., Dickerson O.B., Horwath E.P. Occupational medicine. Mosby, 1994, p. 1316.

4 Harrison's Principles of Inteal Medicine 2005

5. Agius R., Seaton A. Practical occupational medicine. A Hodder Arnold Publication, 2005, p.
336.

6. N.F.Ilzmerov (red.). Professionalnyje zabolevanija, Moskva, 1996
Papildoma |iteratira

1.www.intox.org./databank/index.htm

2.www.cdc.gov/niosh/ipe8059.html

3.www.atsdr.cdc.gov

4.www.emedicine.com

~

8. Gini O ir gebdjimdO vertinimo tvarka )

Ciklo pabaigoj e rezidentas |l ai ko DA kai t N,
kl ausi muose yra pKlaktsin@aiirparwodgmnia mgadayls.ci
9. Rezidentiros bazi

Vidaus |1 igO, onkologijos ir geimos medicinos

8. Rezident O vadovai
Remigijus Garaspeciaugbhasdd,enbasstagas
El.p- r.garalevicius@gmail.contel. 8 612 38 982.
l zol da Bai ki ena, gydyt40matel 2#4B210.i al ybas darb
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mondas Purvaneckas, skyr iiduns,tel 23682095 s ,

1. Ciklo pavadinimasPr of esi nas 1| i gos
2. Apimtis kreditais: 32 kreditai (1280 val.)
3.Cikl o prakRlbvaha dal i s:

Eil.Nr. | Temos pavadinimas Teorina
1. Profesini O apsinuodi]ji 2 val
2. Apsinuodijimai gyvsidabriu 2 val.
3. Apsinuodijimai g@gvinu 2 val.
4. Apsinuodijimai manganu 2 val.
5. Apsinuodijimai kadmiu 2 val.
6. Apsinuodijimai kitais metalais 2 val.
7. Apsinuodijimai arsenu ir jo junginiais 2 val.
8. Apsinuodijimaidirg nan| i omi s duj 2 val.
9. Apsinuodijimai tirpikliais 2 val.
10. Apsinuodijimai alifatiniais ir alicikliniaig 2 val.

angliavandeniliais
11. Apsinuodijimai aromatiniais angliavandeniliais 2 val.
12. |Apsinuodi ji mai gunginlais & 2 val.
nitrojunginiais
13. | Apsinuodijimai halogeniniais angliavandeniliais 2 val.
14. | Apsinuodijimai anglies monoksidu 2 val.
15. Apsinuodijimai pesticidais 2 val.
16. Apsinuodijilkiiali més ohogd: 2 val.
17. ([T mi ni O apsinuodiji mO 2 val.
pagrindai
18. |Pneumokoniozas 2 val.
19. |Sili kozas, silikatozas 2 val.
20. Karbokoniozas, met a 2 val.
pneumokoniozas
21. Profesinis egzogninis alerginis alveolitas 2 val.

P2

sp
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22. Profesinis dulkinis bronchitas 2 val.
23. |Profesina bronchina as] 2 val.
24. |Biologini O veiksni O su 2 val.
25. |Profesina tuberkulioza 2 val.
26. |[Triukgmo sukelti pagei 2 val.
27. |Vi bracijos sukelti pag 2 val.
28. El ektromagnetini O bang|] 2 val.
29. |[Jvairi O fizikiniO veiKk 2 val.
30. Ergonomini O vei ksni O s 2 val.
31. Sausgysli O, jO makgpd i O 2 val.
32. Tuneliniai sindromai ( 2 val.
l g viso 64 val.
4.Ciklo tikslai ir turinys, studijO metodai

Ciklas skirtas darbo medicinos specialis rezi dentiros studijO pro
rezidentams naujausias ¢ginias apie DXairias
stebajimo ir gydymo principus. Cikle nuapat yt

dvi val andas teoriniams ugsi ami mams. Teori ni
rezidentams, pristatiol 2tle6o rvianle.s sgkiinritaas .p rlLai kktuisl
Praktinn ciklo dal DZsudar o:
a) seminarai, kuriuose rezidenta r ef eruoja |iteratlrN, aptar
rezultatai ir jO interpretacija;
b) dal yvavi mas dar bo medi ci nos gydytojo K «
dokument ®© pildymas (pvz., |l igos 1 storijos ve
Ciklo metu rezidentasrpi val o i gmokt i :

- vertinti etiologini® veiksniO sukeltus

di agnost i kN; ) ] )
- DZairi O sutrikimO igtyrimN ir gydymN;
ni ki ni

- suprasti ir i nterpretuoti kK1 i us i

indikacijas; A A

- tai kyti profesini O |igO ilgalaikio gydymo
5. Ciklo temos, trumpas turinio apibldini ma

1.Temos pavadinima®r of esi ni O apsinuodijimO bendriej.i
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Trumpas turinio apibidinimas:

Profesiniai apsinuodijimai. As i nuodi j i mO k!l asifikacija. T min
ApsinuodijimO diagnostika. ApsinuodijimO nus
prevencija.

2.Temos pavadinimagpsinuodijimai gyvsidabriu.

Trumpas turinio apibidinimas:
Apsinuodijimainet al i ni u gyvsidabriu, jo neorganiniai
etiologija, patogeneza, klinika, gydymas (an
3.Temos pavadinmag.psi nuodi ji mai gvVvi nu.

Trumpas turinio apibidinimas:
Apsinuodijimai nmetrglainminu agwsi mwu, oj@ganini ai s |
patogeneza, klinika, gydymas (antidotai), pr

4. Temos pavadinimagpsinuodijimai manganu.

Trumpas turinio apibldini mas:

Apsinuodijimai manganu, jo neorganiniais ir organinials @i ni ai s. Apsinuodi j
patogeneza, klinika (manganinis parkinsonizm

5.Temos pavadinimagpsinuodijimai kadmiu.

Trumpas turinio apibidinimas:

Apsinuodiji mai kadmi u i rgijjuan,gipnatao gse. n eAzpas,i nkuloi
prevencija.

6.Temos pavadinimagpsinuodijimai kitais metalais.

Trumpas turinio apibldini mas:

Apsinuodijimai c¢chromu, nikeliu, wvariu, <cinku
Apsinuodija,m ettadgpedneyzi§, klinika, gydymas, |

7.Temos pavadinimagpsinuodijimai arsenu ir jo junginiais.
Trumpas turinio apibldinimas:

Apsinuodijimai arsenu ir jo junginiais. Apsi
prevencija.

8.TemogpavadinimasAp si nuodi ji mai dirginanliomis dujon
Trumpas turinio apibldini mas:

ApsinuodijimO klasifikacija. Sieros, azoto,
patogeneza, klinika, gydymas, prevenciij a.

9.Temos pavadinimagpsinuodijimai tirpikliais.

Trumpas turinio apiblidinimas:

TirpikliO apibidinimas, klasifikacija. Apsin
prevencija.

Trumpps turinio apibldini mas:

Al i fatini ai angliavandeniliai. AlicikIliniai
ApsinuodijimO etiologija, patogeneza, klinik
11.Temos pavadinimaépsinuodijimai aromatiniais angliavandeniliais.

Trumpas turinio apibldini mas:
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Aromatini © angliavandenili O grupas, |jO ypat
gydymas, prevencija.

12.Temos pavadinimad.psi nuodi j i mai angliavandenili O a
Trumpas turinio apibidinimas:

Svarbiausi angliavandenili O aminojunginiai
ApsinuodijimO etiologija, patogeneza, klinik

13.Temos pavadinimadpsinuodijimai halogeniniais angliavandenilais.

Trumpas turinio apibidinimas:

Chlorinti ir kiti halogeniniai angliavandeniliai. Hepatotoksinio ir nefrotoksinio poveikio ypatumai.
ApsinuodijimO etiologija, patogeneza, klinik

14.Temos pavadinimagpsinuodijimai anglies monoksidu.
Trumpas turinio apibldinimas:
Smal kas, automobili O i gmetamos duj os, gaisro

etiologija, patogeneza, klinika, gydymas, p

15.Temos pavadinimadpsinuodijimai pesticidais.
Trumpas turinio apibldinimas:

PesticidO klasifikacija pagal cheminfi strukt
herbicidali ir kitos pesticidO grupas. Apsinu
prevencija.

16.Temos paadinimasApsi nuodi ji mai biologinas kil mas n
Trumpas turinio apibldinimas:

Augalinas ir gyvulinas kilmas nuodai. Apsinu
prevencija.

17.Temos pavadinimas.mi ni O apsinuodiji mO pagjindag nost i kos
Trumpas turinio apibldinimas:

imini O profesini® apsinuodijimbO klasifikaci
Diagnostika, gydymas.
18.Temos pavadinimaB.n e umokoni oz as.

Trumpas turinio aﬁpideinimas:
Dul ki O (aer ozvoeliikQ)s gDZuapiarsi,o ms o kvépavim_o Si s

api bl dinimas, klasifikaciija. Patogeneza. Di a
19.Temos pavadinimaS.i | i kozas, silikatozas.

Trumpas turinio apibldinimas:
Silikoza.rspadas kahAsbe©Ot g dul ki O poveikio ypat
klinika, gydymas, prevencija.

20.Temos pavadinimakar bokoni ozas, metal okoniozas, kit
Trumpas turinio apibldinimas:

Kar bokonaozaakoza, skuoond izG , p geruamad t 6 zsd.d e Me £ -
baritoza ir kt. Organini O dul ki O sukeltos pn

21.Temos pavadinimaBrofesinis egzogeninis alerginis alveolitas.
Trumpas turinio apibldinimas:
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Profesinio egzgeni ni o al erginio alveolito etiologi]j
gydymas, prevencija.

22.Temos pavadinimaPBrofesinis dulkinis bronchitas.

Trumpas turinio apiblidinimas:

Profesinio dulkinio bronchito etiologiniai veiksniai. Dulkiniaio kK s i ni a i bronchi
klinika, gydymas, prevencija.

23.Temos pavadinimaB.r of esi néa bronchind ast ma,
Trumpas turinio apibldinimas:
Bronchinas astmos profesinas etiologijos pag

24.Temos pavadimas.Bi ol ogi ni O vei ksni O sukeltos profe
Trumpas turinio apibidinimas:

Biologini O veiksni O apibldinimas ir klasifi
hepatitai ir kt. Klinika, gydymas, prevencija.

25.Temos pavadinimaBrof esi na tuber kulioza.

Trumpas turinio apibidinimas:

Profesinas tuberkuliozas nustatymo ypatumai
26.Temos pavadinimas.r i ukgmo sukel ti pagei di mai
Trumpas turinio aplbid ni mas:

T miniai i r | at istgvbsadiagngstikgs eypatiimaim Audiometwimsktyrimas. Klausos
netekimo laipsniai. Gydymas, prevencija.

27.Temos pavadinima¥.i br aci j os sukel ti pagei di mai
Trumpas turinio apibldini mas:

Vietinas ir bendros vi br aci jami Diagnkstkos metodaia g e
Gydymas, prevencija.

28.Temos pavadinimakE.l ekt romagnetini O bangOO sukelti pa
Trumpas turinio apibidini mas:

El ektromagnetini O bangO kl asifikacija. Jvai
Mi krobamgiana Pat ogeneza, klinika, gydymas, p
29.Temos pavadinmag.vai ri O fizikini O veiksniO sukelt:i
Trumpas turinio ap'delnimas:

Fizikini® veiksniO klasifikacija. Ultragarsc
pkitimO sukelti pageidi mai

30.Temos pavadinimaE.r gonomi ni O vei ksni O sukelti pagei
Trumpas turinio apibidini mas:

Ergonomini O veiksni O klasifikacija. Pageidinm

31.Temos pavadinmaS.ausgys !l i O, ja® indaknpliig@liirO dNmos.
Trumpas turinio apledinimas:

Pagei di mus sukeliantys

gydymas, prevencija.

etiologiniai veiksnia

32.Temos pavadinimas.unel i ni ai sindr omai (kompresinas
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Trumpasturin o api bl di ni mas: A
Tunel ini O sindromO apibldinimas ir klasifika

6. Privalomas dalykas.

7. Rekomenduojamos |iteratiros sNragas
1.V. Obeleni s, T.Bagdoni ena, A. Mal.l76.ni s i r k
2 . Baxter P. J sestofoelipationd. iAmdlde20@sp. 1001.s e a
3.L.Rosenstock, M.R.Cullen. Textbook of clinical occupational and environmental medicine.
Saunders, Philadelphia etc., 1994
4. Zenc C., Dickerson O.B., HorwathFE Occupational medicine. Mosby, 1994, p. 1316.
5.Harrison’s Principles of Internal Medicir)05
6.N.F.lzmerov (red.). Professionalnyje zabolevanija, Moskva, 1996

Papildoma literatira
1.www.intox.org./databank/index.htm
2.www.cdc.gov/niol/ipcs0059.html
3.www.atsdr.cdc.gov
4. www.emedicine.com

8 . Gini O ir gebdjimO vertinimo tvarka )

Ciklo pabai goj e rezidentas l ai ko DA kait N,
kl ausi muose yra praktinaiipagabricn&l dapysgr ki
9. . Rezidentlros bazés

Vilniaus wuniversitetina Antakalnio |ligonina,

toksikologijos skyrius

10. Rezident O vadovali
Remigijus Garastpeci alugbjaassddneanbasst a
el.p.i r.garalevicius@gmail.contel. 8 612 38 982.
l zol da Bai ks pedi algyldd & 40¢natelb2d43819a g a s
Rai mondas Purvaneckaybaskymii&ns., st 286)2j95 s, s

P3
Ciklo pavadinimasSv ei kat os tei sa
2. Apimtis kreditais:4 kreditai (160 val.)
3. Ciklo plb2av&l.t i na dal i s:
Eil. Temos pavadinimas Teorina d
Nr. Darbo medicinos tei
1. Teiis sampkatraj spaPagrindinas 1
teisd ir VisuompBAasampeakat
2. D a r b o meadieinos siityje. 2
3. Specialios visuomenas sveik 1
reguliavimas: sveikatos ugdymas ir stipriairs , l i gO
ir kontrola, visuomenas sve

ekstremalios sveikatai situacijos.
Paciento teisas ir jO gynyb

N

ok

Gal os, padarytos pacientams 2
paslaugas, atlyginimas.
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0

| Viso | 8 |
4 . Ciklo tikslai ir turinys, studijO metoda
Ci kl as skirtas dar bo medi ci nos special ybas
supagindinti rezidentus su s v eGiklkatunmagta peekios e
skirtingost e mo s , kuri oms skiriamos agtuoni os v al
ugsi @ami mO metu dastytojai, aktyviai dal yivauj
152 val. skirta praktiniams ugsi ami mams.
Praktinn ciklo dal DZsudar o:
a)sava anki gkos | iteratiros studijos;
b) seminarai, kuriuose rezidentai referuoj a
c) ugsi d@mimai, kuri ® metu rezidentai gilina

susipagDatansw galdi mutwaics j O vertini mu.
Ciklo metu rezidentpagrpirddiadio0 swesiilkatgdsanti e
nagrinajama tema, nuostatomi s, i gmokt i j as
darbe.

5. Ciklo temos:
1. Temos pavadinimasTeias sampr at a, paskirtis. Pagrind

Vi suomenas igsaemhatba tei p® santykis.
Trumpas temos apibldinimas:

Gini O gilinimas siekiant suprasti iart sXii s weme
svei katos teisas aspektus, j O santykDZ Svei
svei katos teisas galtiniai. PagrindiniO svei

2. Temos pavadinimaB.ar b o t dnhgbrr%ibcﬁcinckjel. aus
Trumpas temos apibldinimas:

Dar bo sutartys, i O sudarayrmbouoitmj Qutsmagli mor
reglamentavimas. Nelaimingi atsiti kDawabo dairrb
JO t ei si ravinsas liekigpjeRanerni ndi ni ai teisas aktai ir
3. Temos pavadini ma Specialios visuomenas
Trumpas temos apibl

S
di ni mas: i

r - stiprinmimasmehbagOspebdke
r

Svei katos wugdymas i
ir ekspertiza, ekst

emali os sveikatai situac
4. Temos pavadinimas. Paciento teisds ir jO
Paciento autdryagmitjoss ipracjesat s Ntei sas Lai sve
suti ki mas. Paciento teisa DZkokybi gkN sSvei
priimtinumN, paciento teiséa pasirinksin gydiki
di agnostikos bei gydymo metodi kas ir teisa
teisd DZ privataus gyvenimo nelieliamumN, p a
teisas DHyvendi ni mo ttvairkianaNepadataimesd i yp ptac
GydytojO ir kitO sveikatos priegilros D&taig
5. Temos pavadini mas. Gal os, padarytos pac
atlyginimas.
Trumpas temos apibidinimas:
Pagrindiniai teia s aktai, regl amentuoj antys gal os,
priegilros paslaugas, atlyginimN. Turtinds i
darbuotoj® kaltéds samprata. Paci &iteisntnetwadkaimd O



91

i O nagrindji mas teisme. Gal os dydDZ DZ akoj ar
analizjé'\. Svei katos priegilros D&ataigO civil!
priegilros D&ataig@adiumialiindsiat nalkomuaspekt ai

6. Privalomas dalykas

7. Rekomenduojama |iteratira:
1. Vansevilius S. Valugitayviinius, 20000 t ei sas teor.i
2. Montgomery J. Health Care Law, Second Edition. Oxford University Press, 2003.
3. Lietuvos Respublikos civilinis kodeksas 2000 m. liepos 18 d. Nr-V®B 6 4/ / Val s
Gi ni os, 2000. 09. 06, Nr . : 74, Publ i kacijos

Val stybas Ginios, 2000.09.22, Nr.: 80; Val st
4. Lietuvos Respublikos Darbo kodeksasD 0 2 m. bir gedNbaldst gbs
Ginios, 2002.06.26, Nr.: 64, Publi kacijos Nr
5, Li etuvos Respublikos pacientO teisids ir
Gi ni os 1996.10. 23, Nr . : 102, Publ i kaci jos |

Publikacijos Nr.: 4284
6. Li etuvos Respubli kos Dar bud003on. [@pos hdi Nro s
IX-1672// Valstybas Gi nlkacgosNr230®3. 07. 16, Nr . :
7.Li etuvos Respublikos Profesinas sveikat
VI-1095// Valstybas Ginios, 1999.04.09, Nr.:
8. Lietuvos Respublikos Nel ai mi ng ®iodraudimot i k i
DAt atymas 1999 m. glr uA/g/i oVaRI3std.badr .Gi Wi b8,

Publ i kacijos Nr.: 3207; Valstybas Ginios, 20
8 Gini O ir gebajriezd d&ne ruti i ,npkbbomidigatosus ket | N
rezidento praktinDZ darbN ci kl o metu, Dyt as
Vertinimas atliekamas g'odiné'1§ apklausos bl d
rezident as g aaugnoamaDAsDZarietzN,d eknutrlir oDt knygel n.

9. RezidenWVitos$ abazaniversiteto Medicinos f

10. Rezidento vadovas (koordinatorius):
VU MF Visuomenas sveikatos institutostalfaer
metai (el.p.Gytis.Andrulionis@vkontrole.li tel. 8 675 37 898).

P4
1. Ciklo pavadinimasNe Dggal umo i r darbingumo ekspertiz
2. Apimtis kreditais:4 kreditai (160 val.)
3. Ci k|l o patisalk2tval.n a
Eil. Temos pavadinimas Teorina d
Nr. NeDfHal umo ir darbingun
1. NeDgfalumN ir darbingumN reg 2
2. Siunti mas DZ NeDfalumo ir da 2
3. Darbingumo nustatyo kriterijai ir tvarka. 2
4, Profesinas reabilitacijos p 2
Viso: 8

4 . Ciklo tikslai ir turinys, studijO metoda
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Ci kl as skirtas dar bo medi ci nos special ybas
supagindi ntu meDd aleunmou si rs dar bi nCikle numatytaketuriagst y n
skir n S t emos, Kuri oms skiriamos agtuon
ugsi i etu dastytojai, aktyviai dalligivauj
152 . irta praktiniams ugsi ami mams.
Praktinn ciklo dal DZsudar o:

ayseminarai, kuriuose rezidentali referuoja
b)ydar bas NeDfalumo ir darbingumo nustatymo
Ciklo metu rezidentasrpi v al o: I gmokti neDZ aliumomoikratd a rvbai
giomis giniomis praktiniame darbe

ti
am
vV a

5. Ciklo temos

ltemaNeDZyal umN ir darbingumN reglamentuoj an
Trumpas turinio apibidinimas.
Teisads aktaici aANenBgpaliindtjedgrsacci j os D&t at ymas:

pereinamuoju l|laikotarpiu taisykliO tvirtini
prie Socialinas apsaugos ir darbo mini ster |
pasl augO poreikio nustatymo kriterijO aprac
finansavimo taisykliO patvirtini mohf, ADA p
nuostatO patvirtinimof, AD§losi ¢gvaassdoasu g ®alpop
tvirtinimodn ir Kkit.i (tame tarpe naujai) patyv

2 tema. Siuntimas DZneDfalumo ir darbingu

Trumpas turinio apibldini mas.
SADM ir SAM Dasakymas #ADal dar kaigrog uimmo | dyagri boi  nn

nustatymo tvarkos aprago patvirtinimof. Sv
funkcini O sutrikimO pagr D&t umN. Siunti mo DZ |
paciento gebaji mus. Gy cky tpog coi emit lod ofmuin kau g roe r

indeksas.
3 temaDarbingumo nustatymo kriterijai ir tvarka.
Trumpas turinio apragymas.
SADM ir SAM Daakymas dADal darbi ngumol ygi o n
nustatymo tvarkoB8. aBaagoni ogatdtarbthgumo nust a
procentai. Funkcini O, profesini O ir kitO Kk
DZi darbinimo galimybams, vertinimas. Dar bing
4temaPr of esi nas orred Kii loi tD&eirjtd snipnas .
Trumpas turinio apragymas.

Medicininiai, funkciniai, profesiniai ir ki
Profesinas reabilitacijos pasl augO teikimas
skyrimasi mokaj i mas. Profesinas reabilitacijos p

6. Privalomas dalykas.

7. Rekomenduoj ama

[
1. NeDfHal umo ir da nustatymo rink

8. GiniO ir gebadajimO DXertinimo tvarka:

Ciklo pabaigoje rezidet as | ai ko D&kaitN, Kur i vertine
kl ausi muose yra praktina ir teorina dalys. K
9. Rezident Ne®Fabama ir darbingumo nustatym

darbo minigerijos.
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10. Rezidento vadovas (koordinatorius)
NeDfal umo ir darbingumo nustatymo tarnybos ¢
stagas 24 zskvertiaay@ndntltel. 89956000).

P5
1. Ciklo pavadinimasbDarbo sauga ir sveikata
2. Apimtis kreditais4 kr edi t ai (8 val. paskaitO)
3. Ciklo plb2awvdél.t i na dal i s:
Eil. Temos pavadinimas Teorina d
Nr. Darbo sauga ir sveikata:
1. Dar bo saugos r &dij&irgonfunkcijdasar bo 2
2. Nel ai mi ngi atsiti ki mai iroj 2
3. El ektros sauga. Gaisrina sa 2
4. Darbo sauga dirbant kompiuteriais. 2
Viso 8
4 . Ciklo tikslai ir turinys, studijO metoda
Ciklas skirtas rezi démt Icrioksl os ttuidkisjlG sp rpoagtreai n
ginias apie darbO saugN ir sveikatN ir ben
keturios skirtingos t emos Ir ki ekvienai t €
ugsi @&mi mamsgsiTéemirmOiMetuu dastytojas, aktyvi
teorines g@ginias.
Praktinn ciklo dal DZsudar o:
a) seminarai, kuriuose rezidentai referuoj a
b) dal yvavi mas DZ a® rDZOe rdtair biomes aiurg oasp tsd rtiurae;i |
c) igvykos DZgamybinius objektus ir rastos s
Ciklo metu rezidentas privalo i gmokt.
ayvertint.i darbo saugumo pati ki mumN, dar b
b) i noti nelaiming0 atsitikimO igtyrimo pi
c) taikyti darbo saugos pastovius ir ilgalaikius palaikymo metodus.
5. Ciklo temos
ltemaDar bo saugos rei kgma. Darbo inspekcij a
Trumpas turinio apragymas
Dar bo saugos sampr at a. Kol ektyvinas i rsasnm
D&t at ymas i nuostatai. Darbo inspekcijos 1
kodeksas. Darbo inspekcijos organizacinas st
2temaNel ai mi ngi atsiti ki mai ir jO igtyrimas
Trumpas turinio apragymas.
Traumatizmas Liemmoj e i r pasaulyje. Nel ai mi ngO atsit
f or mos. Lengvo nelaimingo atsitikimo tyri ma
Traumati zmo analizas metodai ir koeficientai
3temaEl ekt ros sauwaga. Gaisrina sau
Trumpas turinio apragymas.
El ektros traumO priegastys. El ektros srovas
elektros srovas pavojingumo pogilriu. Apsau
traumai . Apsauga mwam 9tadthion a sApelaailgtar os . De
Savaiminis wugsiliepsnojimas ir wugsidegi mas.
gai srindklasifikacija. Statybini® medgiagO i
saugosré al avi mai Dimonas generaliniam planui. Ga
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Evakuacini ai igaji mai ir kel i ai . GaisrO ge
vandentiekis. Pirminas gaisro ga@sinimo priem
4 temaDarbo sauga dirbant kompiuteriais.

Trumpas turinio apragymas.

Profesina rizika, dirbant kompiuteriais. El e
rei kal avi mai , atstumai , rei kal avi mai bal d:
el ektromagnetini O | aukO, statinds elektros.
Rekomenduojami specialls aki O ir fiziniai pr

6. Privalomas dalykas.

7. Rekomenduojama |literatlra:
1. Stanilis F. Darbo sauga. Vilnius. Mokslas, 1988, p. 353
2Lyras P. ir bendr. Profesina sauga ir sv
p. 404.
3. Saugus darbas. Vilnius. Valstybina dar
4. Juozulynas A. Darbo medicinapram aj e. Vi |l ni us, 19914.
5. Gidlauskiene K. Bendravimo psichol ogi j

6. Goetsch D. L. Occupational safety and health for technologists, engineers and manager:
4th edition. Book News Inc., 2004.

8. Gini O ir gebéaj iCki®p D aird djnd moe ziviaerktaas | ai
degi mt bal aj e sistemoje. Jskaitos klausi muose
ci kl o progr amN.

9. Rezident Vibsi hagduniversiteto Mediditutasps f
Val stybina darbo inspekcij a

100 Rezident® vadovai

VU MF Vi suomenas svei kat os instituto p
algirdas.juozulynas@ekmi.vu.ltel. 2 61 79 85).
VDI Vilniaus m. skyriaus vedajo pavaduotoj a
P6
1. CiklopavadinimasProfesinné epidemiologija ir biost

2. Apimtis kreditais4 kr edi t O

(160 val.)
3. Ciklo powktina dal i s:

Eil. Temos pavadinimas Teorina dal i
Nr.

1. Bi ostatistikos D&Xadas. 2
2. Ti ki mybi O teorijos pagrinda 2
3. Statistinas igvados. 2
4, Statistinas igvados vienai 4
5. Neparametriniai kriterijai. 4
6. Di spersina ir regresina ana 4
7. Daugi abgpatinalregresija. 4
8. |l ggyveni mo anali za. 2
9. Populiariausi O statistiniO 4
10. Epidemi ol ogi jos giuol ai ki ni 1
11. Pagrindiniai epidemiologiniai rodikliai. 2
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12. Skriningo principai. 2
13. Standartizacijos metaal 2
14, Epidemi ol ogini O tyri mo meto 1
15. Apragomasi s epidemiol oginis 2
16. Ekologiniai ir paplitimo tyrimai. 2
17. Kohortinis tyrimas. 2
18. Tyrimas atvejisk ont r ol a . 2
19. Eksperimentiniai tyrimai. 2
20. Epidemiobgi ni O tyri mO pl anavi mo 2
21. Kritinis |literatlros vertin 2
22. Atsitiktinumo nulemtos klaidos. 2
23. Tyrimo validumas. 2
24, l gkrai pantys vei ks ngdomfdundiny. e 2
25. Stratifikuota anali za. 2
26. Pofesini O |IigO rizikos vei k:;§ 8
27. I nformaci jos galtiniai prof 2
tyrimams.
28. Profesinio vagio epidemiolo 2
29. L éiniOkvapavimoligOepidemiologija 2
30. Profesina alergija ir ast ma 2
31. KaulGraumet®ligOepidemiologija 2
32. GrdieskraujagyslDligOepidemiologija 2
33. Traumatizmecepidemiologija 2
Il g viso 80
4 . Ciklo tikslai ir turinys, studijO metoda
Ci kl as skirtas dar bo me di ci n o stikslaseszuipdaeyn tnidri ons
bi ostatistikos pagrindai s, giuol ai ki nas epi
profesini O Iligd tyri mams
Baigins ci kI N rezidentas turi ¢ginoti i r mo
f Ginoti biostatistikos pagri ndwesme mmbd kapiib I
ir hipotezi O tikrinimui:;
f Mokati interpretuoti svarbiausius epi demi
T Ginoti pagrindinius epidemiologinius tyr
sritis, privalumus ir trilkumus:;
T Ginoti svar b® audsig@® o fdesni mil ogi j N, mo k &

epidemiologini O tyrimO rezultatus;

TemO pavadinimai, trumpas turinio apibild

1. Biostatistikos D&Zadas.

Bi ostatistikos apibragi mas. Popul i acoinjean Oi r
grupavi mas, skl aidos charakteristikos, d a ¢
stebdji mO vaizdavi mas.

2. Tikimybi O teorijos pagrindai

Atsiti ktiniai DXy ki ai , statistinis Ir KT
api bragshlaggind tikimybéa, diskretieji ir toc
3. Statistinas igvados.



96

jmties skirstiniai, DX er | i ai, tagkiniai DZ
hi poteza ir alternatyva, p mingomooslygmuo, krigenjdus o s
galia.Rei kgmi ngumo |l ygmuo ir p reikgma.

4. Statistinas igvados vienai ir dviems i mti
Statistinas igvados vVvienai i mliai, statis

dagni O cfketerifaes Indudojimas, Maknenwmkriterijus.
5. Neparametriniai kriterijai.

Parametrini O ir neparametrini O krit eVitiof O s
Vil koksono rang® sumO kr it er i-olissrangiresgkntarijusl a u
nepriklausomoms imtims.

6. Dispersina ir regresina analiza.
Vienfaktorina dispersina analiza, ANOVA t
modelis, regresijos tiesd, I|iekamOjO pakl
analizas statistinas igvados.

7. Daugiial ylpagi stina regresija.

Daugialypa tiesina regresija. Regresijos f
Logistinas regresijos modelis, prognozavi m:
8.l ggyveni mo anali za.

l ggyveni mo anal i zast elrd,nMtepmédtoglas.i ggyveni mo |
9. Populiariausi O statistiniO paketO apgvalg
Epi Data, Epilnfo, WinPepi, SPSS programO a
10.Epi demi ol ogi jos ¢giuol aikinis supratimas.
Epi demiologijos vieta giuolaikinaje medici
verta. Epidemiologijos pritaikymo pagrindin
11. pagrindiniai epidemiologiniai rodikliai.

Pagrindini O epidemiologiniO rodikliO grupéa:
12. Skriningo principai.

Skryningas, jo rlgys, siktr e/ mii jnagio. p$S korgy rminOg o

specifigkumas. Jautrumo ir specifigkumo t a
Ti katinumo santykiai ir jO panaudoji mas.

13. Standartizacijos metodai.

Standartizacij a, j os r eioksgema Td peisd eongii onldo g i
standartizacija. StandartizuotO rodikli O :

standartizacijoje. Standartizuoto sergamumo (mirtingumo) santykis (SMR).
14Epi demi ol ogini O tyrimo metodO apgvalga.
Epi demi ol iomOnimét e 9O struktira: observacini .
jO charakteristika.

155 Apragomasi s epidemiologinis tyrimas,

Ti ksl as, bendrieji principai. Tyrimas apkl :
16. Ekologinis ir paplitimo tyrimai.

Ekol oginiai tyrimai, jO reikgmd, duomenO i
duomenO® analiz&s principai

17.Kohortinis tyrimas.

Kohortinis tyrimo metodas, pl anavimo ir duct
18.Tyrimas atvejisk ont r ol a.

Atvej O i mulkardt rsaulddas ygno principai, asoci aci
19. Eksperimentiniai tyrimai.

Epi demi ol ogini & eksperimentOO tipai: K1 ini

intervenciniai bandymai, tikslas, bendrieji planavimo principai.
200Epi demi ol o giavimdpadrindai:i mO pl an
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Probl emos pagrindi mas, tyrimo tipo pasirir
epi demi ol oginas prakti kos rekomendacij os.
reikalavimai.

21Kritinis literatiros vertinimas.

Mokslinio straipsi o sudatinas dal ys. Pagrindiniai
vertinant straipsnbDZ Tyrimo metodo parinki
i O interpretavimas. Pasikliautini Ouokrypisier v a
efektO susiliejimo probl ema.

22. Atsitiktinumo nulemtos klaidos.

Statistinis pajagumas. Bendras imties met
At sitiktinas imties formavi mas. Il mties dyd:¢
23.Tyrimo validumas.

Sistemich® O ga&lltaiini ai . NuokrypDZ sNIlygojanl]i
i nformacinas kl ai dos. Sistemini O klaidO k

parinkimas, informacijos rinkimo metodai. i
241 gkrai pantys vei ksndoafdundiagr ef ekt O susi mai ¢

|l gkraipanli O veiksni O kontrolds bidai. Ra
kontrola poravimo metodu. Gi o metodo priyv
analizas principai

25.Stratifikuota analiza.

l gkraipanli O ivei «fsektOo kmmod ir foil @aci j os DXert.i
26,Profesini O Iigd rizikos veiksniai
Profesiniai cheminiai, fizikiniai, ergonom
Profesiniai bi ol ogini ai vei ksnikaini Or k ¢ ®b i
poveikis

271 nf or maci j os hgaltiniai profesini O Iligb ep

ProfesiniO |IigO registras, sergamumo strukt
28.Profesinio vagio epidemiologija.
Kancerogenai darbo aplinkojenanmiC agr uPiazsi, k o

vertinimas. i
29. L &tiniOkvapavimolig Oepidemiologija
Api bl dini mas, profesiniai rizi kos vei ksni

ekspozicijos vertinimas.

30.Profesina alergija ir astma.

Profesinas alergia®os apibaTdtimnisma&pibErkésgpionzi
standartai, antiklinO galtiniai, ekspatsako ci j
anali za.

31.KaulGraume®ligOepidemiologija.

Probl emos apibldinimas, st rtnirkas.l ra, di agnos:H

32. GrdieskraujagyslDligOepidemiologija.
Profesiniai rizikos veiksniai. Fizinis aktyvumas ir stresas darbe. Ekspozicijos nustatymas ir

DX ertinimas. Validumo probl emos.

33. Traumatizmecepidemiologija.

Traumatizmo problema pasaulyje ir Lietuvoje. Mies pri egasl| i O strukt
apibldinimas. Fizinds energijos sNlygotO
Mi rtingumo autoavarijose dasningumai . T

aut oD¥ykiuose rizikodemiecokasgiimds griaedil i asg

Studle mpaekaitos, seminarai, praktiniai u
ugsi ami mai . Teorinn dal DZ sudaro 80 wval ., k u
dal DZo s BdDarval . Praktini O

gsi ami mO metu re
a i

u
kompiuteri ® klasaje, atliek |l iteratiros pai
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protokol N ir jDZopristato. P r at& Higiemas anstituto Darbd e o
medi cinos centre, kuriame susipagDbDatama su
vertinimo principais, atskiroO profesini O |

6. Privalomas dalykas.

7. Rekomenduojama |iteratira:

=

Grabauska¥ . Fundamentina epidemiologija. Kaun

2. Epidemiology of occupational health. Ed. M.Karvonen and Mikheev M.I., WHO Regional
Publications.1986. 392 p

3. Hernberg S. Introduction to occupational epidemiology. LEWIS publishers. 1991.230 p.

4. BakketeigL S, Magnus P. Epidemiologija ir tyri
kalbos). Vilnius, 1998. 110 p.

5. Graguleviliena R. Aplinkos epidemiologiija
291 p.

6. Gagmi nas K. Epi d e nitpd/tistagce.pnsos)lt,p algm fi exlkdaii ni( O i

| i gO epi cheepfdistahce.msc.\iud  (

7. Lekanavilius V., Murauskas G. Stust008ti ka
8. GiniO ir gebdjiHkiOe kDZieerntaiinitmomativ arre&ragi ama
DX ertinamos ¢ginios. Praktiniai gebajimai ver
Po ciklo | ai koma D3k aiCilaestudipsptau gf imosaciemi sl euwn

gini O bei gebajimO vertinimu. Rezidento gi

vertinimo sistema. Ciklo metu DfHytO gebaj.i

‘ﬂ]skaitossDZzanat:iiniD(ﬁO@/o)J@dgvinys

T dd yvavi mo ir pasi sakybriOett te(@%), masose semin
9. RezidentVibsibagaduniversiteto Visuomenas

skyrius, SAM Higienos instituto Darbo medicinos centras.

10. Ciklo vadovas (koordinatorius):
VU MF Visuomenas sveikatos instituto doc. Ki
(el.p.:kestutis.zagminas@mf.vu.ltel. 23 908 735).

P7

1. Ciklo pavadinimasPr of e s i néﬂs svei kat os D& ada
2. Apimtis kreditais1 2 kredi t O (480 wval .)
dal

3. Cikl|l o p4b8Badt.t i na al i s:

Eil. Temos pavadinimas Teorina d
Nr. Profesinas sveikatos

1. Profesinas sveikatos sampr a 2

N
N

Profesinas sveikatos t &laiiry b
i nformacijos galtiniai

Darbo vieta. Darbo fiziologija.

Cheminiai veiksniai. Toksikologijos pagrindai.

Fizi kiniai veiksni ai (triuk

Fizikiniai veiksniai (vibracija).

N|o|g~w
N NN NN

Fizi kiniai vei ksni agas, (ltagalsas)m
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8. Fizikiniai veiksniai (el ekt 2
9. Biologiniai veiksniai. 2
10. Psichosocialiniai veiksniai. 2
11. Ergonominiai veiksniai. 2
Viso 22
4. Ciklo tikslai ir turinys, studijO metodali
Ciklas skirtas dato medi ci nos special ybas rezideitlr
supagindinti rezidentus suwWCipaptef ensuinmasyt av elilk :

kurioms skiriamos 22 valandos teoriniams ug
aktyviai dal yvauj ant rezi dentias8sal skpta praktiniamso t
ugsi ami mams.

Praktinn ciklo dal DZ sudar o:

a) praktiniai ugsi ami mai, kuriuose nagrinaja
b) seminarai, kuriuose rezidentaie f er uoj a per skai tytN medgi agN
c) igvykos DZ D&Imones, kur susipagDatama su di
Ciklo metu rezidentas privalo: susi pmodkiantii jg

vertinti praktiniame darbe

5. Ciklo temos

1 tema. Profesinas sveikatos samprat a.
Trumpas turinio apibldini mas.
Profesina sveikata ir jos vieta visuomenas
aspektai. Darbo medicinos irpeobi nas svei katos santykis. Da
profesinas sveikatos aspektai

2temaPr of esindas sveikatos tarnybos. Profesi

ir informacijos galtiniai

Trumpas turinio apibldinimas.
Professméi katos tarnybO kategorijos. Pirmin
tarnybos. Tretinas gydgwmenciirnaseahbairliniytbaocsi j os
Profesini O sveikatos tarnybO eti kinaiir ( da rnbau
populiacijos, ekonominiai, darbo jagos, Vi sl

gal tini ai

3 temaDarbo vieta. Darbo fiziologija.
Trumpas turinio apibidinimas.
DarbO pobidis ir kl asi fi kaoci yaet oPsa.st Dar besvi
bendrieji nuostatai. Buities, sanlltkaralur]aasgyls
nervO,irknauumedh O sistemO funkcij O, kraujo sNst
Darbo sunkumo kategorijos. Nuagss. Darbingumo dinamika. Poilsis. Pertraukos dirbant.
Sutrumpintas darbo laikas. Pamaininis darbas.

4 tema. Cheminiai veiksniai. Toksikologijos pagrindai.
Trumpas turinio apibldinimas.
Cheminiai veiksniai darbo vietoje. HN 23:200Dksikologijos moksles Nvoka, pagrind
sritys. Toksini O medgi agO pateklmas, met abol
organi z mo. T ok s i .gRagrinumiai mokskdmetnjaos zparametraKombinuotas
chemini O medgi agO wedjkd mtayss tFeakkd iok a lad g i nsiNol  p
sistemO toksi kol ogi jiak:r akuvjdapgayvsilmod,, rkerraw@,o,giiri

kepenO nuodai, toksinds reprodukcij ai medgia
5te ma. Fizi kiniai yelksniai (triukgmas) .
Trumpas turinio apibldinimas.
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Garso fizika. Deci bel o sNvoka. Ekvival ent i
kl asi fikaci]ja. Triukgmo mat avi mas. Tri ukgmc
apsaugosriemonéis. Triukgmo profil aktika.

Trumpasaturlnlo aplbldinimas.
Virpesi O fizika. Vibracijos klasifikacija.

vei kianti vibracija, aVisKI‘ibIIeInNV\ieniélsiarrtiaS\miem
7temaFi zi ki niai veiksniai (gilumina aplinka
Trumpas turinio apibidinimas.

Giluminéds aplinkos samprata. Termoregul i
Darbo sunkmo kat egorij os. Gmogaus ¢giluminio pojl
Gilumos poveikis DZ organi zmN. Hi pertermija.
sNIlygose. GemO temperatirO poveikis mfya.r gart
Adaptacija ir aklimatizacija dirbant. I nfra
organi zmN. Nor matyvai . Profilaktinas priemon
Ultragarso povei ki s oDZiolragkatniinzansN .p rN oer nmoant dysv. a i

8temaFi zi ki ni ai vei ksni ai (el ektromagneti na

Trumpas turinio apibidinimas.
Statinis elektrinis ir magnetinis laukai, biologinis poveikis, higieninis normavimas, apsaugos

priemonas. ElektromaghatlEigkspomdghetjonaé) l
Bi ol ogini s elektromagnetlnlé | aukO poveikis
Pramonini O dagni O elektromagnetlnlo l auk O
normavimas, profilakt n a s priemonas. Giluminéa spindul.i
hi gieninis normavi mas, apsaugos priemonas.

higieninis nor mavi mas, apsaugos pri e moansas.

poveikis, hi gieninis normavi mas, apsaugos p
povei ki s, higieninis nor mavi mas, apsaugos |

biologinis poveikis, higieninis normavimas, apsaugos prigm®n
9 tema. Biologiniai veiksniai.
Trumpas turinio apibidinimas.
Biologini O veiksni O klasifikacija. Profesi|j
bi ol oginiais veiksniais. Pagrindiniai saugos
10 tema. Psichosocialiniai veiksniai.
Trumpas turinio apibidinimas.

Bendra streso charakteristika. Neatitiki mai
Dirbanl|li Oj O reakcijos DZ stresN. St rtikas Streso § a i
gydymas.

11 tema. Ergonominiai veiksniai. i
Trumpas turinio apibldinimas.

Ergonomini O veiksni O klasifikacija. Darbo s
DarbobDZ ampa irjN sNlygojantys benda aharakteristika, j O
poveikis DZorganizmN, socialinas pasekmas. M

6. Privalomas dalykas.

7. Rekomenduojama |iteratira:
lLyras V. ir bendr. Profesina sauga ir sv
404 p.
20bel eni s V. I r bendr . Darbo medicina. K.

3. Urbelis A. ir bendr. Radiacija sauga, sveikata, ekologija. V.: Vilniaus universiteto
leidykla, 2005, 226 p.

4. Rom W.N. Occupational and environmental mediciAppricott Williams&Wilkins,
2000, 1880 p.
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5.Zenc C., Dickerson O.B., Horwath E.P. Occupational medicine. Mosby, 1994, p. 1316.
6. http://osha.eu.int/topics
7. http://www.nim.nih.gov/medlineplus/occupationalhealth.html

8. GiniO ir gebdjiCn®l| PZ pratianigm et varzkaent as
degi mt bal aj e sistemoje. Jskaitos Kkl augtiimipaseg
ci kl o programN.

9. RezidentVibsibagduniversiteto Medicinos f
Val stybina darbo inspekcija.

100 Rezident O vadovai

VU MF Vi suomenas sveikatos instit udtaor bdo csetnatg:
me t O dlggrantgs.urbelis@mf.vu;ltel. 239 87 36)
VU MF Visuomenas sveikatos i

met O 6aelius.vaipauskas@mf.vy.tel. 239 87 35)

nstituto docent a

VDI Vilniaus m. skyriaus vyriausioji darbo i
P8
1. Ciklo pavadinimasPr of esi nds svei katos priegilra
2. Apimtis kreditais:8 kreditai (320 val.)
3. Ciklo pradktina dalis: 304
Eil. Temos pavadinimas Teorina d
Nr. Profesinas sveikatos
1. Profesinas sveikatos priegi 2
partnerysta.
2. Profesina rizika,jajos vert.i 4
3. Profesini O |IigO tyrimas ir 2
4. Darbuotoj O sveikatos stebaj 2
5. ProjektO ekspertiza profesi 2
6. Profesina reabilitaciija 2
7. Profesinas sveikatos stipri 2
Viso 16
4. Ciklo tikslaiir turinys, st udi j O met odali
Ci kl as skirtas dar bo medi ci nos special ybas
supagindint.i rezi dent us s Giklephunmafyta § iskirtingos temos, i k
kurioms skiriama 16 valasdbinie®drugsammi m@s
aktyviai dalyvaujant rezi denti80dsal skpta prakttniamhso t
ugsi ami mams.
Praktinn ciklo dal DZ sudar o:
a) praktiniai ugsi ami mai |, kuriuose nagrinaja
b) seminarai, kuriuose rezidentai referuoj a
c) i gvykos DZ socialinas partnerystas instit

bendradarbiavimas su darbo medikais.
Ciklo metu reziderat s prival o: susipagDB,ta s u
tarpsektor i nDZ bgaktthiaraeddarbeb i avi mN savo

profesirt

5. Ciklo temos
ltemaPr of esi

~

nas sveikatos priegilros pagrin


http://osha.eu.int/topics
http://www.nim.nih.gov/medlineplus/occupationalhealth.html
mailto:algimantas.urbelis@mf.vu.lt
mailto:saulius.vainauskas@mf.vu.lt
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Trumpas t dinimasni o api bl
Profesinas rizikos vertini mas ir prevencij
nelaiming®0 atsitikimO analizad ir prevencija
profesinas svei katos sali pbasn, mpsa.nakd ojff 2o § ¢
svei katos priegilros ugdavinius. Instituciijo
svei katos kontrolid. DarbO saugos ir sveikato
2 tema. Profesinapravendja.ka, jos vertinimas
Trumpas turinio apibidinimas.
Ri zi kos sampr at a. Ri zi kos DX ertini mo etapa
I nformacij os apie rizikN teikimas. Profesinr
At skiro kenksmi emgnOnivei kdnizO ki (nd 1O, fiziniG
psichosocialini®) keliamos rizikos vertinima
3temaPr ofesini O 1igd tyrimas ir apskaita.
Trumpas turinio apibidinimas.
Profesini O 1igd tyrimo ir apskaitosfasiosit@
priegas]i O tyrimas. Profesini O Iigd nustatyn
| i gO profilaktika.
4 tema. DarbuotojO sveikatos stebdji mas.
Trumpas turinio apibldinimas.
Darbuotoj O sveikatos ksttabajilmdipia@wantysviimi &
DX ertini mai, panaudoj ant igankstlnlé Ir pet
Darbuotoj O popul iiaeckionoosmi ni O sgcuaiOnlsO/elkat
Epidemiologiniait y r i mai , i gai gkinant kenksmingO darhb
priemoni O efektyvumo DXertuinimas. Sergamuma

5temaPr oj ekt O ekspertiza profesinds sveikat
Trumpas turinio apibldinimas.

Statinio projektas, jo sudatinas dalys. Proj
Pl anuojamos 1T kinds veiklos aplinkai ir Vi sl
svei kat ai vertinimo rodikloai veObjekimas sa8v
DZ akN veiksni O analiz4ad. Populiacijos rizikos
6 tema. Profesina reabilitacija.
Trumpas turinio apibidinimas.
Profesinas reabilitacijos samprat ai.r PD&Zimd ari s
Profesnds reabilitacijos bilkl&as DXairiose |
D&i darbini mo parengi mo programos.
7 tema. Profesinas sveikatos stiprinimas.
Trumpas turinio apibldini mas.
Bendrieji dirbamlimdj ®roygeiakn®t kd assi pmai . Dir
programO prielaidos. Pr ogr ani apaltoesi ssi annat nyuknios
svei katos stiprinimo programose. S&kmingO sv

6. Privalomas ddykas.

7. Rekomenduojama |iteratira:
lLyras V. ir bendr. Profesina sauga ir sv
p. 404.
20bel eni s V. Il r bendr . Dar bo medicina. K.
3. Agius R., Seaton A. Practical occupatb medicine. A Hodder Arnold Publication, 2005,
p. 336.

4. S. Pantry. Occupational health. Chapman&Hall, 1995, p. 290.
5. Levy B.R., Wegman D.H. Occupational health: recognizing and preventingrelatkd
disease and injury. Lippincdt¥illiams&Wilkins, 2000, p. 842.
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5. Rom W.N. Occupational and environmental medicine. Lippih Williams&Wilkins,

2000, p. 1880.

5.Zenc C., Dickerson O.B., Horwath E.P. Occupational medicine. Mosby, 1994, p. 1316.

6. http://osha.elnt/topics

7. http://www.nim.nih.gov/medlineplus/occupationalhealth.html

Gini O ir

sistemoj e.

gebédj iCinQ| P pabianigmp et varzkaent as
] skaitos

O progr amN.

Rezident

Mo $ nibaauzsa

institutas, Val stybina

10.
VU

Re z ovdi:e n t C)_vad

MF

Vi suomenas

svei

kat os i

uni versiteto
i nspekci j a.

dar bo

me t O dlggmantgs.urbelis@mf.vu;itel. 239 87 36)

Val

stybinas

dar bo

metai (el.pkristina.kaveckaite @di.It, tel/ 213 97 54)

K |

nstituto

ausi muose

Medi ci

i KgpeskdinjaosKawvleyxrkiaaus, vedde

P21.Programoje dadstysianli O profesoriO
Eil.nr. | Vardas , p a| Pedagoginivardas,| Numat omas |[Profesi na
mokslinis laipsnis | dalykas ar ciklas, ir darbo s
kuriam vadovaus
1. Vytautas Stepas | Docentas, med,dr. | Nefrologija Gydytojas
Razukas nefrologas,36m
2. Virginij yDocentas, meddr. Vi daus | i ¢Vidaus | i g
dif.diagnostika 28m
3. Laimonas Docentas,med.dr. | Hematologija Gydytojas
Grigkevi |l hematologas,11m
4. Vaidotas Docentas, med.dr. | Endokrinologija Gydytojas
Urbanavi | endokrinologas, 26m
5. Jurgis Algirdas Profesorius, Vidaus | i ¢(Vidaus 1| ig
Pl i ugkys |habil.dr. Diagnostika 45m
6. Jonas Valantinas | Profesorius,habil.dr| Gastroenterologija | Gydytojas
gastroenterologas,28
7. Algimantas Irnius | Profesorius, Gastroenterologija | Gydytojas
habil.dr. gastroenterologas,
40m
8. Danuta SgDocent a, |Gastroenetrologija | Gydytoja
gastroent ¢
9. Henrikas Docentas, med.dr. | Gastroenterologija | Gydytojas
Lal kauskség gastroenterologas,
29m
10. Remigijus Docentas, med.dr. | Gastroenterologija | Gydytojas
Gar al evi | bendoji darbo gastroenterologas,
medi ci na, |41lm
ligos
11. Janina Vyr.mokslo Onkologija Gydytoja o
Di dgi apetbendradar 42m
12. Audrius Aidietis Docentas, med.dr. | K| i ni ki na | Gydytojas

docent


http://osha.eu.int/topics
http://www.nim.nih.gov/medlineplus/occupationalhealth.html
mailto:algimantas.urbelis@mf.vu.lt
mailto:kristina.kaveckaite@vdi.lt
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kardiologija kardiologas, 26m
13. Aleksandras Docentas, med.dr. | K1 i ni ki na | Gydytojas
Kibarskis kardiologija kardiologas, 29m
14. Alfredas Rudys Docentas, med.dr. | K1 i ni ki na | Gydytojas
kardiologija kardiologas, 29m
15. Biruta AKDocent a, KI'i ni ki na |Gydytojakardd | o g
kardiologija 36m
16. Egi di j us |Docentas, med.dr. |[KI| i ni ki na |Gydytojas
kardiologija kardiologas,21m
17. Jonas Mi gDocentas, med.dr. |KI i ni ki na |Gydytojas
kardiologija kardiologas, 28m
18. Rima Vitalija Docenta, |Klinikina|Gydytoja Kk
Steponani kardiolagija 32m
19. Remigijus Docentas. Med.dr. | Pulmonologija Gydytojas
Valdemaras pulmonologas, 36m
Nargal a
20. Audra Bl gDocent a, |Alergologia Al er ghl iomid
i munol oga,
21. RI'ta DubgdPr of es or alAlergologija Al er ghl iomid
i munol oga,
22. Eugenijus Docentas, med.dr. || nf ekci nagl nfekcini (
Broslavskis gydytojas, 45m
23. Algirdas Venalis | Profesorius, Reumatologija Gydytojas
habil..dr. reumatologas, 28m
24. Valmantas Budrys | Docents. Med.dr. | Neurologija Gydytojas neurologas
22m
25. Irena Docent a, Dermatovenerologijal Gydytoja
Mar | i ukai der mat oven
42m
26. Vidmantas Alekna | Docentas. Med.dr. | Geriatrija Gydytojas geriatras,
30m
27. Algirdas Edvardas | Docentas, med.dr. | Radiologija Gydytojas radiologas
Tamogilnagé 17m
28. Nomeda Rima Docent a, Radiologija Gydytoja r
Val evi |l i e 16m
29. Alfredas Rudys Docentas. Med.dr. | Echokardiografija Gydytojas
kardiologas, 29m
30. Robertas Kemg y ¢ Vaiku Gydytojasv a i k O
endokrirologija endokrinologas, 12m
31. Algirdas Utkus Docentas. Med.dr. | K| i ni ki n a | Genetikas, 17m
32. Loreta Docent a. Kl'ini kina|Geneti ka,
Ci mbali st
33 Algirdas Profesorius, med.dr Psichiatrija Gydytgas
Dembinskas psichiatras,42m
34 Vita DaniDocent a, |Psichiatrija Gydytoja p
25m
35 Marius Miglinas Lektor., med.dr. Nefrologija Gydytojas nefrologas
18m
36 Saulius Grigonis | Lektor.,med.dr. Endokrinologija Gydytojas
endokrinologas, 34m
37. Edvardas Danila | Lektor.,med.dr. Pulmonologija Gydytojas
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pulmonologas, 13m

39. Liucija Anesteziologija Gydytoja
Sal tanavi anestezi ol
40. Dal i us J g Lektor., med.dr. Neurologija Gydytojas neurologasg
14m
41. Gintaras Kaubrys | Lektor., med.dr. Neurologija Gydytojas neurologasg
18m
42. Andrius Vagoras | Lektor., med.dr. Dermatovenerologija, Gydytojas
dermatovenerologas,
9m
43. Ri ma Fi | i Vyr. Moksl. Geriatrija Gydytoja ¢
Bendrakd ar b a 30m
med.dr.
44, Reda Lektor a LaboratoriLaboratori
Matuzevi |l medicina medicinos gydytoja,
9m
45. Zita AugrProfesoralLaboratoriLaborator.i
Kul inski € medicina medicina | medicinos
gydytoja,29m
46. Alvydas Navickas Psichiatrija Gydytojas psichiatras
17m
47. Loreta Ba LaboratoriLaboratori
medicina medicinos gydytoja,
10m
48. Arvydas Docentas, med.dr. | Patologija Gydytojas
Laurinavi patologas,18m
P2.2. Numatomas rezidentO vadovO(cik
1. |l zol da B¢ Bendroji darbo Darbo medicinos
medid na, pr|gydytoja, 40 m.
ligos
2. Gytis Andrulionis Darbo medicinos Teisininkas, 4 m.
teisa
3. Zdislavas Ne D4 al u mo | Gydytojas chirurgas,
Skvarciany darbingumo 24 m.
eksperti zi
4. Algirdas Profesorius, habil. | Darbo sauga ir Vi suomenas
Juozulynas Dr. sveikata specialistas, 40 m.
5. Saulius Vainauska$ Docentas, med.dr |Pr of esi naJVi suomenas
DZ adas specialistas, 14 m.
6. Remigijus Medicinos daktaras| Pr of esi nagVisuomenas s
Jankauskas priegi | r a|specialistas, 22 m.
7. Kistuti s |Docentas, med.dr [Profesina|Vi suomenas
epidemiologija ir specialistas, 14 m.
biostatistika
8. Algimantas Urbelis| Docentas, med.dr |[Pr of esi na¢Vi suomenas

DZ adas

specialisas, 41 m.
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VILNIAUS UNIVERSITETO
REKTORIUS
] SAKYMAS
DAL KOMI S1JOS
2005 m. 04 mal@s 20 d. Nr. D
1. Vadovaudamasi s Lietuvos Respubli kos Gvi(::-t
m. bir gelakyrou NLIBOVME 45 DHpat virtintais Rezidentlr
nuostatais rezidentlros bazi O vertinimui ir
Doc.dr. Algirdas Utkus Medicinos fakulteto prodekanas, komisijos pirmininkas
Dr. Juozas Stanaiti$ Bendroso s , pl astinas chirurgijos, or
docentas i
Dr. VytautasViKaauulleivgO,j ugei mos medicinos ir
Jonas BartlingpasSAM Svei katos priegilros igtekli O val

Robertas Admaitisi MF gydytojas rezidentas
Jol anta MNekirnoigaiuesnauni versiteto Teisas skyrial

Asta GutiDokkibematiros ir rezidentiros skyria
2. ] pareigoju komisiijN, i gnagriinkdj ugs. nme dg ecg u
atrinkti bazes, nustatyti | aikotarpDbDZ kuri am
3. Jsakymo vykdymo kontroln pavedu Doktorant
Rektorius

akad. B. Juodka
| gsi Osti : Dokt os sk yMedicinossakuitetui, komigijos cagiamis | r o

S. Vagkeviliena, 2687093
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VILNIAUS UNIVERSITETO
REKTORIUS

] SAKYMAS
DAL KOMI SI JOS DARBO REGLAMENTO

2005 m. gegui®@s 5 d. Nr. D

Vilnius

Vadovaujantis LR Gvietimgosr mmokstoOb2DO0 &

D& akymu MBI/NV-4 9 BSAKDA | medi ci nos rﬁezidentTrosﬂ
veterinarinas medi cinos rezidentlros studi]jC
vertini mo nuosttvaitrQ ipnaut vrierztii dhe mtolir os bazi O ve

regl ament N.
PRIEDAS. 2 lapai.

Prorektorius dr. A. Pikturna

Doktorantlros ir rezidentlros sk., FinansO i

A. Gutauskienda, 26870914
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P7
VILNIAUS UNIVERSITETO
REKTORIUS
] SAKYMAS
DAL REZI DENTT ROS BAZI®
2005 m. 5@5NrmDa236 2
Vilnius
Vadovaujantis Lietuvos Respublikos gviet.i

D& a k ytmwi rptai nt ai s Rezidentlros bazi O vertdnin
969/V-4 55 2 priedas) ir Vilniaus wuniversiteto
sprendi mu, D& akau:
1. Keturi O metO | ai kot0a9r pOiluit vniurot i2n0t0i5 ¢O0i 9a sO 1r «
1.1. Vgj]j Vilniaus gimdymo namai ;
1.2. VgJ] Vilniaus psichosocialinas reabilita
1.3. Vg] Vilniaus greitosios pagal bos wuniver
1.4. Valstybinis patologijos centras;
1.5. Vg] RebpublUskpsdachiatrijos |ligonina;
1.6. Vg] Antakalnio poliklinika;
1.7. Vg] Vilniaus miesto psichikos sveikatos
1.8. Vg] Centro poliklinika;
1.9. Vg] Vilniaus miesto universitetina ligo
1.10. Vilniaus priklausomybas |igO centras;
l11. Valsthbi na Tei smo psichiatrijos tarnyba prie
1.12. Vg] Respublikina tuberkuliozas ir infe
1.13. Vg] Gegkinas poliklinika
1.14. VgJ Vilniaus rajono centrina polikIlini
1.15. UAB @SanitasAFamlliaeﬁ;
1.16. UAB iAnBoasl tnuepdiCcigneos centrasi,
1.17. Lietuvos teisas universiteto Teismo me
2 DviejO metO | aikotarpiui nuo 2005 09 01
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2.1. UAB ANorthway medicinos centrasit;

2.2. UAB ASK | nmapgenkoss tM ekdoisc icneonst rdais i ;

2.3. UAB APagilaili O geimos medicinos centr a
3. Vykstant Vilniaus m. svei katos priegilr
nenumatytoms aplinkybams, sutei kti teisn R
kor eguoti patvirtintO rezidentlros bazi O vei

Rektorius akad. B. Juodka

| gsi Osti: Doktorantlros ir rezidentiros sk.

S. Vagk2687093i en a,
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P8

PATVIRTINTA
VU prorektoriaus
dr. A. Pikturnos
2005m.gegg @51 . D& a k 20B8u  Nr . |

REZI DENTT ROS BAZI 6 VERTI NI MO IR ATRANKOS
REGLAMENTAS

l. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Rezidentiros bazi O vertini moi Komisia sudaaom& o s
rezi dent | ntinimai ir lateamkai,Gatliekaai Vilniaus universitete nustatyta tvarka,
organizuoti ir vykdyti.

2. Komisija savo veikloje vadovaujasi Vilniaus universiteto Statutu, Vilniaus universiteto

studijO nuostatais, Vilniauszudéenelrsosete

Lietuvos Respubli kos Gvietimo ir moksl o

apsaugos ministro Daakymu ADA&l medi ci nos

veterinarinds medicinos reziOdemt irreozsi detnu
atrankos ir vertinimo nuostatO patvirtini

Komi sija veikia jN sudariusios Vilniaus u

Komi sija vykdo ti k r agdtuiogtkiass sWisliniuasusa su nsi

vertinimo ir atrankos organizavimu ir | O

B w

Il KOMISIJOS FUNKCIJOS

5. Komisija vykdo Vilniaus universitetojud uot i s, susi jusias su re

atrankos procedlirO atliki mu.
6. Komisija, organizuodaa rezi dentiros bazi O vertini mN
parenka rezidentliros bazi O vertinimo ir at:
vertina, ar potenciali O rezidentiros bazi 0
nagrinaja, vertina, palygina pateikt

nustato tinkamiausias bazes;

patvirtina ir priima sprendimN apie atrinkt
nagrinadja potenciali O bazi O pretenzijas:;
atlieka kitus vei ksmus, numatytus teisas
vertinimui organizuoti ir vigdyti.

7. Komi sija nuo jos sudarymo dienos gauna D4

funkcijoms vykdyti.

us pasi

[I. KOMI SI JOS TEI SAS I R PAREI GOS

8. Komi sija, vykdydama | ai pavestas funkcija
gauti ig potenciali O r emaicdgn\t |apise b&zti aO gro
proceso aprlpinimo, rezidentlros organizavim

pragyti, kad potencialios bazas esant reik:
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gavusi Vilniaus universiteto DZ#alriaonkiomsN,i gav
j el paai gkaj a, k ad pasi Il lymN ugtikrinant. |
neDXykd& D&ipareigojimO, ar netinkamai juos
susi paginti su informaciij a, susijusia su

vertinimu ir palyginimu.
9. Komisija privalo:

vykdyti giame reglamente nurodytas funkci |
vykdydama funkcijas ir ugduotis, | aikytis t
Vilniaus universitetui iparepkahdivm®, susi kt
bazi O vertinimo ir atrankos, paai gkini mus:;

nustatyti rezidentlros programos ci kI N (cil
nustatyti maksimal O galin|liO studijuoti re:
nustatytilak. k ot ar pDZ kuriam atrinkta rezidentlros

apie savo sprendimN ragtu informuot.i par ai
neat skl ei st I nformacijos, Susi jusios su a
atskleidi mas priegtarauja D&tatymams.

V. KOMISIJOS DARBO ORGA NIZAVIMAS

100Sprendi mus Komisija priima posadgiuose.
magi au kaip 2/ 3 Komisijos nariO.

11.Komisijos veiklai vadovauja pirmininkas. Pirmininkas skiriamas Vilniaus universiteto
Rektoriaus D&dakymu.

12Jei pirmivantkia® p@iegas|i O negali dalyva
Rektorius paskiria jDZpavaduojant DZ Komi s
13.Komi sija priima sprendi mus posadyje papr :
Jeigu balsai pasiskirsto po lygiai, lemia Komisigasnininko balsas.

14Komi sijos sprendi mai DZ or mi nami protokol u
Komi sijos nariai . Protokol N rago vienas i

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

15Posadgi o protokolbaiziiOr vieirttii ni enpi d e n talt rrasn
saugomi Lietuvos archyvO departamento pri
tvarka.

16, Komi sijos veikla pasibaigia pateikus Vil
pridamus sprué&ndi nNertmumianN ir atrankN, DX\
ugduoti s. Nuol atinas Komi si jos veikla peé
pri dmus sprendimN dal jos igformavi mo.

17Komi si jos nariai, pageidnatgmOadsuaskntoyt ag
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P9

VILNIAUS UNIVERSITETAS

REZI DENTT ROS BAZI 6 VERTI NI MO IR ATRANKOS K

PROTOKOLAS
200505-02 Nr. 01
Vilnius

Posadi s D02 k5wal.2 005
Pirmininkas- doc. Algirdas Utkus
SekreAsmaGuw us ki ena
Dal yvauj a: dr . Vytautas Kasiulevilius, Jona
Doktorantlros ir rezidentlros skyriaus vedaj
Nedalyvavo: doc. Juozas Stanaitis, Robertas Adomaitis.
Darbotvarka: i
1. DadziVllenmtl ros bazi O vertinimo ir atrankos

SVARSTYTA. VU rezidentiros bazi O vertinimas
Vadovaujantis LR Gvietimo ir moksl o bei SvVeE
D& akymu M69/V-43BAKRDAEI medicinos oszirgdentdlemad
veterinarinds medicinos rezidentiros studijC
vertinimo nuostatO patvirtinimofA rezidentTlroc
anket Ni gnkem)l Sveikatospre i 1 ros D&t ai gos, pagei dauj
pil dad internet e-042a0t eR &k tNo rai nakuest. K85 agkOytnBur yNra. rl
bazi O vertinimo irilkomiasikjoas) kgamwvwei Pa gpll d
Rezidentliros bazi O vertinimo ir atrankos kom
komisija priama nutari mus.

NUTARTA:

1. Atrinkti 4 metO veiklos | aikotarpiui gi as
1.1. Vgj] Vilniaus gimdymo namai ;

1.2. VJgJ] Vidinalaiunsa sp sriecahboisloi t aci j os centras;

1.3. Vg] Vilniaus greitosios pagalbos wuniver
1.4. Valstybinis patologijos centras;

1.5. Vg] Respublikina Vilniaus psichiatrijos
1.6. Vg] Antakalnio poliklinika;

1.7. Vg] Vil ni aveiatostengas;t o psi chi kos

1.8. Vg] Centro poliklinika;
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1.9. Vg] Vilniaus miesto universitetina |ligo
1.10. Vilniaus priklausomybas 1igdO centras;
1.11. Valstybina Teismo psichiatrijos tarnyb
1.12. V3] Respublikina niuveerrskiutle toizndas liirg d mifne
1.13. Vg] Gegkinas poliklinika

1.14. V3] Vilniaus rajono centrina poliklini
1.15. UAB ASanitas Familiaef;

1.16. UAB ABaltupi © gei mos medicinos centras
1.17. Lietuvos teisas universiteto Teismo me
2.Atrinkti2 met O rezidentliros veiklos | aikotarpiui
2.1. UAB ANorthway medicinos centrasit;

2.2. UAB ASK Impeks Medicinos diagnostikos ¢
2.3. UAB APagilaili O geimos medicinos centr a
3. Lietuvos AI DS centro pragyt. papil domos i
4. Vykstant VI ni aus m. svei kat os priegilros D&t ai
atsiradus kitoms nenumatyt oms aplinkybams
rezidentlros bazi O veiklos | aikotarpius.

Pirmininkas

Sek et or a

doc. Algirdas Utkus

Ast a

Gut auskiena
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PATVIRTINTA
VU prorektoriaus dr. A. Pikturnos
DAakymu 2005 m. -46290 man. 2

] REGI STRUOTA
__VUMF
(Registracijos vieta)

__dekanato tgaei kal O tvarky
(Atsakingo asmens pareigos)

____Jolanta Kalinauskiena__
(At sakingo asmens vardas, pavarda ir paragas)
Nr.

(Registracijos data ir numeris)

REZIDENTO PRAKTINIO MOKYMO SUTARTIS

Vilnius
(sudarymo vieta)
Vilniaus universitetas (toliai auk gt oj i mokykl a), atstovaujan

prodekano doc. Algirdo Utkaus,

vei ki an|i o pagal Rekt o417v18us sakymN 2004 09 09 Nr

~

(svei katos priegilros DAt aigos priimanli os

(toliauisvei katos priegilros D&taiga) atstovauj ama
(vardas, pavarda, pareigo

vei kianlio pagal __ """~

(studij O progr amorse zp adveandtion ivnaarsd,a sk, u rpsaavsa,r d a ,

asmens kodas arba gimimo metai, nuolatinas g
vadovaudami esi Lietuvos Respublikos teisas aktai

|. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Gi sutartis sudaroma vi sam piprakkka)ilakaaspiuis v e i

2. Rezidentas atlieka prakti kN, jeigu tai yr.
parengtas praktikos program&a dovauj anti s prakti kos programa gi

2.1. praktikos tikslas D4y yciklo pavadinimaspr akt i ki ni us i r teorinius

2. 2. uUgda&éemadmaéééééééeeeééeéééééeéeee. . . ;

2.3. praktikos trukma ( nigdsatikisno laikas nueodaintapraktikosa r b

pradgi N, pabai gN (inruoprnuokytimkbss yamandadi enN)

2.4. kitos praktikoééaé¢eéeaéemécesllégges. ir tvar

I'l. AUKGTOSI OS MOKYKLOS TEI SAS IR JSIPAREI GOJI MAI
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3. MMyjykgtmokykl a D&i pareigoj a:

3. 1. ugti krinti rezidento, siunliamo atliktd]i

3. 2. kontroliuoti rezidento praktikos ei gN
atsakingais darbuotojais (arhaa | st ybas institucijos atsakingais
i gkilusias problemas, suteikiant rezidentui rei Kk

3. 3. i ki praktikos pradgios suderinti SU SV
atl i kuotisp ugd

3.4 skirti ipnagto&kioss vmpdydlosi moaksper sonal o

3.5. papil domi aukgt obp ersv amotkiy kd tolsy ¢goidn ipmaN eu ¢ «

4. Aukgtoji moky k| a t utikos,jeigui sn at gaukt. rezi

4.1. sveikatos priegilros D&taiga rezidento |
progr amN;

4. 2. rezidentas padaro praktikos drausmas pa(

4. 3 rezidentui nesutei ki amo o gpraanotsi ud@gs ugd liist

4 . 4 neugti kri nami rezident® darbo saugos ir
l'1l. JSTAI GOS TEISAS IR JSIPAREI GOJI MAI

5. Sveikatos priegiilros D&taiga D&ipareigoj a:

5.1. suteiktd.i rezidentui praktinio_mokymo Vi e

(praktinio mokymo vietos pavadinimas ir adresas)

apripinti j DZ praktinio mokymo ugduoti mis, gi O
rezidentonuoptat i ni o mokymo ugduoli O vykdymo;

5.2. organizuot. bitinus darbuotoj O saugos
supagindinti rezidentus su specialiais D&taigai

5. 3. vadovauj anti s D&t @it gkjre ntviei kieamldieait a1i n
svei katos bei higienos normas atitinkan|ias darb

5. 4. vykdyt.i rezidento praktikos apskaitN be
praktikai pateikti chtairmkmdyisti kN bei praktikos

5.5. ragtu informuoti aukgtNjN mokykI N apie

prakti kN;

5.6. papildomi DAEtaicgesécbrRicpaeeiéego] i mai
Eeéeéécéeééeéeécééecéeéécééecéeééecéecéeeéet.

6 . Svei katos tpuriiegi éros OBdai gai su rezident

nustatyta tvarka.
I V. REZIDENTO TEISAS IR JSIPAREI GOJI MAI

7. Rezidentas D&ipareigoj a:

7.1 stropiai vykdyti praktinio mokymo aeyduo:
nedel siant pranedgti apie tai pr akpa tkeoisk tvia dgoywduyi t, o

7. 2. |l ai kytis sveikatos priegilros D&t ai gos
pasl|l aptyje sveikaktoonsergriine¢gi lirroskiDZatsai gos!l apti s,
nepagei daujamO platinti duomenO®O bei technini O do

7. 3. ugti krinti i nformaci jos naudojamos moky
gi os i nfor maci jkymssuknokymoeeikaajs susigsiems) tikstams;

7. 4. tausoti svei katos priegilros D&t ai gos
nustatyta tvarka;

7.5. laikytis darbuotoj O saugos ir dwi;katos

7.6. parengti praktikos ataskait N;

7. 7. papil domi rezidento D&i pareigoji mai
DXertini mNééééeéeéééeéééeééeéeéeéeée

8. Rezidentas turi teish:

8. 1. gauti i g aukgtosios mokiyhaoisj p,r aku s ikjoss

atlikimu;
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8. 2. gauti i g sveikatos priegiiﬁros D&t ai gos
Dyl dgi O Dasisavini mN pagal rezidentlros programN.

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

9. Gi sutartiistagatliik biagytpakiew visO gali O
neatsiejama gios sutarties dalis.

10. Gi sutartis gali.i b1 ti nutrauki ama:

10. 1. jei rezidentas pagalinamas i g aukgtosi ¢

10. 2. j el rl e zaii d epna gpesi digii tlar ksgjvei kat os priegi Ir

tvarkos taisykles; A
10.3. gdgali O susitari mu.
11. Sutarties galis pranega kitoms sutarties
di enO.
12. Visi girnlieis, gkadryisO nsewtad i i gsprfisti ge

LR teisds aktO nustatyta tvarka.

13. Gi sutartis DA&igailempsa inuwogalioja iki pr
D&ipareigojimO pagal gi N sutartDzZ D&Zykdymo.
14. tGar tsius sudaryta trim egzemplioriais,

ki ekvienai sutarties gali ai

GALI ® REKVI ZI TAI

Aukgtoj i mokykl a:
Vil[liaus universitetas, Universiteto g. 3,011 513 Vi I ni us, AB Hansabanka:
s N s k377300010002455236, banko kodas 73000

Nurodomaiauk gt osi os mokykl os paskirto praktikos

Jstaiga:

Nurodomaisvei kat os priedgilros D&taigos vadovo Ve

Rezidentas:

tel Nr.
Papildcomai nurodomaé rezidento telefono numeris

GALI ® PARAGAI

(aukgtoji mo(ksyvkd iaklat os pri egi I r o(ezidb@as)ai g a)



