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Parengti kompetentingg, iniciatyvy gydytojg specialista — abdominalinés chirurgijos gydytoja, kuris gebéty
uztikrinti visapusiSka chirurgine pagalbg suaugusiems, gebéty diagnozuoti pilvo chirurgines ligas bei efektyviai
planuoty gydyma, gebéty taikyti profilaktines priemones bei skirti efektyvy gydyma, kdrybingai dirbty
savarankisSkai ir tarpdisciplininéje komandoje, siekty profesinio tobuléjimo visos profesinés karjeros metu ir
perteikty zinias kitiems, domeétysi mokslo naujovémis, vykdyty mokslo tiriamajj darbg, gebéty bendrauti su
skirtingy socialiniy ir kultdriniy grupiy Zmonémis.

Eil. nr. Rezidentiiros studijy programos pakopinés kompetencijos (PK) PK
kodas
1. Gebéti diagnozuoti ir paskirti pradinj gydyma ligoniui, esant miai chirurginei patologijai. PK1
2. Gebéti istirti trauminj pacientg ir uztikrinti jo gyvybines funkcijas. PK2
3. Gebéti diagnozuoti seps;j ir paskirti pradinj gydyma. PK3
4. Gebéti atlikti atvirg ir laparoskopine apendektomija. PK4
5. Gebéti atlikti laparotomijg ir pilvo ertmés sanacija. PK5
6. Gebéti atlikti atvirg ir laparoskoping cholecistektomija. PK6
7. Gebéti diagnozuoti Gmig pilvo patologijg ir mokéti chirurginio gydymo principus. PK7
8. Gebéti diagnozuoti ir gydyti pilvo sienos iSvarzas. PK8
9. Gebéti diagnozuati ir chirurginiu badu gydyti neonkologines pilvo organy ligas. PK9
10. Gebéti diagnozuoti ir chirurginiu blidu gydyti onkologines pilvo organy ligas. PK10
11. Gebéti atlikti atvirg ir laparoskopinj perforuotos opos susiuvima. PK11
12. Gebéti atlikti hemoroidektomija. PK12
13. Gebéti atlikti plonosios ir storosios Zarnos rezekcijg ir suformuoti jungt;. PK13
14. Gebéti suformuoti ileostomg ir kolostoma. PK14

Rezidentaros studijy programos turinys

Rezidenturos studijy programos skiriamieji

bruozai
Abdominalinés chirurgijos rezidentliros studijos yra | Programa ruoSia specialistus abdominalinés
akademiné, klinikiné ir moksliné disciplina, turinti savo | chirurgijos gydytojus vadovaujantis Lietuvos
mokymo turinj, moksliniy tyrimy lauka, nukreiptg | | Respublikos teisés aktais, reglamentuojanciais

abdominalinés chirurgijos teoring ir praktine veikla.
Programoje skiriamos dvi didelés dalys — jaunesniosios
rezidentlros dalis (2 metai) ir vyresniosios rezidentdros
dalis (4 metai). Per pirmuosius dvejus metus gydytojas
rezidentas jgyja baziniy chirurgijos ir jos subspecialybiy —
kratinés chirurgijos, kraujagysliy chirurgijos, urologijos,
plastinés chirurgijos bei intensyviosio terapijos teoriniy ir
praktiniy jgadziy. Treciaisiais, ketvirtaisiais, penktaisiais
rezidentiros metais gydytojas rezidentas jgyja visapusiy
iSsamiy abdominalinés chirurgijos, pilvo radiologijos ir
virS§kinamojo trakto endoskopijos teoriniy ziniy ir specialiyjy
praktiniy jgudziy, vykdo mokslinj darbg. Seétaisiais
rezidentiros metais rezidentai intensyviai ruoSiasi
savarankiSkai abdominalinés chirurgijos praktikai — dirba
skuby ir planinj abdominalinio chirurgo darbg bei
konsultuoja pacientus ambulatoriSkai ir taip kaupia patirtj ir
jgudZius konsultuojant, tiriant ir gydant serganciuosius
abdominalinio chirurgo kompetencijai priskirtomis ligomis.
Abdominalinés chirurgijos rezidentiros moduliai leidZia
gydytojui rezidentui jgyti pakankamai ziniy, kad galéty
diagnozuoti ir gydyti visas tumines chirurgines pilvo ligas ir
atlikti operacijas, numatytas abdominalinés chirurgijos
gydytojo veiklg reglamentuojanciuose dokumentuose,
suteikti pagalbg Uminiy chirurginiy ligy ir bakliy atvejais,
diferencijuoti chirurgines ligas nuo kity organy ir sistemy
sutrikimy, skirti specialius diagnostikos ir gydymo budus.
Rezidentiros mety gydytojas jgyja mokslinio tyrimo
pagrindus, pakankamus pradéti mokslinj darbg
abdominalinés chirurgijos srityje.

gydytojy specialisty rengimg ir Europos Sgjungos
teisés aktais, Europos Medicinos specialisty
Sajungos (UEMS - European Union of Medical
Specialists) specialisty rengimo rekomendacijomis.
Programos turinys — tai teorijos, praktikos ir mokslo
sinergija. Programa vykdoma VU ligoninés Santaros
kliniky ir kitose VU atrinktose rezidenttros bazése,
kuriose yra reikiamos diagnostinés galimybés,
pakankamas pacienty srautas ir kvalifikuotas
pedagoginis personalas. Rezidentus rengia Vilniaus
Universiteto Medicinos fakulteto rezidenty vadovai.

Be specifiniy abdominalinés chururgijos ir kity
klinikinés medicinos sriCiy, studijy metu ugdomi
lyderystés, komunikavimo, vadybos bei moksliniy
tyrimy vykdymo jgudZiai.




Teorinés Zinios ir praktiniai jgudziai jgyjami studijuojant 20-
yje pagrindiniy privalomyjy mokomuyjy moduliy, surenkant
390 ECTS kredity per SeSerius studijy metus (387 kreditai
+ 3 kreditai baigiamajam egzaminui). Abdominalinés
chirurgijos studijy programa susideda i$ teorijos (10 proc.),
praktikos (75 proc.) ir savarankisko darbo (15 proc.).
Praktinius jgudzius ir teorines Zinias rezidentai jgyja
praktinio darbo klinikinése bazése, konsiliumuose,
paskaity, seminary metu: kontaktinis darbas sudaro apie
85%, savarankiSkas darbas apie 15% programos.

Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripazinimo galimybés

| Abdominalinés chirurgijos rezidentirg vieSojo konkurso
tvarka priimami asmenys, baige 6 mety vientisgsias
universitetines medicinos krypties studijas su medicinos
internatdra ir turintys medicinos magistro kvalifikacinj
laipsnj ir medicinos gydytojo profesine kvalifikacija.
Konkurso | rezidentirg sglygos ir tvarka skelbiami Vilniaus
universiteto Medicinos fakulteto tinklalapyje www.mf.vu.It

Lietuvos ar uzsienio auk3tosiose mokyklose jgyti
studijy rezultatai, atitinkantys Sios rezidentiros
studijy programos tikslg ir rezultatus, jskaitomi
vadovaujantis Vilniaus universiteto nustatyta tvarka.

Tolesniy studijy ir mokymosi galimybés

Gydytojas rezidentas gali siekti mokslo laipsnio doktorantliroje. Abdominalinés chirurgijos gydytojo profesiné
kvalifikacija privalo bati vykdoma laikantis LR SAM patvirtintos testinio profesinio podiplominio tobulinimo studijy

tvarkos.

Profesinés veiklos galimybés

Baigus abdominalinés chirurgijos rezidentlros programg, medicinos gydytojui suteikiama abdominalinés
chirurgijos gydytojo profesiné kvalifikacija ir licencija, leidzianti dirbti valstybinéje ir privacioje praktikoje.
Abdominalinés chirurgijos gydytojai gali dirbti abdominalinés chirurgijos gydytojais, gydytojais endoskopuotojais
bei echoskopuotojais jvairaus lygio ambulatorine ir (ar) stacionarine medicinos pagalbg teikianCiose sveikatos
priezidros jstaigose. Rezidentlros baigimo pazyméjimas ir suteikta profesiné kvalifikacija pripazjstama Europos

Sajungos Salyse.

Studijy metodai

Vertinimo strategija ir metodai

e seminarai;

e rytinés konferencijos;

e konsultacijos;

e pacienty atvejy analizé ir pristatymas

e paskaitos;

o literatliros referavimas bei savarankiskos studijos;

e praktiniai seminarai;

e asistavimas operacijoms, endoskopijoms,
echoskopijoms ir jy atlikimas

e konsultacijos

e sesijos, skirtos problemy analizei

e darbiné praktika

e dalyvavimas konferencijose, staZuotése

e dalyvavimas mokslo tiriamojoje veikloje

Studijy metu taikomi jvairis vertinimo metodai:
praktiniy situacijy sprendimas, apklausos ZodZiu ir
raStu (testai), rezidento pildytos medicininés
dokumentacijos jvertinimas.

Kiekvienas ciklas (modulis) baigiamas teoriniy Ziniy
patikrinimu rastu arba Zodziu ir rastu bei praktiniy
uzduociy vertinimu. Galutinis ciklo (modulio)
vertinimas — jskaita.

Studijy eigoje taip pat vertinamos rezidento pasiektos
programos pakopinés kompetencijos (PK). Tam yra
vertinamas numatyty minimaliy techniniy jgddziy
atlikimas, o kiekvieno ciklo, kurio metu ugdomos
atitinkamos pakopinés kompetencijos, pabaigoje
atliekamas kokybinis PK (techniniy jgudziy ir/ar
klinikiniy atvejy) pasiekimo jvertinimas.

Kiekvieny studijy mety pabaigoje vertinamos gydytojo
rezidento bendrosios kompetencijos, pasitelkiant 360
laipsniy vertinimo metoda.

Jvykdes visus atitinkamos pakopinés kompetencijos
4.1 savarankiSkumo lygmens reikalavimus, rezidentas
vertinamas  pakopiniy  kompetencijy vertinimo
komisijos ir, jvykdZius visus reikalavimus, jam
iSduodamas pakopinés kompetencijos pazyméjimas.
Rezidentiros metu gydytojas rezidentas rengia
mokslo tiriamajj darbg VU Medicinos fakulteto
nustatyta tvarka.



http://www.mf.vu.lt/

Baigdami rezidentira, rezidentai privalo bati jvykde

Siuos reikalavimus:

1. praéje ciklus (modulius) ir gave cikly (moduliy)
jskaitas;

2. jgije numatytas pakopines kompetencijas (atlike
minimaly techniniy jgadziy skai€iy pagal numatytg
savarankiSkumo lygmenj ir gave teigiamus
kokybinio PK (klinikiniy atvejy) atlikimo
vertinimus).

3. parenge mokslo tiriamajj darba.

NejvykdzZius nors vieno i$ 8iy reikalavimy rezidentui

baigiamojo egzamino laikyti neleidziama.

Jvykdzius  nustatytus  reikalavimus, laikomas

baigiamasis egzaminas ra$tu, kuris vertinamas

deSimties baly sistemoje.

Galutinj baigiamojo egzamino balg sudaro:

- specialybiniy cikly jvertinimy aritmetinis vidurkis
(40 proc);

- egzamino rastu jvertinimas (svoris 30 proc.);

- mokslo tiriamojo darbo jvertinimas (30 proc.).

Rezidenturos studijy programos ugdomos
bendrosios kompetencijos

Rezidentiros studijy programos rezultatai

1.1.

Gebés empatiskai bendrauti bei informuoti pacientus
ir (arba) jy Seimos narius apie tyrimy rezultatus,
gydymg, galimas gydymo rizikas, naudg bei
prevencijg, atsizvelgiant j moralés ir etikos principus,
individualy kontekstg bei kultdrinius aspektus.

1.2.

Gebeés efektyviai ir pagarbiai bendrauti su kolegoms,
kitais sveikatos prieziGros specialistais, moksline
bendruomene ir visuomene, aiskiai ir suprantamai
jiems pateikti profesinés veiklos informacija.

Tarpasmeninio ir tarpdisciplininio
bendravimo bei bendradarbiavimo
gebéjimai

1.3.

Gebés dirbti  savarankiSkai ir komandoje,
spresdamas  profesinéje  veikloje  iSkylancias
problemas ir priimdamas sprendimus.

1.4.

Zinos, gebés paaiskinti ir taikyti abdominalinés
chirurgijos gydytojo praktikg reglamentuojancius
teisinius dokumentus ir darbo saugos principus;
gebés parengti medicinos dokumentus, susijusius su
pacientu.

1.5.

Gebés teikti su riziky valdymu susijusius pasidlymus
bei profesinéje veikloje naudoti sistemingus rizikos
valdymo mechanizmus.

2.1.

Gebés parinkti mokslinio tyrimo metodus, sudaryti
veiklos, mokslinio tyrimo protokolus, dalyvauti
mokslinio tyrimo procese.

Moksliniy tyrimy gebéjimai

2.2.

Gebés praktikoje taikyti moksliniy tyrimy metodus,
integruodamas juos su mokslinés literatlros
analizeés, kritinio vertinimo jgidZiais.

2.3.

Gebés pristatyti tyrimy rezultatus rastu ir Zodziu
kolegoms bei visuomenei.

Nuolatinis tobuléjimas ir profesinés
veiklos organizavimo gebéjimai

3.1.

Gebés savarankiSkai mokytis tolesniy studijy metu ir
visg gyvenimg, gebés efektyviai taikyti edukacinius
jgudzZius perduodant Zinias pacientams, studentams,
rezidentams, kolegoms ir visuomenei.




Gebés pripazinti klaidas ir laikyti jas mokymosi
galimybémis. Suprasdamas asmens, mokslo ir

3.2 oy . " ) .
supancio pasaulio pastovy kitimg gebés nuolat sekti
ir atnaujinti medicinos mokslo Zinias.

Gebés efektyviai organizuoti savo bei skyriaus
darbg, atlikti abdominalinés chirurgijos darbo

3.3 | kokybés kontrole, kurti veiklos procediras bei kitais

bldais gerinti veiklos efektyvuma; gebés valdyti
sveikatos priezitros iSteklius.

Rezi

denturos studijy programos ugdomos
dalykinés kompetencijos

Rezidentuaros studijy programos rezultatai

Pagrindinés ir naujausios zinios
abdominalinéje chirurgijoje

4.1.

lgis bendrasias, naujausias specialigsias
abdominalinés  chirurgijos mokslo  Zinias. Zinos
abdominalinés chirurgijos mokslinés veiklos ypatumus,
rysj su kitomis medicinos mokslo disciplinomis. Gebés
kompleksiSkai vertinti specialybés ir tarpdisciplinines
Zinias.

4.2

Zinos ir gebés paaiskinti pilvo srities (virskinimo
sistemos) ligy (patologijos) atsiradimo priezastis, jy
vystymasi, pozymius, jy profilaktikos priemones.

4.3.

ISmanys apie pilvo srities (virSkinimo sistemos)
patologijas, zZinos jy klasifikacijas, simptomus, galimas
komplikacijas ir bldus joms iSvengti. Gebés
kompleksiskai jvertinti patologijos sunkuma,
atsizvelgiant j paciento amziy, gretutines ligas ir
sindromus.

4.4,

Zinos naujausig moksline informacijg apie klinikiniy
tyrimy ir intervencijy atlikimo metodikas, standartus,
reikalingus pilvo srities traumy ir virSkinimo sistemos
patologijy jvertinimui, iStyrimui ir gydymui.

Tyrimo ir diagnostikos plano sudarymo,
taikymo bei rezultaty interpretavimo
abdominalinéje chirurgijoje gebéjimai

5.1.

Gebés atlikti paciento iStyrima, atpazinti, jvertinti ir
apibudinti pilvo srities (virSkinimo sistemos) patologijos
pasireiSkimo ypatumus, jy eiga, klinikiniy pozymiy
sunkumg, sudaryti tyrimy plang, paskirti tikslinius
tyrimus, interpretuoti jy rezultatus, diagnozuoti
patologijos sukeltus padarinius, diagnozuoti létines ir
amines virSkinimo sistemos chirurgines ligas.

5.2.

Gebés paskirti abdominalinéje chirurgijoje naudojamus
radiologinés  diagnostikos metodus, specialiuosius
(echoskopijos, endoskopijos, KT, MRT ir kt.) bei
laboratorinius  tyrimus, Zinos jy specifiSkuma,
tikslinguma ir jautruma atskiry pilvo srities (virSkinimo
sistemos) patologijy nustatymui, gebés vertinti tyrimy
rezultatus.

5.3.

Gebeés taikyti naujus gydymo ir diagnostikos metodus,
atlikti jy rezultaty analize, rizikos ir pilvo srities
(virSkinimo sistemos) patologijos prognozés vertinima.

54.

Gebés savarankiSkai ir konsiliumuose interpretuoti
diagnostiniy ir laboratoriniy tyrimy rezultatus,
kompleksiSkai sprendziant dél pilvo srities (virSkinimo
sistemos) patologijos gydymo plano.

5.5.

Gebés konsultuoti kitus specialistus bei pacientus pilvo
srities (virSkinimo sistemos) ligy diagnostikos, gydymo

ir prognozeés klausimais.




Virskinimo sistemos patologijos
atstatomojo gydymo gebéjimai ir
profilaktika

6.1.

Pagal virdkinimo sistemos patologijos ar pilvo srities
traumos pasirei8kimo ypatumus, jy eiga, Klinikiniy
poZzymiy sunkuma, gretutiniy ligy pasireiSkima,
paciento amZiaus ypatybes ir ligos prognostinj
vertinimg gebés sudaryti bei pradéti gydymo plana.
Gebés nustatyti indikacijas ir kontraindikacijas
konservatyviam ir chirurginiam virskinimo sistemos ligy
gydymui.

6.2

Gebés nustatyti organy transplantacijos indikacijas, ir
kontraindikacijas, iSmanys perioperacinio gydymo ir
operacijos teorinius ir praktinius aspektus.

6.3

Gabés atlikti endoskopines virSkinamojo trakto
manipuliacijas ir tyrimus.

6.4.

Gebés dirbti tarpdisciplininéje komandoje ir sudétingais
atvejais, nepriklausanciais abdominalinio chirurgo
kompetencijai, siysti konsultuotis ir gydytis pas
atitinkamos srities ir patirties specialistus.

6.5.

Gebés atlikti gydomuosius veiksmus ir chirurgines
intervencijas batinas Gmios ar létinés baklés gydymui,
remiantis tarptautinéje praktikoje rekomenduojamais
gydymo algoritmais.

6.6.

Gebés paskirti medikamentinj  nuskausminantj
gydyma, racionalig antibakterine terapijg ir profilaktinj
gydymg, vadovaujantis naujausiomis ir jrodymais
pagrjstomis mokslinémis ziniomis.

6.7.

Gebés aiskiai ir iSsamiai pacientui paaiSkinti, kaip elgtis
po atlikty intervencijy ar operacijy, suteikti informacijg
suprantamai del tolimesnio gydymo etapy ir rizikos
faktoriy.

6.8.

Gebés kurti ir organizuoti profilaktines ir sveikatinimo
programas populiacijos ir individo lygmenyje bei
skatinti pacientus laikytis sveiko gyvenimo principy.

Skubios abdominalinés chirurgijos
pagalbos suteikimo gebéjimai

7.1.

Gebés jvertinti kvéepavimo taky praeinamuma,
kraujotaka, gebés atpazinti ir jvertinti kritines sveikatos
blkles bei dmines chirurgines bukles ir suteikti pirmajg
medicinos pagalba.

7.2.

Gebés atpazinti Omines abdominalinés chirurgijos
bakles ir atlikti paciento gyvybe gelbstin&ias chirurgines
intervencijas.




ABDOMINALINES CHIRURGIJOS REZIDENTUROS STUDIJY PROGRAMOS PLANAS

®
s 3
) 3 § %) Visas
B G . . Y- ‘é % g rezidento
g Studijy ciklai (moduliai) Kreditai -% § K darbo
é 3 krivis
| REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
ACH1-C1 Simuliaciné chirurgija 6 138 24 162
ACH1-C2 Bendraji ir urgentiné pilvo chirurgija 24 552 96 648
ACH1-C3 Traumatologija 18 414 72 486
ACH1-C4 Angiochirurgija 18 414 72 486
Il REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
ACH2-C5 Plastiné ir rekonstrukciné chirurgija 18 414 72 486
ACH2-C6 Anesteziologija ir intensyvioji terapija 12 276 48 324
ACH2-C7 Kratinés chirurgija 18 414 72 486
ACH2-C8 Urologija 18 414 72 486
Il REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
ACH3-C9 Mazai invazyvi pilvo chirurgija 24 552 96 648
ACH3-C10 | Koloproktologija 24 552 96 648
ACH3-C11 | Virskinamojo trakto endoskopijos pagrindai 18 414 72 486
IV REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
ACH4-C12 | Gastrointestininé chirurgija 24 552 96 648
ACH4-C13 | Onkologiné chirurgija 18 414 72 486
ACH4-C14 | Pilvo chirurginémis ligomis serganciyjy 18 414 72 486
ambulatoriné priezilra
ACH4-C15 | Pilvo radiologija 6 138 24 162
V REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
ACH5-C16 | Endokrininé chirurgija 18 414 72 486
ACH5-C17 | Chirurginé gastroenterologija ir transplantologija 18 414 72 486
ACH5-C18 | Hepatopankreatobiliariné chirurgija 18 414 72 486
ACH5-C19 | Virskinamojo trakto endoskopija 12 276 48 324
VI REZIDENTUROS METAI 60 1323 297 1620
ACH6-C20 | Abdominaliné chirurgija 57 1311 228 1539
Baigiamasis egzaminas 3 12 69 81




ABDOMINALINES CHIRURGIJOS
REZIDENTUROS STUDIJY PROGRAMOS PAKOPINIY KOMPETENCIJU IR CIKLY (MODULIY) RYSYS
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