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STUDIJY PROGRAMOS APRASAS

Rezidentiiros studijy programos pavadinimas Valstybinis kodas
Genetika 7330G X093
Aukstojo mokslo institucija (-o0s), padalinys (-iai) Vykdymo kalba (-0s)
Vilniaus universitetas, Medicinos fakultetas lietuviy
Studijy rasis Studijy pakopa Kvalifikacijos lygis pagal LKS
universitetinés studijos profesinés studijos Vil
Studijy forma (-os) ir Programos Visas rezidento Kontaktinio Savarankisko darbo
trukmé metais apimtis kreditais darbo kravis darbo valandos valandos
valandomis
nuolating, 5 metai 324 8748 7395 1353
Studijy krypéiy grupé Studijy kryptis
sveikatos mokslai medicina

Suteikiama profesiné kvalifikacija

Gydytojas genetikas

Rezidentiiros studijy programos komiteto vadovas Vadovo kontaktiné informacija

prof. dr. Algirdas Utkus VU MF Zmogaus ir medicininés genetikos katedra
Tel. (8 5) 2501794
el. p. algirdas.utkus@mf.vu.lt

Rezidentiros studijy programos koordinatorius Koordinatoriaus kontaktiné informacija

doc. dr. Biruté Tumiené VU MF Zmogaus ir medicininés genetikos katedra
el. p. birute.tumiene@mf.vu.lt

Akredituojanti institucija Akredituota iki

Studijy kokybés vertinimo centras iki kito krypties vertinimo

Rezidentiiros studijy programos tikslas

Parengti visapusiSkai iSsilavinusj, kompetentinga, iniciatyvy gydytojg genetika, kuris gebéty uztikrinti visapusiSkas
genetines paslaugas, diagnozuoti genetines ligas ir atlikti diagnostines proceduras, efektyviai planuoty prevencija,
gydyma, ilgalaike prieZilrg ir stebéseng, gebéty teikti genetinio konsultavimo paslaugas, kdrybingai dirbty
savarankiskai ir tarpdisciplininéje komandoje, siekty profesinio tobuléjimo visos profesinés karjeros metu ir perteikty
Zinias kitiems, dométysi mokslo naujovémis, dalyvauty arba pats vykdyty mokslo tiriamajj darbg, gebéty bendrauti
su skirtingy socialiniy ir kultdriniy grupiy Zmonémis.

Eil. Rezidentiros studijy programos pakopinés kompetencijos (PK) PK kodas
nr.

1. Gebeéti jvertinti gydytojo genetiko konsultacijos ir genetiniy tyrimy indikacijas. PK1

2. Gebéti surinkti paciento, kuriam jtariama genetiné liga, anamneze. PK2

3. Gebeti atlikti klinikinj paciento iStyrimg, fenotipo vertinimg ir interpretuoti gautus rezultatus. PK3
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4, Gebeéti taikyti bioinformacinius duomeny S$altinius ir jrankius genetiniy ligy prevencijai, PK4
diagnostikai, gydymui, stebésenai.

5. Gebéti konsultuoti pacientus prenatalinés genetinés diagnostikos klausimais. PK5

6. Gebéti taikyti molekulinius genetinius tyrimus ir kliniSkai interpretuoti jy rezultatus. PK6

7. Gebéti taikyti citogenetinius tyrimus ir kliniSkai interpretuoti jy rezultatus. PK7

8. Gebéti taikyti biocheminius genetinius tyrimus ir kliniSkai interpretuoti jy rezultatus. PK8

9. Gebéti diagnozuoti genetines ligas, sudaryti paciento gydymo ir stebésenos plang bei teikti PK9
rekomendacijas pacientui ir Seimai.

Rezidenturos studijy programos turinys

Rezidenturos studijy programos skiriamieji
bruozai

Genetikos rezidentdros studijos — tai visuma praktinés ir
didaktinés patirties, kuri jgyjama rotuojant pagrindiniuose 14
mokomujy cikly (moduliy) ir 3 pasirenkamuosiuose cikluose
(moduliuose) (kurie pasirenkami i§ 15 galimy), surenkant
324 kreditus per penkerius studijy metus. Praktinius jgudzius
ir teorines Zinias rezidentai jgyja praktinio darbo metu,
konsiliumuose, laboratorinés diagnostikos darbe, paskaity,
seminary metu: kontaktinis darbas sudaro apie 85%,
savarankiSkas darbas apie 15% programos. Genetikos
rezidentlros programos cikluose (moduliuose) rezidentai
jgyja bendryjy teoriniy ir praktiniy Zziniy, reikalingy visose
genetikos  subspecializacijose ir jas tobulina visy
rezidentiros studijy eigoje. Pirmaisiais rezidentiros
metais jgyjamos bazinés Zinios ir praktiniai jgudziai
genetinio konsultavimo, bendrosios medicinos
(neonatologijos, vaiky ligy, vaiky neurologijos ir vaiky ir
paaugliy psichiatrijos, neurologijos ir pasirenkamajame)
moduliuose, sveikatos etikos ir teisés pagrindai. Antraisiais
rezidenturos metais rezidentai jgyja teoriniy ir praktiniy
laboratorinés  paveldimy medziagy apykaitos ligy
diagnostikos, gydymo ir ilgalaikés stebésenos zZiniy, plecia ir
tobulina klinikinius jgidzius pasirenkamuosiuose bendrosios
medicinos cikluose (moduliuose). Treciaisiais rezidentiiros
studijy metais rezidentai jgyja teoriniy ir praktiniy
laboratorinés genetiniy ligy diagnostikos, chromosominiy
ligy gydymo ir ilgalaikés stebésenos Ziniy. Ketvirtaisiais
rezidenturos metais pleCiamos ir tobulinamos teorinés ir
praktinés Zzinios klinikinés embriologijos, dismorfologijos ir
sindromologijos, prenatalinés diagnostikos ir klinikinés
teratologijos srityse. Penktaisiais rezidentiiros metais
rezidentai gilina teorines ir praktines Zzinias medicininés
genetikos ir onkogenetikos srityse. Genetikos rezidentdros
moduliai leidZia gydytojui rezidentui jgyti pakankamai Ziniy ir
jgudZiy, kad galéty teikti visapusiSkas genetines paslaugas,
numatytas gydytojo genetiko veiklg reglamentuojanciuose
dokumentuose. Rezidentlros metu jgyjami mokslinio tyrimo
pagrindai, pakankami pradéti mokslinj darbg medicinos
moksly srityje.

Programa ruoSia specifinés medicinos srities
specialistus pagal Lietuvos Respublikos ir Europos
Sajungos teisés aktus, Europos specialisty (UEMS -
European Union of Medical Specialists) ir Europos
Zzmogaus genetikos draugijos (ESHG — European
Society of Human Genetics) specialisty rengimo
rekomendacijas. Programa vykdoma VU ligoninés
Santaros kliniky rezidentiros bazése, rezidentus
rengia didele patirtj sukaupe Vilniaus universiteto
Medicinos fakulteto rezidenty vadovai.

Be specifiniy klinikinés genetikos sriciy, studijy metu
ugdomi lyderystés, komunikavimo bei moksliniy
tyrimy vykdymo jgadziai.

Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripazinimo galimybés

| Genetikos rezidentlirg vieSojo konkurso tvarka priimami
asmenys, baige 6 mety vientisgsias universitetines
medicinos krypties studijas ir turintys medicinos magistro
kvalifikacinj laipsnj bei medicinos gydytojo profesine
kvalifikacija.

Konkurso | rezidentlrg salygos ir tvarka skelbiami Vilniaus
universiteto Medicinos fakulteto tinklalapyje www.mf.vu.lt.

Lietuvos ar uzsienio aukstosiose mokyklose jgyti
studijy rezultatai, atitinkantys Sios rezidentdros studijy
programos tikslg ir rezultatus, jskaitomi vadovaujantis
tai reglamentuojandiais teisés aktais.

Tolesniy studijy ir mokymosi galimybés
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Gydytojas rezidentas gali siekti mokslo laipsnio doktorantiroje. Gydytojo genetiko profesiné kvalifikacija privalo bati
palaikoma laikantis LR SAM patvirtintos testinio profesinio podiplominio tobulinimo studijy tvarkos.

Profesinés veiklos galimybés

Baiges Genetikos rezidentiros studijy programg, gydytojas genetikas pagal jgyta licencijg gali dirbti valstybinése ir
privadiose asmens ir visuomenés sveikatos priezitros jstaigose, turinCiose teise teikti genetikos paslaugas, o taip
pat neklinikinio profilio biomedicininiy, biotechnologiniy ir moksliniy tyrimy laboratorijose, mokslo institucijose
Lietuvoje bei uzsienyje, dirbti pedagoginj darba. Rezidentiros baigimo pazyméjimas ir suteikta profesiné kvalifikacija

pripazjstama Europos Sajungos Salyse.

Studijy metodai

Vertinimo strategija ir metodai

paskaitos

seminarai

konsultacijos

klinikiniy situacijy analizé ir pristatymas

darbas laboratorijoje

klinikinis darbas su pacientu/stebéjimas
mokslo tiriamojo darbo rengimas ir pristatymas
literatdros studijavimas

Studijy metu taikomi jvairis vertinimo metodai: praktiniy
situacijy sprendimas, laboratorinio darbo ir klinikinio
darbo su pacientu vertinimas, apklausos zodziu ir rastu,
rezidento pildytos medicininés dokumentacijos
vertinimas.
Kiekvienas ciklas (modulis) baigiamas teoriniy Ziniy
patikrinimu rastu arba ZodzZiu bei praktiniy uzduocCiy
vertinimu. Galutinis ciklo (modulio) vertinimas — jskaita.
Studijy eigoje taip pat vertinamos rezidento pasiektos
programos pakopinés kompetencijos (PK). Tam yra
vertinamas numatyty minimaliy techniniy jgidziy
atlikimas, o kiekvieno ciklo, kurio metu ugdomos
atitinkamos  pakopinés  kompetencijos, pabaigoje
atliekamas kokybinis PK (techniniy jgadziy ir/ar klinikiniy
atvejy) pasiekimo jvertinimas.

Kiekvieny studijy mety pabaigoje vertinamos gydytojo

rezidento bendrosios kompetencijos, pasitelkiant 360

laipsniy vertinimo metoda.

Jvykdes visus 4.1 savarankiSkumo lygmens reikalavimus,

rezidentas vertinamas pakopiniy kompetencijy vertinimo

komisijos ir, jvykdzius visus reikalavimus, jam
iSduodamas pakopinés kompetencijos pazyméjimas.

Rezidentlros metu gydytojas rezidentas rengia mokslo

tiriamajj darba VU Medicinos fakulteto nustatyta tvarka.

Baigdami rezidentiirg, rezidentai privalo bati jvykde Siuos

reikalavimus:

1. praéje ciklus (modulius) ir gave cikly (moduliy)
jskaitas;

2. jgile numatytas pakopines kompetencijas (atlike
minimaly techniniy jgddziy skai€iy pagal numatytg
savarankiSkumo lygmenj ir gave teigiamus kokybinio
PK atlikimo vertinimus).

3. parenge mokslo tiriamajj darba.

NejvykdZius nors vieno i§ 8iy reikalavimy rezidentui

baigiamojo egzamino laikyti neleidziama.

Jvykdzius nustatytus reikalavimus, laikomas baigiamasis

egzaminas rasStu ir zodziu, kuris vertinamas deSimties

baly sistemoje.

Galutinj baigiamojo egzamino balg sudaro:

- egzamino teorinés dalies rastu ir Zodziu jvertinimas
(40 proc.);

- egzamino praktinés uzduoties jvertinimas (35 proc.);

- mokslo tiriamojo darbo jvertinimas (25 proc.).

ISlaikius baigiamgjj egzaming rezidentui suteikiama

gydytojo genetiko kvalifikacija.

Rezidentiros studijy programos
ugdomos bendrosios kompetencijos

Rezidentuaros studijy programos rezultatai

1.1.

Gebés empatiSkai bendrauti bei informuoti pacientus ir (arba)
jy Seimos narius apie tyrimy rezultatus, gydyma bei prevencija,
genetine rizikg pacientui, Seimos nariams ir palikuonims,
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Tarpasmeninio ir tarpdisciplininio
bendravimo bei bendradarbiavimo
gebéjimai

atsizvelgiant j moralés ir etikos principus, individualy kontekstg
bei kultdrinius aspektus.

1.2.

Gebés efektyviai ir pagarbiai bendrauti su kolegoms, kitais
sveikatos prieziliros specialistais, moksline bendruomene ir
visuomene, aiskiai ir suprantamai jiems pateikti profesinés
veiklos informacija.

1.3

Gebés dirbti savarankiSkai ir komandoje, spresdamas
profesinéje veikloje iSkylanias problemas ir primdamas
sprendimus.

1.4.

Zinos, gebés paaiskinti ir taikyti gydytojo genetiko praktikg
reglamentuojancius teisinius dokumentus ir darbo saugos
principus; gebés parengti medicinos dokumentus, susijusius
Su pacientu.

1.5.

Gebés teikti su riziky valdymu susijusius pasidlymus bei
profesinéje veikloje naudoti sistemingus rizikos valdymo
mechanizmus.

Moksliniy tyrimy gebéjimai

2.1.

Gebés parinkti mokslinio tyrimo metodus, sudaryti veiklos,
mokslinio tyrimo protokolus, dalyvauti mokslinio tyrimo
procese.

2.2.

Gebés praktikoje taikyti moksliniy tyrimy metodus,
integruodamas juos su mokslinés literatiros analizés, kritinio
vertinimo jgadziais.

2.3.

Gebés pristatyti tyrimy rezultatus rastu ir zodziu kolegoms bei
visuomenei.

Nuolatinis tobuléjimas ir
profesinés veiklos organizavimo
gebéjimai

3.1

Gebés savarankiskai mokytis tolesniy studijy metu ir visg
gyvenima, gebés efektyviai taikyti edukacinius jgadzius
perduodant Zinias pacientams, studentams, rezidentams,
kolegoms ir visuomenei.

3.2,

Gebés pripazinti klaidas ir laikyti jas mokymosi galimybémis.
Suprasdamas asmens, mokslo ir supancio pasaulio pastovy
kitimg gebés nuolat sekti ir atnaujinti medicinos mokslo Zinias.

3.3.

Gebés efektyviai organizuoti savo bei skyriaus darbg, atlikti
genetikos darbo kokybés kontrole, kurti veiklos procediras bei
kitais btdais gerinti veiklos efektyvuma; gebés valdyti
sveikatos priezidros iSteklius.

Rezidentiros studijy programos
ugdomos dalykinés kompetencijos

Rezidentiros studijy programos rezultatai

Pagrindinés ir naujausios
klinikinés genetikos zinios

4.1.

Jgis bendrgsias Zinias apie genetiniy veiksniy jtakg Zmogaus
sveikatai ir ligoms, paveldimy ir jgimty ligy epidemiologija,
etiologijg, patogeneze, diagnostikg, prevencija, gydyma,
stebéseng, genetinio konsultavimo principus.

4.2,

Gebés nustatyti indikacijas genetinei konsultacijai ir
genetiniams tyrimams.

4.3.

Gebés atpazinti dazniausiy paveldimy ir jgimty ligy, paveldimo
vézio ir onkogenetiniy sindromy Kklinikinius pozymius ir
simptomus, zinos pagrindinius Siy ligy diagnostikos, gydymo,
stebésenos, prevencijos principus.

4.4,

ISmanys genetiniy laboratoriniy tyrimy taikymo principus,
jskaitant diagnostinius, tikrinimo, ikisimptominius, prenatalinés
ir preimplantacinés  diagnostikos, = farmakogenetinius,
daugiaveiksniy ligy genetiniy rizikos veiksniy tyrimus.

4.5,

ISmanys specifinius teisinius ir bioetinius klinikinés genetikos
klausimus.

Laboratorinés genetiniy ligy
diagnostikos metody taikymo bei
tyrimy rezultaty interpretavimo
gebéjimai

5.1.

ISmanys pagrindinius laboratorinés genetiniy ligy diagnostikos
metodus, jy jautruma, specifiSkumg, kokybés vadybos
principus.

5.2.

Gebés atlikti pagrindinius laboratorinés genetiniy ligy
diagnostikos tyrimus.

5.3.

Gebés atlikti laboratoriniy genetiniy tyrimy vertinimg ir
interpretavimg, pasitelkiant naujausias mokslines Zinias,




bioinformacing duomeny analize, genotipo ir fenotipo
koreliacijos vertinima.

5.4.

Gebés konsultuoti  kitus  specialistus  genetiniy ligy
diagnostikos, laboratoriniy genetiniy tyrimy taikymo, rezultaty
vertinimo ir interpretavimo klausimais.

Tyrimo ir diagnostikos plano
sudarymo, taikymo ir vertinimo
klinikinéje genetikoje gebéjimai

6.1.

Gebés tikslingai surinkti paciento gyvenimo ir medicining
anamneze, atlikti klinikinj i8tyrimg jvairiy organizmo sistemy
jvertinimui, jvertinti atlikty laboratoriniy ir instrumentiniy tyrimy
bei kity specialisty konsultacijy rezultatus ir iSvadas, paskirti
papildomg iStyrimag;

6.2.

Gebés sudaryti ir jvertinti genealogija, numatyti iSpléstinio
genetinio konsultavimo ir iStyrimo poreikius Seimos nariams;

6.3.

Gebés jvertinti fenotipg, atlikti dismorfologine analize,
pasitelkiant bioinformacinius duomeny $altinius;

6.4.

Gebés taikyti neinvazinius prenatalinés diagnostikos metodus,
vertinti ultragarsiniy vaisiaus tyrimy rezultatus;

Paveldimy ir jgimty ligy
prevencijos, gydymo, stebésenos
gebéjimai

7.1.

Gebés sudaryti optimaly paciento iStyrimo, gydymo,
stebésenos plang, jvertinti kity specialisty konsultacijy
poreikius;

7.2.

Gebés dirbti tarpdisciplinése komandose, organizuoti ir
dalyvauti tarpdisciplininiuose pacienty aptarimuose ir
konsiliumuose, spresti genetiniy ligy diagnostikos, gydymo,
stebésenos ir prevencijos klausimus;

7.3.

Gebés aiskiai ir suprantamai paaiskinti pacientui genetiniy ligy
diagnostikos, testinio ir ligos paiméjimy gydymo, stebésenos,
prevencijos klausimus.




GENETIKOS REZIDENTUROS STUDIJY PROGRAMOS PLANAS

o | 8
Studijy ciklai (moduliai) Kreditai | © = SRE studento
53 &S | darbo kravis
o %
N
| REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
Privalomieji ciklai (moduliai)
Genetinis konsultavimas 12 276 48 324
Neonatologija 12 276 48 324
Vaiky ligos 6 138 24 162
Vaiky neurologija 6 138 24 162
Vaiky ir paaugliy psichiatrija 6 138 24 162
Neurologija 12 276 48 324
Sveikatos etika ir teisé 6 138 24 162
Pasirenkamasis ciklas (modulis) (pasirinkti 1 modulj i$ sidlomy) 6 138 24 162
Il REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
Privalomieji ciklai (moduliai)
Paveldimy medziagy apykaitos ligy (PMAL) biocheminé laboratoriné 24 552 96 648
diagnostika
Paveldimos medziagy apykaitos ligos 30 690 120 810
Pasirenkamasis ciklas (modulis) (pasirinkti 1 modulj is sidlomy) 6 138 24 162
Pasirenkamasis ciklas (modulis) (pasirinkti 1 modulj is sidlomy) 6 138 24 162
Il REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
Privalomieji ciklai (moduliai)
Molekuliniai genetiniai ir citogenetiniai paveldimy ligy tyrimo metodai 48 1104 192 1296
Chromosominés ligos 18 276 48 324
IV REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
Privalomieji ciklai (moduliai)
Klinikiné embriologija 12 276 48 324
Dismorfologija ir sindromologija 30 690 120 810
Prenataliné, preimplantaciné diagnostika ir klinikiné teratologija 24 552 96 648
V REZIDENTUROS METAI 60 1323 297 1620
Privalomieji ciklai (moduliai)
Medicininé genetika 45 1035 180 1215
Onkogenetika 12 276 48 324
Baigiamasis egzaminas 3 12 69 81
Pasirenkamieji ciklai (moduliai):
Vidaus ligy diferenciné diagnostika 6 138 24 162
Endokrinologija 6 138 24 162
Psichiatrija 6 138 24 162
Patologija 6 138 24 162
Radiologija 6 138 24 162
Laboratoriné medicina 6 138 24 162
Dermatovenerologija 6 138 24 162
Klinikiné kardiologija 6 138 24 162
Nefrologija 6 138 24 162
Gastroenterologija 6 138 24 162
Reumatologija 6 138 24 162
Akuserija ir ginekologija 6 138 24 162
Otorinolaringologija 6 138 24 162
Oftalmologija 6 138 24 162
Onkologija 6 138 24 162




GENETIKOS
REZIDENTUROS STUDIJY PROGRAMOS PAKOPINIY KOMPETENCIJU IR CIKLY (MODULIY) RYSYS

STUDIJY METAI
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