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INFEKCINIY LIGY

PATVIRTINTA

Vilniaus universiteto Medicinos
fakulteto tarybos 2025 m. geguzés 7 d.
nutarimu Nr. (1.13 E) 150000-TPN-42

REZIDENTUROS STUDIJY PROGRAMOS APRASAS

Rezidentiiros studijy programos pavadinimas

Valstybinis kodas

Infekcinés ligos

7330GX076

Aukstojo mokslo institucija (-o0s), padalinys (-iai)

Programos vykdymo kalba (-0s)

Vilniaus universitetas, Medicinos fakultetas

lietuviy
Studijy rasis Studijy pakopa Kvalifikacijos lygis pagal LKS
universitetinés studijos profesinés studijos VIl
Studijy forma (-o0s) ir stu?i?‘z |derr<|)tur;onsms V:;rsbcr)elilr?]s?sto Kontaktinio Savarankisko
trukmé metais dljy program . darbo valandos darbo valandos
apimtis kreditais valandomis
nuolating, 5 metai 324 8748 7395 1353

Studijy krypéiy grupé

Studijy kryptis

sveikatos mokslai

medicina

Suteikiama profesiné kvalifikacija

infekciniy ligy gydytojas

Rezidentiiros studijy programos komiteto vadovas

Vadovo kontaktiné informacija

Doc. dr. Biruté Zablockiené

El. p. Birute.Zablockiene@mf.vu.lt,
Birute.Zablockiene @santa. It

Rezidenturos studijy programos koordinatorius Koordinatoriaus kontaktiné informacija

Prof. dr. Ligita JanCoriené

El. p. ligita.jancoriene@mf.vu.It

Ligita.jancoriene@santa.lt

Akredituojanti institucija

Akredituota iki

Studijy kokybés vertinimo centras

iki kito krypties vertinimo

Rezidentiros studijy programos tikslas

Infekciniy ligy rezidentdros tikslas — parengti kompetentingg, iniciatyvy gydytojg specialistg — infekciniy ligy
gydytoja, kuris gebety uZtikrinti visapusiSkg infektologine pagalbg suaugusiems, gebéty diagnozuoti infekcines
ligas bei efektyviai planuoty gydymg, gebéty atlikti diagnostines, gydomagsias ir profilaktines procediras,
kdrybingai dirbty savarankiSkai ir tarpdisciplininéje komandoje, siekty profesinio tobuléjimo visos profesinés
karjeros metu ir perteikty Zinias kitiems, domeétysi mokslo naujovémis, dalyvauty arba pats vykdyty mokslo
tiriamajj darbg, gebéty bendrauti su skirtingy socialiniy ir kultdriniy grupiy Zmonémis.

Eil. Rezidentuaros studijy programos pakopinés kompetencijos (PK) PK
nr. kodas
1. | Gebéti diagnozuoti, diferencijuoti ir gydyti infekcines ligas ambulatorinémis sglygomis. PK1
2. | Gebeéti diagnozuoti, diferencijuoti ir gydyti infekcines ligas stacionare. PK2
3. | Gebéti jtarti ir diagnozuoti gyvybei grésmingas infekciniy ligy bakles. PK3
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4. | Gebéti jvertinti greituosius diagnostikos testus, kliniSkai interpretuoti gautus rezultatus. PK4

5. | Gebéti atlikti ir jvertinti juosmenine punkcijg, kliniSkai interpretuoti gautus rezultatus. PK5

6. | Gebéti jvertinti, kliniskai interpretuoti tiriamosios medziagos i$ infekcijos zidiniy jvairiose kino PK6
vietose paémimg mikrobiologiniams ar virusologiniams tyrimams.

7. | Gebéti jvertinti, kliniSkai interpretuoti su infekcinémis ligomis susijusiy mikroskopiniy, PK7
bakteriologiniy, serologiniy, virusologiniy ir molekuliniy tyrimy rezultatus.

8. | Gebéti skirti infekcine liga serganéiam pacientui racionaly etiologinj ir patogenezinj gydyma, PK8
vertinti jo veiksminguma.

9. | Gebéti skirti tinkamg prieSekspozicine ir poekspozicine infekciniy ligy imunoprofilaktikg ir PK9
chemoprofilaktika.

Rezidenturos studijy programos turinys

Rezidenturos studijy programos skiriamieji
bruozai

Infekciniy ligy rezidentdros studijos yra akademiné, klinikiné
ir moksliné disciplina, turinti savo mokymo turinj, moksliniy
tyrimy lauka, nukreiptg j infekciniy ligy teorine ir praktine
veikla.

Teorinés Zinios ir praktiniai jgudziai jgyjami praktinio
klinikinio, savarankiSsko darbo ir seminary metu. Studijy
programoje 25 proc. skiriama teorinei veiklai, 60 proc. —
praktinei veiklai, 15 proc. - savarankiSkam darbui.
Pirmaisiais—treciaisiais  studijy metais gydytojas
rezidentas jgyja baziniy vidaus ligy, kardiologijos,
gastroenterologijos, dietologijos, pulmonologijos,
alergologijos, klinikinés imunologijos, reumatologijos,
nefrologijos, endokrinologijos, neurologijos,
dermatovenerologijos, radiologijos, skubios medicinos,
patologijos, bendrosios ir infekciniy ligy laboratorinés
medicinos teoriniy ziniy ir praktiniy jgtdziy, iSmoksta baziniy
vidaus ligy diagnostikos, profilaktikos ir gydymo principy.
Trediaisiais—penktaisiais studijy metais gydytojas
rezidentas jgyja intensyviosios terapijos (intensyvioji terapija;
skausmo  medicina), suaugusiyjy infekciniy ligy
diagnostikos, gydymo ir profilaktikos (suaugusiyjy infekciniy
ligy diagnostika ir gydymas; suaugusiujy infekciniy ligy
diagnostika, gydymas ir profilaktika ambulatorinéje grandyije,
ZIV ir AIDS, uzkregiamos keliautojy ligos) ir gretutiniy
discipliny (vaiky infekcinés ligos; hematologija ir
neutropenijos buklés pacienty infekcinés komplikacijos)
teoriniy Ziniy ir specialiyjy praktiniy jgtdZiy, vykdo mokslinj
darba.

Rezidentai jgyja praktiniy infekciniy ligy diagnostikos,
gydymo ir profilaktikos jgidziy kontroliuojant gydytojui
specialistui ir dirbant savarankiSkai akredituoty gydymo
jstaigy skyriuose.

Programa vykdoma, vadovaujantis Lietuvos
Respublikos ir Europos Sajungos teisés aktais,
reglamentuojanciais gydytojy specialisty rengima,
taip pat atsizvelgiant | Europos Medicinos
specialisty Sajungos (UEMS - European Union of

Medical Specialists) Infekciniy ligy gydytojy
rengimo rekomendacijas.

Programos turinys — tai teorijos ir praktikos
sinergija.

Programa vykdoma VUL Santaros klinikose ir
kitose VU atrinktose rezidentiros bazése, kuriose
yra reikiamos diagnostinés galimybés,
pakankamas pacienty ir tiriamyjy srautas bei
kvalifikuotas pedagoginis personalas. Rezidentus
rengia Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto
rezidenty vadovai.

Be specifiniy klinikinés medicinos sriCiy ziniy,
studijy metu ugdomi lyderystés, komunikavimo,
vadybos bei moksliniy tyrimy vykdymo jgadziai.

Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripazinimo galimybés

] Infekciniy ligy rezidentirg vieSojo konkurso tvarka priimami
asmenys, baige 6 mety vientisgsias universitetines
medicinos krypties studijas su medicinos internatira ir
turintys medicinos magistro kvalifikacinj laipsnj bei medicinos
gydytojo profesine kvalifikacija.

Konkurso | rezidentlirg sglygos ir tvarka skelbiami Vilniaus
universiteto Medicinos fakulteto tinklalapyje: www.mf.vu.lt

Lietuvos ar uzsienio aukstosiose mokyklose jgyti
studijy rezultatai, atitinkantys Sios rezidentros
studijy programos tikslg ir rezultatus, jskaitomi
vadovaujantis tai reglamentuojanCiais teisés
aktais.

Tolesniy studijy ir mokymosi galimybés

Gydytojas rezidentas gali siekti mokslo laipsnio doktorantdroje. Infekciniy ligy gydytojo profesiné kvalifikacija
privalo bati palaikoma laikantis LR SAM patvirtintos testinio profesinio podiplominio tobulinimo studijy tvarkos.

Profesinés veiklos galimybés
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Baiges infekciniy ligy rezidentaros studijy programg gydytojas pagal jgytg licencijg gali dirbti jvairaus lygio
ambulatorine ir (ar) stacionarine medicinos pagalbg teikianCiose valstybinése ir privaCiose sveikatos priezitros
jstaigose, dirbti pedagoginj darbg. Rezidentiros baigimo pazyméjimas ir suteikta profesiné kvalifikacija

pripazjstama Europos Sajungos Salyse.

Studijy metodai

Vertinimo strategija ir metodai

Paskaitos

Seminarai

Konsultacijos

Praktiniai uzsiémimai

Praktiniai seminarai, diskusijos

Atvejy pristatymas/Pacienty aptarimas
Sesijos, skirtos problemy analizei
Stazuotés

Darbiné praktika

Studijy metu taikomi jvairlGs vertinimo metodai: praktiniy
situacijy sprendimas, klinikinio darbo su pacientu vertinimas,
apklausos Zodziu ir rastu, rezidento pildytos medicininés
dokumentacijos jvertinimas.

Kiekvienas ciklas (modulis) baigiamas teoriniy Ziniy
patikrinimu rastu arba zodziu ir rastu. Galutinis ciklo
(modulio) vertinimas — jskaita.

Studijy eigoje taip pat vertinamos rezidento pasiektos
programos pakopinés kompetencijos (PK): vertinamas
numatyty minimaliy techniniy jgidziy atlikimas, o kiekvieno
ciklo, kurio metu ugdomos atitinkamos pakopinés
kompetencijos, pabaigoje atliekamas kokybinis PK
(techniniy jgddziy ir/ar klinikiniy atvejy) pasiekimo
jvertinimas.

Kiekvieny studijy mety pabaigoje vertinamos gydytojo
rezidento bendrosios kompetencijos, pasitelkiant 360
laipsniy vertinimo metoda.

Jvykdes visus 4.1 savarankiSkumo lygmens reikalavimus,
rezidentas vertinamas pakopiniy kompetencijy vertinimo
komisijos ir, jvykdzius visus reikalavimus, jam iS§duodamas
pakopinés kompetencijos pazymeéjimas.

Rezidentiros metu gydytojas rezidentas rengia mokslo
tiriamajj darbg VU Medicinos fakulteto nustatyta tvarka.
Mokslo tiriamasis darbas vykdomas visg rezidentlros
studijy laikg. Tema pasirenkama, aptarus su rezidentdros
vadovu. Darbas turi atitikti reikalavimus, keliamus
publikuojamiems mokslo darbams.

Baigdami rezidentirg, rezidentai privalo bati jvykde Siuos
reikalavimus:

1. praéje ciklus (modulius) ir gave cikly (moduliy) jskaitas;
2. jgije numatytas pakopines kompetencijas (atlike minimaly
techniniy jgidziy skai€iy pagal numatytg savarankiSkumo
lygmenj ir gave teigiamus kokybinio PK (klinikiniy atveju)
atlikimo vertinimus).

3. parenge mokslo tiriamajj darba.

Nejvykdzius nors vieno i$ Siy reikalavimy, rezidentas negali
laikyti baigiamojo egzamino.

JvykdZius nustatytus reikalavimus, laikomas baigiamasis
egzaminas rastu ir ZodZiu, kuris vertinamas deSimties baly
sistemoje.

Galutinj baigiamojo egzamino balg sudaro:

- mokslo tiriamojo darbo jvertinimas (50 proc.);

- egzamino teorinés dalies rastu ir ZodzZiu jvertinimas (svoris
50 proc.).

ISlaikius  baigiamajj egzaming rezidentui suteikiama

infekciniy ligy gydytojo kvalifikacija.

Rezidenturos studijy programos ugdomos

bendrosios kompetencijos

Rezidenturos studijy programos rezultatai

Tarpasmeninio ir
tarpdisciplininio bendravimo
bei bendradarbiavimo
gebéjimai

1.1

Gebés empatiskai bendrauti bei informuoti pacientus ir (arba)
ju Seimos narius apie tyrimy rezultatus, gydyma, galimas
gydymo rizikas, naudg bei prevencijg, atsizvelgiant j moralés
ir etikos principus, individualy kontekstg bei kultarinius
aspektus.




1.2.

Gebés efektyviai ir pagarbiai bendrauti su kolegoms, kitais
sveikatos priezidros specialistais, moksline bendruomene ir
visuomene, aiskiai ir suprantamai jiems pateikti profesinés
veiklos informacija.

1.3.

Gebés dirbti savarankiskai ir komandoje, spresdamas
profesinéje veikloje iSkylan€ias problemas ir priimdamas
sprendimus.

1.4.

Zinos, gebés paaiskinti ir taikyti infekciniy ligy gydytojo
praktikg reglamentuojancius teisinius dokumentus ir darbo
saugos principus; gebés parengti medicinos dokumentus,
susijusius su pacientu.

1.5.

Gebés teikti su riziky valdymu susijusius pasillymus bei
profesinéje veikloje naudoti sistemingus rizikos valdymo
mechanizmus.

2. Moksliniy tyrimy gebéjimai

2.1.

Gebés parinkti mokslinio tyrimo metodus, sudaryti veiklos,
mokslinio tyrimo protokolus, dalyvauti mokslinio tyrimo
procese.

2.2.

Gebés praktikoje taikyti moksliniy tyrimy metodus,
integruodamas juos su mokslinés literatdros analizés, kritinio
vertinimo jgudziais.

2.3.

Gebés pristatyti tyrimy rezultatus rastu ir zodziu kolegoms bei
visuomenei.

Nuolatinis tobuléjimas ir
3. profesinés veiklos
organizavimo gebéjimai

3.1.

Gebeés savarankiSkai mokytis tolesniy studijy metu ir visg
gyvenima, gebés efektyviai taikyti edukacinius jgidzius
perduodant Zinias pacientams, studentams, rezidentams,
kolegoms ir visuomenei.

3.2.

Gebés pripazinti klaidas ir laikyti jas mokymosi galimybémis.
Suprasdamas asmens, mokslo ir supancio pasaulio pastovy
kitimg, gebés nuolat sekti ir atnaujinti medicinos mokslo
Zinias.

3.3.

Gebés efektyviai organizuoti savo bei skyriaus darbg, atlikti
darbo su ligoniais kokybés kontrole, kurti veiklos procediras
bei kitais budais gerinti veiklos efektyvumg; gebés valdyti
sveikatos priezitros iSteklius.

Rezidentiiros studijy programos ugdomos

dalykinés kompetencijos

Rezidentiros studijy programos rezultatai

4. Pagrindinés ir naujausios
terapiniy discipliny ir
infekciniy ligy zinios

4.1

Zinos terapiniy ligy vystymosi, pasireiskimo bendruosius
désningumus ir ypatumus

4.2

Mokés diagnozuoti terapines ligas bei taikyti bazinj gydymag
nekomplikuotais atvejais, Zinos kuriais atvejais reikalinga
specialisto konsultacija

4.3

Jgis bendrasias ir specialigsias infekciniy ligy mokslo Zinias.
Zinos infekciniy ligy mokslinés veiklos ypatumus, ry§j su
kitomis  medicinos  mokslo  disciplinomis. Gebeés
kompleksiSkai vertinti specialybés ir tarpdisciplinines zinias.

4.4,

Zinos ir gebés paaiskinti infekciniy ligy atsiradimo priezastis,
ju vystymasi, pozymius, galimas komplikacijas, zinos
infekciniy ligy racionalaus gydymo désnius, bei profilaktikos
ir epidemiologinés priezidros ir kontrolés priemoniy
pagrindus. Zinos esminius infekciniy ligy epidemiologijos
désnius ir jy taikymo praktikoje principus.

4.5.

Zinos infekciniy ligy sukeltus simptomus, jy klasifikacijas,
galimas komplikacijas ir bddus joms iSvengti. Gebés
kompleksiSkai  jvertinti  infekcinés  ligos  sunkumg
atsizvelgiant j simptomy intensyvumg, paciento amziy,

gretutines ligas ir sindromus.
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4.6.

Zinos naujausig moksline informacija, apie klinikiniy tyrimy ir
intervencijy atlikimo metodikas, standartus, reikalingus
infekcinés ligos sunkumui jvertinti, istirti ir gydyti.

Tyrimo ir diagnostikos plano
sudarymo, metody taikymo bei
specifiniy laboratoriniy
rezultaty interpretavimo
infekcinése ligose gebéjimai

5.1.

Gebés atlikti infekcine liga susirgusio paciento iStyrima,
atpazinti, jvertinti ir apibddinti infekcinés ligos pasirei§kimo
ypatumus, jy eigg, Klinikiniy pozymiy sunkumg, sudaryti
tyrimy plang, paskirti tikslinius tyrimus, interpretuoti jy
rezultatus, diagnozuoti infekcinés ligos sukeltus padarinius,
ligos komplikacijas.

5.2.

Gebés parinkti infekciniy ligy diagnostikai naudojamus
laboratorinés diagnostikos metodus, Zinos jy specifiSkuma ir
jautrumg atskiry ligy diagnostikoje bei tikslinguma,
diagnozuojant skirtingas infekcines ligas.

5.3.

Gebés taikyti naujus gydymo ir diagnostikos metodus, atlikti
ju rezultaty analize, rizikos ir infekcinés ligos ar jos
komplikacijos prognozés vertinima.

5.4.

Gebés savarankiSkai ir konsiliumuose interpretuoti
diagnostiniy ir specifiniy laboratoriniy tyrimy rezultatus,
kompleksiSkai sprendziant infekciniy ligy patologijos gydymo
plana.

5.5.

Gebés atlikti infekciniy ligy diferencine diagnostika,
diferencijuoti infekcines ligas nuo kitos etiologijos susirgimy,
vertinant vyraujantj infekcinés ligos sindroma, bendruosius ir
specialiuosius tyrimus.

Infekciniy ligy gydymo
gebéjimai ir profilaktika

6.1.

Pagal infekciniy ligy pasireiSkimo ypatumus, jy eiga,
klinikiniy pozymiy sunkuma, gretutiniy ligy pasireiSkima,
paciento amziaus ypatybes ir ligos prognostinj vertinima,
gebés sudaryti bei pradéti racionaly infekcinés ligos, jos
komplikacijy gydymo plana.

6.2.

Gebés sudaryti empirinio antimikrobinio infekcinio susirgimo
gydymo plang ir jj koreguoti gavus mikrobiologiniy ar
virusologiniy tyrimy rezultatus.

6.3.

Gebés paskirti specifinj, perspéjantj (angl. pre-emptive) ir
profilaktinj gydymg, vadovaujantis naujausiomis ir jrodymais
pagrjstomis mokslinémis gairémis.

6.4.

Zinos racionalios antiinfekcinés terapijos principus, mokés
interpretuoti antibiogramos rezultatus, mokés praktikoje
taikyti spektro siaurinimo ir platinimo principus.

6.5.

Zinos infekciniy ligy prieSepideminiy priemoniy ir
profilaktikos taikymo kriterijus, rizikingg sveikatai elgesj
mazinangias priemones bei galimus jy iSvengimo badus ir
gebes pritaikyti praktinéje veikloje.

Skubios infekciniy ligy
pagalbos suteikimo gebéjimai

7.1.

Zinos skubios infekciniy ligy prie§ ir poekspozicinés
imunoprofilaktikos principus ir gebés pritaikyti praktinéje
veikloje.

7.2.

Zinos skubios infekciniy ligy chemoprofilaktikos principus ir
gebes pritaikyti praktinéje veikloje.

7.3.

Gebés teikti skubig ir bdtingja pagalbg sergant sunkia
infekcinés ligos forma, ar atsiradus komplikacijy.




INFEKCINIY LIGY MEDICINOS REZIDENTUROS STUDIJU PROGRAMOS PLANAS

(2]
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Studijy moduliai Kreditai 'c o studenty
% é darbo krivis
= o
g | 3
_ (%))
| REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
Skubi medicina 18 414 72 486
Klinikiné ir intensyvi kardiologija 12 276 48 324
Gastroenterologija 6 138 24 162
Dietologija 6 138 24 162
Pulmonologija 12 276 48 324
Alergologija ir klinikiné imunologija 6 138 24 162
Patologija 6 138 24 162
Il REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
Vidaus ligy diferenciné diagnostika 12 276 48 324
Reumatologija 6 138 24 162
Dermatovenerologija 12 276 48 324
Bendroji infektologija 12 276 48 324
Nefrologija 12 276 48 324
Endokrinologija 6 138 24 162
Psichiatrija 6 138 24 162
Il REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
Neurologija 12 276 48 324
Radiologija 6 138 24 162
Laboratoriné medicina 12 276 48 324
Suaugusiyjy infekciniy ligy diagnostika ir gydymas | 30 690 120 810
Hematologija ir neutropenijos buklés pacienty infekcinés 6 138 24 162
komplikacijos
IV REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
Vaiky infekcinés ligos 12 276 48 324
Intensyvioji terapija 12 276 48 324
Skausmo medicina 6 138 24 162
Suaugusiyjy infekciniy ligy diagnostika ir gydymas Il 36 828 144 972
V REZIDENTUROS METAI 60 1323 297 1620
Suaugusiyjy infekciniy ligy diagnostika ir gydymas llI 42 966 168 1134
Suaugusiyjy infekciniy ligy diagnostika, gydymas ir profilaktika 15 345 60 405
ambulatorinéje grandyje
Baigiamasis egzaminas 3 12 69 81




INFEKCINIY LIGY
REZIDENTUROS STUDIJY PROGRAMOS PAKOPINIY KOMPETENCIJY IR CIKLY (MODULIY) RYSYS
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