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MOKSLINĖ PRAKTINĖ KONFERENCIJA 

„SLAUGOS MOKSLO IR PRAKTIKOS AKTUALIJOS 2025“ 

 

Data: 2025 m. gruodžio mėn. 12 d. 

Laikas: 9:45-16:30 val.  

Vieta: MS Teams platforma (iki 100 dalyvių)  

Konferencija skirta: visų specializacijų bendrosios praktikos slaugytojams, išplėstinės praktikos slaugytojams, 

akušeriams, kineziterapeutams, ergoterapeutams, socialiniams darbuotojams, medicinos psichologams, 

slaugytojo padėjėjams. 

Konferencija nemokama.  

Registracija:  

Konferencijos dalyviams bus išduodami 8 val. trukmės Vilniaus universiteto kvalifikaciniai pažymėjimai. 

Jungiantis į konferenciją:  

* prašome įsitikinti, kad kompiuteris arba mobilusis įrenginys palaiko MS Teams aplikaciją, reikalui esant – 

instaliuoti (Jums reikės atsisiųsti nemokamą versiją arba prisijungti prie interneto naršyklėje, kad gautumėte 

vaizdo ir ekrano naudojimą); 

** prisijungimo nuoroda bus išsiųsta tik po registracijos; 

*** jungiantis dalyvis turi suvesti savo vardą, pavardę, kad būtų žinoma kam išduoti pažymėjimą; 

**** gerbiant pranešėjus kameras ir mikrofonus prašome laikyti išjungtus/nutildytus.  

*****  konferencijos įrašas nebus daromas 

 

Informacija: el. p. agne.jakavonyte-akstiniene@mf.vu.lt 

 

 

PROGRAMA 

 

Laikas Pranešimo tema Pranešėjas 

9.45-10.00 Prisijungimas 

10.00-10.30 
Paciento saugumas: infekcijų kontrolė ir 

antimikrobinio atsparumo valdymas 

VšĮ VMKL Infekcijų kontrolės skyriaus 

vedėja gyd. Audra Juzėnienė 

10.30-11.00 
Slaugytojų darbe patiriamas stresas. Kiek tai 

turi įtakos miego kokybei? 

VU MF Sveikatos mokslų instituto 

Akušerijos ir slaugos katedra, IPS studentė 

Evelina Grinevič, VšĮ Šeskinės poliklinikos 

Fizinės medicinos ir ambulatorinės 

medicininės reabilitacijos skyriaus 

vyresnioji slaugytoja Agnė Grajauskienė 

 

 



 

11.00-11.30 

Psichikos sveikatos priežiūra 

bendruomenėje, perdegimo sindromas 

VšĮ VMKL medicinos psichologė 

Kornelija Ona Dovydaitytė 

11.30-12.00 

Evoliucionuojantis akušerio vaidmuo: 

profesinė autonomija moters sveikatos 

priežiūroje 

VU MF Sveikatos mokslų instituto 

Akušerijos ir slaugos katedra, asist. dr. 

Alma Gaupšienė 

12.00-12.30 
Kritinis mąstymas – slaugytojo klinikinio 

sprendimo pagrindas 

VU MF Sveikatos mokslų instituto 

Akušerijos ir slaugos katedra, doc. dr. Agnė 

Jakavonytė-Akstinienė 

12.30-13.00 Pietų pertrauka 

13.00-13.30 
Mūšis galvoje: kaip slaugytojui pasiruošti 

ekstremalioms situacijoms? 

VU MF Sveikatos mokslų instituto 

Akušerijos ir slaugos katedra, lekt. Paulius 

Razmys  

13.30-14.00 
Slaugos po insulto gairės: slaugytojas, 

pacientas, šeima 

VšĮ VMKL Nervų ligų skyriaus vyr. slaugos 

administratorė Neringa Skvereckaitė 

14.00-14.30 

Slaugytojo vaidmuo atliekant išsamų 

geriatrinį ištyrimą: tarpdisciplininio 

vertinimo ir praktinės slaugos sąsajos 

VU MF Sveikatos mokslų instituto 

Akušerijos ir slaugos katedra, lekt. Renata 

Giliun 

14.30-15.00 

Socialinių tinklų vaidmuo formuojant tėvų, 

auginančių vaikus, sergančius 1 tipo 

cukriniu diabetu, sveikatos elgseną: iššūkiai 

ir galimybės slaugos praktikai 

VU MF Sveikatos mokslų instituto 

Akušerijos ir slaugos katedra, asist. dr. Indrė 

Čergelytė-Podgrušienė 

15.00-15.30 
Paciento teisės ir jų įgyvendinimas: 

slaugytojo atsakomybė 

VšĮ VMKL Kraujagyslių chirurgijos 

skyriaus vyr. slaugos administratorė ir 

Audito skyriaus auditorė Viktė Gembutaitė 

15.30-16.30 Atvira diskusija  

16.30 Konferencijos uždarymas  

 

Konferencijos mokslinis ir organizacinis komitetas: 

dr. Agnė Jakavonytė-Akstinienė (Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Sveikatos mokslų instituto 

Akušerijos ir slaugos katedros docentė) 

dr. Aldona Mikaliūkštienė (Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Sveikatos mokslų instituto 

Akušerijos ir slaugos katedros asistentė) 

dr. Indrė Čergelytė-Podgrušienė (Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Sveikatos mokslų instituto 

Akušerijos ir slaugos katedros asistentė) 

dr. Aušra Bilotienė Motiejūnienė (VšĮ Vilniaus miesto klinikinės ligoninės direktorė) 

Elvyra Apanavičienė (VšĮ Vilniaus miesto klinikinės ligoninės vyriausioji slaugos administratorė) 

 


