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VILNIAUS UNIVERSITETO
MEDICINOS FAKULTETO TARYBA

NUTARIMAS
DEL SVEIKATOS PRIEZIUROS SPECIALISTU PROFESINES KVALIFIKACIJOS
TOBULINIMO PROGRAMU TVIRTINIMO

2026 m. spalio 27 d. Nr.1.5.40 E-150000-TPN1-319

Vadovaudamasi Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Mokymosi visa gyvenima programy
ir kity veikly administravimo tvarkos apraso, patvirtinto Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto
tarybos 2025 m. spalio 28 d. nutarimu Nr. (1.13 E) 150000-TPN-69, 13 punktu bei Vilniaus universiteto
Medicinos fakulteto nuostaty, patvirtinty Vilniaus universiteto senato 2017 m. balandzio 25 d. nutarimu
Nr. S-2017-4-6 ,,Dél Medicinos fakulteto nuostaty tvirtinimo* (Vilniaus universiteto senato 2026 m.
birzelio 17 d. nutarimo Nr. SPN-34 redakcija), 23.26 papunk¢iu ir atsizvelgdama j Medicinos fakulteto
dekano 2026 m. spalio 23 d. teikimg Nr. 1.5.41 E-150000-V-30157 ,,Dél sveikatos priezitiros specialisty
profesinés kvalifikacijos tobulinimo programy tvirtinimo®, Medicinos fakulteto taryba

nutaria patvirtinti sveikatos priezitiros specialisty profesinés kvalifikacijos tobulinimo
programas:

1. Insulto prevencijos, diagnostikos ir gydymo naujienos

2. Neurologijos aktualios problemos

3. Urgentiné neurologija

4. Jud¢jimo sutrikimai

5. Elektroneuromiografijos pagrindai ir sukeltieji potencialai

6. Gydytojo rezidento mentoriaus edukaciniy kompetencijy jgijimas

7. Echoskopijos jvadinis kursas



PATVIRTINTA
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Tarybos
2026 m. spalio 27 d. Nutarimu
Nr.1.5.40 E-150000-TPN1-319

Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto mokymosi
visg gyvenimg programy ir kity veikly administravimo
tvarkos apraso 1 priedas

MOKYMOSI VISA GYVENIMA PROGRAMOS APRASAS

1. Mokymosi visg gyvenimg programos pavadinimas 2. MVG sistemoje kodas

Insulto prevencijos, diagnostikos ir gydymo naujienos

3. Aukstojo mokslo institucija (-o0s), jgyvendinantis 4. Programos vykdymo kalba 5. Programos vykdymo budas,
padalinys (-iai), $akinis padalinys, kitas padalinys
Vilniaus universitetas, Medicinos fakultetas, Klinikinés Lietuviy Nenuotolinis (asmeniui dalyvaujant
medicinos institutas, Neurologijos ir neurochirurgijos fiziskai), Neurologijos centras,
Klinika Santariskiy g. 2, Vilnius
6. Programos | 7. Programos 8. Teorinio 9. Praktinio mokymo | 10. Kontaktinio darbo valandos 11. Savarankisko darbo 12. Valandos SAM
trukmé apimtis kreditais mokymo valandos valandos (8ir9 p. suma) valandos nustatytoms
valandomis privalomoms temoms
36 27 9 36
13. Studijy kryp€iy grupé (pasirenkama 14. Studijy kryptis (pasirenkama is 15. Studijy sritis (pasirenkama is
i$ klasifikatoriaus) klasifikatoriaus) klasifikatoriaus)
Sveikatos mokslai Medicina Medicinos ir sveikatos mokslai
16.Tiksliné programa, kuria atitinka* 17. Kvalifikacinis lygis (pasirenkama is 18. Programos tipas (pasirenkama is
(pasirenkama i$ klasifikatoriaus) klasifikatoriaus) klasifikatoriaus)
Netaikomas Kita profesinés kvalifikacijos tobulinimo
programa

18.1. Jgyjamos ar tobulinamos kompetencijos
(pildoma priklausomai nuo 18 punkto pasirinkimo)

19. Programos vadovas

Vardas, pavardée

20. Vadovo kontaktiné informacija
Institutas, katedra (klinika), mob. tel.nr., el.pastas

Dalius Jatuzis

Klinikinés medicinos institutas, Neurologijos ir neurochirurgijos klinika,
+37068689795; dalius.jatuzis@mf.vu.lt



mailto:dalius.jatuzis@mf.vu.lt

21. Programos rengéjai
Vardas, pavardée

22. Programos rengéjy kontaktiné informacija
Institutas, katedra (klinika), mob. tel.nr., el.pastas

Dalius Jatuzis

Klinikinés medicinos institutas, Neurologijos ir neurochirurgijos klinika,
+37068689795; dalius.jatuzis@mf.vu.lt

23. Programos lektoriai
Vardas, pavardé

24. Programos lektoriy kontaktiné informacija
Institutas, katedra (klinika), mob. tel.nr., el.pastas

Dalius Jatuzis, prof. dr.
Gintaras Ferdinandas Kaubrys, prof. dr.
Kristina Ryliskiené, prof. dr.
Saulius Rocka, prof. dr.
Aleksandras Vilionskis, doc. dr.
Rytis Masilitinas, doc. dr.
Jurgita Valaikiené, doc.dr.
Aleksandra Ekkert, doc. dr.
Givi Lengvenis, dr.

Eglé Audronyté, dr.
Juraté Kesiené, dr.

Julija Valanciené, dokt.

v —

Klinikinés medicinos institutas, Neurologijos ir neurochirurgijos klinika:
Dalius Jatuzis, +37068689795; dalius.jatuzis@mf.vu.lt
Gintaras Ferdinandas Kaubrys, +37069881779; gintaras.kaubrys@mf.vu.lt
Kristina Ryliskien¢, +37061026980; kristina.ryliskiene@mf.vu.lt
Saulius Rocka, +37068743480; saulius.rocka@mf.vu.lt
Aleksandras Vilionskis, +37069884175; aleksandras.vilionskis@mf.vu.lt
Rytis Masilitinas, +37061025429; rytis.masiliunas@mf.vu. It
Jurgita Valaikiené, +37065682642; jurgita.valaikiene@mf.vu.lt
Aleksandra Ekkert, +37061447090; aleksandra.ekkert@mf.vu.lt
Givi Lengvenis, +37064764224; givi.lengvenis@mf.vu.lt
Eglé Audronyté, +37067533060; egle.audronyte@mf.vu.lt
Juraté Kesiene, +37061251581; jurate.kesiene@mf.vu.lt
Julija Valanciené, +37064736963; julija.valanciene@mf.stud.vu.lt
Aurelija Dagkeviciate, +37068889715; aurelija.daskeviciute@mf.stud.vu.lt

25. Programos kontaktinis asmuo
Vardas, pavardé

26. Programos kontaktinio asmens kontaktiné informacija
Institutas, katedra (klinika), mob. tel. nr., el. pastas

Dalius Jatuzis Klinikinés medicinos institutas, Neurologijos ir neurochirurgijos klinika, +37068689795;

dalius.jatuzis@mf.vu.lt

27. Kursanty vertinimo tipas 28. Vertinimas Kompetencijy platformoje 29. Grjztamojo vertinimo anketa
(pasirenkama i$ klasifikatoriaus) (nurodyti naudojama ar nenaudojama)
Iskaityta/ Nejskaityta Teoriniy ziniy ir praktiniy jgudziy vertinimas TAIP

30. Klausytojy skai€ius nuo

31. Klaustytojy skaicius iki

6

25

32. Tobulinimo forma (pasirenkama is$ 33. Ar iSduodamas pazyméjimas (Taip/Ne) 34. Mokymas vykdomas pagal sutartj /

klasifikatoriaus)

nesudarant sutarties

Tobulinimo programa

Taip nesudarant sutarties

35. Programos tikslas
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Programos tikslas — jvairiose medicinos srityse dirbantiems gydytojams pateikti jrodymais grjstos medicinos principais paremtas
naujausias insulto ir kity galvos bei nugaros smegeny kraujotakos ligy prevencijos, diagnostikos, gydymo ir reabilitacijos rekomendacijas,
apzvelgti naujausiy klinikiniy tyrimy rezultatus ir jy jtakg klinikinei praktikai. Kurso metu aptariama pirminé ir antriné insulto profilaktika,
Siuolaikiné instrumentiné insulto diagnostika, reperfuzinis iSeminio insulto ir urgentinis hemoraginio insulto gydymas, retesnés insulto
priezastys (atvira ovalioji anga, hiperkoaguliacinés biiklés, arterijy disekacijos, smegeny veny ir veniniy anc¢iy trombozé¢), nugaros
smegeny kraujotakos ligos, kraujagyslinis kognityvinis sutrikimas, arterinés aneurizmos ir arterioveninés malformacijos, neurochirurginis
insulto gydymas ir reabilitacija. Daug démesio skiriama klinikiniy atvejy analizei ir integruotos insulto priezitiros sistemos organizavimui.

36. Programos aprasymas

1. Insulto pirminé ir antriné profilaktika.

Insulto rizikos veiksniai ir jy vertinimas. Pirminé ir antriné insulto profilaktika. Antitrombocitinis gydymas, jskaitant trumpalaikj dviguba
antitrombocitinj gydyma po lengvo iSeminio insulto ar praeinancio smegeny iSemijos priepuolio. Antikoaguliacinis gydymas esant prieSirdziy
virp¢jimui: tiesioginio veikimo geriamieji antikoaguliantai, antikoaguliacijos pradzios laikas po insulto, nauji Xla faktoriaus inhibitoriy
tiksliniai MTL cholesterolio rodikliai, arterinio kraujosptidzio, cukrinio diabeto kontrol¢, gyvensenos veiksniai. Miego arterijy stenozés
profilaktinio chirurginio ir endovaskulinio gydymo metodai ir indikacijos. Europos insulto organizacijos ir Kity tarptautiniy organizacijy
rekomendacijos, nacionalinés metodinés rekomendacijos. Naujy klinikiniy tyrimy rezultatai.

2. Insulto instrumentiné diagnostika.

Ligonio iStyrimas po praeinan¢io smegeny iSemijos priepuolio, rizikos vertinimas. Ultragarsiniai tyrimai smegeny kraujagysliy ligy
diagnostikai. Neurovizualiniai tyrimai: galvos smegeny kompiuteriné tomografija, KT angiografija ir perfuziné KT, magnetinio rezonanso
tomografija, difuziné MRT: indikacijos, klinikiné reikSme, interpretacija. Ankstyvieji iSeminio insulto neurovizualiniai poZymiai, ASPECTS,
penumbros ir infarkto Serdies vertinimas, DWI-FLAIR neatitikimas esant neZinomam insulto pradzios laikui. Angiografiniai metodai.
Biitinieji laboratoriniai tyrimai. Uminiu insultu sergancio ligonio diagnostinis algoritmas. Diagnostiniy metody pasirinkimas ir eiliskumas
pagal atnaujintas tarptautines rekomendacijas. Insulto etiologiné klasifikacija.

3. Atvira ovalioji anga ir paradoksiné embolizacija.

Atviros ovaliosios angos (AOA) paplitimas ir diagnostika. Paradoksinés embolizacijos reikSmé insulto etiopatogenezéje. AOA reikSme kity
susirgimy etiopatogenezéje. Transkranijinés doplerografijos, transtorakalinés ir transezofaginés echokardioskopijos metodai nustatant
Suntinius nuosravius. AOA ir insulto priezastinio rySio vertinimas (RoPE skalé, PASCAL Kklasifikacija). AOA uzdarymo indikacijos ir
medikamentinis gydymas.

4. Hiperkoaguliacinés biiklés. Smegeny veny ir veniniy anciy trombozé.

Hiperkoaguliacinés buiklés priezastys. Antifosfolipidiniy antikiiny sindromo klinika, diagnostika ir profilaktinis gydymas. Laboratoriniy ir
genetiniy trombofilijos tyrimy reik§mé ir indikacijos. Smegeny veny ir veniniy anéiy trombozés (SVVAT) paplitimas, rizikos veiksniali,
etiopatogeneze ir klinikiniai poZymiai. Galvos smegeny veninis infarktas. Instrumentiniai diagnostikos metodai ir SVVAT diagnostikos




algoritmas. Gydymo principai: antikoaguliacinis gydymas, tiesioginio veikimo geriamyjy antikoagulianty vieta, endovaskulinis ir chirurginis
gydymas.

5. Galvos smegenu arteriju disekacijos.

Ekstrakranijiniy arterijy disekacijy paplitimas, patogenez¢ ir rizikos veiksniai. Intrakranijinés disekacijos. Ultragarsiniy, MRT ir angiografiniy

gydymas, reperfuzinis gydymas esant disekacijai.
6. Urgentinis insulto gydymas.

Ikihospitaliné pagalba sergant insultu, insulto atpazinimas ir pacienty pervezimas | insulto centrus. Stacionarinis bazinis gydymas, insulto
skyrius. ISeminio insulto specializuotas gydymas: intraveniné tromboliz¢ (alteplazé, tenekteplazé) ir mechaniné trombektomija. Ligoniy
atranka trombolizei ir trombektomijai, iSplésti laiko langai, trombektomija esant didelei infarkto Serdziai ir bazilinés arterijos okliuzijai.
Europos insulto organizacijos ir nacionalinés urgentinio insulto gydymo rekomendacijos. Integruota insulto priezitiros sistema Lietuvoje.
Uminio insulto gydymo kiekybiniy ir kokybiniy rodikliy stebésena. Hemoraginio insulto urgentinis gydymas: arterinio kraujospiidZio
korekcija, antikoagulianty poveikio neutralizavimas, kompleksinis gydymas. Insulto simuliaciniy situacijy praktiniai sprendimai.

7. Nugaros smegeny kraujotaka ir jos ligos.

gydymas. Kitos nugaros smegeny kraujagysliy ligos (spinalinés arterioveninés malformacijos ir fistulés, jgimtos anomalijos).
8. Kraujagyslinis kognityvinis sutrikimas ir kraujagyslin¢ demencija.

Kraujagyslinis kognityvinis sutrikimas, jo klasifikacija ir diagnostikos Kkriterijai. Demencijos sindromo Kriterijai ir diagnostika. Kraujagysliné
ir miSri demencija. Smegeny smulkiyjy kraujagysliy liga, jos neurovizualiniai poZymiai. CADASIL. Binswangerio liga. Smegeny amiloidiné
angiopatija. Ligonio iStyrimo planas. Kraujagyslinés demencijos medikamentinis gydymas ir prevencija.

9. Galvos smegenu arterinés aneurizmos ir arterioveninés malformacijos.

Arteriniy aneurizmy ir arterioveniniy malformacijy paplitimas. Klinikiniai pasireiSkimai. Diagnostikos principai. NeplySusiy aneurizmy
plySimo rizikos vertinimas ir gydymo indikacijos. Klasikinés ir naujosios gydymo galimybés: mikrochirurginis, endovaskulinis gydymas,
radiochirurgija.

10. Insulto neurochirurginis gydymas.

Smegeny infarkto chirurginio gydymo metodai. Dekompresiné kraniektomija esant piktybiniam vidurinés smegeny arterijos baseino ir
smegen¢liy infarktui. Intrakranijinés kraujosruvos chirurginis gydymas, jskaitant minimaliai invazinius metodus. Arteriniy aneurizmy ir
arterioveniniy malformacijy chirurginis gydymas. Ligoniy atrankos neurochirurginiam gydymui principai ir algoritmai.




11. Insulto reabilitacija.

Neuroreabilitacijos principai ir metodai. Ankstyvoji reabilitacija insulto skyriuje. Insultu serganc¢iojo ligonio reabilitacinio gydymo etapai.
Ligonio funkcinés buklés vertinimas (mRS, Barthel indeksas ir kt.). Dazniausiy poinsultiniy komplikacijy (spastiSkumo, disfagijos, depresijos,
poinsultinio skausmo) prevencija ir gydymas.
12. Klinikiniy atvejy analizé ir sprendimai.

Klinikiniy atvejy analizé kartu su kursantais. Insulto profilaktikos ir urgentinio gydymo taktikos pasirinkimas konkreciose klinikinése
situacijose. Insulto diagnostikos tyrimy klinikiné interpretacija. Ligoniy atranka (indikacijos ir kontraindikacijos) intraveninei trombolizei ir
mechaninei trombektomijai.

Aptarimas ir kursy apibendrinimas. Iskaita. GriZtamojo rySio anketa.

37. SAM kvalifikacijos tobulinimo sritis*
(pasirenkama is klasifikatoriaus)

38. Tiksliné auditorija 39. Tiksliné grupé (pasirenkama is klasifikatoriaus)

Gydytojai Gydytojas neurologas; Gydytojas neurochirurgas; Gydytojas kardiologas; Vidaus ligy
gydytojas; Seimos gydytojas; Gydytojas kraujagysliy chirurgas; Fizinés medicinos ir
reabilitacijos gydytojas; Gydytojas radiologas; Skubiosios medicinos gydytojas;

Gydytojas geriatras.
40. Priémimo salygos ir reikalavimai 41. Dalyvavimo salygos ir reikalavimai 42. Profesinés veiklos, tolesniy studijy
galimybés
Kursy klausytojai turi biiti baige Néra -
medicinos studijas ir turéti licencija
verstis medicinos praktika.
43. Programos mokymo rezultatai (kompetencijos)
Bendrosios kompetencijos Sie kursai suteikia bendryjy profesiniy kompetencijy, reikalingy jvairiy

specialybiy gydytojams, dalyvaujantiems insulto prevencijoje, diagnostikoje,

gydyme ir reabilitacijoje:

1. Klinikinio mgstymo ir sprendimy priémimo kompetencija

e Geb¢jimas taikyti jrodymais pagrista medicing ir naujausiy klinikiniy tyrimy
rezultatus insulto prevencijos, diagnostikos ir gydymo procese.




Gebéjimas priimti sprendimus ribotu laiku, jvertinant gydymo naudg ir
rizika.

. Tarpdisciplininio bendradarbiavimo kompetencija
Geb¢jimas bendradarbiauti integruotoje insulto priezitiros sistemoje su
skubiosios medicinos, radiologijos, kardiologijos, neurochirurgijos,
kraujagysliy chirurgijos ir reabilitacijos specialistais.

. Paciento ir Seimos konsultavimo kompetencija
Geb¢jimas paaiskinti pacientui ir jo artimiesiems diagnozg, gydymo
galimybes, prognoze ir antrinés profilaktikos svarbg, skatinti gydymo rezimo
laikymasi.

. Etikos ir profesinés atsakomybés kompetencija
Gebé¢jimas spresti etinius  klausimus (informuotas sutikimas skubiam
gydymui, gydymo intensyvumo sprendimai) ir laikytis medicinos etikos
principy.

. Mokslinio ir kritinio vertinimo kompetencija
Geb¢jimas kritiSkai vertinti naujausiy klinikiniy tyrimy rezultatus ir
tarptautines rekomendacijas bei jas taikyti klinikingje praktikoje.
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Specialiosios kompetencijos

Per kvalifikacijos tobulinimo kursg gydytojas jgyja Sias specialigsias

kompetencijas:

1. Insulto prevencijos kompetencija

o Gebg¢jimas jvertinti insulto rizikg ir parinkti individualig pirminés ir antrinés
profilaktikos strategija: antitrombocitinj ir antikoaguliacin} gydyma, lipidy
ir arterinio kraujospiidZio korekcija, miego arterijy stenozés ir atviros
ovaliosios angos gydymo indikacijas.

. Insulto diagnostikos kompetencija

e (Gebe¢jimas sudaryti racionaly iStyrimo plang ir kliniSkai interpretuoti KT, KT

angiografijos ir perfuzinés KT, MRT, ultragarsiniy ir laboratoriniy tyrimy
rezultatus.

o Geb¢jimas nustatyti insulto etiologija, iskaitant retesnes priezastis (arterijy
disekacija, hiperkoaguliacines bikles, smegeny veny trombozeg, atvirg
ovaligjg angg).

. Urgentinio insulto gydymo kompetencija
Gebéjimas atrinkti pacientus intraveninei trombolizei ir mechaninei
trombektomijai, vertinti indikacijas ir kontraindikacijas, taikyti urgentinio
hemoraginio insulto gydymo principus.

. Ilgalaikés prieziiiros ir reabilitacijos kompetencija
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Gebé¢jimas jvertinti paciento funkcing bikle, kraujagyslinj kognityvinj
sutrikimg, numatyti reabilitacijos poreikj ir poinsultiniy komplikacijy

prevencija.
44. Programos planas ir turinys.
Eil. Tema Profesiniy Teorijos | Praktinio Kontakinio Savarankisko | Privalomy Mokymo Vertinimo Déstytojas
nr. kompetencijy val. mokymo darbo val. darbo val. temy val. metodai metodai
grup_c:e_s pagal val. (pasirinkti
gebéjimy pagal
pobadij ir jy klasifikatoriy)
taikyma
kiekvienai
temai (nurodyti
viena):
Klinikinés
(specialybinés)
Bendrosios
klinikinés
(specialybinés);
Bendrosios (ne
klinikinés (ne
specialybinés))
Insulto pirminé ir Klinikinés 3 3 - - Paskaita Iskaityta/ D. Jatuzis
antriné profilaktika (specialybinés) Seminaras nejskaityta | A. Ekkert
Atvejo A. Vilionskis
analizé
Insulto instrumenting | Kiinikines 3 1 4 - - Paskaita Iskaityta/ G.Lengvenis
diagnostika (specialybinés) Seminaras nejskaityta | R. Masililinas
Atvejo J. Valanc¢iené
analizé
Atvira ovalioji anga ir | Klinikinés 2 2 4 - - Paskaita Iskaityta/ K. Rylikiené
paradoksiné (specialybinés) Seminaras nejskaityta | D. Jatuzis
embolizacija Literatiiros
studijavimas
Hiperkoaguliacinés Klinikinés 2 2 - - Paskaita Iskaityta/ K. Ryligkiené
blklés. Smegeny (specialybinés) Seminaras nejskaityta | J. Valanciené
veny ir veniniy anciy Atvejo A.Daskevidiiité
trombozé analizé
Galvos smegeny Klinikinés 2 - 2 - - Paskaita Iskaityta/ J. Valaikiené
arterijy disekacijos (specialybinés) Seminaras nejskaityta | D. JatuZis




Literatiiros
studijavimas

6 | Urgentinis insulto Klinikinés 4 8 Paskaita Iskaityta/ D. Jatuzis
gydymas (specialybinés) Seminaras nejskaityta | A. Vilionskis
Atvejo R. Masilitinas
analize A. Ekkert
7 Nugaros smegeny Klinikinés 2 2 Paskaita Iskaityta/ A.Daskeviciute
kraujotaka ir jos ligos | (Specialybinés) Seminaras nejskaityta | J. Valangiené
Literatiiros A.Ekkert
studijavimas
8 | Kraujagyslinis Kiinikinés 2 2 Paskaita Iskaityta/ E.Audronyté
kognityvinis (specialybinés) Seminaras nejskaityta | D. Jatuzis
sutrikimas ir Literatiiros
kraujagysliné studijavimas
demencija
9 | Galvos smegeny Kiinikinés 2 2 Paskaita [skaityta/ S. Rocka
arterinés aneurizmos | (Specialybinés) Seminaras nejskaityta
ir arterioveninés Literatiiros
malformacijos studijavimas
10 | Insulto Klinikinés 2 2 Paskaita Iskaityta/ S. Rocka
neurochirurginis (specialybinés) Seminaras nejskaityta
gydymas Literatairos
studijavimas
11 | Insulto reabilitacija Klinikinés 2 2 Paskaita Iskaityta/ J. Kesiené
(specialybings) Seminaras nejskaityta
Literatiiros
studijavimas
12 | Klinikiniy atvejy Kiinikinés 2 Atvejo Iskaityta/ D. Jatuzis
analizé ir sprendimai | (SPecialybinés) analizé nejskaityta | A. Vilionskis
R. Masilitinas
Praktinés K. Ryliskiené
uzduotys J. Valaikiené
Aptarimas, kursy 1 1 Iskaityta/ D. Jatuzis
apibendrinimas. nejskaityta | A. Vilionskis
|skaita. R. Masilitinas
IS viso val.: 27 36
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ir profilaktikos gairés : mokomoji knyga. Kaunas: ,,Klinikinés medicinos
ir farmacijos draugija“, 2025.

4. Jatuzis D. ir kt. Galvos smegeny insulto diagnostikos, gydymo ir
profilaktikos metodika : metodiné mokymo priemoné. 3-ioji patais. ir
papild. laida. Vilnius: Vilniaus universiteto leidykla, 2021.

5. Ryliskiené K, Jatuzis D. Smegeny veniniy anciy ir veny trombozés
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6. Grotta JC, Albers GW, Broderick JP, et al., eds. Stroke:
Pathophysiology, Diagnosis, and Management. 7th ed. Elsevier, 2022.

7. Continuum: Lifelong Learning in Neurology. Oficialus Amerikos
neurologijos akademijos (AAN) tgstinio mokymo Zzurnalas,
cerebrovaskulinéms ligoms skirti numeriai.

1. Europos insulto organizacijos (ESO) klinikinés rekomendacijos, publikuotos
European Stroke Journal (https://eso-stroke.org/guidelines/).

2. Bushnell C, Kernan WN, Sharrief AZ, et al. 2024 Guideline for the Primary
Prevention of Stroke: A Guideline From the American Heart
Association/American Stroke Association. Stroke. 2024;55(12):e344—e424.

3. Kleindorfer DO, Towfighi A, Chaturvedi S, et al. 2021 Guideline for the
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4. Fischer U, Koga M, Strbian D, et al. Early versus Later Anticoagulation for
Stroke with Atrial Fibrillation (ELAN). N Engl J Med. 2023;388(26):2411-2421.
5. Bonati LH, Kakkos S, Berkefeld J, et al. European Stroke Organisation
guideline on endarterectomy and stenting for carotid artery stenosis. Eur Stroke J.
2021;6(2):1-XLVII.

6. Caso V, Turc G, Abdul-Rahim AH, et al. European Stroke Organisation (ESO)
Guidelines on the diagnosis and management of patent foramen ovale (PFO) after
stroke. Eur Stroke J. 2024;9(4):800-834.

7. Ferro JM, Bousser MG, Canhdo P, et al. European Stroke Organization
guideline for the diagnosis and treatment of cerebral venous thrombosis. Eur J
Neurol. 2017;24(10):1203-1213.

8. Debette S, Mazighi M, Bijlenga P, et al. ESO guideline for the management of
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guidelines on intravenous thrombolysis for acute ischaemic stroke. Eur Stroke J.
2021;6(1):1-LXII.

10. Turc G, Bhogal P, Fischer U, et al. European Stroke Organisation (ESO) —
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47. Kvalifikaciniai reikalavimai déstytojams

ISsilavinimas

Darbo patirtis

Baigtos medicinos studijos, gydytojo neurologo, neurochirurgo,
kardiologo arba radiologo profesiné kvalifikacija ir licencija
verstis medicinos praktika.

Darbo su insultu ir kitomis smegeny kraujotakos ligomis serganciais
pacientais patirtis déstomos temos srityje.

48. Materialiyjy iStekliy sritis.

Materialioji bazé

Aprasymas

VU Medicinos fakulteto Neurologijos ir neurochirurgijos
klinikos ir VUL Santaros kliniky Neurologijos centro baze
(Insulto centras, Priémimo-skubiosios pagalbos skyrius,
Neurologiniy funkciniy tyrimy kabinetai), VUL Santaros kliniky
Radiologijos ir branduolinés medicinos centras, VU Medicinos
mokslo centro Simuliacijy centras.

Naudojami klinikinio neurologinio iStyrimo metodai ir skalés (NIHSS,
mRS, Barthel indeksas ir kt.), neurovizualiniai tyrimai (kompiuteriné
tomografija, KT angiografija ir perfuziné KT, magnetinio rezonanso
tomografija, skaitmeniné subtrakciné angiografija), ultragarsiniai galvos
ir kaklo kraujagysliy tyrimai (jskaitant transkranijing doplerografijag ir
mikroemboly bei Suntiniy nuosriiviy nustatymg), echokardioskopija,
ilgalaiké Sirdies ritmo stebésena, laboratoriniai, jskaitant trombofilijos,
tyrimai, reperfuzinio gydymo protokolai. Insulto simuliaciniy situacijy
praktiniai sprendimai VU MMC Simuliacijy centre.

Metodiniai iStekliai

Aprasymas

Mokslinés knygos, vadovéliai, moksliné literatiira, moksliniai
straipsnial, tyrimy skalés ir testai, vaizdiné medziaga, video
medziaga, pacienty vizitacijos ir aptarimai.

Naudojama surinkta specializuota literattira, atrinkti baziniai ir naujausi
moksliniai  straipsniai, tarptautinés ir nacionalinés klinikinés
rekomendacijos, pateikiama klinikoje atlikty moksliniy ir praktiniy darby
analizé, diskusijos, interpretuojama vaizdiné medZiaga. Vertinama

Diskutuojama insulto diferencinés diagnostikos, etiologijos nustatymo,
gydymo taktikos ir profilaktikos klausimais, aptariami naujausiy
klinikiniy tyrimy rezultatai.

49. Vidinio tobulinimo kokybés uztikrinimas.

Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas vykdo Mokymosi visa gyvenimg (toliau MVG) kvalifikacijos tobulinimg jvairiy profesiniy
kvalifikacijy sveikatos specialistams ir nuolat taiko kokybés uztikrinimg. Sveikatos specialistams skirty kvalifikacijos tobulinimo programy
kokybé uztikrinama vadovaujantis Fakulteto MVG veiklos nuostatais, kurie numato programoje déstanciy lektoriy edukaciniy, bendryjy,
profesiniy ir kt. kompetencijy tobulinima, taip pat kursanty apklausas, kuriy rezultatai pateikiami lektoriams individualiai. Mokymo kokybé
ir jos tobulinimo galimybés aptariamos pokalbio/susirinkimy/posédziy metu. Apibendrinus programos kokybés vertinimo rezultatus,




atsizvelgus i pasauling praktika, naujausius klinikiniy tyrimy duomenis, taip pat pasikeitus teisés aktams, tobulinimo programa perzitrima kas
1-2 metus, koreguojama. Programos tematika atnaujinama iki 10-20 proc. Programos turinio tematikg koreguoja programos rengéjai, inicijuoja
programos lektoriai, programos vadovas.

Nuolat atliekant kursanty grjztamojo rysio apklausg rastu siekiama iSsiaiskinti jy poreikius, pasteb&jimus, pasitlymus. Kiekviena programa
VU MVG sistemoje turi griztamojo rysSio anketa, kuri pateikiama kiekvienam kursantui iSklausius kursus pagal programa.

50. Baigiamasis zZiniy ir gebéjimy vertinimas.

Kursanty teorinés Zinios ir praktiniai gebéjimai kurso pabaigoje vertinami jskaita (jskaityta / nejskaityta), atliekant zodinj teoriniy ziniy ir
praktiniy gebéjimy (klinikiniy atvejy sprendimo) jvertinimg. Vertinimui sudaroma komisija, kurig sudaro ne maziau kaip trys kompetentingi
specialistai — kurso déstytojai; komisijos pirmininkas — programos vadovas ar jo paskirtas asmuo. Teigiamai jvertinus, kursas jskaitomas.

*pazyméti laukeliai néra privalomi
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MOKYMOSI VISA GYVENIMA PROGRAMOS APRASAS

1. Mokymosi visg gyvenimg programos pavadinimas 2. MVG sistemoje kodas

Neurologijos aktualios problemos

3. Aukstojo mokslo institucija (-o0s), jgyvendinantis 4. Programos vykdymo kalba 5. Programos vykdymo budas,
padalinys (-iai), $akinis padalinys, kitas padalinys
Vilniaus universitetas, Medicinos fakultetas, Klinikinés Lietuviy Nenuotolinis (asmeniui dalyvaujant
medicinos institutas, Neurologijos ir neurochirurgijos fiziskai), Neurologijos centras,
Klinika Santariskiy g. 2, Vilnius
6. Programos | 7. Programos 8. Teorinio 9. Praktinio mokymo | 10. Kontaktinio darbo valandos 11. Savarankisko darbo 12. Valandos SAM

valandos (8ir9 p. suma) valandos nustatytoms

trukmeé apimtis kreditais mokymo valandos
valandomis privalomoms temoms
36 25 11 36
13. Studijy kryp€iy grupé (pasirenkama 14. Studijy kryptis (pasirenkama is 15. Studijy sritis (pasirenkama is
i$ klasifikatoriaus) klasifikatoriaus) klasifikatoriaus)
Sveikatos mokslai Medicina Medicinos ir sveikatos mokslai
16.Tiksliné programa, kuria atitinka* 17. Kvalifikacinis lygis (pasirenkama is 18. Programos tipas (pasirenkama is
(pasirenkama i$ klasifikatoriaus) klasifikatoriaus) klasifikatoriaus)
Netaikomas Kita profesinés kvalifikacijos tobulinimo
programa

18.1. Jgyjamos ar tobulinamos kompetencijos
(pildoma priklausomai nuo 18 punkto pasirinkimo)

19. Programos vadovas

Vardas, pavardée

20. Vadovo kontaktiné informacija
Institutas, katedra (klinika), mob. tel.nr., el.pastas

Dalius Jatuzis

Klinikinés medicinos institutas, Neurologijos ir neurochirurgijos klinika,
+37068689795; dalius.jatuzis@mf.vu.lt



mailto:dalius.jatuzis@mf.vu.lt

21. Programos rengéjai
Vardas, pavardée

22. Programos rengéjy kontaktiné informacija
Institutas, katedra (klinika), mob. tel.nr., el.pastas

Dalius Jatuzis

Klinikinés medicinos institutas, Neurologijos ir neurochirurgijos klinika,
+37068689795; dalius.jatuzis@mf.vu.lt

23. Programos lektoriai
Vardas, pavardé

24. Programos lektoriy kontaktiné informacija
Institutas, katedra (klinika), mob. tel.nr., el.pastas

Dalius Jatuzis, prof. dr.

Gintaras Ferdinandas Kaubrys, prof. dr.

Kristina Ryliskiené, prof. dr.
Rata Mameniskiené, prof. dr.
Rasa Kizlaitiené, doc. dr.
NataSa Giedraitiené, doc. dr.
Artinas Vaitkevicius, doc. dr.
Aleksandra Ekkert, doc. dr.

Aleksandras Vilionskis, doc. dr.

Arminas Jasionis, doc. dr.
Eglé Audronyté, dr.

Riita Kaladyté Lokominiené, dr.

Ausra KlimaSauskiené, dr.
Ieva Sereikeé, dr.
Julija Valancien¢, dokt.

Klinikinés medicinos institutas, Neurologijos ir neurochirurgijos klinika:
Dalius Jatuzis, +37068689795; dalius.jatuzis@mf.vu.lt
Gintaras Ferdinandas Kaubrys, +37069881779; gintaras.kaubrys@mf.vu.lt
Kristina Ryliskien¢, +37061026980; kristina.ryliskiene@mf.vu.lt
Rita Mameniskiené, +37061153077; ruta.mameniskiene@mf.vu.lt
Rasa Kizlaitiené, +37069905414; rasa.kizlaitiene@mf.vu.lt
Natasa Giedraitiene, +37067692764; natasa.giedraitiene@mf.vu.lt
Artinas Vaitkevicius, +37061407793; arunas.vaitkevicius@mf.vu.lt
Aleksandra Ekkert, +37061447090; aleksandra.ekkert@mf.vu.lt
Aleksandras Vilionskis, +37069884175; aleksandras.vilionskis@mf.vu.lt
Arminas Jasionis, +37068288653; arminas.jasionis@mf.vu.lt
Eglé Audronyté, +37067533060; egle.audronyte@mf.vu.lt
Rita Kaladyté Lokominien¢, +37068223380; ruta.lokominiene@mf.vu.lt
Ausra KlimaSauskiené, +37068715743; ausra.klimasauskiene@mf.vu.lt
Ieva Sereiké, +37068615744; ieva.sereike@mf.vu.lt
Julija Valanciené, +37064736963; julija.valanciene@mf.stud.vu.lt

25. Programos kontaktinis asmuo
Vardas, pavardé

26. Programos kontaktinio asmens kontaktiné informacija
Institutas, katedra (klinika), maob. tel. nr., el. pastas

Dalius Jatuzis

Klinikinés medicinos institutas, Neurologijos ir neurochirurgijos klinika, +37068689795;

dalius.jatuzis@mf.vu.lt

27. Kursanty vertinimo tipas

28. Vertinimas Kompetencijy platformoje
(pasirenkama i$ klasifikatoriaus)

29. Grjztamojo vertinimo anketa
(nurodyti naudojama ar nenaudojama)

Iskaityta/ Nejskaityta

Teoriniy ziniy ir praktiniy jgudziy vertinimas TAIP

30. Klausytojy skai€ius nuo

31. Klaustytojy skaicius iki

6

25

32. Tobulinimo forma (pasirenkama is$

klasifikatoriaus)

33. Ar iSduodamas pazyméjimas (Taip/Ne)

34. Mokymas vykdomas pagal sutartj /
nesudarant sutarties

Tobulinimo programa

Taip nesudarant sutarties
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35. Programos tikslas

Programos tikslas — jvairiose medicinos srityse dirbantiems gydytojams pateikti jrodymais grjstos medicinos principais paremtas
pagrindiniy neurologiniy ligy ir sindromy diagnostikos, gydymo ir profilaktikos rekomendacijas, apzvelgti naujausius neurologiniy ligy
klinikiniy tyrimy duomenis, diagnostikos ir gydymo algoritmus. Kurso metu aptariami galvos skausmai, Parkinsono liga ir kitos judéjimo
ligos, epilepsija ir sinkopé¢, demencijos ir kiti kognityviniai sutrikimai, iSeminiai ir hemoraginiai galvos smegeny kraujotakos sutrikimai,
demielinizuojancios ir autoimuninés nervy sistemos ligos, periferinés nervy sistemos ligos bei galvos svaigimas. Daug démesio skiriama
klinikiniy atvejy analizei, diagnostinés taktikos pasirinkimui, instrumentiniy ir laboratoriniy tyrimy klinikinei interpretacijai, gydymo ir
profilaktikos principams bei savalaikiam paciento nukreipimui pas neurologa.

36. Programos aprasymas

1. Galvos ir veido skausmai.

Tarptautiné galvos skausmy klasifikacija (ICHD-3), galvos skausmy epidemiologija, sukeliama nasta pacientui ir visuomenei, pacienty
bukle vertinancios skalés ir galvos skausmo dienynai. Dazniausiy galvos skausmo tipy atpazinimas: migrena ir jvairios jos formos, jtampos
tipo galvos skausmas, trigeminalinés autonominés cefalalgijos. Individualaus gydymo plano sudarymas, jtraukiant nemedikamentines
priemones, nespecifinj ir specifinj (anti-CGRP) priepuoliy ir profilaktinj gydyma bei intervencini gydyma; vaisty parinkimas atsizvelgiant i
paciento amziy, lytj, gretutines ligas ir galimg nepageidaujama poveikj. Perteklinio vaisty vartojimo rizika ir vaisty pervartojimo sukeltas
galvos skausmas. Pavojingo galvos skausmo pozymiai ir dazniausios jo kraujagyslinés prieZastys; atvejai, kai reikalinga skubi neurologo ar
kito specialisto konsultacija. Pakitusio intrakranijinio slégio sukeltas galvos skausmas, jo instrumentiné ir laboratoriné diagnostika, gydymo
galimybés. Veido skausmas: pagrindinés priezastys (jskaitant trigeminaling neuralgija), tarptautiné orofacialinio skausmo klasifikacija
(ICOP), medikamentinis ir intervencinis gydymas.

2. Parkinsono liga ir kitos judéjimo ligos.

Parkinsono ligos epidemiologija, rizikos veiksniai ir etiopatogenezé. Pagrindiniai parkinsonizmo sindromai ir jy diferenciné diagnostika.
Klinikiné ir instrumentiné Parkinsono ligos diagnostika. Parkinsono ligos medikamentinis gydymas. Chirurginio (giliosios smegeny
stimuliacijos) ir kity paZengusios Parkinsono ligos gydymo metody principai. Esencinis tremoras. Vilsono liga. Huntingtono liga. Chor¢ja.

3. Epilepsija ir sinkopé.

Epilepsijos paplitimas ir socialiné problematika. Epilepsijos ir jos priepuoliy klasifikacija (ILAE). Epilepsijos etiopatogenezé. Epilepsijos
instrumenting ir laboratoriné diagnostika. Elektroencefalografija (EEG) epilepsijos diagnostikoje. Febriliniai traukuliai. Epilepsiné buklé.
Epilepsija ir néStumas. Epilepsijos medikamentinis gydymas. Chirurginio epilepsijos gydymo principai. Epilepsijos ir sinkopés diferenciné
diagnostika. Sinkopés diagnostikos ir gydymo taktika.

4. Demencijos ir kiti kognityviniai sutrikimai.

Kognityvinés (pazinimo) funkcijos savoka, jy klasifikacija ir sutrikimai (amnezija, afazija, apraksija, agnozija, disegzekutyvinis sindromas).




kognityviniai testai ir skalés (MMSE, MoCA ir kt.). Lengvas kognityvinis sutrikimas, demencijos sindromo samprata ir ankstyvos
diagnostikos reikalavimai. Alzheimerio liga: tarptautiniai ir biologiniai diagnostikos kriterijai, simptominis ir ligos eiga modifikuojantis
gydymas, pacienty atranka ir paruo$imas naujam gydymui. Kraujagysliné demencija ir kraujagyslinis kognityvinis sutrikimas. Lewy ktineliy
liga ir kitos demencijos su parkinsonizmo sindromu. Frontotemporalinés demencijos. Spongiforminés encefalopatijos. Naujos ir retesnés
ligos, pasireiskiancios demencijos sindromu (LATE, PART ir kt.). Laboratoriniai (biozymenys serume ir smegeny skystyje),
neurovizualiniai ir elektrofiziologiniai tyrimai demencijy diagnostikoje. Medikamentinis gydymas, kognityvine reabilitacija, kognityvinis ir
fizinis aktyvumas demencijy prevencijai.

5. ISeminiai galvos smegeny kraujotakos sutrikimai.

ISeminiy galvos smegeny kraujotakos sutrikimy paplitimas, aktualumas ir klasifikacija. Ligonio iStyrimas jtariant iminj smegeny
kraujotakos sutrikimg. Ligonio, sergancio iSeminiais galvos smegeny kraujotakos sutrikimais, diagnostinis algoritmas. ISeminiy galvos
smegeny kraujotakos sutrikimy rizikos veiksniai. Pracinanciojo smegeny iSemijos priepuolio (PSIP) ir iSeminio insulto pirminé ir antriné
profilaktika. Ultragarsiniai ir neurovizualiniai tyrimai smegeny kraujagysliy ligy diagnostikoje. ISeminiy galvos smegeny kraujotakos
sutrikimy bazinis ir specializuotas gydymas, jskaitant reperfuzinj gydyma (intravening tromboliz¢ ir mechaning trombektomija). Jauno
amziaus insulto iStyrimas.

6. Hemoraginiai galvos smegeny kraujotakos sutrikimai.

Hemoraginiy galvos smegeny kraujotakos sutrikimy paplitimas ir klasifikacija. Ligonio iStyrimas jtariant iminj smegeny kraujotakos
sutrikimg. Ligonio, sergan¢io hemoraginiais galvos smegeny kraujotakos sutrikimais, diagnostinis algoritmas. Hemoraginiy galvos smegeny
kraujotakos sutrikimy rizikos veiksniai. Hemoraginiy galvos smegeny kraujotakos sutrikimy medikamentinis ir chirurginis gydymas,
antikoagulianty poveikio neutralizavimas, antrin¢ profilaktika.

7. Demielinizuojancios ir autoimuninés nervy sistemos ligos.

Demielinizuojanciy ligy klasifikacija, centrinés ir periferinés nervy sistemos demielinizuojanciy ligy diagnostiniai sindromai ir diferencine
diagnostika. Paciento, kuriam jtariama CNS demielinizuojanti liga, klinikinis, radiologinis (MRT), neurofiziologinis (sukeltieji potencialai)
ir imunologinis iStyrimas. I$sétin¢ skleroze, kliniSkai izoliuotas sindromas, radiologiskai izoliuotas sindromas: klinika, eiga, atnaujinti
McDonaldo diagnostiniai kriterijai, specifiniai radiologiniai pozymiai (centrinés venos Zenklas, paramagnetinio ratlankio pazeidimai),
diferenciné diagnostika. ISsétinés sklerozés patiméjimy diagnostika ir gydymas (kortikosteroidai, plazmaferezé). Ligos eigg modifikuojantis
ir simptominis i$sétinés sklerozeés gydymas: indikacijos, gydymo algoritmai, itin aktyvios ligos gydymas, saugumo stebésena,

gydymo saugumas, gimdymo taktika, kontracepcija; vaiky amziaus i$sétiné sklerozé. Optinio neuromielito spektro ligos (ONSL) ir su
mielino oligodendrocity glikoproteino antiktinais susijusi liga (MOGAD). Mielitas. Optinis neuritas ir optinés koherentinés tomografijos
(OKT) verté. Uminis iSplites encefalomielitas. Osmozinés demielinizacijos sindromas (centriné tilto ir ekstrapontiné mielinoliz¢).
Autoimuniniai encefalitai.




8. Periferinés nervy sistemos ligos.

Polineuropatijos klinikiné samprata. Polineuropatijy tipai ir etiopatogenezé. Polineuropatijy klinikiné ir instrumentiné diagnostika,
elektroneuromiografiné (ENMG) diagnostika. Polineuropatijy gydymo principai ir profilaktika. Uzdegiminés demielinizuojancios
polineuropatijos: imin¢ uzdegiminé demielinizuojanti poliradikuloneuropatija (Guillain—Barré sindromas) ir 1étiné uzdegimingé
demielinizuojanti poliradikuloneuropatija (LUDP) — klinikiniai ir neurofiziologiniai diagnostikos kriterijai, diferenciné diagnostika, gydymo
principai. Intraveniniy imunoglobuliny skyrimo indikacijos ir veiksmingumas, LUDP ilgalaikio gydymo indikacijos, paciento steb¢jimas ir
gydymo saugumo vertinimas. Mononeuropatijos. Tunelinés-kompresinés neuropatijos. Vertobrogeninés periferinés nervy sistemos ligos.

9. Galvos svaigimas.

Galvos svaigimo epidemiologija, anatominé (nevestibulinis, periferinés ir centrinés kilmés vestibulinis, funkcinis svaigimas) ir klinikiné
pagal eiga (Uiminis vestibulinis sindromas, pasikartojantys provokuoti ir spontaniniai svaigimo priepuoliai, l1étinis svaigimas) klasifikacija.
Svaigstancio paciento anamnezé¢ ir tikslinis klinikinis i§tyrimas, okulomotorikos ir nistagmo vertinimas. Otoneurologinio instrumentinio
iStyrimo (VHIT, videonistagmografija, posturografija) indikacijos ir pagrindiniai radiniai. Periferinis vestibulinis svaigimas (vestibulinis
neuritas, Menjero liga, gerybinis paroksizminis pozicinis galvos svaigimas ir repoziciniai manevrai), centrinis vestibulinis svaigimas
(vestibuliné migrena), kraujagyslinis galvos svaigimas, funkcinis svaigimas (persistuojantis posturalinis-percepcinis svaigulys).
Individualaus gydymo plano sudarymas, jtraukiant nemedikamentines priemones ir medikamentinj gydyma; vaisty parinkimas atsizvelgiant
1 svaigimo etiologija, gretutines ligas ir galimg nepageidaujamg poveik].

10. Klinikiniy atvejy analizé ir sprendimai.

Klinikiniy atvejy analizé kartu su kursantais. Pagrindiniy neurologiniy ligy diagnostinés taktikos pasirinkimas konkreciose klinikinése
situacijose. Pagrindiniy neurologiniy ligy diagnostiniy instrumentiniy ir laboratoriniy tyrimy klinikiné interpretacija. Gydymo ir
profilaktikos principy taikymas.

11. Aptarimas ir kursy apibendrinimas. Iskaita. GriZtamojo rysio anketa.

37. SAM kvalifikacijos tobulinimo sritis*
(pasirenkama i$ klasifikatoriaus)

38. Tiksliné auditorija 39. Tiksliné grupé (pasirenkama is klasifikatoriaus)

Gydytojai Gydytojas neurologas; Gydytojas psichiatras; Gydytojas neurochirurgas; Fizinés
medicinos ir reabilitacijos gydytojas; Vidaus ligy gydytojas; Seimos gydytojas;
Medicinos gydytojas; Skubiosios medicinos gydytojas; Gydytojas geriatras; Gydytojas
kardiologas; Gydytojas otorinolaringologas; Gydytojas vaiky neurologas.




40. Priémimo salygos ir reikalavimai

41. Dalyvavimo salygos ir reikalavimai 42. Profesinés veiklos, tolesniy studijy

galimybés

Kursy klausytojai turi biiti
baige medicinos studijas ir
turéti licencijg verstis
medicinos praktika.

Néra

43. Programos mokymo rezultatai (kompetencijos)

Bendrosios kompetencijos

Sie kursai suteikia bendryjy profesiniy kompetencijy, reikalingy jvairiy
specialybiy gydytojams, dirbantiems su neurologinémis ligomis serganciais

p
1

N

w

=~

acientais:

. Klinikinio mastymo ir sprendimy priémimo kompetencija
Gebéjimas taikyti jrodymais pagristos medicinos principus neurologiniy ligy
diagnostikos, gydymo ir profilaktikos procese.
Geb¢jimas integruoti klinikinius, paraklinikinius ir funkcinio iStyrimo
duomenis, priimant kompleksinius sprendimus.

. Tarpdisciplininio bendradarbiavimo kompetencija
Geb¢jimas bendradarbiauti su neurologais, neurochirurgais, radiologais,
kardiologais, psichiatrais, reabilitacijos specialistais ir kitais sveikatos
prieziiiros specialistais.
Geb¢jimas laiku ir pagrjstai nukreipti pacientg neurologo konsultacijai ar
skubiai pagalbai, uZtikrinant veiksminga informacijos perdavima.

. Paciento ir Seimos konsultavimo kompetencija
Gebe¢jimas aiSkiai paaiskinti diagnozg, prognoze ir gydymo taktikg pacientui
bei jo artimiesiems.
Geb¢jimas aptarti gyvensenos keitimo, ligy profilaktikos ir ilgalaikio
steb¢jimo aspektus.

. Etikos ir profesinés atsakomybés kompetencija
Gebe¢jimas spresti etinius klausimus (informuotas sutikimas, vairavimas
sergant epilepsija ar kitomis neurologinémis ligomis, darbingumo
vertinimas).
Gebe¢jimas uztikrinti paciento duomeny konfidencialuma ir laikytis
medicinos etikos principy.

. Mokslinio ir kritinio vertinimo kompetencija
Gebe¢jimas kritiSkai analizuoti moksline literatiirg ir klinikiniy tyrimy
duomenis neurologijos srityje.




Gebéjimas taikyti naujausius diagnostikos kriterijus, rekomendacijas ir
Klinikines gaires.

Specialiosios kompetencijos

Per kvalifikacijos tobulinimo kursag gydytojas jgyja Sias specialigsias
kompetencijas:
1. Neurologinio iStyrimo ir pagrindiniy neurologiniy sindromy atpaZinimo
kompetencija

N

W

N

Geb¢jimas atlikti tikslinj neurologinj iStyrima ir atpazinti pagrindinius
neurologinius sindromus.

Gebé¢jimas atpazinti skubios pagalbos reikalaujancias neurologines biikles
(iminis insultas, epilepsiné biiklé, pavojingas antrinis galvos skausmas,
Guillain—Barré sindromas ir kt.) ir uztikrinti savalaikj paciento nukreipima.

. Neurologiniy ligy diagnostikos ir diferencinés diagnostikos kompetencija

Gebéjimas diferencijuoti galvos skausmy tipus, parkinsonizmo sindromus,
epilepsinius priepuolius ir sinkope, kognityvinius sutrikimus, galvos
smegeny kraujotakos sutrikimus, demielinizuojancias ligas, polineuropatijas
ir galvos svaigimo priezastis.

Gebéjimas taikyti tarptautinius diagnostinius kriterijus ir algoritmus.

. Paraklinikiniy tyrimy plano sudarymo ir interpretavimo kompetencija

Gebe¢jimas sudaryti racionaly iStyrimo plang pagal paciento kliniking bukle,
jvertinant tyrimy indikacijas ir diagnosting nauda.

Gebe¢jimas kliniSkai interpretuoti neurovizualiniy (KT, MRT), ultragarsiniy
kraujagysliy, neurofiziologiniy (EEG, ENMG, sukeltyjy potencialy),
otoneurologiniy (VHIT, videonistagmografija), OKT ir laboratoriniy
(iskaitant smegeny skyscio) tyrimy rezultatus.

. Gydymo ir profilaktikos kompetencija

Geb¢jimas taikyti pagrindiniy neurologiniy ligy medikamentinio ir
nemedikamentinio gydymo principus, jskaitant pirming ir antring insulto
profilaktikg, migrenos priepuoliy ir profilaktinj (jskaitant anti-CGRP)
gydyma, repozicinius manevrus esant gerybiniam paroksizminiam
poziciniam svaigimui, iSsétinés sklerozes ligos eiga modifikuojancio
gydymo principus, prieSepilepsiniy ir antiparkinsoniniy vaisty skyrimo
principus.

Gebéjimas atpazinti, stebéti ir koreguoti vaisty nepageidaujamas reakcijas ir
sgveikas, atsizvelgiant | paciento gretutines ligas.




44. Programos planas ir turinys.

Eil. Tema Profesiniy Teorijos | Praktinio Kontakinio SavarankiSko | Privalomy Mokymo Vertinimo Déstytojas
nr. kompetencijy val. mokymo darbo val. darbo val. temy val. metodai metodai
gru;?(:e_s pagal val. (pasirinkti
gebéjimy. pagal
pobudj ir jy klasifikatoriy)
taikyma
kiekvienai
temai (nurodyti
viena):
Klinikinés
(specialybinés)
Bendrosios
klinikinés
(specialybines);
Bendrosios (ne
klinikinés (ne
specialybinés))
Galvos ir veido Kiinikinés 3 1 4 - - Paskaita [skaityta/ K. Ryligkiené
skausmai (specialybinés) Seminaras nejskaityta | J. Valanciené
Atvejo D. Jatuzis
analizé
Parkinsono liga ir Kiinikinés 2 1 3 - - Paskaita Iskaityta/ R. Kaladyté
kitos judéjimo ligos (specialybinés) Seminaras nejskaityta | Lokominiené
Atvejo
analizé
Epilepsija ir sinkopé | Klinikinés 3 1 4 - - Paskaita Iskaityta/ R.
(specialybinés) Seminaras nejskaityta | Mameniskiené
Atvejo A. Jasionis
analizé
Demencijos ir Kiti Kiinikinés 3 1 4 - - Paskaita Iskaityta/ G. F. Kaubrys
kognityviniai (specialybinés) Seminaras nejskaityta | A. Vaitkevicius
sutrikimai Atvejo E. Audronyté
analizé A. Vaitkevicius
ISeminiai galvos Klinikinés 3 1 4 - - Paskaita Iskaityta/ D. Jatuzis
smegeny kraujotakos | (Specialybinés) Seminaras nejskaityta | A. Vilionskis
sutrikimai Atvejo J. Valaikiené
analizé A. Ekkert
Hemoraginiai galvos | Klinikinés 2 1 3 - - Paskaita Iskaityta/ D. Jatuzis
smegeny kraujotakos | (Specialybinés) Seminaras nejskaityta | A. Vilionskis
sutrikimai Atvejo J. Valaikiené
A. Ekkert

analizé




7 | Demielinizuojanéios | Kiinikinés 3 1 4 - - Paskaita Iskaityta/ R. Kizlaitiené
ir autoimuninés (specialybinés) Seminaras nejskaityta | N. Giedraitiené
nervy sistemos ligos Atvejo

analizé
8 | Periferinés nervy Klinikinés 2 1 3 - - Paskaita Iskaityta/ A.
sistemos ligos (specialybinés) Seminaras nejskaityta | KlimaSauskien
Atvejo ¢
analize A. Vaitkevicius
I. Sereiké
9 | Galvos svaigimas Klinikines 2 1 3 - - Paskaita Iskaityta/ K. Rylikiené
(specialybinés) Seminaras nejskaityta | J. Valanciené
Atvejo
analizé
10 | Klinikiniy atvejy Kiinikinés - 2 2 - - Atvejo Iskaityta/ D. Jatuzis
analizé ir sprendimai | (Specialybinés) analizé nejskaityta | G. F. Kaubrys
K. Ryliskiené
Praktinés R.
uzduotys Mameniskiené
R. Kizlaitiené

11 | Aptarimas ir kursy Bendrosios 1 1 - - Seminaras Iskaityta/ D. Jatuzis
apibendrinimas ’(‘S”g’ekc’g;bmés) nejskaityta | G. F. Kaubrys
|skaita. 1 1 - - Iskaityta/ D. Jatuzis
val. nejskaityta | G. F. Kaubrys

K. Ryliskiené

R.

Mameniskiené
IS viso val.: 25 11 36

45. Pagrindiné literatara

46. Papildoma literatira

1. Budrys V, red. Klinikiné neurologija. 2-asis pataisytas ir papildytas
leidimas. Vilnius: Vaisty zinios, 2009.

2. Budrys V, red. Urgentiné neurologija. Vilnius: Vaisty zinios, 2011.
3. Ropper AH, Samuels MA, Klein JP, Prasad S. Adams and Victor's
Principles of Neurology. 12th ed. McGraw-Hill, 2023.

4. Howard R, Kullmann D, Werring D, Zandi M, eds. Neurology: A
Queen Square Textbook. 3rd ed. Wiley-Blackwell, 2024.
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3. Swanson JW, Matharu M, eds. Migraine Management. Handbook of Clinical
Neurology, Vol. 199. Elsevier, 2024.

4. Jatuzis D, Lesinskas E, Paskoniené A, ir kt. Galvos svaigimo diagnostika ir
gydymas. Vilnius: Medicinos spaudos namai, 2015.

5. Postuma RB, Berg D, Stern M, et al. MDS clinical diagnostic criteria for
Parkinson's disease. Mov Disord. 2015;30(12):1591-1601.

6. Fisher RS, Cross JH, French JA, et al. Operational classification of seizure types
by the International League Against Epilepsy. Epilepsia. 2017;58(4):522-530.




7. Strupp M, Brandt T, Dieterich M. Vertigo and Dizziness: Common
Complaints. 3rd ed. Springer, 2023.

8. Headache Classification Committee of the International Headache
Society. The International Classification of Headache Disorders, 3rd
edition (ICHD-3). Cephalalgia. 2018;38(1):1-211. https://ichd-3.org/
9. Continuum: Lifelong Learning in Neurology. Oficialus Amerikos
neurologijos akademijos (AAN) tegstinio mokymo Zurnalas.

7. Brignole M, Moya A, de Lange FJ, et al. 2018 ESC Guidelines for the diagnosis
and management of syncope. Eur Heart J. 2018;39(21):1883-1948.

8. Kaubrys G. Demencijos. In: Budrys V, red. Klinikiné neurologija. 2-asis
leidimas. Vilnius: Vaisty zinios, 2009; 531-560.

9. Budson AE, Solomon PR. Memory Loss, Alzheimer's Disease and Dementia: A
Practical Guide for Clinicians. 3rd ed. Elsevier, 2021.

10. Jack CR Jr, Andrews JS, Beach TG, et al. Revised criteria for diagnosis and
staging of Alzheimer's disease: Alzheimer's Association Workgroup. Alzheimers
Dement. 2024;20(8):5143-5169.

11. Berge E, Whiteley W, Audebert H, et al. European Stroke Organisation (ESO)
guidelines on intravenous thrombolysis for acute ischaemic stroke. Eur Stroke J.
2021;6(1):1-LXII.

12. Greenberg SM, Ziai WC, Cordonnier C, et al. 2022 Guideline for the
Management of Patients With Spontaneous Intracerebral Hemorrhage. Stroke.
2022;53(7):e282—e361.

13. Kaubrys G, Kizlaitiené R. Demielinizuojancios centrinés nervy sistemos ligos.
In: Budrys V, red. Klinikiné neurologija. Vilnius: Vaisty Zinios, 2009; 277-3009.
14. Jakimovski D, Bittner S, Zivadinov R, et al. Multiple sclerosis. Lancet.
2024;403(10422):183-202.

15. Solomon AJ, Arrambide G, Brownlee WJ, et al. Differential diagnosis of
suspected multiple sclerosis: an updated consensus approach. Lancet Neurol.
2023;22(8):750-768.

16. Thompson AJ, Banwell BL, Barkhof F, et al. Diagnosis of multiple sclerosis:
2017 revisions of the McDonald criteria. Lancet Neurol. 2018;17(2):162-173.

17. Jarius S, Aktas O, Ayzenberg |, et al. Update on the diagnosis and treatment of
neuromyelitis optica spectrum disorders (NMOSD) — revised recommendations of
the Neuromyelitis Optica Study Group (NEMOS). Part I: Diagnosis and
differential diagnosis. J Neurol. 2023;270(7):3341-3368.

18. Banwell B, Bennett JL, Marignier R, et al. Diagnosis of myelin
oligodendrocyte glycoprotein antibody-associated disease: International MOGAD
Panel proposed criteria. Lancet Neurol. 2023;22(3):268-282.

19. Cacciaguerra L, Flanagan EP. Updates in NMOSD and MOGAD Diagnosis
and Treatment: A Tale of Two Central Nervous System Autoimmune
Inflammatory Disorders. Neurol Clin. 2024;42(1):77-114.

20. Graus F, Titulaer MJ, Balu R, et al. A clinical approach to diagnosis of
autoimmune encephalitis. Lancet Neurol. 2016;15(4):391-404.

21. Van den Bergh PYK, van Doorn PA, Hadden RDM, et al. European Academy
of Neurology/Peripheral Nerve Society guideline on diagnosis and treatment of
chronic inflammatory demyelinating polyradiculoneuropathy. Eur J Neurol.
2021;28(11):3556-3583.

22.van Doorn PA, Van den Bergh PYK, Hadden RDM, et al. European Academy
of Neurology/Peripheral Nerve Society Guideline on diagnosis and treatment of
Guillain—Barré syndrome. Eur J Neurol. 2023;30(12):3646-3674.

23. von Brevern M, Bertholon P, Brandt T, et al. Benign paroxysmal positional
vertigo: Diagnostic criteria. J Vestib Res. 2015;25(3-4):105-117.




47. Kvalifikaciniai reikalavimai déstytojams

ISsilavinimas

Darbo patirtis

Baigtos medicinos studijos, gydytojo neurologo profesiné
kvalifikacija ir licencija verstis medicinos praktika.

Gydytojo neurologo darbo patirtis. Klinikinio darbo patirtis déstomos
temos srityje.

48. Materialiyjy istekliy sritis.

Materialioji bazé

Aprasymas

VU Medicinos fakulteto Neurologijos ir neurochirurgijos
klinikos ir VUL Santaros kliniky Neurologijos centro bazé
(Nervy ligy skyrius; Konsultacijy poliklinika: i$sétinés sklerozés
kabinetas, insulto profilaktikos kabinetas, epilepsijos kabinetas,
Alzheimerio ligos ir kity demencijy kabinetas; Neurologiniy
funkciniy tyrimy kabinetai).

Naudojami klinikinio neurologinio iStyrimo metodai ir skalés (NIHSS,
mRS, EDSS, MMSE, MoCA, MDS-UPDRS ir kt.), neurovizualiniai
(kompiuterinés tomografijos, magnetinio rezonanso tomografijos, KT ir
MR angiografijos), ultragarsiniai galvos ir kaklo kraujagysliy,
neurofiziologiniai (elektroencefalografijos, vaizdo EEG stebésenos,
elektroneuromiografijos, sukeltyjy potencialy) tyrimai, kognityviniai
iStyrimo testai (MMSE, MoCA, BICAMS ir kt.), otoneurologiniai (VHIT,
videonistagmografija, posturografija) ir oftalmologiniai (akiy dugno,
optinés koherentinés tomografijos) tyrimai, laboratoriniai serumo ir
smegeny skyscio tyrimo metodai, jskaitant Alzheimerio ligos biozymenis
ir imunologinius tyrimus, galvos skausmo dienynai ir kt.

Metodiniai iStekliai

Aprasymas

Mokslinés knygos, vadovéliai, moksliné literattira, moksliniai
straipsniai, tyrimy skalés ir testai, vaizdiné medziaga, video
medziaga, pacienty vizitacijos ir aptarimai.

Naudojama surinkta specializuota literattira, atrinkti baziniai ir naujausi
moksliniai straipsniai, klinikinés rekomendacijos, pateikiama klinikoje
atlikty moksliniy ir praktiniy darby analiz¢, diskusijos, interpretuojama
vaizdiné¢ medziaga. Vertinama pacienty apZiiira, anamneze, klinikiniai ir
neurologinio  klinikinio ir paraklinikiniy tyrimy interpretavimo
klausimais. Aptariami Siuolaikiniai diagnostikos ir gydymo metodai,
ilgalaikio pacienty steb¢jimo aktualijos ir neurologiniy ligy profilaktikos
klausimai.

49. Vidinio tobulinimo kokybés uztikrinimas.

Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas vykdo Mokymosi visa gyvenimg (toliau MVGQ) kvalifikacijos tobulinimg jvairiy profesiniy
kvalifikacijy sveikatos specialistams ir nuolat taiko kokybés uztikrinima. Sveikatos specialistams skirty kvalifikacijos tobulinimo programy
kokybé uztikrinama vadovaujantis Fakulteto MVG veiklos nuostatais, kurie numato programoje déstanciy lektoriy edukaciniy, bendryjy,
profesiniy ir kt. kompetencijy tobulinima, taip pat kursanty apklausas, kuriy rezultatai pateikiami lektoriams individualiai. Mokymo kokybé
ir jos tobulinimo galimybés aptariamos pokalbio/susirinkimy/posédziy metu. Apibendrinus programos kokybés vertinimo rezultatus,
atsizvelgus ] pasauling praktika, naujausius klinikiniy tyrimy duomenis, taip pat pasikeitus teisés aktams, tobulinimo programa perziiirima kas




1-2 metus, koreguojama. Programos tematika atnaujinama iki 10-20 proc. Programos turinio tematikg koreguoja programos rengéjai, inicijuoja
programos lektoriai, programos vadovas.

Nuolat atliekant kursanty grjztamojo rysio apklausg rastu siekiama iSsiaiskinti jy poreikius, pasteb&jimus, pasiilymus. Kiekviena programa
VU MVG sistemoje turi griztamojo rysio anketa, kuri pateikiama kiekvienam kursantui iSklausius kursus pagal programa.

50. Baigiamasis Ziniy ir gebéjimy vertinimas.

Kursanty teorinés zinios ir praktiniai geb¢jimai kurso pabaigoje vertinami jskaita (jskaityta / nejskaityta), atlieckant zodinj teoriniy ziniy ir
praktiniy gebéjimy (klinikiniy atvejy sprendimo) jvertinimg. Vertinimui sudaroma komisija, kurig sudaro ne maziau kaip trys kompetentingi
specialistai — kurso déstytojai; komisijos pirmininkas — programos vadovas ar jo paskirtas asmuo. Teigiamai jvertinus, kursas jskaitomas.

*pazyméti laukeliai néra privalomi
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Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto mokymosi
visg gyvenimg programy ir kity veikly administravimo
tvarkos apraso 1 priedas

MOKYMOSI VISA GYVENIMA PROGRAMOS APRASAS

1. Mokymosi visg gyvenimg programos pavadinimas 2. MVG sistemoje kodas

Urgentiné neurologija

3. Aukstojo mokslo institucija (-0s), jgyvendinantis 4. Programos vykdymo kalba 5. Programos vykdymo budas,
padalinys (-iai), $akinis padalinys, kitas padalinys
Vilniaus universitetas, Medicinos fakultetas, Klinikinés Lietuviy Nenuotolinis (asmeniui dalyvaujant
medicinos institutas, Neurologijos ir neurochirurgijos fiziskai), Neurologijos centras,
Klinika Santariskiy g. 2, Vilnius
6. Programos | 7. Programos 8. Teorinio 9. Praktinio mokymo | 10. Kontaktinio darbo valandos 11. Savarankisko darbo 12. Valandos SAM
trukmé apimtis kreditais mokymo valandos valandos (8ir9 p. suma) valandos nustatytoms
valandomis privalomoms temoms
36 26 10 36
13. Studijy kryp€iy grupé (pasirenkama 14. Studijy kryptis (pasirenkama is 15. Studijy sritis (pasirenkama is
i$ klasifikatoriaus) klasifikatoriaus) klasifikatoriaus)
Sveikatos mokslai Medicina Medicinos ir sveikatos mokslai
16.Tiksliné programa, kuria atitinka* 17. Kvalifikacinis lygis (pasirenkama is 18. Programos tipas (pasirenkama is
(pasirenkama i$ klasifikatoriaus) klasifikatoriaus) klasifikatoriaus)
Netaikomas Kita profesinés kvalifikacijos tobulinimo
programa

18.1. Jgyjamos ar tobulinamos kompetencijos
(pildoma priklausomai nuo 18 punkto pasirinkimo)

19. Programos vadovas
Vardas, pavardée

20. Vadovo kontaktiné informacija
Institutas, katedra (klinika), mob. tel.nr., el.pastas

Dalius Jatuzis

Klinikinés medicinos institutas, Neurologijos ir neurochirurgijos klinika,
+37068689795; dalius.jatuzis@mf.vu.lt



mailto:dalius.jatuzis@mf.vu.lt

21. Programos rengéjai
Vardas, pavardée

22. Programos rengéjy kontaktiné informacija
Institutas, katedra (klinika), mob. tel.nr., el.pastas

Dalius Jatuzis

Klinikinés medicinos institutas, Neurologijos ir neurochirurgijos klinika,
+37068689795; dalius.jatuzis@mf.vu.lt

23. Programos lektoriai
Vardas, pavardé

24. Programos lektoriy kontaktiné informacija
Institutas, katedra (klinika), mob. tel.nr., el.pastas

Dalius Jatuzis, prof. dr.
Gintaras Ferdinandas Kaubrys, prof. dr.
Kristina Ryliskiené, prof. dr.
Rata Mameniskiené, prof. dr.
Rasa Kizlaitiené, doc. dr.

Rytis Masilitinas, doc. dr.
Jurgita Valaikiené, doc.dr.
Arminas Jasionis, doc. dr.
Aleksandras Vilionskis, doc. dr.
Rata Kaladyté Lokominiené, dr.

v —

Klinikinés medicinos institutas, Neurologijos ir neurochirurgijos klinika:
Dalius Jatuzis, +37068689795; dalius.jatuzis@mf.vu.lt
Gintaras Ferdinandas Kaubrys, +37069881779; gintaras.kaubrys@mf.vu.lt
Kristina Ryliskien¢, +37061026980; kristina.ryliskiene@mf.vu.lt
Riita Mameniskiené, +37061153077; ruta.mameniskiene@mf.vu.lt
Rasa Kizlaitiené, +37069905414; rasa.kizlaitiene@mf.vu.lt
Rytis Masilitinas, +37061025429; rytis.masiliunas@mf.vu. It
Jurgita Valaikiené, +37065682642; jurgita.valaikiene@mf.vu.lt
Arminas Jasionis, +37068288653; arminas.jasionis@mf.vu.lt
Aleksandras Vilionskis, +37069884175; aleksandras.vilionskis@mf.vu.lt
Rita Kaladyté Lokominiené, +37068223380; ruta.kaladyte-lokominiene@mf.vu.lt
Aurelija Dagkeviciate, +37068889715; aurelija.daskeviciute@mf.stud.vu.lt

25. Programos kontaktinis asmuo
Vardas, pavardé

26. Programos kontaktinio asmens kontaktiné informacija
Institutas, katedra (klinika), mob. tel. nr., el. pastas

Dalius Jatuzis

Klinikinés medicinos institutas, Neurologijos ir neurochirurgijos klinika,
+37068689795; dalius.jatuzis@mf.vu.lt

27. Kursanty vertinimo tipas

28. Vertinimas Kompetencijy platformoje
(pasirenkama i$ klasifikatoriaus)

29. Grjztamojo vertinimo anketa
(nurodyti naudojama ar nenaudojama)

Iskaityta/ Nejskaityta

Teoriniy ziniy ir praktiniy jgudziy vertinimas

TAIP

30. Klausytojy skai€ius nuo

31. Klaustytojy skaicius iki

6

25

32. Tobulinimo forma (pasirenkama i$

klasifikatoriaus)

33. Ar iSduodamas pazyméjimas (Taip/Ne)

34. Mokymas vykdomas pagal sutartj /
nesudarant sutarties

Tobulinimo programa

Taip

nesudarant sutarties

35. Programos tikslas

Programos tikslas — jvairiose medicinos srityse dirbantiems gydytojams suteikti teoriniy ziniy ir praktiniy jgudziy apie urgentinés
neurologijos sampratg, iminio neurologinio ligonio klinikinj iStyrima, skubig diagnostika ir gydyma. Kurso metu aptariami iminiai galvos
ir nugaros smegeny pazeidimo sindromai, Uminis galvos skausmas, iSeminiai ir hemoraginiai smegeny kraujotakos sutrikimai, iminiai



mailto:dalius.jatuzis@mf.vu.lt
mailto:dalius.jatuzis@mf.vu.lt
mailto:gintaras.kaubrys@mf.vu.lt
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mailto:arminas.jasionis@mf.vu.lt
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judesiy, samonés ir atminties sutrikimai, traukuliai ir epilepsiné buklé, sinkopé, iminis galvos svaigimas, Gminis raumeny silpnumas,
fiminiai regos sutrikimai ir urgentinés neurologinés buklés néStumo metu, taip pat skubios neurologinés pagalbos organizavimas. Daug
démesio skiriama greitam gyvybei ar funkcijai pavojingy bukliy atpazinimui, $iuolaikiniams skubios diagnostikos ir gydymo algoritmams,
laiko veiksnio svarbai ir tarpdisciplininiam bendradarbiavimui.

36. Programos aprasymas

1. Ivadas j urgentin¢ neurologija. Skubios neurologinés pagalbos organizavimas.

Urgentinés neurologijos samprata ir aktualumas. Uminio neurologinio ligonio pirminis jvertinimas: gyvybiniy funkcijy stabilizavimas,
samon¢s biiklés (Glasgow komy skalé) ir neurologinio deficito vertinimas. Ligonio apklausa, tikslinis klinikinis ir instrumentinis iStyrimas
urgentiniy bikliy atveju. Gydymo taktika ir laiko veiksnio reik§mé urgentinése neurologinése biiklése. Skubios neurologinés pagalbos
organizavimas: ikistacionariné grandis, priémimo-skubiosios pagalbos skyrius, insulto centrai ir pacienty pervezimo tvarka, tarpdisciplininés
skubios pagalbos komandos.

2. Uminiai galvos ir nugaros smegeny paZeidimo sindromai.

Nervy Sakneliy topiné diagnostika. Raumeny jégos vertinimo skalé. Nugaros smegeny ir cauda equina pazeidimo sindromai, nugaros
smegeny kompresijos atpazinimas ir skubaus iStyrimo (MRT) indikacijos.

3. Uminis galvos skausmas.

Galvos skausmy klasifikacija (ICHD-3). Pirminis ir antrinis galvos skausmas. Skausmui jautrios galvos struktiiros, skausmo patofiziologija.
Pavojingo antrinio galvos skausmo pozymiai (,,raudonosios véliavélés®) ir priezastys: subarachnoidinis kraujavimas, grjZztamasis smegeny
vazokonstrikcijos sindromas, milzinalastelinis arteritas, intrakranijinés hipertenzijos ir hipotenzijos buiklés. Ligonio apklausa, Klinikinis ir
instrumentinis iStyrimas. Gydytojo taktika iminio galvos skausmo metu, migrenos priepuolio ir migrenos biklés gydymas skubiosios
pagalbos skyriuje.

4. Uminiai iSeminiai smegeny kraujotakos sutrikimai.

Uminiy i8eminiy smegeny kraujotakos sutrikimy epidemiologija, etiologija, patogenezé ir klinika. Ikistacionariné insulto diagnostika ir
pacienty transportavimas, NIHSS skalé. Skubiis neurovizualiniai tyrimai (KT, KT angiografija, perfuziné KT, MRT). Reperfuzinis gydymas:
intraveniné trombolize¢ (alteplaze, tenekteplaze) ir mechaniné trombektomija, indikacijos, kontraindikacijos, laiko langai. Praeinancio
smegeny iSemijos priepuolio skubus jvertinimas ir gydymas. Bazilinés arterijos okliuzija. Smegeny veny ir sinusy trombozé. Uminio
laikotarpio gydymas, komplikacijy prevencija ir ankstyva antriné profilaktika. Insulto simuliaciniy situacijy praktiniai sprendimai.

5. Uminiai hemoraginiai smegeny kraujotakos sutrikimai.

Intracerebrinio kraujavimo ir subarachnoidinio kraujavimo epidemiologija, etiologija, patogenezé, klinika ir diagnostika. Skubus
intracerebrinio kraujavimo gydymas: arterinio kraujosptidzio korekcija, antikoagulianty ir antitrombocitiniy vaisty poveikio neutralizavimas,




chirurginio gydymo indikacijos. Aneurizminio subarachnoidinio kraujavimo diagnostika ir gydymas: aneurizmos $alinimas, nimodipinas,
vazospazmo ir uzdelstos smegeny iSemijos, hidrocefalijos prevencija ir gydymas. Profilaktika.

6. Uminiai ekstrapiramidiniai judesiy sutrikimai.

Uminiy ekstrapiramidiniy judesiy sutrikimy epidemiologija, etiologija, klasifikacija ir diferenciné diagnostika. Hipokineziniai iiminiai
sindromai: Giminis parkinsonizmas, akineziné kriz¢, piktybinis neurolepsinis sindromas, parkinsonizmo-hiperpireksijos sindromas.
Hiperkineziniai iminiai sindromai: iminé distonija ir distoniné buklé, iminé chor¢ja ir balizmas, serotonininis sindromas. Neepilepsiné
miokloniné buklé. Gydymo principai.

7. Uminiai samonés ir atminties sutrikimo sindromai.

Samonés sutrikimo kokybiné ir kiekybiné samprata. Koma, jos priezastys ir diferenciné diagnostika. Delyras. Uminiy atminties sutrikimy
sindromai: trumpalaiké globali amnezija, Wernicke encefalopatija. Uminés centrinés nervy sistemos infekcijos (bakterinis meningitas,
virusinis encefalitas) ir autoimuninis encefalitas. Ligonio su Giminiu sgmonés ir atminties sutrikimu klinikinis i§tyrimas, instrumentiniai
diagnostiniai tyrimai ir gydymo principai.

8. Priepuoliniai samonés sutrikimai ir traukuliai.

Epilepsijos ir epilepsiniy priepuoliy epidemiologija, kilme ir klasifikacija (ILAE). Pirmasis epilepsinis priepuolis: iStyrimas ir taktika.
Ligonio su Giminiais traukuliais klinikinis i§tyrimas, instrumentiniai diagnostiniai tyrimai ir gydymo principai. Epilepsine biiklé: konvulsine
ir nekonvulsiné, gydymo algoritmas pagal etapus. Psichogeniniai neepilepsiniai priepuoliai. Sinkopés, jy tipai ir klasifikacija; diagnosting ir
gydymo taktika sinkopés atveju.

9. Uminis galvos svaigimas.

Uminio vestibulinio sindromo ir epizodinio galvos svaigimo iStyrimas, HINTS testas centrinés kilmés svaigimui atskirti. Gerybinis
paroksizminis pozicinis galvos svaigimas: klinika, diagnostika, repoziciniai manevrai. Vestibulinis neuritas: klinika, diagnostika, diferenciné
diagnostika nuo galvos smegeny infarkto vertebrobaziliniame baseine, gydymas. Menjero liga, vestibuliné migrena: klinika, diagnostika,
gydymas. Nevestibulinis galvos svaigimas: klinika, diagnostika, gydymas.

10. Uminis raumeny silpnumas.

Uminis raumeny silpnumas dél pirminio raumeny pazeidimo. Periodiniai paralyziai. Rabdomiolizé. Uminis raumeny silpnumas dél
pazeidimo neuroraumeninéje jungtyje: miastenija ir miasteniné krizé (intraveniniai imunoglobulinai, plazmaferez¢), botulizmas. Uminis
raumeny silpnumas dél periferiniy nervy pazeidimo: Guillain—Barré sindromas. Kritiniy bukliy polineuropatija ir miopatija. Kvépavimo
nepakankamumo rizikos vertinimas ir diagnostikos bei gydymo taktika esant iminiam raumeny silpnumui.

11. Uminis regos sutrikimas.




Akiplocio defektai. Optinis (retrobulbarinis) neuritas. Centrinés tinklainés arterijos okliuzija ir amaurosis fugax: skubaus iStyrimo ir gydymo
principai. MilZinalgstelinis arteritas ir iSeminé optiné neuropatija. Uminis dvejinimasis ir akiy judesiy sutrikimai, zvairumas. Hipofizés
apopleksija. Diagnostikos ir gydymo taktika esant iminiams regos sutrikimams.

12. Urgentinés neurologinés buiklés néStumo metu.

Fiziologiniai nés¢iosios organizmo pokyc¢iai. Neurologiniai tyrimai néStumo laikotarpiu. Vaisty grupés pagal poveikj néStumui ir Zindomam
kadikiui. Hipertenzinés nésciyjy biiklés: preeklampsija ir eklampsija, uzpakalinés griztamosios encefalopatijos sindromas (PRES). Insultas,
smegeny veny trombozé ir griztamasis smegeny vazokonstrikcijos sindromas néstumo ir pogimdyminiu laikotarpiu, reperfuzinis gydymas
néstumo metu. Epilepsiniai priepuoliai ir iSsétinés sklerozés paiméjimai néStumo metu.

13. Klinikiniy atvejy analizé ir sprendimai.

Urgentiniy neurologiniy atvejy analiz¢ kartu su kursantais. Diagnostinés taktikos pasirinkimas konkrec¢iose klinikinése situacijose, skubiy
instrumentiniy ir laboratoriniy tyrimy kliniking interpretacija, gydymo algoritmy taikymas.

Aptarimas ir kursy apibendrinimas. Iskaita. GriZtamojo rySio anketa.

37. SAM kvalifikacijos tobulinimo sritis*
(pasirenkama i$ klasifikatoriaus)

38. Tiksliné auditorija 39. Tiksliné grupé (pasirenkama is klasifikatoriaus)

Gydytojai Gydytojas neurologas; Gydytojas vaiky neurologas; Gydytojas neurochirurgas;
Gydytojas psichiatras; Gydytojas geriatras; Gydytojas anesteziologas reanimatologas;
Gydytojas kardiologas; Vidaus ligy gydytojas; Seimos gydytojas; Skubiosios medicinos
gydytojas; Medicinos gydytojas.

40. Priémimo salygos ir reikalavimai 41. Dalyvavimo salygos ir reikalavimai 42. Profesinés veiklos, tolesniy studijy
galimybés

Kursy klausytojai turi biiti baige Neéra -
medicinos studijas ir turéti licencija
verstis medicinos praktika.

43. Programos mokymo rezultatai (kompetencijos)




Bendrosios kompetencijos

Sie kursai suteikia bendruyjy profesiniy kompetencijy, reikalingy jvairiy

specialybiy gydytojams, teikiantiems pagalbg Uminémis neurologinémis

buklémis sergantiems pacientams:

1. Klinikinio mastymo ir sprendimy priémimo kompetencija

o (Gebéjimas greitai ir sistemingai jvertinti iminio neurologinio ligonio bukle,
nustatyti prioritetus ir priimti sprendimus ribotu laiku.
Gebé¢jimas taikyti jrodymais pagristus skubios diagnostikos ir gydymo
algoritmus.

. Tarpdisciplininio bendradarbiavimo kompetencija

e Geb¢jimas bendradarbiauti su skubiosios medicinos, intensyviosios

terapijos, neurochirurgijos, radiologijos, kardiologijos, akuSerijos ir kity
sri¢iy specialistais.

e Geb¢jimas laiku nukreipti ar pervezti pacienta | specializuota centra,
uztikrinant veiksmingg informacijos perdavima.

. Paciento ir artimyjy informavimo kompetencija
Gebé¢jimas aiskiai informuoti pacientg ir jo artimuosius apie biikle, skubaus
gydymo nauda ir rizika, prognoze.

. Etikos ir profesinés atsakomybés kompetencija
Gebe¢jimas spresti etinius  klausimus skubiose situacijose (informuotas
sutikimas, sprendimai dé¢l gydymo intensyvumo).
Gebe¢jimas uztikrinti paciento duomeny konfidencialuma ir laikytis
medicinos etikos principy.

5. Mokslinio ir kritinio vertinimo kompetencija

Geb¢jimas kritiSkai vertinti moksling literatlirg ir taikyti naujausias

tarptautines urgentinés neurologijos rekomendacijas.

N

W

i

Specialiosios kompetencijos

Per kvalifikacijos tobulinimo kursa gydytojas jgyja Sias specialigsias

kompetencijas:

1. Uminio neurologinio ligonio iStyrimo kompetencija

e Geb¢jimas atlikti tikslin] neurologinj 1Styrimg urgentinéje situacijoje,
nustatyti pazeidimo lokalizacijg ir taikyti vertinimo skales (Glasgow komy
skale, NIHSS ir kt.).

2. Urgentiniy neurologiniy ligu diagnostikos ir diferencinés diagnostikos

kompetencija

o Geb¢jimas atpazinti ir diferencijuoti insultg ir jj imituojancias biikles,
pavojingg antrinj galvos skausma, epilepsing bikle, centrinés kilmés galvos
svaigimg, Uminj raumeny silpnuma, nugaros smegeny kompresija, CNS
infekcijas ir kitas urgentines biikles.




3. Skubaus paraklinikinio iStyrimo kompetencija

Geb¢jimas sudaryti optimaly skubiy paraklinikiniy tyrimy plang ir kliniskai
interpretuoti KT, MRT, KT angiografijos, EEG, smegeny skyscio ir kity
tyrimy rezultatus.

4. Skubaus gydymo kompetencija

Geb¢jimas parinkti, dozuoti ir derinti urgentinéms neurologinéms biikléms
gydyti skirtus vaistus: reperfuzinio gydymo indikacijy vertinimas,
epilepsinés biklés gydymo algoritmas, antikoagulianty poveikio
neutralizavimas, miasteninés krizés ir Guillain—Barré sindromo gydymas.

e Geb¢jimas atpazinti ir valdyti gydymo komplikacijas bei vaisty
nepageidaujamas reakcijas.
44. Programos planas ir turinys.
Eil. Tema Profesiniy Teorijos | Praktinio Kontakinio Savarankisko | Privalomy Mokymo Vertinimo Déstytojas
nr. kompetencijy val. mokymo darbo val. darbo val. temy val. metodai metodai
grupés pagal val. (pasirinkti
gebéjimy pagal
pobad; ir jy Klasifikatoriy)
taikyma
kiekvienai
temai (nurodyti
viena):
Klinikinés
(specialybinés)
Bendrosios
klinikinés
(specialybinés);
Bendrosios (ne
klinikinés (ne
specialybinés))
1 | |Jvadas | urgentine IEI?U,?TO_SiOS 2 2 - - Paskaita Iskaityta/ D. JatuZis
HH H INIKInes B : : e
neurolog!Ja_. Skubios (specialybinés) Seminaras nejskaityta | R. Ma:sﬂmrgg_s .
neurologinés Literatiiros A.Daskeviéiiité
pagalbos _ studijavimas
organizavimas
2 | Uminiai galvos ir Kiinikinés 2 1 3 - - Paskaita Iskaityta/ G. F. Kaubrys
nugaros smegeny (specialybinés) Seminaras | nejskaityta | D. Jatuzis
pazeidimo sindromai Atvejo A. Ekkert
analizé
3 | Uminis galvos Klinikinés 2 2 - - Paskaita Iskaityta/ | K. Ryliskiené
skausmas (specialybinés) Seminaras nejskaityta | A.Daskeviciiite




Literatiiros
studijavimas

4 Uminiai iSeminiai Kiinikinés : - —
smegeny kraujotakos (specialybinés) PaSKalta ISkalt}{ta/ D. Jatuzis
cutrikimai Seminaras nejskaityta | A. Vilionskis

Atvejo R. Masilitinas
analizé A. Ekkert

5 | Uminiai hemoraginiai | Klinikinés : . —
smegeny kraujogtgakos (specialybinés) PaSk'alta lskaltyta/ D. Ja't1.121s
sutrikimai Seminaras nejskaityta | A. Vilionskis

Atvejo J. Valaikiené
analizé A. Ekkert

6 | Uminiai Klinikinés : , :
ekstrapiramidiniai (specialybinés) Paskaita Iskaityta/ | R. Kaladyté
judesiy sutrikimai Seminaras nejskaityta | Lokominiené

Literattiros
studijavimas

7 | Uminiai sgmonés ir | Kilinikinés . .
atminties sutrikimo (specialybinés) Pask_alta Iskaltyta/ G. F. Kaubrys
sindromai Seminaras nejskaityta | A. Jasionis

Atvejo
analizé

8 | Priepuoliniai Klinikinés : -
samonés sutrikimai ir | (SPecialybines) Paskaita Iskaityta/ | R.
traukuliai Seminaras nejskaityta | MameniSkiené

Atvejo A. Jasionis
analizé

9 | Uminis galvos Klinikinés - . —
Svaigimgs (specialybinés) Paskaita Iskaityta/ K. Ryliskiené

Seminaras nejskaityta | D.JatuZis
Atvejo A. Ekkert
analizé

10 | Uminis raumen Klinikinés . . —
silpnumas ! (specialybinés) Paskaita Iskaityta/ R. Kizlaitiené

Seminaras nejskaityta
Atvejo
analizé

11 | Uminis regos Klinikinés . . ——

Sutrikimasg (specialybinés) Paskaita Iskaityta/ | R. Kizlaitiené
Seminaras nejskaityta
Literatiiros

studijavimas




12 | Urgentinés Klinikinés 2 - 2 Paskaita Iskaityta/ | R.Kizlaitiene
neurologinés biklgs | (Specialybinés) Seminaras nejskaityta | R.
néstumo metu Literatiiros Mameniskiené
studijavimas
13 | Klinikiniy atvejy Klinikinés 2 2 Atvejo Iskaityta/ D. Jatuzis
analizé ir sprendimai | (SPecialybinés) analizeé nejskaityta | G. F. Kaubrys
K. Ryliskiene
Praktinés R. Masiliinas
uzduotys A. Jasionis
Aptarimas, kursy 1 1 - - Iskaityta/ D. Jatuzis
apibendrinimas. nejskaityta | G. F. Kaubrys
Iskaita. R. Masililinas
IS viso val.: 26 10 36

45, Pagrindiné literatira

46. Papildoma literatira

1. Budrys V, red. Urgentiné neurologija. Vilnius: Vaisty zinios, 2011.

2. Budrys V, red. Klinikiné neurologija. 2-asis pataisytas ir papildytas
leidimas. Vilnius: Vaisty zinios, 2009.

3. Jatuzis D. ir kt. Galvos smegeny insulto diagnostikos, gydymo ir
profilaktikos metodika : metodiné mokymo priemoné. 3-ioji patais. ir
papild. laida. Vilnius: Vilniaus universiteto leidykla, 2021.

4. Ropper AH, Samuels MA, Klein JP, Prasad S. Adams and Victor's
Principles of Neurology. 12th ed. McGraw-Hill, 2023.

5. Howard R, Kullmann D, Werring D, Zandi M, eds. Neurology: A
Queen Square Textbook. 3rd ed. Wiley-Blackwell, 2024.

6. Jankovic J, Mazziotta JC, Pomeroy SL, Newman NJ, eds. Bradley and
Daroff's Neurology in Clinical Practice. 8th ed. Elsevier, 2022.

7. Continuum: Lifelong Learning in Neurology. Oficialus Amerikos
neurologijos akademijos (AAN) tgstinio mokymo Zurnalas, visi numeriai.

1. Ross KL. Emergency Neurology. Springer, 2012.

2. Headache Classification Committee of the International Headache Society. The
International Classification of Headache Disorders, 3rd edition (ICHD-3).
Cephalalgia. 2018;38(1):1-211.

3. Berge E, Whiteley W, Audebert H, et al. European Stroke Organisation (ESO)
guidelines on intravenous thrombolysis for acute ischaemic stroke. Eur Stroke J.
2021;6(1):1-LXI1.

4. Turc G, Bhogal P, Fischer U, et al. European Stroke Organisation (ESO) —
European Society for Minimally Invasive Neurological Therapy (ESMINT)
guidelines on mechanical thrombectomy in acute ischaemic stroke. Eur Stroke J.
2019;4(1):6-12.

5. Ferro JM, Bousser MG, Canhdo P, et al. European Stroke Organization
guideline for the diagnosis and treatment of cerebral venous thrombosis. Eur J
Neurol. 2017;24(10):1203-1213.

6. Greenberg SM, Ziai WC, Cordonnier C, et al. 2022 Guideline for the
Management of Patients With Spontaneous Intracerebral Hemorrhage. Stroke.
2022;53(7):282—e361.

7. Hoh BL, Ko NU, Amin-Hanjani S, et al. 2023 Guideline for the Management of
Patients With Aneurysmal Subarachnoid Hemorrhage. Stroke. 2023;54(7):e314—
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47. Kvalifikaciniai reikalavimai déstytojams

ISsilavinimas

Darbo patirtis

Baigtos medicinos studijos, gydytojo neurologo profesiné
kvalifikacija ir licencija verstis medicinos praktika.

Gydytojo neurologo darbo patirtis, jskaitant darbg su Uminémis
neurologinémis buklémis serganciais pacientais.

48. Materialiyjy istekliy sritis.

Materialioji bazé

Aprasymas

VU Medicinos fakulteto Neurologijos ir neurochirurgijos
klinikos ir VUL Santaros kliniky Neurologijos centro bazé
(Priémimo-skubiosios pagalbos skyrius, neurologijos
stacionaro ir intensyviosios terapijos skyriai, Neurologiniy
funkciniy tyrimy kabinetai), VU Medicinos mokslo centro
Simuliacijy centras.

Naudojami klinikinio neurologinio iStyrimo metodai ir skalés (Glasgow
komy skalé, NIHSS, mRS ir kt.), skubiis neurovizualiniai tyrimai
(kompiuteriné tomografija, KT angiografija ir perfuziné KT, magnetinio
rezonanso tomografija), ultragarsiniai galvos ir kaklo kraujagysliy
tyrimai, neurofiziologiniai tyrimai (elektroencefalografija,
elektroneuromiografija), laboratoriniai serumo ir smegeny skyscio
tyrimai, reperfuzinio gydymo ir epilepsinés buklés gydymo protokolai.

Metodiniai iStekliai

Aprasymas

straipsniai, tyrimy skalés ir testai, vaizdiné medziaga, video
medZziaga, pacienty vizitacijos ir aptarimai.

Mokslinés knygos, vadovéliai, moksliné literattira, moksliniai

Naudojama surinkta specializuota literattira, atrinkti baziniai ir naujausi
moksliniai  straipsniai, tarptautinés ir nacionalinés klinikinés
rekomendacijos, skubios pagalbos algoritmai, pateikiama klinikoje atlikty
moksliniy ir praktiniy darby analiz¢, diskusijos, interpretuojama vaizdiné




medziaga. Vertinama pacienty apziiira, anamneze¢, klinikiniai ir

diferencinés diagnostikos, skubaus iStyrimo ir gydymo taktikos
klausimais.

49. Vidinio tobulinimo kokybés uztikrinimas.

Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas vykdo Mokymosi visg gyvenimg (toliau MVG) kvalifikacijos tobulinimg jvairiy profesiniy
kvalifikacijy sveikatos specialistams ir nuolat taiko kokybés uztikrinimg. Sveikatos specialistams skirty kvalifikacijos tobulinimo programy
kokybé uztikrinama vadovaujantis Fakulteto MVG veiklos nuostatais, kurie numato programoje déstanciy lektoriy edukaciniy, bendryjy,
profesiniy ir kt. kompetencijy tobulinima, taip pat kursanty apklausas, kuriy rezultatai pateikiami lektoriams individualiai. Mokymo kokybé
ir jos tobulinimo galimybés aptariamos pokalbio/susirinkimy/posédziy metu. Apibendrinus programos kokybés vertinimo rezultatus,
atsizvelgus i pasauling praktika, naujausius klinikiniy tyrimy duomenis, taip pat pasikeitus teisés aktams, tobulinimo programa perzitirima kas
1-2 metus, koreguojama. Programos tematika atnaujinama iki 10-20 proc. Programos turinio tematikg koreguoja programos rengéjai, inicijuoja
programos lektoriai, programos vadovas.

Nuolat atliekant kursanty grjztamojo rySio apklausg rastu sieckiama issiaiSkinti jy poreikius, pastebéjimus, pasitlymus. Kiekviena programa
VU MVG sistemoje turi griZztamojo rysio anketa, kuri pateikiama kiekvienam kursantui iSklausius kursus pagal programa.

50. Baigiamasis ziniy ir gebéjimy vertinimas.

Kursanty teorinés Zinios ir praktiniai gebéjimai kurso pabaigoje vertinami jskaita (jskaityta / nejskaityta), atliekant zodinj teoriniy Ziniy ir
praktiniy gebéjimy (klinikiniy atvejy sprendimo) jvertinima. Vertinimui sudaroma komisija, kurig sudaro ne maziau kaip trys kompetentingi
specialistai — kurso déstytojai; komisijos pirmininkas — programos vadovas ar jo paskirtas asmuo. Teigiamai jvertinus, kursas jskaitomas.

*pazymeéti laukeliai néra privalomi
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21. Programos rengéjai 22. Programos rengéjy kontaktiné informacija
Vardas, pavardé Institutas, katedra (klinika), mob. tel.nr., el.pastas
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25. Programos kontaktinis asmuo 26. Programos kontaktinio asmens kontaktiné informacija
Vardas, pavardé Institutas, katedra (klinika), mob. tel. nr., el. pastas
Renata Pupeikiené Vilniaus universitetas, Medicinos fakultetas, Podiplominiy studijy skyrius, Tel. nr. (0 5) 236 5266
renata.pupeikiene@mf.vu.lt

27. Kursanty vertinimo tipas 28. Vertinimas Kompetencijy platformoje 29. Grjztamojo vertinimo anketa
(pasirenkama i$ klasifikatoriaus) (nurodyti naudojama ar nenaudojama)

JSKAITA (jskaityta/nejskaityta) Teoriniy ziniy ir praktiniy jgddziy vertinimas TAIP

30. Klausytojy skai€ius nuo 31. Klaustytojy skaicius iki
6 25
32. Tobulinimo forma (pasirenkama is 33. Ar iSduodamas pazyméjimas (Taip/Ne) 34. Mokymas vykdomas pagal sutartj /
klasifikatoriaus) nesudarant sutarties
PROGRAMA TAIP BE SUTARTIES

35. Programos tikslas

Suteikti dalyviams teoriniy ziniy apie neurologinés kilmés judéjimo sutrikimy ligas, jy sampratg, paplitima, etiologija, patogeneze, diagnostikg, klinikinj
ligonio iStyrimg ir gydymo metodus, létiniy progresuojanciy ligy ankstyvos diagnostikos, gydymo, stebésenos ir prevencijos problematikg; suteikti dalyviams
praktinius ligonio su neurologinés kilmés judéjimo sutrikimais iStyrimo ir diagnostikos jgidZius, gebéjimg interpretuoti elektrofiziologiniy, laboratoriniy,
neuropsichologiniy, neurovizualiniy, genetiniy ir klinikiniy tyrimy rezultatus, atpazinti vaisty nepageidaujamas reakcijas, sudaryti individualizuotg optimaly
gydymo ir stebésenos plang.

36. Programos aprasymas




Sios mokymo programos metu nagrinéjamas neurologiniy judéjimo sutrikimy disciplinos objektas ir problematika, neuroekspozomas, ekstrapiramidinés ir
koordinacinés sistemos neurofiziologija, pazeidimo sindromai, jy patofiziologija ir semiotika, déstomas Kklinikinis neurologinis paciento su judéjimo
sutrikimais iStyrimas; pristatomi standartizuoti judéjimo sutrikimy ir ligy vertinimo instrumentai; laboratoriniai, genetiniai, neurofiziologiniai ir neurovizualiniai
tyrimai sergant judéjimo sutrikimais; tremoras (patofiziologiniai mechanizmai, ra8ys) ir esencialinis (savaiminis) tremoras; Parkinsono liga; parkinsonizmo
ir parkinsonizmo-plius sindromai; distonijos; choréjos ir Hantingtono liga; neurodegeneracinés ligos, susijusios su vario ir gelezies susikaupimu;
mioklonijos; tikai ir stereotipijos; ataksijos; neramiy kojy sindromas ir judéjimo sutrikimai miego metu; kity priezas€iy sukelti judéjimo sutrikimai (galvos
smegeny kraujotakos sutrikimo ir kity CNS pazeidimy, metaboliniy ligy, vaisty, periferinés nervy sistemos pazeidimo sukelti, psichogeniniai
paraneoplastiniai ir pakitusios imuninés sistemos funkcijos sukelti judéjimo sutrikimai), urgentiniai judesiy sutrikima, kompleksinis komandinis judéjimo
sutrikimy gydymas, stebésena, prevencijos principai, ligos eigg modifikuojan¢io gydymo galimybés, chirurginiai judéjimo sutrikimy gydymo metodai.

37. SAM kvalifikacijos tobulinimo sritis*
(pasirenkama i$ klasifikatoriaus)

II. (Specializuota sveikatos prieziiira) Retos ligos

I1. (Specializuota sveikatos priezitira) Skubiosios medicinos pagalbos teikimas vaikams ir suaugusiems

38. Tiksliné auditorija 39. Tiksliné grupé (pasirenkama is klasifikatoriaus)

Medicinos studijas baige ir turintys licencijg 1. Seimos gydytojas

verstis medicinos praktika gydytojai. 2. Medicinos gydytojas
3. Darbo medicinos gydytojas
4. Fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas
5. Gydytojas geriatras
6. Gydytojas genetikas
7. Gydytojas neurochirurgas
8. Gydytojas neurologas
9. Vaiky ligy gydytojas
10. Gydytojas psichiatras
11. Teismo medicinos gydytojas
12. Vidaus ligy gydytojas
13. Gydytojas vaiky neurologas
14. Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras
15. Sporto medicinos gydytojas
16. Skubiosios medicinos gydytojas
17. Gydytojas klinikinis farmakologas

40. Priémimo salygos ir reikalavimai 41. Dalyvavimo salygos ir 42. Profesinés veiklos, tolesniy studijy
reikalavimai galimybés
Medicinos studijas baige ir turintys licencijg verstis néra -

medicinos praktika gydytojai.




43. Programos mokymo rezultatai (kompetencijos)

Bendrosios kompetencijos

Specialiosios kompetencijos

Baige mokymus, dalyviai zinos:

judéjimo sutrikimy disciplinos sampratg, problematikg, svarbiausias moksliniy tyrimy kryptis;

nervy sistemos ekspozomo sampratg ir rizikos veiksniy valdymo galimybes;

neurologinés kilmés judéjimo sutrikimy epidemiologija, etiologijos ir patogenezés pagrindus, klinikg ir
diagnostikos principus;

judéjimo sutrikimo ligy medikamentinio, nemedikamentinio ir chirurginio gydymo bei stebésenos principus
ir Siuolaikines tarptautines bei nacionalines rekomendacijas;

Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerijoe patvirtintg Parkinsono ligos profilaktikos,
diagnostikos, gydymo, medicininés reabilitacijos ir slaugos metodikg;

daugiadisciplininés judéjimo sutrikimy prieziiros komandos organizavimo ir veiklos principus.

Baige mokymus, dalyviai gebés:

e |Stirti ligonj su neurologinés kilmés judéjimo sutrikimais ir jvertinti simptomy sunkumg standartizuoty jrankiy

pagalba;

e interpretuoti elektrofiziologiniy, laboratoriniy, neuropsichologiniy, neurovizualiniy, genetiniy ir klinikiniy

tyrimy rezultatus;

e diagnozuoti hipokinetinius bei hiperkinetinius sindromus ir dazniausias judéjimo sutrikimo ligas, jtarti retas

judéjimo sutrikimais pasireiSkiancias liga;

e atpazinti judéjimo sutrikimams gydyti vartojamy vaisty nepageidaujamas reakcijas ir medikamenty sukeltus

judéjimo sutrikimus;

o teikti pagalbg urgentiniy judéjimo sutrikimy metu.

44. Programos planas ir turinys.

Eil.
nr.

Tema

Profesiniy Teorijos Praktini | Kontaki | Savar | Prival | Mokymo metodai Vertinimo Déstytojas
kompetencijy val. o nio ankis | omy (pasirinkti pagal metodai
grupés pagal mokym darbo ko temy klasifikatoriy)
gebéjimy o val. val. darbo | val.
pobudij ir jy val.
taikyma
kiekvienai
temai (nurodyti
viena):
Klinikinés
(specialybinés)
Bendrosios
klinikinés
(specialybinés);
Bendrosios (ne
klinikineés (ne
specialybinés))




Judéjimo sutrikimy disciplinos Eﬁngm?ios Paskaita. Apklausa | Rata Kaladyté
; inikinés - P & [
ot poblenet | {2 Oiusfoot | mé | Lkominiene
. iskusijy
Nervy sistemos ekspozomas grupés. Baltraniené
|rJo.r§|ksr_nve.JudeJ|mo_ Dalijimasis
sutrikimy iSsivystymui. geraja patirtimi.
Klinikinis paciento su judéjimo | Klinikinés Paskaita. Ziniy Rata Kaladyté
sutrikimais iStyrimas. (specialybinés) Klinikiniy atvejy | vertinimas | Lokominiené
Fenomenologija. Anamnezés analizé. kurso gale
ypatumai apklausiant pacientg Problemy
su judéjimo sutrikimais. sprendimo
Judesiy, stovésenos, eisenos, metodas.
posturalinio stabilumo Simuliacijos.
neurologinio iStyrimo metodai. Dalijimasis
Klinikinés judéjimo sutrikimy ir gergja patirtimi.
ligy vertinimo skalés. Praktinis Konsultacijos
klinikinio iStyrimo mokymas.
Tremoras: patofiziologiniai Klinikinés Paskaita. Ziniy Rata Kaladyte
mechanizmai, radys (ramybés, | (SPecialybines) Klinikiniy atvejy | vertinimas | Lokominiené
padéties, veiksmo), analizé. kurso gale
diferenciné diagnostika, Problemy
gydymo principai. sprendimo
Esencialinis (savaiminis) metodas.
tremoras: epidemiologija, Simuliacijos.
genetika, patologija, klinika, Praktinés
diagnostika, diferenciné uzduotys.
diagnostika, medikamentinis ir Dalijimasis
chirurginis gydymas. Klinikiniy geraja patirtimi.
tyrimy jrodymais pagrjstos
esencialinio tremoro gydymo
rekomendacijos.
Parkinsono liga: | Klinikines Paskaita. Ziniy Radta Kaladytée
epidemiologija, (specialybinés) Klinikiniy atvejy | vertinimas | Lokominiené,
etiopatogenezé, klinika, analizé. kurso gale | Vaida
diferenciné diagnostika. Problemy Baltraniene,
Ankstyvos diagnostikos sprendimo [Z)'Ia“'us Jatuzs,
: : : ilvinas
gahrrlnl/bes., . ankstyvo/llgg m_etoo_ias_._ Chomanskis
modifikuojangio gydymo ir Simuliacijos.
prevencijos problematika. Praktines
Parkinsono ligos uzduotys.




medikamentinis gydymas,
chirurginio gydymo principai,
nemedikamentinis gydymas.
Klinikiniy ~ tyrimy  jrodymais
pagrjstos Parkinsono ligos

gydymo rekomendacijos.
Lietuvos Respublikos
Sveikatos apsaugos
ministerijoe patvirtintg
Parkinsono ligos profilaktikos,
diagnostikos, gydymo,

medicininés reabilitacijos ir
slaugos metodika.

Dalijimasis
gergja patirtimi.
Klausimy-

atsakymy sesija.

Konsultacijos

Parkinsonizmo - plius | Klinikinés Paskaita. Ziniy Rata Kaladyté
sindromai. Pagrindiniai | (SPecialybinés) Klinikiniy atvejy | vertinimas | Lokominiené
parkinsonizmo sindromai ir jy analizé. kurso

diferenciné diagnostika. Simuliacijos. gale

Progresuojantis Praktinés

supranuklearinis paralyzius uzduotys.

(Steele-Richardson-Olszewski Dalijimasis

sindromas). Kortikobaziné geraja patirtimi.

gangliné degeneracija. Klausimy-

Multisisteminé atrofija. atsakymy sesija.

Difuziné Lewy kineliy liga ir Konsultacijos

kitos demencijos su

parkinsonizmo sindromu.

Distonijos. Distonijos | Klinikinés Paskaita. Ziniy Rata Kaladyté
samprata, Klasifikacija, | (SPecialybinés) Klinikiniy atvejy | vertinimas | Lokominiené
etiopatogenezé.  Torsioniné analizeé. kurso

distonija. Juveniliné levodopai Problemy gale

jautri distonija. Kaklo sprendimo

torsioniné distonija. metodas.

Blefarospazmas ir Simuliacijos.

hemifacialinis spazmas. Praktinés

Profesinés distonijos. uzduotys.

Paroksizminés  diskinezijos. Dalijimasis

Medikamentinis ir chirurginis geraja patirtimi.

gydymas.

Choréjos. Hantingtono liga. Klinikinés Paskaita. Ziniy Rata Kaladyté
Raidos, paveldimos choréjos. Klinikiniy atvejy | vertinimas | Lokominiené

(specialybinés)




Hantingtono ligos analizé. kurso
epidemiologija, genetika, Problemy gale
patologija, klinika, diagnostika, sprendimo

diferenciné diagnostika ir metodas.

gydymas. Eksperimentiniy ir Simuliacijos.

klinikiniy tyrimy Hantingtono Praktinés

ligos prevencijai ir ligos eigg uzduotys.
modifikuojan€iam gydymui Dalijimasis

apzvalga. Neuroakantocitoze. gergja patirtimi.
Sydenhamo choréja.

Autoimuninés, metabolinés,

vaisty sukeltos choréjos.

Klinikiniy atvejy analizé.

8. Mioklonijos. Mioklonijy Kiinikinés Paskaita. Ziniy Rata Kaladyté
klasifikacija, diferenciné (specialybinés) Klinikiniy atvejy | vertinimas | Lokominiené
diagnostika, simptominis analizé. kurso
gydymas. Opsoklonuso- Simuliacijos. gale
mioklonuso sindromas. Praktinés
Sustiprinto atsako j dirgiklj uzduotys.
sindromai. Hiperekpleksija. Dalijimasis

geraja patirtimi.
Klausimy-
atsakymy sesija.

9. | Tikai. Tourette sindromas. | Kiinikinés Paskaita. Ziniy Rata Kaladyte
Rysys su obsesiniu | (SPecialybinés) Klinikiniy atvejy | vertinimas | Lokominiené
kompulsiniu ir kitais analizé. kurso
psichiatriniais sutrikimais. Simuliacijos. gale
Stereotipijos. Praktinés

uzduotys.
Dalijimasis
geraja patirtimi.
Klausimy-
atsakymy sesija.

10. | Neurodegeneracinés ligos, Klinikinés Paskaita. Ziniy Rata Kaladyté
susijusios su vario ir gelezies | (SPecialvbinés) Klinikiniy atvejy | vertinimas | Lokominiené
susikaupimu. Wilsono liga analize. kurso
(hepatolentikuliné Simuliacijos. gale
degeneracija). GeleZies Praktinés
toksiSkumo CNS etiologija ir uzduotys.
patogenezé. Su pantotenato Dalijimasis




kinaze susijusi
neurodegeneracija (PKAN).
Neuroaksoniné distrofija.
Aceruloplazminemija.
Paciento, sergancio Vilsono
liga, apziura, gydymo ir
stebésenos plano sudarymas.

gergja patirtimi.
Klausimy-

atsakymy sesija.

11. | Ataksijos. Ataksijy rasys. Klinikinés Paskaita. Ziniy Rata Kaladyte
Smegenélinés ataksijos: (specialybinés) Klinikiniy atvejy | vertinimas | Lokominiené
autosominés dominantinés, analize. kurso
autosominés recesyvinés, su Simuliacijos. gale
X chromosoma susijusios, Praktinés
idiopatinés vélyvos pradzios. uzduotys.

Fridricho ataksija, ligg Dalijimasis
modifikuojantis gydymas. gergja patirtimi.
Paraneoplastinés ataksijos. Klausimy-
Jgytos ataksijos diferenciné atsakymy sesija.
diagnostika. Spongiforminés

encefalopatijos. Ataksijy

gydymas.

12. | Neramiy kojy sindromas. Klinikinés Paskaita. Ziniy Eglé
Akatizija. Periodiniai galaniy | (SPecialybinés) Klinikiniy atvejy | vertinimas | Sakalauskaité-
judesiai miego metu. Ritminiy analizé. kulrso Juodeikiené
judesiy sutrikimas miego Simuliacijos. gale
metu. Bruksizmas. Klinikiniy Praktinés
atvejy ir flmuotos medzZiagos uzduotys.
analizé. Dalijimasis

geraja patirtimi.
Klausimy-
atsakymy sesija.

13. | Urgentiniai judesiy sutrikimai. | Klinikinés Paskaita. Ziniy Rata Kaladyté
Hipokineziniai urgentiniai (specialybinds) Klinikiniy atvejy | vertinimas | Lokominiené
judesiy sutrikimai: piktybinis analizé. kurso
neurolepsinis sindromas, Simuliacijos. gale
parkinsonizmo-hiperpireksijos Praktinés
sindromas, serotoninerginis uzduotys.
sindromas. Hiperkineziniai Dalijimasis

urgentiniai judesiy sutrikimai:
distoniné audra, ami distoniné
reakcija, balizmas, tiky bukle,

geraja patirtimi.




neepilepsiné miokloniné Klausimy-
baklé. atsakymy sesija.

14. | Kity priezascCiy sukelti Klinikinés 1 1 2 Paskaita. Iskaita Rata Kaladyté
judéjimo sutrikimai. Galvos (specialybinés) Klinikiniy atvejy Lokominiené,
smegeny kraujotakos analize. Vaida
sutrikimo ir kity CNS Problemy Baltraniene,
pazeidimy, metaboliniy ligy, sprendimo Dalius Jatuzis,
vaisty, periferinés nervy metodas. Zilvinas .
sistemos pazeidimo sukelti, Simuliacijos. Egl?amanskls,
psichogeniniai Praktinés Sakalauskaite-
paraneoplastiniai ir pakitusios uzduotys. Juodeikiené
imuninés sistemos funkcijos Dalijimasis
sukelti judéjimo sutrikimai. gergja patirtimi.

) o Klausimy-
_KL_'rS?, me“f 19_qu Ziniy ir atsakymy sesija.
jgudziy patikrinimas. Refleksija.
IS viso val.: 36 18 18 36
45. Pagrindiné literatiira 46. Papildoma literattira
1. Practical Approach to Movement Disorders: Diagnosis and 1. Neurology : A Queen Square textbook. Ed. C.Clarke, R.Howard,
Management. Ed.Walter BL, Rush T, Ahmed A. Springer, M.Rossor and S.Shorvon — 3nd ed., Blackwell Publishing Ltd., 2024.
2021 2. Parkinson's Disease and Movement Disorders. Ed. Jankovic J., Tolosa E.

2. Therapy of Movement Disorders: a Case-based Approach. Wolters Kluwe, 6th ed., 2015.

Ed. Reich S., Factor S. Springer, 2019. 3. Oxford Textbook of Movement Disorders. Ed. Burn D. Oxford University

3. Deep Brain Stimulation: a Case-based Approach. Ed. Chitnis Press, 2013.

S., Khemani P., Okun M. Oxford University Press, 2020. 4. Movement Disorders in Neurological and Systemic Disease. Ed. Poewe

4. Kilinikiné neurologija. Red. V.Budrys. 2-as leid. Vilnius, Vaisty W., Jankovic J. Cambridge University Press, 2014.

Zinios, 2009. 5. Movement Disorder Genetics. Ed. S.Schneider, J.Bras. Springer, 2016

5. Adams and Victor's Principles of Neurology. A.Ropper, 6. Magnetic Resonance Imaging in Movement Disorders. A Guide for

M.Samuels, J.Klein, S.Prasad. McGraw-Hill. 12th ed., 2023. Clinicians and Scientists. Ed. P.Tuite, A.Dagher. Cambridge University

6. http://www.movementdisorders.org/MDS/Education/Latest-E- Press, 2013.

Learning.htm 7. Movement Disorders Rehabilitation. Ed. Chien H.F., Barsottini O.

7. https://sam.Irv.It/public/canonical/1728885168/26126/Parkins Springer, 2016.

0no%20liga_galutinis.pdf 8. Movement Disorders Curricula. Ed. Falup-Pecurariu C., Ferreira J.,
Martinez-Martin P., Chaudhuri K.R. Springer, 2017.
9. Principles and Practice of Movement Disorders: Expert Consult. Ed.

Jankovic J, Hallet M., Okun M., Cornella S., Fahn S. Elsevier, 2021.

47. Kvalifikaciniai reikalavimai déstytojams

ISsilavinimas

Darbo patirtis



http://www.movementdisorders.org/MDS/Education/Latest-E-Learning.htm
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Déstyti Sios programos temas gali déstytojai, turintys aukstajj Ne maziau kaip 5 mety praktiné darbo patirtis sveikatos priezidros srityje.

universitetinj biomedicinos, sveikatos moksly iSsilavinimg ir Ne maziau kaip 5 mety pedagoginio darbo patirtis.
biomedicinos moksly daktaro laipsnj. AtsiZvelgiant j programos Patirtis skaitant paskaitas, vedant mokymus, seminarus ar praktinius
turinj, atskiras temas gali déstyti: uzsiémimus.

e gydytojai neurologai

gydytojai vaiky ir naujagimiy neurologai
gydytojai neurochirurgai

gydytojai psichiatrai

fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojai

Tokiu budu uztikrinamas tarpdisciplininis pozidris ir galimybé jtraukti
jvairiy sriCiy ekspertus.

48. Materialiyjy istekliy sritis.

Materialioji bazé Aprasymas

Teoriniy uzsiémimy bazé Programos jgyvendinimui reikalinga materialioji bazé, uZtikrinanti tiek teoriniy
o Mokymo patalpa, atitinkanti higienos ir darbo saugos Ziniy perteikima, tiek praktiniy jgtdziy formavimg. Teoriniams uzsi€mimams turi
reikalavimus, su galimybe priimti numatytg dalyviy skaiciy. bati jrengta mokymo patalpa, atitinkanti higienos ir darbo saugos reikalavimus,
e Multimedijos projektorius, ekranas arba interaktyvi lenta. aprupinta stacionaria arba neSiojamagja kompiuterine jranga, multimedijos
e Kompiuteris su interneto prieiga, vaizdo ir garso jranga projektoriumi ar interaktyvia lenta, garso ir vaizdo jranga bei reikalinga

mokymy medZiagai pristatyti. mokomaja medZiaga.
Praktiniams uzsiémimams bdtina turéti priemones, leidZzianCias realiai
Praktiniy uzsiémimy bazé pademonstruoti ir iSmokti atlikti specializuotg judéjimo sutriimais sergancio
e Praktiniy uzduogiy vieta ligoninéje neurologijos skyriuose. paciento iStyrimg bei simptomy vertinimg standartizuoty instrumenty pagalba.

UZsiémimames turi bati sudarytos sglygos praktiniy tyrimy atlikimui su ligoninéje
gydomais pacientais.

Papildomai rekomenduojama naudoti vizualines ir spausdintas mokomasias
priemones, taip pat pasiripinti dezinfekcinémis medziagomis, vienkartinémis
pir§tinémis ir asmens apsaugos priemonémis.

Metodiniai iStekliai Aprasymas
Mokymo medziaga (paskaity santraukos, konspektai ir kt.). Programos jgyvendinimui naudojami jvairis metodiniai iStekliai, uztikrinantys
teoriniy Ziniy perteikima, praktiniy jgidziy ugdyma ir savarankisko mokymosi
Vaizdo medziaga ir simuliaciniai mokymai (praktiniy veiksmy galimybes. Déstytojai ir dalyviai aprapinami tiek spausdintine, tiek skaitmenine
demonstracijos, ligoniy su konkrecia patologija pristatymai). mokomaja medziaga, atitinkancia naujausias neurologiniy judéjimo sutrikimy

disciplinos gaires.

49. Vidinio tobulinimo kokybés uztikrinimas.

Programos kokybé uztikrinama nuolat atliekant kursanty grjztamojo rysio apklausas, vertinant déstytojy kompetencijas bei mokymo metody efektyvuma.
Remiantis gauta informacija, naujausiais klinikiniy tyrimy duomenimis, pasauline praktika ir pasikeitus teisés aktams, programos turinys perzitrimas ir
koreguojamas kas 1-2 metus, siekiant nuolat tobulinti mokymo kokybe ir atitikti dalyviy poreikius.




50. Baigiamasis Ziniy ir gebéjimy vertinimas.

Baigiamasis vertinimas apima teoriniy Ziniy ir praktiniy jgtdziy testg, siekiant jvertinti dalyviy jgytas Zinias ir gebéjimus.

Vertinimo rezultatai pateikiami dalyviams individualiai ZodzZiu.

*pazymeéti laukeliai néra privalomi
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1. Mokymosi visg gyvenimg programos pavadinimas 2. MVG sistemoje kodas
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programa

18.1. Jgyjamos ar tobulinamos kompetencijos
(pildoma priklausomai nuo 18 punkto pasirinkimo)

19. Programos vadovas
Vardas, pavardé

20. Vadovo kontaktiné informacija
Institutas, katedra (klinika), mob. tel.nr., el.pastas

Ausra KlimaSauskiené

Klinikinés medicninos institutas, Neurologijos ir neurochirugijos klinika
Ausra.Klimasauskiené@mf.vu.lt, +370 68715743



mailto:Aušra.Klimašauskienė@mf.vu.lt

21. Programos rengéjai
Vardas, pavardée

22. Programos rengéjy kontaktiné informacija
Institutas, katedra (klinika), mob. tel.nr., el.pastas

Ausra KlimaSauskiené

Klinikinés medicninos institutas, Neurologijos ir neurochirugijos klinika
Ausdra.KlimaSauskiené@mf.vu.lt, +370 68715743

ArlGnas VaitkeviCius

Klinikinés medicninos institutas, Neurologijos ir neurochirugijos klinika
Aridnas.Vaitkeviius@mf.vu.lt, +370 5 2365220

leva Sereiké

Klinikinés medicninos institutas, Neurologijos ir neurochirugijos klinika
leva.Sereiké@mf.vu.lt, +370 5 2365220

23. Programos lektoriai
Vardas, pavardé

24. Programos lektoriy kontaktiné informacija
Institutas, katedra (klinika), mob. tel.nr., el.pastas

Ausra Klimasauskiené

Klinikinés medicinos institutas, Neurologijos ir neurochirugijos klinika
Ausra.KlimaSauskiené@mf.vu.lt, +370 68715743

ArlGnas Vaitkevi€ius

Klinikinés medicninos institutas, Neurologijos ir neurochirugijos klinika
Ardnas.Vaitkevi€ius@mf.vu.It, +370 5 2365220

leva Sereiké

Klinikinés medicinos institutas, Neurologijos ir neurochirugijos klinika
leva.Sereike@mf.vu.lt, +370 5 2365220

Inga MaculeviCiené

Klinikinés medicinos institutas, Neurologijos ir neurochirugijos klinika
Inga.MaculeviCiené@mf.vu.lt, +370 5 2365220

25. Programos kontaktinis asmuo
Vardas, pavardé

26. Programos kontaktinio asmens kontaktiné informacija
Institutas, katedra (klinika), mob. tel. nr., el. pastas

Ausra KlimaSauskiené

Klinikinés medicinos institutas, Neurologijos ir neurochirugijos klinika
AuSdra.KlimaSauskiené@mf.vu.lt, +370 68715743

27. Kursanty vertinimo tipas

28. Vertinimas Kompetencijy platformoje
(pasirenkama i$ klasifikatoriaus)

29. Grjztamojo vertinimo anketa
(nurodyti naudojama ar nenaudojama)

jskaityta/nejskaityta

Teoriniy ir praktiniy ziniy vertinimas

naudojama

30. Klausytojy skai€ius nuo

31. Klaustytojy skaicius iki

6

10

32. Tobulinimo forma (pasirenkama is
klasifikatoriaus)

33. Ar iSduodamas pazyméjimas (Taip/Ne)

34. Mokymas vykdomas pagal sutartj /
nesudarant sutarties

Tobulinimo programa

taip

Nesudarant sutarties;j

35. Programos tikslas

Pagilinti gydytojy Zinias apie elektroneuromiografijos ir sukeltyjy potencialy tyrimus, jy diagnostine verte ir reikSme diagnozuojant, diferencijuojant ir
gydant nervy sistemos ligas. Suteikti teorinius pagrindus ruoSiantis savarankikai atlikti Siuos tyrimus.

36. Programos aprasymas

Elektromiografija (EMG), elektroneurografija (ENG) ir sukeltieji potencialai. Indikacijos ir kontraindikacijos. Naudojama aparatira, kabineto jrengimas.
Periferiniy nervy anatominé struktdra. Nervinio impulso plitimo plitimo fiziologija ir patologiniai poky¢iai. Pagrindiniai sensoriniy ir motoriniy nervy tyrimo
principai. Motorinis vienetas ir jo struktiira. Motorinio vieneto struktiros pokyciai dél raumeny ir nervy ligy. Denervacijos-reinervacijos procesas ir jo EMG
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stadijos. Adatiné EMG, jos metu registruojami ir vertinami normalids duomenys. PavirSiné EMG, jos diagnostiné verté, indikacijos. Specialieji ENG metodai:
F bangos, H refleksas, BLINK refleksas. Somatosensoriniai, regos ir klausos sukeltieji potencialai, metody esme, taikymas, atlikimas, pakitimai, diagnostiné
verté. Tuneliniy sindromy ENMG diagnostika ir ENMG iSvady reikSmé pasirenkant gydymo taktikg. Neuroraumeninés sinapsés tyrimai. Ritminés
stimuliacijos metodas. Aksoniniy ir demielinizuojanéiy polineuropatijy ENMG diagnostika. Pagrindiniy radikulopatijy ENMG duomenys. Motorinio neurono
ligu ENMG diagnostikos kriterijai. Miopatijy, progresuojanciy raumeny distrofijy ir miozity ENMG diagnostika, tyrimo reikSmé. Ligy su miotonijos sindromu
ENMG diagnostika. Neurogeninés ir miogeninés raumeny atrofijos diferenciné diagnostika. Nervy traumos, pazeidimo gylio ENMG diagnostika. Periferinés
nervy sistemos pazeidimas kritiniy bdkliy metu ir ENMG diagnostika. ENMG ir sukeltyjy potencialy tyrimy rezultaty jvertinimas, pritaikymas nustatant
diagnoze, pasirenkant ligos gydymo taktikg, stebint ligon;.

37. SAM kvalifikacijos tobulinimo sritis*

(pasirenkama is klasifikatoriaus)

ne

38. Tiksliné auditorija

39. Tiksliné grupé (pasirenkama is klasifikatoriaus)

gydytojai

Gydytojai neurologai, gydytojai vaiky neurologai, neurochirurgai, gydytojai ortopedai
traumatologai, plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos gydytojai, fizinés medicinos ir reabilitacijos
gydytojai

40. Priémimo salygos ir reikalavimai

41. Dalyvavimo salygos ir reikalavimai

42. Profesinés veiklos, tolesniy studijy
galimybés

Turéti gydytojo licencijg

Gali dalyvauti ir tikslinéje programoje
nenurodyti gydytojai

ISklausius §j kursa, gydytojai turés teorinj pagrindg
mokantis praktinio tyrimo atlikimopag

43. Programos mokymo rezultatai (kompetencijos)

Bendrosios kompetencijos

Pabaigus §j kursa, gydytojai gebés suprasti neurofiziologinius procesus, kurie vyksta
periferiniy nervy aksonuose, neuroraumeninéje jungtyje jvairiy susirgimy metu, susieti

juos su Klinikiniais duomenimis, pasirinkti gydymo taktikas.

Specialiosios kompetencijos

Gydytojai gebés interpretuoti ENMG ir SP tyrimo rezultatus, ypac jei jie néra/dar néra
tipidki jtariama susirgimui, teisingai numatyti elektrofiziologiniy tyrimy apimtis, jy
diagnostine naudg ir ribotumus, teisingai ir konreciai formuluoti klausimus tyréjui ar
tyrimo eigoje (jei atlikinés tyrimus patys).

44. Programos planas ir turinys.

Eil.
nr.

Tema

Profesiniy
kompetenc
iju grupés
pagal
gebéjimy
pobidj ir jy
taikyma
kiekvienai
temai

Teorijos
val.

Praktinio
mokymo val.

Kontakinio
darbo val.

Savarankisko
darbo val.

Privalomy
temy val.

Mokymo metodai
(pasirinkti pagal
klasifikatoriy)

Vertinimo
metodai

Déstytojas




(nurodyti

viena):

Klinikinés

(specialybin

és)

Bendrosios

klinikinés

(specialybin

€s);

Bendrosios

(ne

klinikinés

(ne

specialybin

és))
|vadas, ENMG Klinikinés seminaras apklausa Ausra
tyrimas, klausimai specialybin Klimasauskiené
tyréjui, kabineto és
jrengimas
Pagrindiniai klinikinés praktikos darbai apklausa leva Sereiké
sensoriniy ir specialybin
motoriniy nervy és
tyrimo principai.
Elektroneuromiografij | klinikinés paskaita apklausa Ausra
os ir sukeltyjy specialybin KlimaSauskiené
potencialy tyrimy és
metodai, jy taikymas,
indikacijos ir
kontraindikacijos
ENMG tyrimai dél klinikinés praktikos apklausa leva Sereiké
dazniausiy periferiniy | specialybin darba/klinkiniy Ausra
nervy pazeidimy. és atvejy analizé KlimaSauskiené
Klinikiniy ir ENG
duomeny koreliacija,
iSvady reikSmé
pasirenkant gydymo
taktikg
Sukeltieji potencialai, | klinikinés paskaita apklausa Ardinas
jy tyrimai, metodika, specialybin VaitkeviCius
diagnostiné verté és
Neuroraumeninés klinikinés paskaita apklausa Ausra
sinapsés ligos ir specialybin KlimaSauskiené
ritminés stimuliacijos és
metodas, jo
diagnostiné verté
Motoneurono ligos, klinikinés praktikos darbai apklausa Arilinas
ENMG tyrimas jy specialybin Vaitkevicius
diagnostikoje, tyrimo | és
apimtis
Pirminés raumeny klinikinés praktikos darbai apklausa leva Sereiké
ligos, jy ENMG specialybin
diferenciné és
diagnostika
Polineuropatijos, jy klinikinés Paskaita/klinikiniy apklausa Ausra
tipai, aksoniniy ir specialybin atvejy analizé KlimaSauskiené
demielinizuojanciy és




polineuropatijy
ENMG diagnostika,
radiniai
10 RieSo kanalo klinikinés 1 1 2 Paskaita/klinikiniy apklausa Aridinas
sindromas, ENMG specialybin atvejy analizé VaitkevicCius
duomenys, reikSmé és
pasirenkant gydymo
taktikg
11 EMG pritaikymas klinikinés 1 1 2 Praktikos apklausa Inga
atliekant botulino specialybin darbai/klinikiniy Maculevi¢iené
toksino injekcijas és atvejy analizé
|skaita. klinikinés 0 1 Tr 0 e testas Ausra
val. ;pecialybin KlimaSauskiené
es
IS viso val.: 21 15 36
45, Pagrindiné lietratira 46. Papildoma literatira
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5. Clinical neurophysiology of disorders of muscle and neuromuscular of diabetic sensorimotor polyneuropathy in clinical practice: International expert
junction, including fatigue. In: Handbook of Clinical Neurophysiology, consensus recommendations, Diabetes Research and Clinical Practice,
Vol. 2. Stalberg E,ed. Elsevier Health Sciences, 2003. https://doi.org/10.1016/j.diabres.2021.109
6. Preston DC, Shapiro BE. Electromyography and neuromuscular KlimaSauskiené A., MaculeviCiené |. Elektromiografijos nauda nustatant
disorders:  clinical-electrophysiological ~ correlations. 4" ed. pazeistus raumenis sergantiesiems spazmine kreivakaklyste. Neurologijos
Philadelphia:Elsevier; 2021. seminarai 2010; 14(43): 16-20.
7. Klinikiné neurologija. Red. V. Budrys. Antrasis pataisytas ir papildytas
leidimas. Vilnius: UAB "Vaisty Zinios", 2009.
47. Kvalifikaciniai reikalavimai déstytojams

ISsilavinimas

Darbo patirtis

Deéstytojas turi turéti gydytojo neurologo licencijg ir papildomai specializuotis atliekant
elektroneuromiografijos ir sukeltyjy potencialy tyrimus

Bent 2 mety dirbant neurologu universitetingje ligoninéje kartu atliekant elektroneuromiografijos ir
sukeltyjy potencialy tyrimus

48. Materialiyjy iStekliy sritis.

Materialioji bazé Aprasymas
VUL SK Neurologijos centre yra 3 elektroneuromiografai, transkranijinés
stimuliacijos aparatas, auditorija su mokomosios medziagos demonstravimo
galimybémis
Metodiniai iStekliai Aprasymas

Galima naudotis centre esanciais vadovéliais




49. Vidinio tobulinimo kokybés uztikrinimas.

Programos kokybé uztikrinama vadovaujantis Vilniaus universiteto Medicios fakulteto veiklos nuostatais, kurie apima ir sveikatos specialistams skirty kvalifikacijos
tobulinimo programas. Déstantys lektoriai tobulina savo edukacines, bendrasiais ir profersines kompetencija. Mokymo kokybé ir jos tobulinimo galimybés apatariamos
individualiy pokalbiy metu. Tobulinimo programa perzidrima kasmet, esant reikalui, koreguojama. Nuolat atliekama kursanty grjztamojo rySio apklausa rastu, siekiant
iSsiaiskinti jy poreikus, apstebéjimus apsitdlymus. Programa turi grjztamojo rySio anketa, kuri pateikiama kiekvienam kursantui iSklausius kursus.

50. Baigiamasis Ziniy ir gebéjimy vertinimas.

Kursanto jgytos zinios vertinamos teoriniu testu. Teorinio testo anketg sudaro 20 klausimy. Atsakius teisingai j 15 klausimy, testas iSlaikomas. Jei atsakoma j maziau
klausimy, kadangi tai klinkinis kursas, déstytojas papildomai ZodZiu patikslina neteisingus atsakymus. Jei kursantas pagrindZia savo neteisingus atsakymus déstytojo
vertinimu pakankamai, testas iSlaikomas. ISduodamas kursy pagal programg baigimo pazyméjimas. Jie vis tiek atsakyti nepavyksta, testo laikymo data skiriama po keliy
dieny (jy metu kurasantas studijuoja literatiirg). Jei ir vél testo nepavyksta iSlaikyti, kursas kartojamas sekanciais metais.

*pazymeéti laukeliai néra privalomi

Asist. Dr. AuSra KlimaSauskiené
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Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto mokymosi visg
gyvenimg programy ir kity veikly administravimo tvarkos
apraso 1 priedas

MOKYMOSI VISA GYVENIMA PROGRAMOS APRASAS

1. Mokymosi visg gyvenima programos pavadinimas 2. MVG sistemoje kodas
Gydytojo rezidento mentoriaus edukaciniy kompetencijy jgijimas Nepildoma - kodg suteikia MVG sistema
3. Aukstojo mokslo institucija (-o0s), igyvendinantis 4. Programos vykdymo kalba 5. Programos vykdymo biidas,
padalinys (-iai), $akinis padalinys, kitas padalinys vieta
Vilniaus universitetas, Medicinos fakultetas, Klinikinés medicinos | Lietuviy Misrus, programg skaidant j atskiras
institutas, Vidaus ligy ir Seimos medicinos klinika temines dalis. 8 val. vykdoma fiziskai VU

Medicinos fakulteto auditorijose, 16 val. —
nuotoliniu biidu VU virtualiojoje
mokymosi aplinkoje.

6. 7. Programos 8. Teorinio 9. Praktinio 10. Kontaktinio darbo 11. Savarankisko 12. Valandos SAM
Programos |apimtis mokymo mokymo valandos darbo valandos nustatytoms
trukmé kreditais valandos valandos (8 ir 9 p. suma) privalomoms
valandomis temoms

24 Nepildoma 11 13 24 0 0




13. Studijy kryp¢iu grupé (pasirenkama
i Klasifikatoriaus)

14, Studijy kryptis (pasirenkama i$
klasifikatoriaus)

15. Studijy sritis (pasirenkama is
klasifikatoriaus)

Sveikatos mokslai

Medicina

Medicinos ir sveikatos mokslai

16.Tiksliné programa, kurig atitinka*
(pasirenkama i§ Kklasifikatoriaus)

17. Kvalifikacinis lygis (pasirenkama i$
klasifikatoriaus)

18. Programos tipas (pasirenkama is$
klasifikatoriaus)

Nepildoma

Netaikomas

Papildomas kompetencijas suteikianti programa

18.1. Igyjamos ar  tobulinamos
kompetencijos
(pildoma priklausomai nuo 18 punkto

pasirinkimo)

Gydytojo rezidento mentoriaus edukacinés
kompetencijos: rezidenty mokymo planavimo
ir individualizavimo, didaktiniy metody
taikymo, mokymosi pasiekimy ir kompetencijy
vertinimo, konstruktyvaus griztamojo rysio
teikimo, profesinés komunikacijos, lyderysteés,
emocinio intelekto, savirefleksijos,
psichologiSkai saugios mokymosi aplinkos
kiirimo, profesinés etikos, teisés akty taikymo
ir rezidentiros procesy administravimo
kompetencijos.

19. Programos vadovas
Vardas, pavarde

20. Vadovo kontaktiné informacija
Institutas, katedra (klinika), mob. tel.nr., el.pastas

Prof. Vytautas Kasiulevicius

MF Klinikinés medicinos institutas, Vidaus ligy ir Seimos medicinos klinika, +37068221009,

vytautas.kasiulevicius@mf.vu.lt



mailto:vytautas.kasiulevicius@mf.vu.lt

21. Programos rengéjai
Vardas, pavardé

22. Programos rengéju kontaktiné informacija
Institutas, katedra (klinika), mob. tel.nr., el.pastas

1. Doc. Riita Vosyliiite

2. Prof. Vytautas Kasiulevi¢ius

1. Biomedicinos moksly institutas, Anatomijos, histologijos ir antropologijos katedra;
Edukaciniy kompetencijy skyrius, +370 65565269, ruta.vosyliute.2@mf.vu.lt;
2. Klinikinés medicinos institutas, Vidaus ligy, Seimos medicinos ir onkologijos klinika,

+37068221009, vytautas.kasiulevicius@mf.vu.lt

23. Programos lektoriai
Vardas, pavardé

24. Programos lektoriu kontaktiné informacija
Institutas, katedra (klinika), mob. tel.nr., el.pastas

Doc. Riita Vosyliiite,

prof. Jaraté Sipylaite,

prof. Vilmanté Pakalniskieng,
prof. Saulius Drukteinis,
prof. Vytautas Kasiulevicius,
Joné Savreska,

Rima Semenciukiené.
Jekaterina Bortkevic¢

NN E

1. MF Biomedicinos moksly institutas, Anatomijos, histologijos ir antropologijos katedra;
Edukaciniy kompetencijy skyrius, +370 65565269, ruta.vosyliute.2@mf.vu.lt;

2. MF Klinikinés medicinos institutas, Anesteziologijos ir reanimatologijos klinika,

jurate.sipylaite@mf.vu.lt

Filosofijos fakultetas, VU Bendruomenés prorektoré vilmante.pakalniskiene@cr.vu.lt

MF Odontologijos institutas, saulius.drukteinis@mf.vu.lt

MF Klinikinés medicinos institutas, Vidaus ligy, Seimos medicinos ir onkologijos klinika,

+37068221009, vytautas.kasiulevicius@mf.vu.lt

6. MF Podiplominiy studijy skyrius, jone.savreska@mf.vu.lt

MF Podiplominiy studijy skyrius, rima.semenciukiene@mf.vu.lt

8. MF Studijy skyrius, jekaterina.bortkevic@mf.vu.lt

ok w

~

25. Programos kontaktinis asmuo
Vardas, pavarde

26. Programos kontaktinio asmens kontaktiné informacija
Institutas, katedra (klinika), mob. tel. nr., el. pastas

Vytautas Kasiulevicius

MF Klinikinés medicinos institutas, Vidaus ligy, Seimos medicinos ir onkologijos klinika,
+37068221009, vytautas.kasiulevicius@mf.vu.lt

27. Kursanty vertinimo tipas 28. Vertinimas Kompetencijy platformoje 29. GrjZtamojo vertinimo anketa
(pasirenkama i§ Klasifikatoriaus) (nurodyti naudojama ar nenaudojama)
Iskaityta / nejskaityta Teoriniy ziniy ir praktiniy jgtidziy vertinimas Naudojama



mailto:ruta.vosyliute.2@mf.vu.lt
mailto:ruta.vosyliute.2@mf.vu.lt
mailto:jurate.sipylaite@mf.vu.lt
mailto:vilmante.pakalniskiene@cr.vu.lt
mailto:saulius.drukteinis@mf.vu.lt
mailto:vytautas.kasiulevicius@mf.vu.lt
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mailto:jekaterina.bortkevic@mf.vu.lt
mailto:vytautas.kasiulevicius@mf.vu.lt

30. Klausytojy skai¢ius nuo 31. Klausytoju skaicius iki

25 105
32. Tobulinimo forma (pasirenkama is§ 33. Ar iSduodamas pazZyméjimas (Taip/Ne) 34. Mokymas vykdomas pagal sutartj /
klasifikatoriaus) nesudarant sutarties
Tobulinimo programa Taip Europos  sgjungos  struktiiriniy  fondy

finansavimas

Pagal sutartj. Rezidentiros bazé wuztikrina
mentoriaus edukaciniy kompetencijy igijimo ir
atnaujinimo finansavima.

35. Programos tikslas

Suteikti asmens sveikatos priezitiros specialistams ziniy ir praktiniy gebéjimy, reikalingy kokybiskai atlikti gydytojo rezidento mentoriaus funkcijas:
planuoti ir individualizuoti mokyma darbo vietoje, vertinti rezidento pazanga, teikti griztamajj rysi, taikyti pakopiniy kompetencijy sistema, uztikrinti
profesing etikg ir palanky psichoemocinj klimata.

36. Programos apraSymas

24 valandy programa skirta gydytojo rezidento ir gydytojo odontologo rezidento mentoriaus edukacinéms kompetencijoms jgyti. Ji parengta
vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2024 m. liepos 31 d. jsakymu Nr. V-788 patvirtintu Gydytojo rezidento vadovo
edukaciniy kompetencijy atnaujinimo ir gydytojo rezidento mentoriaus edukaciniy kompetencijy jgijimo ir atnaujinimo tvarkos aprasu. Programa apima
didaktikg, komunikacija, adaptacijg ir mokymo individualizavima, saviugda, emocinj intelekta, pakopiniy kompetencijy sistema, rezidenttiros procesy
informacines sistemas, lyderyste, griZztamajj rySj, pozityvaus psichoemocinio klimato kiirimg, mobingo ir priekabiavimo bei korupcijos prevencijg ir
teisés akty taikymg. Mokymas grindziamas jtraukianciomis paskaitomis, praktinémis uzduotimis, atvejy analize, vaidmeny uzduotimis, darbu grupése
ir refleksija. Teorinés nuostatos siejamos su rezidentiiros bazése kylan¢iomis situacijomis. Nuotolinés dalys vykdomos VU virtualiojoje mokymosi
aplinkoje: joje pateikiama mokomoji medziaga, atlickamos uzduotys, interaktyviai bendraujama su déstytojais, tikrinamos ir vertinamos Zinios bei
praktiniai geb¢jimai, uZtikrinant fiziniam dalyvavimui lygiaverte mokymo kokybe.




37. SAM kuvalifikacijos tobulinimo sritis*
(pasirenkama i$ klasifikatoriaus)

Nepildoma

38. Tiksliné auditorija

39. Tiksliné grupé (pasirenkama i$ klasifikatoriaus)

Asmens sveikatos prieziiiros specialistai,
siekiantys tapti gydytojo rezidento ar gydytojo
odontologo rezidento mentoriais.

onkologai chemoterapeutai, darbo medicinos gydytojai, gydytojai dermatovenerologai, gydytojai
dietologai, gydytojai endokrinologai, gydytojai gastroenterologai, gydytojai geriatrai, gydytojai
hematologai, infekciniy ligy gydytojai, gydytojai kardiologai, klinikinés toksikologijos gydytojai,
gydytojai nefrologai, gydytojai neurologai, gydytojai pulmonologai, gydytojai onkologai
radioterapeutai, gydytojai reumatologai, vidaus ligy gydytojai, gydytojai neonatologai, gydytojai
vaiky endokrinologai, gydytojai vaiky gastroenterologai, gydytojai vaiky onkohematologai, vaiky
intensyviosios terapijos gydytojai, gydytojai vaiky kardiologai, gydytojai vaiky nefrologai,
gydytojai vaiky neurologai, gydytojai vaiky pulmonologai, vaiky ligy gydytojai, abdominalinés
chirurgijos gydytojai, gydytojai chirurgai, gydytojai kraujagysliy chirurgai, gydytojai kriitinés
chirurgai, gydytojai neurochirurgai, gydytojai ortopedai traumatologai, plastinés ir rekonstrukcinés
chirurgijos gydytojai, gydytojai Sirdies chirurgai, gydytojai urologai, gydytojai vaiky chirurgai,
gydytojai akuSeriai ginekologai, gydytojai anesteziologai reanimatologai, fizinés medicinos ir
reabilitacijos gydytojai, gydytojai oftalmologai, gydytojai otorinolaringologai, gydytojai
psichiatrai, sporto medicinos gydytojai, gydytojai vaiky ir paaugliy psichiatrai, gydytojai genetikai,
laboratorinés medicinos gydytojai, gydytojai patologai, gydytojai radiologai, teismo medicinos
gydytojai, gydytojai veido ir Zandikauliy chirurgai, gydytojai vaiky alergologai, vaiky infekciniy
farmakologai, gydytojai odontologai, gydytojai burnos chirurgai, gydytojai ortodontai, gydytojai
endodontologai, gydytojai odontologai ortopedai, gydytojai periodontologai, gydytojai vaiky
odontologai, gydytojai burnos, veido ir Zandikauliy chirurgai.




40. Priéemimo salygos ir reikalavimai

41. Dalyvavimo salygos ir reikalavimai 42. Profesinés veiklos, tolesniy studijy

galimybés

Asmuo turi buti asmens sveikatos priezitiros
specialistas, siekiantis tapti gydytojo
rezidento ar gydytojo odontologo rezidento
mentoriumi.

Dalyvis turi dalyvauti visose 24 val. mokymo | Baiggs  programg  asmuo  jgyja  edukacines
veiklose, atlikti praktines uzduotis ir baigiamajj | kompetencijas, reikalingas rezidento mentoriaus
teoriniy ziniy bei praktiniy gebéjimy vertinima. | funkcijoms atlikti, kai tenkinami kiti teisés aktuose ir

rezidentiiros bazéje nustatyti reikalavimai.
Kompetencijos atnaujinamos ne reciau kaip karta per
penkerius metus.

43. Programos mokymo rezultatai (kompetencijos)

Bendrosios kompetencijos

Profesionaliai bendrauti ir bendradarbiauti, konstruktyviai spresti konfliktines situacijas
bei valdyti sudétingus profesinius pokalbius. Taikyti savirefleksijos, saviugdos, emocinio
intelekto ir emocijy reguliavimo principus profesin¢je bei edukacingje veikloje.
Demonstruoti lyderystés geb¢jimus, skatinti bendradarbiavimg ir pozityvius profesinius
santykius. Kurti ir palaikyti psichologiskai saugia aplinka, atpaZinti mobingo bei
prickabiavimo apraiSkas ir tinkamai ] jas reaguoti. Vadovautis profesinés etikos,
akademinio sgziningumo, korupcijos prevencijos ir profesing veikla reglamentuojanciy
teisés akty principais

Specialiosios kompetencijos

Planuoti, organizuoti ir individualizuoti gydytojo rezidento mokyma Kklinikinéje
aplinkoje, atsiZvelgiant | jo pasirengima, mokymosi poreikius ir kompetencijy lygj.
Taikyti Siuolaikinius medicinos edukacijos metodus, skatinancius rezidento aktyvy
mokymasi, klinikinj mastyma ir profesinj savarankiSkumg. Parinkti ir taikyti tinkamus
rezidento mokymosi pasiekimy vertinimo metodus, jskaitant formuojamaj; ir
apibendrinamgjj vertinimg. Vertinti rezidento profesing pazangg ir savarankiSkumo lygj,
vadovaujantis pakopiniy kompetencijy ir patikimos profesinés veiklos principais. Teikti
konstruktyvy, konkrety ir j tobuléjimg orientuota griztamaji rysj, kartu su rezidentu rengti
individualy profesinio tobuléjimo plang. Naudotis rezidenttiros procesy administravimo
informacinémis sistemomis, dokumentuoti rezidento mokymosi eiga, pasiekimus ir
kompetencijy vertinimo rezultatus.




44. Programos planas ir turinys.

Ei [ Tema Kompetencijy Teor | Prakt | Konta | Savar | Prival | Mokymo metodai Vertinimo Déstytojas

l. grupé ija ika | ktinis | ankiSk | omos metodai

nr darba | as | temos

S darba
S

1 | Baziné didaktika, Bendrosios 3 1 4 0 0 Jtraukianti paskaita; | Mokymo plano | Prof. Jaraté
mokymo proceso neklinikinés darbas grupése; vertinimas Sipylaite
planavimas ir praktinés uzduotys
mokymo metodai

2 | Profesiné mentoriaus | Bendrosios 3 1 4 0 0 | Vaidmeny uzduotys; | Stebima praktiné | Vytautas
ir rezidento neklinikinés atvejo analizé; uzduotis Kasiulevicius
komunikacija: diskusija
pasiekimy aptarimas,
konstruktyvus
griztamasis rysys ir
sudétingy pokalbiy
valdymas.

3 | Adaptacija, Bendrosios 2 1 3 0 0 Interaktyvi paskaita, | Refleksija ir Doc. Rita
individualizavimas, | neklinikinés diskusija, praktinés | veiksmy planas | Vosylitté
saviugda ir emocinis uzduotys
intelektas

4 | Pakopiniy Bendrosios 3 1 4 0 0 Probleminis Savarankiskumo | Joné Savreska
kompetencijy neklinikinés déstymas; atvejo lygio nustatymo
sistema, pasiekimy analize; praktinés uzduotis
vertinimas uzduotys

5 | Rezidentiiros procesy | Bendrosios 0 1 1 0 0 Praktinés uzduotys; | Praktiné Rima
administravimo neklinikinés konsultacijos uzduotis Semenciukiené
informaciniy sistemy
naudojimas

6 | Mentoriaus lyderysté | Bendrosios 2 1 3 0 0 | Atvejo analizé; Lyderystés Prof. Saulius
ir bendradarbiavimas | neklinikinés refleksija; darbas situacijos analizé | Drukteinis

grupése




Ei | Tema Kompetencijy Teor | Prakt | Konta | Savar | Prival | Mokymo metodai Vertinimo Déstytojas

l. grupé ija ika | ktinis | ankiSk | omos metodai

nr darba | as | temos

S darba
S

7 | Psichologiskai saugi | Bendrosios 1 1 2 0 0 | Atvejo analizé; Veiksmy plano | Prof. Vilmanté
aplinka, mobingo ir | neklinikinés diskusija vertinimas Pakalniskiené
priekabiavimo
prevencija

8 | Teisés akty taikymas, | Bendrosios 2 0 2 0 0 | Dokumenty analizé; | Teoriniy Ziniy Jekaterina
profesing etika ir neklinikinés jtraukianti paskaita testas Bortkevic
korupcijos prevencija

9 |Baigiamasis teoriniy | Bendrosios 0 1 1 0 0 Testas; praktiné Testas ir Vertinimo
Ziniy ir praktiniy neklinikinés uzduotis integruotas komisija
gebéjimy vertinimas atvejis
IS viso 16 8 24 0 0




45. Pagrindiné literatira

Bazinés didaktikos Zinios

1. Zibéniené G, Indrasiené V. Siuolaikiné didaktika. Vilnius: Registry
centras; 2017.

2. Leijen A, Malva L, Pedaste M, Mikser R. What constitutes teachers’
general pedagogical knowledge and how it can be assessed: A literature
review. Teachers and Teaching. 2022;28(2):206-225.
doi:10.1080/13540602.2022.2062710

Komunikacija
3. Jensen K. Komunikacijos vadovas. Vilnius: Verslo zinios; 2008.

4. Lubienetzki U, Schiler-Lubienetzki H. How We Talk to Each Other -
The Messages We Send With Our Words and Body Language:
Psychology of Human Communication. Berlin, Heidelberg: Springer;
2022. doi:10.1007/978-3-662-64437-9

Emocinis intelektas

5. Goleman D. Emocinis intelektas. Kodél jis gali biiti svarbesnis nei 1Q.
Vilnius: Presvika; 2009.

6. O’Connor PJ, et al. The Measurement of Emotional Intelligence: A
Critical Review of the Literature and Recommendations for Researchers
and Practitioners. Frontiers in Psychology. 2019;10:1116.
doi:10.3389/fpsyq.2019.01116

46. Papildoma literatiira

Bazinés didaktikos Zinios

1. Soboleva EV, et al. Didactic Value of Gamification Tools for Teaching Modeling
as a Method of Learning and Cognitive Activity at School. EURASIA Journal of
Mathematics, Science and Technology Education. 2018;14(6):2427-2444.
doi:10.29333/ejmste/89843

2. Popovska Nalevska G, Kuzmanovska M. Teaching Methods as a Factor of
Students’ Learning Motivation. EDUCATION Journal of Educational Research.
2020;2(3-4):40-50. Prieiga internete

Komunikacija

3. Jones SE, LeBaron CD. Research on the Relationship Between Verbal and
Nonverbal Communication: Emerging Integrations. Journal of Communication.
2002;52(3):499-521.

Emocinis intelektas
4. Bradberry T, Greaves J. Emocinis intelektas 2.0. Vilnius: Liditai ne avys; 2019.

5. Bru-Luna LM, et al. Emotional Intelligence Measures: A Systematic Review.
Healthcare. 2021;9(12):1696. doi:10.3390/healthcare9121696



https://doi.org/10.1080/13540602.2022.2062710
https://doi.org/10.29333/ejmste/89843
https://eprints.unite.edu.mk/582/
https://doi.org/10.1007/978-3-662-64437-9
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2019.01116
https://doi.org/10.3390/healthcare9121696

45. Pagrindiné literatira

Pakopiniy kompetencijy sistema

7. Ten Cate O. Competency-based education, entrustable professional
activities, and the power of language. Journal of Graduate Medical
Education. 2013;5(1):6-7. doi:10.4300/JGME-D-12-00381.1

8. Lockyer J, Carraccio C, Chan MK, et al. Core principles of assessment in
competency-based medical education. Medical Teacher.
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Prieiga internete
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16. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2024 m. liepos 31 d. korupcijos prevencijos Klausimais jgyvendinimo paZzangos stebésenos ir
jsakymas Nr. V-788 ,,.Dél Gydytojo rezidento vadovo edukaciniy vertinimo metodikos patvirtinimo*. Prieiga internete
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47. Kvalifikaciniai reikalavimai déstytojams

I$silavinimas Darbo patirtis

Aukstasis biomedicinos, medicinos ir sveikatos, socialiniy arba Ne trumpesné kaip 5 mety akademinés, klinikinés, edukacinés, vadybinés
humanitariniy moksly srities iSsilavinimas, ne Zemesnis kaip magistro | arba kitos su déstoma tema susijusios profesinés veiklos patirtis.
kvalifikacinis laipsnis arba jam lygiaverté kvalifikacija. Konkrecios
temos déstytojo iSsilavinimas turi atitikti déstomos temos pobiid].
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48. Materialiyju iStekliy sritis.

Materialioji bazé

ApraSymas

VU Medicinos fakulteto auditorijos ir mazy grupiy darbo patalpos

Auditorijos su kompiuterine ir vaizdo projekcijos jranga, interneto rysiu,
priemonémis darbui grupése ir vaidmeny uzduotims. Nuotolinei daliai
naudojama saugi VU virtualioji mokymosi aplinka; informaciniy sistemy
temai uztikrinama demonstraciné arba mokomoji prieiga.

Metodiniai iStekliai

ApraSymas

Mokymo ir vertinimo medziaga

Skaidrés, vaizdo medziaga, atvejy aprasai, vaidmeny uzduociy scenarijai,
griztamojo rySio strukttros, pasiekimy vertinimo kriterijai, pakopiniy
kompetencijy ir patikimos profesinés veiklos aprasai, refleksijos bei
individualaus tobuléjimo plano formos, aktualtis teisés aktai ir skaitmeniniai
Saltiniai.

49. Vidinio tobulinimo kokybés uZtikrinimas.

Programos kokybé¢ uztikrinama vadovaujantis Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto mokymosi visg gyvenimg veikla reglamentuojanciais
dokumentais. Programos turinys derinamas su kitomis rezidentiiros studijas vykdan¢iomis aukstosiomis mokyklomis. Po kiekvieno programos
vykdymo dalyviai pildo griZztamojo rysio anketa; apibendrinti rezultatai aptariami su programos vadovu ir déstytojais.

Vertinami dalyviy pasiekimy, programos uzbaigimo, pasitenkinimo turiniu ir déstymu bei mokymosi rezultaty pritaikomumo rodikliai. Programa
perzitrima ne reciau kaip kas dvejus metus, taip pat pasikeitus rezidentiiros studijas ar mentoriaus veiklg reglamentuojantiems teisés aktams,

informacinéms sistemoms arba vertinimo principams.

50. Baigiamasis Ziniy ir gebéjimuy vertinimas.

Baigiamajj vertinimg sudaro teoriniy Ziniy testas ir integruota praktiné uzduotis, kurioje dalyvis analizuoja mentoriaus veiklos situacija, parenka
mokymo bei vertinimo veiksmus ir suformuluoja griztamaji rysj rezidentui.

Teoriné dalis laikoma iSlaikyta teisingai atsakius ne maziau kaip i 70 proc. klausimy. Praktiné dalis vertinama jskaityta, kai pagal i§ anksto paskelbtus
kriterijus tinkamai nustatoma problema, pagrindZiami sprendimai, laikomasi profesinés etikos ir numatomi konkretiis tolesni veiksmai. Galutinis
jvertinimas yra jskaityta arba nejskaityta. NeiSlaikius vienos dalies, pakartotinis vertinimas organizuojamas VU Medicinos fakulteto nustatyta tvarka.

*pazyméti laukeliai néra privalomi




PATVIRTINTA

Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Tarybos

2026 m. spalio 27 d. Nutarimu

Nr.1.5.40 E-150000-TPN1-319

Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto mokymosi
visg gyvenimg programy ir kity veikly administravimo

tvarkos apraso 1 priedas

MOKYMOSI VISA GYVENIMA PROGRAMOS APRASAS

1. Mokymosi visg gyvenimg programos pavadinimas

2. MVG sistemoje kodas

Echoskopijos jvadinis kursas

3. Aukstojo mokslo institucija (-0s), jgyvendinantis
padalinys (-iai), $akinis padalinys, kitas padalinys

4. Programos vykdymo kalba

5. Programos vykdymo budas,
vieta

Vilniaus universitetas, Medicinos fakultetas, Biomedicinos moksly
institutas, Radiologijos, branduolinés medicinos ir medicinos fizikos

katedra

Lietuviy

08406 Vilnius).

MiSrus (nuotolinis ir nenuotolinis)
Teorinés paskaitos, esant galimybei,
pateikiamos ir nuotoliniu bidu; seminarai ir
praktikos darbai — kontaktiniu bddu.

Vieta: VU Medicinos fakultetas,
Radiologijos, branduolinés medicinos ir
medicinos fizikos katedra (M. K. Ciurlionio
g. 21, LT-03101 Vilnius).

Praktikos darbai: V3] Vilniaus universiteto
ligoniné Santaros klinikos (Santaridkiy g. 2,

6. Programos | 7. Programos apimtis 8. Teorinio 9. Praktinio mokymo | 10. Kontaktinio darbo valandos 11. Savarankisko darbo 12. Valandos SAM
trukme kreditais mokymo valandos (8ir9 p. suma) valandos nustatytoms
valandomis valandos privalomoms temoms
120 400 344 Nenumatyta
864 val. (paskaitos —
(24 32 kreditai 22 val., 520
savaites) seminarai —
98 val.)

13. Studijy kryp€iy grupé (pasirenkama

i$ klasifikatoriaus)

14. Studijy kryptis (pasirenkama is
klasifikatoriaus)

15. Studijy sritis (pasirenkama is
klasifikatoriaus)

Sveikatos mokslai

Medicina

Medicinos ir sveikatos mokslai

16.Tiksliné programa, kuria atitinka*
(pasirenkama i$ klasifikatoriaus)

17. Kvalifikacinis lygis (pasirenkama is
klasifikatoriaus)

18. Programos tipas (pasirenkama is
klasifikatoriaus)




Netaikomas

Suteikianti teise verstis siaura praktika (jvadiniai
kursai)

18.1. Jgyjamos ar tobulinamos kompetencijos
(pildoma priklausomai nuo 18 punkto pasirinkimo)

— Kepeny ultragarsinis tyrimas (echoskopija)
— Tulzies pUslés ir lataky ultragarsinis tyrimas
(echoskopija)

— Kasos ultragarsinis tyrimas (echoskopija)

— Bluznies ultragarsinis tyrimas (echoskopija)
— Pilvo ertmés ultragarsinis tyrimas
(echoskopija)

— Priekinés pilvo sienos ultragarsinis tyrimas
(echoskopija)

— Retroperitoninio tarpo ultragarsinis tytimas
(echoskopija)

— Inksty ir inksty kraujagysliy ultragarsinis
tyrimas (echoskopija)

— Antinks¢iy ultragarsinis tyrimas (echoskopija)
— Slapimo pislés ir $lapimtakiy ultragarsinis
tyrimas (echoskopija)

— Prie8inés liaukos ir pusleliy ultragarsinis
tyrimas (echoskopija)

— Lyties organy ultragarsinis tyrimas
(echoskopija)

— NéS¢iujy ultragarsinis tyrimas (echoskopija)
— Kraty ultragarsinis tyrimas (echoskopija)

— Minkstyjy audiniy ultragarsinis tyrimas
(echoskopija)

— Sanariy ultragarsinis tyrimas (echoskopija)
— Kraujagysliy tyrimas doplerio rezimu
(echoskopija)

— Invazinés diagnostinés ir gydymo
proceddros, kontroliuojant ultragarsu
(echoskopija)

19. Programos vadovas
Vardas, pavardé

20. Vadovo kontaktiné informacija
Institutas, katedra (klinika), mob. tel.nr., el.pastas

prof. dr. Algirdas Edvardas TamoSitinas

VU MF Biomedicinos moksly institutas, Radiologijos, branduolinés medicinos ir medicinos fizikos
katedra, tel. (0 5) 236 5177, el. paStas algirdas.tamosiunas@mf.vu.lt

21. Programos rengéjai
Vardas, pavarde

22. Programos rengéjy kontaktiné informacija

Institutas, katedra (klinika), mob. tel.nr., el.pastas

prof. dr. Algirdas Edvardas Tamositinas

VU MF Biomedicinos moksly institutas, Radiologijos, branduolinés medicinos ir medicinos fizikos
katedra, tel. (0 5) 236 5177, el. pastas algirdas.tamosiunas@mf.vu.lt




23. Programos lektoriai 24. Programos lektoriy kontaktiné informacija

Vardas, pavardé Institutas, katedra (klinika), mob. tel.nr., el.pastas
prof. dr. Algirdas Edvardas Tamositinas VU MF Biomedicinos moksly institutas, Radiologijos, branduolinés medicinos ir medicinos fizikos
Vaidotas Silickas katedra, tel. (0 5) 236 5177, el. pastas algirdas.tamosiunas@mf.vu.lt

Lina Mickeviciené
Romena Laukiené
Indre Liekiené
Guoda Varyté
Asta Dukstaité
Andrius Cekuolis
Artlras Samuilis
Juoas JarasSunas
Aurelija Domarkiené

25. Programos kontaktinis asmuo 26. Programos kontaktinio asmens kontaktiné informacija
Vardas, pavardé Institutas, katedra (klinika), mob. tel. nr., el. pastas
Prof.dr.Algirdas Edvardas TamoSitnas VU MF Biomedicinos moksly institutas, Radiologijos, branduolinés medicinos ir medicinos fizikos

katedra, tel. (0 5) 236 5177, el. pastas algirdas.tamosiunas@mf.vu.lt

27. Kursanty vertinimo tipas 28. Vertinimas Kompetencijy platformoje 29. Grjztamojo vertinimo anketa
(pasirenkama i$ klasifikatoriaus) (nurodyti naudojama ar nenaudojama)

|skaityta / nejskaityta Teoriniy ziniy ir praktiniy jgadziy vertinimas Nenaudojama

30. Klausytojy skai€ius nuo 31. Klausytojy skaicius iki
6 7
32. Tobulinimo forma (pasirenkama i$ 33. Ar iSduodamas pazyméjimas (Taip/Ne) 34. Mokymas vykdomas pagal sutartj /
klasifikatoriaus) nesudarant sutarties
Tobulinimo programa Taip Be sutarties

35. Programos tikslas

Remiantis Lietuvos medicinos norma MN 84:2000 ,,Gydytojas radiologas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé®, paruosti gydytojus atlikti ir jvertinti
pilvo ertmés ir retroperitoninio tarpo, urogenitalinés sistemos, krity, skydliaukés, limfmazgiy, kraujagysliy, sgnariy ir minkstyjy audiniy echoskopinius
tyrimus.

36. Programos aprasymas

Poreikis. Echoskopija (sonoskopija, echografija, sonografija, ultrasonografija) — daug informacijos suteikiantis tyrimo metodas, leidZiantis realiu laiku tirti
Zmogaus organizma kaip vieng visuma. Jis prieinamas jvairiy specialybiy gydytojams: radiologams, terapeutams, chirurgams, akuSeriams ginekologams,
pediatrams ir kt. Kvalifikuotai ultragarsinés diagnostikos informacijos interpretacijai reikia giliy ne tik savo specialybés, bet ir kity discipliny Ziniy. Siekiant
placiau taikyti 5] metodg, kiekvienam gydytojui praktikui batina aikiai suvokti jo galimybes ir indikacijas — kada echoskopija turéty bati taikoma diagnozei
nustatyti, patikslinti ar diferencinei diagnostikai, taip pat ligos eigai ir patologiniy pokyc€iy dinamikai stebéti. Gydytojas, skiriantis pacientui ultragarsinj tyrima,
privalo Zinoti, kodél batent Siuo badu turi bati tiriamas ligonis, kokiy rezultaty galima tikétis, derinant su klinika ir kitais tyrimais, ir kokiy konkre&iy duomeny
jis noréty gauti iS gydytojo echoskopuotojo apie jj dominantj organg ar sistema.

Nuo 2018 m. jsigaliojo LR sveikatos apsaugos ministro 2017 m. balandZio 13 d. jsakymo Nr. V-432 ,Ultragarsiniy tyrimy, atliekamy teikiant ambulatorines
asmens sveikatos prieZilros paslaugas, reikalavimy apradas“ 8, 9, 11, 13, 14, 15, 16, 17 punktai ir 2 priedas, leidZiantys atlikti kontrastinius ultragarsinius
tyrimus, todél j kurso programg jtraukta ultragarsiniy kontrastiniy tyrimy tema. ] programa taip pat jtrauktos naujos ultragarsinés diagnostikos technologijos
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— elastografija ir vaizdiniy tyrimy suliejimas; iSplétotos naujagimiy ultragarsinés diagnostikos temos, jtraukiant naujagimiy pilvo organy ir klubo sgnario

tyrimus.

Paskirtis. Kursas skirtas visy profesiniy kvalifikacijy gydytojams.
Sandara. Kurso trukmé — 24 savaités (24 kreditai, 864 val.): paskaitos — 96 val., seminarai — 192 val., praktiniai jgidziai — 574 val., jskaita — 2 val. Seminarai

37. SAM kvalifikacijos tobulinimo sritis*
(pasirenkama i$ klasifikatoriaus)

38. Tiksliné auditorija

39. Tiksliné grupé (pasirenkama is klasifikatoriaus)

Gydytojams.

Vadovaujantis LR sveikatos apsaugos ministro
2004 m. rugséjo 29 d. jsakymu Nr. V-680 ,Deél
medicinos praktikos licencijy iSdavimo gydytojams,
turintiems specializuotos medicinos praktikos
licencijg ar sertifikatg, ir teisés verstis siaura
medicinos praktika jgijimo®, jvadinis echoskopijos
kursas skirtas kity profesiniy kvalifikacijy
gydytojams, iSskyrus gydytojo radiologo, gydytojo
gastroenterologo, gydytojo vaiky
gastroenterologo, gydytojo neurologo, gydytojo
vaiky neurologo, gydytojo akuSerio ginekologo,
gydytojo endokrinologo, gydytojo vaiky
endokrinologo, gydytojo kardiologo, gydytojo vaiky
kardiologo, gydytojo urologo.

Seimos gydytojas; Medicinos gydytojas; Gydytojas chirurgas; Darbo medicinos gydytojas; Gydytojas
kraujagysliy chirurgas; Fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas; Gydytojas alergologas ir klinikinis
imunologas; Gydytojas anesteziologas reanimatologas; Gydytojas geriatras; Gydytojas
dermatovenerologas; Gydytojas dietologas; Gydytojas onkologas radioterapeutas; Gydytojas
genetikas; Gydytojas hematologas; Infekciniy ligy gydytojas; Gydytojas Sirdies chirurgas;
Abdominalinés chirurgijos gydytojas; Klinikinés toksikologijos gydytojas; Gydytojas nefrologas;
Gydytojas neonatologas; Gydytojas neurochirurgas; Gydytojas oftalmologas; Gydytojas onkologas
chemoterapeutas; Gydytojas otorinolaringologas; Gydytojas patologas; Vaiky ligy gydytojas;
Gydytojas psichiatras; Gydytojas pulmonologas; Gydytojas reumatologas; Teismo medicinos
gydytojas; Gydytojas veido ir zandikauliy chirurgas; Vidaus ligy gydytojas; Gydytojas kratinés
chirurgas; Gydytojas ortopedas traumatologas; Gydytojas vaiky alergologas; Gydytojas vaiky
chirurgas; Gydytojas vaiky onkohematologas; Gydytojas vaiky reumatologas; Gydytojas vaiky
nefrologas; Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras; Gydytojas vaiky pulmonologas; Sporto medicinos
gydytojas; Laboratorinés medicinos gydytojas; Vaiky intensyviosios terapijos gydytojas; Plastinés ir
rekonstrukcinés chirurgijos gydytojas; Skubiosios medicinos gydytojas; Vaiky infekciniy ligy

gydytojas; Gydytojas klinikinis farmakologas; Infekcijy kontrolés gydytojas.

40. Priémimo salygos ir reikalavimai

41. Dalyvavimo salygos ir reikalavimai 42. Profesinés veiklos, tolesniy studijy

galimybés

Gydytojai, turintys specializuotos medicinos
praktikos licencijg ar sertifikatg (kity
profesiniy kvalifikacijy, iSskyrus 38 punkte
nurodytas), vadovaujantis LR SAM 2004 m.
rugsejo 29 d. jsakymu Nr. V-680.

Baigus kursg, vadovaujantis LR SAM 2004 m. rugséjo
29 d. jsakymu Nr. V-680, jgyjama teisé verstis siaura
medicinos praktika — atlikti ir vertinti echoskopinius
tyrimus.

43. Programos mokymo rezultatai (kompetencijos)

Bendrosios kompetencijos

1. BUti susipazing su fizikiniais ultragarsinés diagnostikos pagrindais.
2. Zinoti praktinés echoskopijos pradmenis.
3. ISmanyti ultragarsine vaizdine anatomija.




Specialiosios kompetencijos

4. Bti susipazine su kepeny, tulzies puslés ir lataky, kasos, bluznies, pilvo ertmés ir
priekinés pilvo sienos susirgimy ultragarsine diagnostika.

5. Bati susipazine su inksty, antinksciy, retroperitoninio tarpo, Slapimo paslés, prieSinés
liaukos, sékliniy pasly€iy, séklidziy susirgimy ultragarsine diagnostika.

6. Buti susipaZine su ginekologiniy susirgimy ir ankstyvojo néstumo ultragarsinés
diagnostikos pagrindais.

7. Bati susipazine su pediatriniy susirgimy ultragarsinés diagnostikos pagrindais.

8. Biti susipazine su skydliaukés, seiliy liauky ir kaklo limfmazgiy susirgimy ultragarsine
diagnostika.

9. Buti susipaZzine su pleuros ertmés susirgimy ultragarsine diagnostika.

10. Bati susipazine su kraty ligy ultragarsine diagnostika.

11. ISmanyti doplerinius kraujagysliy tyrimus.

12. Bati susipazine su smulkiomis invazinémis diagnostinémis ir gydymo proceddromis
kontroliuojant ultragarsu.

14. B{ti susipazine su sgnariy ir minkstyjy audiniy susirgimy ultragarsine diagnostika.
15. Bati susipazine su kontrastiniais ultragarsiniais tyrimais.

16. B{ti susipazine su elastografiniais ultragarsiniais tyrimais.

17. Bati susipazine su vaizdiniy tyrimy dirbtinio intelrkto jrankiais..

44. Programos planas irturinys.

Eil. Tema Profesiniy Teorijos | Praktinio Kontakinio Savarankisko | Privalomy Mokymo metodai Vertinimo | Déstytojas
nr. kompetencijy val. mokymo val. | darbo val. darbo val. temy val. (pasirinkti pagal metodai

grupés pagal klasifikatoriy)

gebéjimy

pobidj ir jy

taikyma

kiekvienai

temai (nurodyti

viena):

Klinikinés

(specialybinés)

Bendrosios

klinikinés

(specialybinés);

Bendrosios (ne

klinikinés (ne

specialybinés))

1 Ultragarsinés Klinikinés 10 10 20 16 0 Paskaita; Zodziu ar prof. dr. A. E.
diagnostikos (specialybinés) seminaras; rastu TamosSitnas
fizikiniai principai praktinés uzduotys; | temos A.Samuilis

klinikinis darbas su pabaigoje
pacientu /
stebéjimas

2 Praktinés Klinikinés 2 10 12 16 0 Paskaita; ZodZiu ar prof. dr. A. E.
echoskopijos (specialybinés) seminaras; rastu TamosSitnas
pradmenys praktinés uzduotys; | temos L.Mickeviciené

klinikinis darbas su pabaigoje V.Silickas
pacientu /
stebéjimas




3 Ultragarsiné Klinikinés 20 28 16 Paskaita; Zodziu ar prof. dr. A. E.
pjaviné (specialybinés) seminaras; rastu Tamositnas
anatomija praktinés uzduotys; | temos L.Mickevi¢iené

klinikinis darbas su pabaigoje V.Silickas
pacientu / A.Samuilis
stebéjimas A.Dukstaité

4 Kepeny Klinikinés 20 26 16 Paskaita; Zodziu ar prof. dr. A. E.
susirgimy (specialybinés) seminaras; rastu Tamositnas
ultragarsiné praktinés uzduotys; | temos A.Samuilis
diagnostika. klinikinis darbas su pabaigoje A.Dukstaité
Kontrastiniai UG pacientu /
tyrimai stebéjimas

5 TulzZies puslés ir Klinikinés 20 24 16 Paskaita; Zodziu ar prof. dr. A. E.
lataky susirgimy | (specialybinés) seminaras; rastu Tamositnas
ultragarsiné praktinés uzduotys; | temos L.Mickeviciené
diagnostika klinikinis darbas su pabaigoje V.Silickas

pacientu / A.Samuilis
stebéjimas A.Dukstaité

6 Kasos susirgimy | Klinikinés 20 24 16 Paskaita; Zodziu ar prof. dr. A. E.
ultragarsiné (specialybinés) seminaras; rastu Tamositnas
diagnostika. praktinés uzduotys; | temos L.Mickeviciené
Kontrastiniai UG klinikinis darbas su pabaigoje V.Silickas
tyrimai pacientu / A.Samuilis

stebéjimas A.Dukstaité

7 Bluznies Klinikinés 20 22 16 Paskaita; ZodZiu ar prof. dr. A. E.
susirgimy (specialybinés) seminaras; rastu Tamositnas
ultragarsiné praktinés uzduotys; | temos L.Mickeviciené
diagnostika klinikinis darbas su pabaigoje V.Silickas

pacientu / A.Samuilis
stebéjimas A.Dukstaité

8 Pilvo ertmés Klinikinés 20 22 16 Paskaita; ZodZiu ar prof. dr. A. E.
susirgimy (specialybinés) seminaras; rastu Tamositnas
ultragarsiné praktinés uzduotys; | temos
diagnostika klinikinis darbas su pabaigoje

pacientu /
stebéjimas

9 Priekinés pilvo Klinikinés 20 22 16 Paskaita; ZodZiu ar prof. dr. A. E.
sienos susirgimy | (specialybinés) seminaras; rastu TamosSitnas
ultragarsiné praktinés uzduotys; | temos L.Mickevi¢iené
diagnostika klinikinis darbas su pabaigoje V.Silickas

pacientu / A.Samuilis
stebéjimas A.Dukstaité

10 Inksty susirgimy Klinikinés 20 26 16 Paskaita; ZodZiu ar prof. dr. A. E.
ultragarsiné (specialybinés) seminaras; rastu TamosSitnas
diagnostika praktinés uzduotys; | temos L.Mickeviciené

klinikinis darbas su pabaigoje V.Silickas
pacientu / A.Samuilis
stebéjimas A.Dukstaité

11 Retroperitoninio Klinikinés 10 12 16 Paskaita; ZodZiu ar prof. dr. A. E.
tarpo susirgimy (specialybinés) seminaras; rastu Tamositnas
ultragarsiné praktinés uzduotys; | temos L.Mickevi¢iené
diagnostika. klinikinis darbas su pabaigoje V.Silickas
Kontrastiniai pacientu / A.Samuilis
inksty UG tyrimai stebéjimas A.Dukstaité

12 | Slapimo paslés Klinikinés 10 12 16 Paskaita; ZodZiuar | prof. dr. A. E.
susirgimy (specialybinés) seminaras; rastu Tamositnas




ultragarsiné praktinés uzduotys; | temos L.Mickeviciené
diagnostika klinikinis darbas su pabaigoje V.Silickas
pacientu / A.Samuilis
stebéjimas A.Dukstaité
13 PrieSinés Klinikinés 4 20 24 16 Paskaita; Zodziu ar prof. dr. A. E.
liaukos, sékliniy (specialybinés) seminaras; rastu Tamositnas
puslyciy ir praktinés uzduotys; | temos L.Mickeviciené
séklidziy klinikinis darbas su pabaigoje V.Silickas
susirgimy pacientu / A.Samuilis
ultragarsiné stebéjimas A .Dukstaité
diagnostika
14 Ginekologiniy Klinikinés 10 20 30 16 Paskaita; Zodziu ar prof. dr. A. E.
susirgimy ir (specialybinés) seminaras; rastu Tamositnas
ankstyvojo praktinés uzduotys; | temos L.Mickeviciené
néstumo klinikinis darbas su pabaigoje V.Silickas
ultragarsinés pacientu / G.Varyte
diagnostikos stebéjimas
pagrindai
15 Pediatriniy Klinikinés 10 20 30 16 Paskaita; Zodziu ar prof. dr. A. E.
susirgimy (specialybinés) seminaras; rastu Tamositnas
ultragarsinés praktinés uzduotys; | temos L.Mickeviciené
diagnostikos klinikinis darbas su pabaigoje V.Silickas
pagrindai pacientu / A.Dukstaité
stebéjimas A.Cekuolis
16 Skydliaukés ir Klinikinés 10 20 30 16 Paskaita; ZodZiu ar prof. dr. A. E.
paraskydiniy (specialybinés) seminaras; rastu Tamositnas
liauky susirgimy praktinés uzduotys; | temos L.Mickeviciené
ultragarsiné klinikinis darbas su pabaigoje V.Silickas
diagnostika pacientu / A.Dukstaité
stebéjimas R.Laukiené
17 Pleuros ertmés Klinikinés 2 20 22 16 Paskaita; ZodZiu ar prof. dr. A. E.
susirgimy (specialybinés) seminaras; rastu Tamositnas
ultragarsiné praktinés uzduotys; | temos L.Mickevi¢iené
diagnostika klinikinis darbas su pabaigoje V.Silickas
pacientu / A.Samuilis
stebéjimas A.Dukstaité
18 Kraty ligy Klinikinés 10 20 30 16 Paskaita; ZodZiu ar prof. dr. A. E.
ultragarsiné (specialybinés) seminaras; rastu TamosSitnas
diagnostika praktinés uzduotys; | temos L.Mickeviciené
klinikinis darbas su pabaigoje V.Silickas
pacientu / A.Dukstaité
stebéjimas |.Liekiené
19 Seiliy liauky ir Klinikinés 2 20 22 16 Paskaita; ZodZiu ar prof. dr. A. E.
kaklo limfmazgiy | (specialybinés) seminaras; rastu TamoSitnas
susirgimy praktinés uzduotys; | temos L.Mickevi¢iené
ultragarsiné klinikinis darbas su pabaigoje V.Silickas
diagnostika. pacientu / A.Samuilis
Kontrastiniai UG stebéjimas A Dukstaité
tyrimai
20 Dopleriniai Klinikinés 10 20 30 16 Paskaita; Zodziu ar prof. dr. A. E.
kraujagysliy (specialybinés) seminaras; rastu Tamositnas
tyrimai praktinés uzduotys; | temos L.Mickeviciené
klinikinis darbas su pabaigoje V.Silickas
pacientu / A.Samuilis
stebéjimas A.Dukstaité




21 Smulkios Klinikinés 2 20 22 8 0 Paskaita; Zodziu ar prof. dr. A. E.
invazinés (specialybinés) seminaras; rastu Tamositnas
diagnostinés ir praktinés uzduotys; | temos L.Mickeviciené
gydymo klinikinis darbas su pabaigoje V.Silickas
proceduros pacientu / J.JaraSunas
kontroliuojant stebéjimas
ultragarsu

22 Sanariy ir Klinikinés 10 20 30 16 0 Paskaita; ZodZiu ar prof. dr. A. E.
minkstyjy (specialybinés) seminaras; rastu Tamositnas
audiniy praktinés uzduotys; | temos A.Domarkiené
susirgimy klinikinis darbas su pabaigoje
ultragarsiné pacientu /
diagnostika stebéjimas
Iskaita - - - 0 0 - Baigiamasi | prof. dr. A. E.

s praktinis | Tamositnas
egzaminas | VISI
IS viso val.: 120 400 520 344 0
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47. Kvalifikaciniai reikalavimai déstytojams

ISsilavinimas

Darbo patirtis

Programos déstytojai turi atitikti ne Zzemesnius kaip asistento, lektoriaus
ar docento kvalifikacinius reikalavimus.

Paskaity skaitymo studentams ir rezidentams patirtis VU MF Radiologijos,
branduolinés medicinos ir medicinos fizikos katedroje ar kitoje Kklinikoje.

48. Materialiyjy istekliy sritis.

Materialioji bazé

Aprasymas

Auditorijos ir ultragarso kabinetai

— Auditorijos su multimedijos jranga.

— V§| Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky ultragarso kabinetai
(Santariskiy g. 2, 08406 Vilnius).
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Metodiniai iStekliai

Aprasymas

Archyviné vaizdy medZiaga, elektroniné literatdra, nuotolinis mokymas

— Praktiniy jgadziy lavinimui naudojama archyviné medZiaga (jvairios
patologijos ultragarsiniai vaizdai).

— Literatira kursantams pateikiama elektroniniu variantu.

— Teorinés paskaitos, esant galimybei, pateikiamos ir nuotoliniu badu.

49. Vidinio tobulinimo kokybés uztikrinimas.

Tobulinimo kokybé uztikrinama nuolat aptariant temy turinj su programos lektoriumi. Kurso pabaigoje kursantai turi galimybe pateikti atsiliepimus apie
tobulinimosi kursa: jvertina paskaity, seminary ir praktikos darby kokybe, pateikia pasialymy testinio mokymo programai tobulinti.

50. Baigiamasis ziniy ir gebéjimy vertinimas.

Ziniy ir gebéjimy vertinimas vyksta kiekvienos temos pabaigoje ZodZiu ar rastu. Kurso pabaigoje laikomas baigiamasis praktinis egzaminas (jskaita, 2 val.).

*pazymeéti laukeliai néra privalomi
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