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ORTODONTIJOS
REZIDENTUROS STUDIJY PROGRAMOS APRASAS

Rezidentaros studijy programos pavadinimas Valstybinis kodas
Ortodontija 7330GX121
Aukstojo mokslo institucija (-o0s), padalinys (-iai) Vykdymo kalba (-0s)
Vilniaus universitetas, Medicinos fakultetas lietuviy
Studijy rasis Studijy pakopa Kvalifikacijos lygis pagal LKS
universitetinés studijos profesinés studijos Vil
Studijy forma (-o0s) ir Rezidentiros Visas rezidento Kontaktinio Savarankisko
trukmé metais studijy programos darbo kruvis darbo valandos darbo valandos
apimtis kreditais valandomis
Nuolatiné, 3 metai 192 5184 4359 825
Studijy krypéiy grupé Studijy kryptis
Sveikatos mokslai Odontologija

Suteikiama profesiné kvalifikacija

Gydytojas ortodontas

Rezidentuaros studijy programos komiteto vadovas Vadovo kontaktiné informacija

Prof. dr. Saulius Drukteinis Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto
Odontologijos institutas
Tel. (0 5) 272 7589
El. p. saulius.drukteinis@mf.vu.lt

Rezidentaros studijy programos koordinatorius Koordinatoriaus kontaktiné informacija

Asist. dr. Rata Almonaitiené Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto
Odontologijos institutas
tel. (0 5) 272 7589
ruta.almonaitiene@mf.vu.lt

Akredituojanti institucija Akredituota iki

Studijy kokybés vertinimo centras iki kito krypties vertinimo

Rezidenturos studijy programos tikslas

Parengti kompetentinga, iniciatyvy gydytojg specialist — ortodontg, kuris gebéty uZtikrinti visapusiSkg ortodontine
pagalbg kadikiams, vaikams ir paaugliams ir suaugusiems, atlikti ortodontiniy anomalijy diagnostikg bei efektyvy
gydymo planavimg, profilaktines ir gydomgsias procediras, gebéty dirbti savarankiSkai, kirybingai ir
tarpdisciplininéje komandoje, siekty profesinio tobuléjimo visos profesinés karjeros metu ir gebéty perduoti Zinias
kitiems, dométysi mokslo naujovémis, gebéty dalyvauti arba pats vykdyti mokslo-tiriamajj darba, gebéty bendrauti
su skirtingy socialiniy ir kult@riniy grupiy Zzmonémis.

Eil. PK
Nr. Rezidentiiros studijy programos pakopinés kompetencijos (PK) kodai
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1. Gebéti pritaikyti plokstelinius aparatus ir juos koreguoti. PK1
2. Gebéti pritaikyti iSimamus funkcinius aparatus ir juos koreguoti. PK2
3. Gebéti pritaikyti gomurinj lankg ir jj koreguoti. PK3
4, Gebéti pritaikyti greito plétimo aparatg ir jj aktyvuoti. PK4
5. Gebeti adaptuoti ir fiksuoti fiksuotg reteinerj. PK5
6. Gebéti nuimti brekety sistema. PK6
7. Gebéti uzklijuoti brekety sistema. PK7
8. Gebéti aktyvuoti brekety sistemos lankus. PK8

Rezidenturos studijy programos turinys

Rezidentiros studijy programos skiriamieji
bruozai

Programg sudaro privalomieji ciklai, kurie apima teorija,
praktikg ir rezidento savarankiSkg darbg. Programos
sandara grindziama nuosekliu ortodontijos disciplinos Ziniy ir
praktiniy gebéjimy jgijimu, kasmet idpleciant Ziniy ir gebéjimy
taikymo apimtis. Programos teorinei daliai yra skiriama 10
proc., praktiniam darbui 75 proc., savarankiSkam darbui 15
proc. visos programos turinio.

Studijy pirmaisiais metais rezidentai studijuoja veido ir
zandikauliy sistemos anatomija, ortodontiniy anomalijy
diagnostikg, ortodontiniy anomalijy etiologijg, pradeda
klinikinj ortodontiniy pacienty iStyrimg bei gydyma. Jvaldo ir
iSpleCia rentgeno diagnostiniy metody taikymg. Mokosi
vertinti gautus rezultatus ir juos taikyti planuojant ortodontinj
gydymg. ISple€ia turimas genetikos bazines Zinias,
didziausia démesj skiriant veido kauly ir Zandikauliy
nesuaugimy, kaukolés sklaidos ydy diagnostikai. Rezidentai
ugdo asmenines savybes reikalingas darbui, suzino teisinius
pagrindus, etikg. Tam, kad rezidentai galéty aktyviai bei
efektyviai dalyvauti bei vykdyti mokslo tiriamuosius darbus
medicininés biostatistikos mokosi biostatistikos cikle.
Antraisiais metais jgyjamos zinios apie sudétingy
ortodontiniy gydymo bddy panaudojimg, indikacijas,
rezidentai tesia pacienty gydyma, analizuoja savo pacienty
gydymo eigg ir rezultatus. Taip pat yra ugdomas medicininés
statistikos taikymas atliekant moksliniy publikacijy analize,
planuojant ir aktyviai bei efektyviai dalyvaujant moksliniuose
tyrimuose. Taip pat studijuoja jgimty veido-Zandikauliy
sistemos anomalijy paplitima, etiologija, jy tarpdisciplininj
gydyma.

Trec€iasiais metais ortodontijos specialybés rezidentai tesia
ankstesniais metais pradéty ortodontiniy pacienty gydymag
bei esant indikacijoms, svarsto gydymo plano keitima, taiko
retencinius aparatus pacientams jau baigusiems ortodontinj
gydyma, stebi pacientus dél ortodontinio gydymo atkrycio,
mokosi dirbti tarpdisciplininéje komandoje su kity specialybiy
gydytojais. ]Jgyja danty trauminiy pazeidimy diagnostikos
jgudZius, iSmoksta ortodontinio gydymo traumuotiems
dantims taikymo indikacijas, ypa¢ didelj démesj kreipiant
atokiyjy danty traumy komplikacijy ankstyvai diagnostikai ir
ortodontinio gydymo planavimui.

Programa vykdoma, vadovaujantis Lietuvos
Respublikos teisés aktais, reglamentuojandiais
gydytojy specialisty rengima.

Programos turinys — tai teorijos ir praktikos
sinergija.

Ciklai vykdomi Vilniaus universiteto Odontologijos
instutute ir V8] VUL Zalgirio klinikoje, V& VUL
Santaros Kklinikose kur dirba patyre gydytojai
(déstytojai), yra reikiama diagnostiné aparatira,
pakankamas pacienty ir tiriamuyjy srautas.

Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripazinimo galimybés

Stojantieji | ortodontijos rezidentiros studijy programag
privalo turéti odontologijos magistro laipsnj, gydytojo
odontologo kvalifikacijg ir galiojanCig licencijg verstis

Lietuvos ar uzsienio aukstosiose mokyklose jgyti
studijy rezultatai, atitinkantys Sios rezidentdros
studijy programos tikslg ir rezultatus, jskaitomi




odontologijos
kvalifikacija.

praktika pagal gydytojo

Konkurso | rezidentlirg saglygos ir tvarka skelbiami Vilniaus
universiteto Medicinos fakulteto tinklapyje www.mf.vu.lt

odontologo

vadovaujantis  Vilniaus universiteto

tvarka.

nustatyta

Tolesniy studijy ir mokymosi galimybés

Gydytojas rezidentas gali siekti mokslo laipsnio doktorantiroje. Gydytojo ortodonto profesiné kvalifikacija privalo
bidti palaikoma laikantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos patvirtintos testinio profesinio

podiplominio tobulinimo studijy tvarkos.

Profesinés veiklos galimybés

Baiges ortodontijos rezidentiirg, gydytojas ortodontas pagal jgytg profesine kvalifikacijg ir licencijg gali dirbti
valstybinéje ir privacioje praktikoje, gali dirbti mokslo tiriamajj bei pedagoginj darbg aukstojo mokslo institucijose.
Rezidentiros baigimo pazyméjimas ir suteikta profesiné kvalifikacija pripazjstama Europos Sgjungos Salyse.

Studijy metodai

Vertinimo strategija ir metodai

Taikomi jvairds studijy metodai: klinikiniy situacijy
analizé, klinikinis darbas su pacientu/stebéjimas,
paskaitos, mokslo straipsniy analizé, seminarai,
savarankisSkas rezidento darbas, auditas/kritiniy jvykiy
analizé, klinikinis darbas su pacientu/stebéjimas, 360
laipsniy vertinimas

Gydytojo ortodonto kompetencija jgyjama
rezidentlros studijy metu praktiniuose cikluose

rezidento  vadovui, dalyvaujant  rezidentdros
programoje numatytuose seminaruose,
konsultacijose, savarankiSkai studijuojant teorine
medziagg. Rezidentas atlieka pacienty iStyrima, juos
gydo, dalyvauja Klinikos konferencijose, mokslo
draugijy posédziuose, skaito ir referuoja specialybés
literatdirg, dalyvauja pedagoginiame darbe,
konsultacijose ir konsiliumuose kartu su gydytojais

odontologais specialistais.

Taikomi jvairds vertinimo metodai: klinikiniy atvejy knyga,
praktiniy situacijy sprendimas, klinikinio darbo su pacientu
vertinimas, apklausa Zodziu, rezidento pildytos
medicininés dokumentacijos jvertinimas, 360 laipsniy
vertinimas, testai.

Ciklo (modulio) eigoje studijy rezultatus aptaria su ciklo
vadovu bei rezidentliros programos koordinatoriumi.
Ciklo (modulio) studijy siekiniai vertinami pagal nustatytg
tvarkg ir jraSomi elektroninéje gydytojo rezidento
knygeléje. Galutinis ciklo (modulio) vertinimas — jskaita.
Rezidento pozilris j darbg bei jo bendravimas, vertybés ir
charakterio savybés vertinamos apklausiant klinikos
darbuotojus. Rezultatai aptariami individualiai.

lgytas rezidento Zinias, gebéjimus ir savarankiSkumo
laipsnj vertina ir koreguoja rezidento vadovas kasdieninio
praktinio darbo metu, stebint klinikinj rezidento darba,
dokumentacijos pildyma, istiriant pacientus, konsultuojant
su kity odontologijos sriCiy bei klinikiniy discipliny
specialistais, sudarant pacienty gydymo planus,
sprendziant sudétingas klinikines ir psichologines
paciento problemas, asistuojant ir savarankiSkai gydant
pacientus. Rezidentlros vadovas, patikrina kiekvieng
rezidento uZpildytg ligos istorijg, ambulatoriniy korteliy
jradus ir neradus taisytiny aspekty pasiraso. Su rezidentu
aptariamos ir iSnagrinéjamos ligos istorijy ir kity batiny
dokumenty pildymo klaidos, problemos. Kartu su
rezidentlros vadovu pacienty aptarimai vyksta kiekvieng
diena.

Studijy eigoje taip pat vertinamos rezidento pasiektos
programos pakopinés kompetencijos (PK). Tam yra
vertinamas numatyty minimaliy techniniy jgudZiy
atlikimas, o kiekvieno ciklo, ugdancio atitinkamas PK,
pabaigoje atliekamas kokybinis PK (techniniy jgadziy ir/ar
klinikiniy atvejy) pasiekimo jvertinimas.

Jvykdes visus atitinkamos pakopinés kompetencijos 4.1
savarankiSkumo lygmens reikalavimus, rezidentas
vertinamas pakopiniy kompetencijy vertinimo komisijos ir,
jvykdzius visus reikalavimus, jam iSduodamas pakopinés
kompetencijos pazyméjimas.

Kiekvieny studijy mety pabaigoje vertinamos gydytojo
rezidento bendrosios kompetencijos, pasitelkiant 360
laipsniy vertinimo metodg. Mokslo mety pabaigoje
rezidento darbo rezultatai aptariami  dalyvaujant
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rezidentiros koordinatoriui, klinikos vadovui, cikly bei

rezidenty vadovams.

Rezidentdros metu gydytojas rezidentas rengia mokslo

tiriamajj darbg VU Medicinos fakulteto nustatyta tvarka.

Baigdamas rezidentlrg, rezidentas privalo bati jvykdes

Siuos reikalavimus:

1. iSklauses ciklus (modulius) ir gaves cikly (moduliy)
jskaitas;

2. jgijes numatytas pakopines kompetencijas (atlikes
minimaly techniniy jgtdziy skaiciy pagal numatytg
savarankiSkumo lygmenj ir gaves teigiamus
kokybinio PK (Kklinikiniy atvejy) atlikimo vertinimus).

3. parenges mokslo tiriamajj darba.

Nejvykdzius nors vieno i§ S8iy reikalavimy rezidentui

baigiamojo egzamino laikyti neleidziama.

Jvykdzius nustatytus reikalavimus, laikomas baigiamasis

egzaminas, kurio metu rezidentas pateikia komisijai

klinikiniy atvejy knyga, kurioje atsispindi rezidento kaip
bUsimojo vaiky odontologijos specialisto kompetencija.

Pasirinktus du Kklinikinius atvejus rezidentas pristato

Z20dziu egzamino metu.

Galutinj baigiamojo egzamino balg sudaro:

- rezidentlros baigiamojo darbo jvertinimas (svoris 20
proc.);

- klinikiniy atvejy pristatymo jvertinimas (svoris 80
proc.).

Baigiamasis egzaminas vertinamas deSimties baly

sistemoje.

Rezidentiros studijy programos ugdomos
bendrosios kompetencijos

Rezidenturos studijy programos rezultatai

11

Gebés empatiskai bendrauti bei informuoti pacientus ir
(arba) jy Seimos narius apie tyrimy rezultatus, gydyma,
galimas gydymo rizikas, naudg bei prevencija,
atsizvelgiant | moralés ir etikos principus, individualy
kontekstg bei kultirinius aspektus.

Tarpasmeninio ir tarpdisciplininio

1.2

Gebés efektyviai ir pagarbiai bendrauti su kolegoms,
kitais sveikatos priezilros specialistais, moksline
bendruomene ir visuomene, aiskiai ir suprantamai jiems
pateikti profesinés veiklos informacija.

bendravimo
bei bendradarbiavimo gebéjimai

13

Gebés dirbti savarankiSkai ir komandoje, spresdamas
profesinéje veikloje iSkylan&ias problemas ir primdamas
sprendimus.

14

Zinos, gebés paaiskinti ir taikyti gydytojo ortodonto
praktikg reglamentuojanéius teisinius dokumentus ir
darbo saugos principus; gebés parengti dokumentus,
susijusius su pacientu.

15

Gebés teikti su riziky valdymu susijusius pasitlymus bei
profesinéje veikloje naudoti sistemingus rizikos valdymo
mechanizmus.

2.1

Gebés parinkti mokslinio tyrimo metodus, sudaryti veiklos,
mokslinio tyrimo protokolus, dalyvauti mokslinio tyrimo
procese.

Moksliniy tyrimy gebéjimai

2.2

Gebés praktikoje taikyti moksliniy tyrimy metodus,
integruodamas juos su mokslinés literatdros analizés,
kritinio vertinimo jgudZiais.

2.3

Gebés pristatyti tyrimy rezultatus rastu ir ZodZiu kolegoms
bei visuomenei.

3.1

Gebés savarankiskai mokytis tolesniy studijy metu ir visg
gyvenimag, gebeés efektyviai taikyti edukacinius jgudZius




Nuolatinis tobuléjimas ir
profesinés veiklos organizavimo
gebéjimai

perduodant zZinias pacientams, studentams, rezidentams,
kolegoms ir visuomenei.

Gebés pripazinti klaidas ir laikyti jas mokymosi
galimybémis. Suprasdamas asmens, mokslo ir supancio

3.2 pasaulio pastovy kitimg gebés nuolat sekti ir atnaujinti
medicinos mokslo Zinias.
Gebés efektyviai organizuoti savo bei skyriaus darba,
33 atlikti endodontologijos darbo kokybés kontrole, kurti

veiklos procediras bei kitais budais gerinti veiklos
efektyvuma; gebés valdyti sveikatos priezidros isteklius.

Rezidenturos studijy programos ugdomos

dalykinés kompetencijos

Rezidentiros studijy programos rezultatai

Pagrindinés ir naujausios
ortodontijos zinios

4.1

lgis bendrasias ir specialigsias ortodontijos mokslo Zinias.
Zinos bendrgjj vaiko, veido-zandikauliy sistemos
vystymasi, danty dygimg ir galimg patologij3.

4.2

Zinos ir gebés atpaZinti daZniausiai pasitaikané&ius
genetinius sindromus, pazeidzianc€ius veido-zandikauliy
sistema, danty kietuosius audinius, danty forma, skaiciy ir
dyd;.

4.3

Zinos lasteliy biologijos pagrindus ir vaidmen;] patologijos
procese; gebés taikyti Igsteliy biologijos Zzinias veido-
zandikauliy sistemos ligy diagnostikoje ir gydyme.

Tyrimo ir diagnostikos plano
sudarymo, taikymo bei rezultaty
interpretavimo ortodontijoje
gebéjimai

5.1

Zinos veido- zandikauliy sistemos vystymosi ir danty
raidos ypatumus nuo gimimo iki brandaus amziaus.

5.2

Zinos fizinio, protinio ir elgsenos vystymosi jtakg
ortodontinio gydymo planavimui.

5.3

Zinos radiologinés diagnostikos indikacijas ir ypatumus
vaikams ir suaugusiems, iSmanys radiologinés
diagnostikos reikalingumg ir svarbg ortodontiniy
anomalijy diagnostikai bei gydymo vertinimui.

5.4

Zinos rentgeninio tyrimo (rengenogramy, tdrinés
kompiuterinés tomografijos) atlikimo ypatumus pries
gydyma, gydymo metu, po gydymo.

5.6

Zinos tdrinés kompiuterinés tomografijos tyrimo atlikimo
pricipus, tyrimo indikacijas vaikams, paaugliams,
suaugusiems, gebés perzidréti tdrinés kompiuterinés
tomografijos tyrimo atvaizdus ir panaudoti tdrinés
kompiuterinés tomografijos tyrimo aprasg Klinikinéje
praktikoje.

5.7

Zinos ortodontiniy anomalijy priezastis ir diagnostikos
principus.

5.8

Gebés diagnozuoti sgkandZzio patologijg
vaiky/paaugliy/suaugusiy amziuje.

Ortodontiniy anomalijy gydymas ir
profilaktika

6.1

Mokés atlikti ortodontinj paciento iStyrimg, jvertinti
paciento llkes€ius ir ortodontinio gydymo galimybes.
Zinos diagnostiniy modeliy analizes migriame ir
nuolatiniame sgkandyje. Zinos ortodontinius indeksus
gydymo reikalingumui ir gydymo efektyvumui jvertinti.

6.2

Zinos danty kaitos bendruosius principus ir eiga, zinos
bikles sutrikdan€ias normaly danty dygimg. Gebés
pagaminti jvairius vietg iSlaikancCius, zalingus jprocius
koreguojancius aparatus. iSmanys ortodontiniy aparaty
panaudojimo galimybes pieninio ir miSraus sgkandZio
periodu.

6.3

Mokés pagaminti nuimamus ir nenuimamus ortodontinius
aparatus, zinos gydymo nuimamais ir nenuimamais
aparatais eigg, retencijos ypatumus. Zinos aparaty




gamybos eigg, darbo su danty techniky laboratorija
ypatumus.

6.4

Mokés fiksuoti brekety sistemas ir zinos gydymo brekety
sistema indikacijas, eigg, komplikacijas, retencijos
ypatumus.

6.5

Mokés sriegti ortodontinius miniimplantus, Zinos
panaudojimo  indikacijas, galimas komplikacijas,
ortodontinio gydymo biomechanikg naudojant
ortodontinius miniimplantus.

6.6

Zinos sagitaliniy, transversaliniy, vertikaliy sgkandzio
anomalijy gydymo principus.

Tarpdisciplininis
bendradarbiavimas ortodontijoje

7.1

Zinos tarpdisciplininés komandos reikdme vaiky su
ortodontinémis anomalijos gydyme; gebés nukreipti
visapusiskai ir efektyviai odontologinei priezitrai vaikus su
ortodontine anomalija.

7.2

Gebés dirbti tarpdisciplininéje komandoje vaiky su
jgimtais lGpos ir/far gomurio nesuaugimais gydyme; gebeés
suteikti visapusiSkg ir efektyvig odontologine priezidrg
vaikams su jgimtais IGpos ir/ar gomurio nesuaugimais.

7.3

Zinos vaiky ir suaugusiy su kraniofacialine patologija
gydymo  principus; gebés  suteikti  visapusiSkg
odontologine priezilrg vaikams su kraniofacialine
patologija; gebés efektyviai komunikuoti tarpdisciplininéje
komandoje.

7.4

Zinos smurto prie$ vaikus ir neprieziGros pozymius,
teisinius aspektus ir veiksmus vaiko saugumui ir gerovei
uztikrinti; gebés atpazinti smurto prie§ vaikus ir
nepriezitros pozymius, imtis atitinkamy priemoniy ar
nukreipti kitam specialistui, gebés bendrauti su vaiku, jo
tévais (globéjais), kai jtariamas smurtas ar nepriezidra.

Skubios ortodontinés pagalbos
teikimo gebéjimai

8.1

Gebés teikti badtingja ortodonting pagalbg, valdyti
skausma, skirti batinus medikamentus.

8.2

Gebés teikti batingja pagalbg danty traumy atveju
ortodontiniam pacientui, valdyti skausmg, skirti batinus
medikamentus.

8.3

Gebeés teikti batingjg pagalba ortodontiniy situacijy atveju,
valdyti skausma, skirti batinus medikamentus pacientams




ORTODONTIJOS REZIDENTUROS STUDIJY PROGRAMOS PLANAS
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| REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
ORTO 311 | Ortodontija | 60 1380 240 1620
ORTO 312 | Klinikiné genetika 3 69 12 81
ORTO 313 | Biostatistika. Odontologinés priezidros teisiniai 3 69 12 81
ir vadybos dalykai
Il REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
ORTO 321 | Ortodontija Il 60 1380 240 1620
ORTO 322 | Veido ir zandikauliy chirurgija 3 69 12 81
ORTO 323 | Ortognatiné chirurgija | 3 69 12 81
Il REZIDENTUROS METAI 60 1323 297 1620
ORTO 332 | Ortognatiné chirurgija Il 3 69 12 81
ORTO 331 | Ortodontija lll 54 1299 159 1458
ORTO 333 | Baigiamasis egzaminas 3 12 69 81
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