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PERIODONTOLOGIJOS
REZIDENTUROS STUDIJY PROGRAMOS APRASAS

Rezidenturos studijy programos pavadinimas

Valstybinis kodas

Periodontologija

7330GX124

Aukstojo mokslo institucija (-0s), padalinys (-iai)

Vykdymo kalba (-0s)

Vilniaus universitetas, Medicinos fakultetas lietuviy
Studijy rasis Studijy pakopa Kvalifikacijos lygis pagal LKS
universitetinés studijos profesinés studijos Vil
Studijy forma (-o0s) ir Rezidentiiros Visas rezidento Kontaktinio Savarankisko
trukmé metais studijy programos darbo kruvis darbo valandos darbo valandos
apimtis kreditais valandomis
Nuolatiné, 3 metai 192 5184 4359 825

Studijy krypciy grupé

Studijy kryptis

sveikatos mokslai

odontologija

Suteikiama profesiné kvalifikacija

gydytojas periodontologas

Studijy programos komiteto vadovas

Vadovo kontaktiné informacija

Doc. dr. Saulius Drukteinis

Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto
Odontologijos institutas
Tel. (8 5) 272 7589
El. p. saulius.drukteinis@mf.vu.lt

Rezidentiros studijy programos koordinatorius

Koordinatoriaus kontaktiné informacija

Lekt. Jaraté Zekoniené

Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto
Odontologijos institutas
Tel. (8 5) 272 7589
El. p. jurate.zekoniene@mf.vu.lt

Akredituojanti institucija

Akredituota iki

Studijy kokybés vertinimo centras

iki kito krypties vertinimo

Rezidentaros studijy programos tikslas

Parengti kompetentinga, iniciatyvy gydytojg specialista — periodontologa, kuris gebéty uztikrinti visapusiskg
periodontologine pagalbg skirtingy amziaus grupiy pacientams (nuo vaiky iki suaugusiyjy), gebéty atlikti krastinio
periodonto ligy diagnostikg bei efektyviai planuoty gydyma, atlikty profilaktines ir gydomasias procediras, gebéty
dirbti kdrybingai, savarankiSkai ir tarpdisciplininéje komandoje, siekty profesinio tobuléjimo visos profesinés
karjeros metu ir gebéty perteikti Zinias kitiems, dométysi mokslo naujovémis, gebéty dalyvauti arba pats vykdyti
mokslo tiriamajj darbg, gebéty bendrauti su skirtingy socialiniy ir kultdriniy grupiy Zmonémis.

Eil.

Nr. Rezidentiros studijy programos pakopinés kompetencijos (PK)

PK kodai
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mailto:jurate.zekoniene@mf.vu.lt

1. Gebéti istirti periodonto ir burnos gleivinés ligomis sergantj ligonj ir diagnozuoti liga. PK1
2. Gebéti konservatyviai ir chirurgiSkai gydyti uzdegiminés kilmés periodonto ligas. PK2
3. Gebéti gydyti Gmias periodonto ir burnos gleivinés ligas. PK3
4, Gebéti diagnozuoti ir gydyti ne danty apnasy sukeltas periodonto ligas. PK4
5. Gebéti diagnozuoti ir gydyti mukogingivalinius defektus aplink dantis ir implantus. PK5
6. Gebéti identifikuoti alveolés kaulo defektus ir taikyti regeneracinj gydyma. PK6
7. Gebéti atlikti danty implantacijg ir gydyti periimplantines ligas, bukles. PK7

Rezidentaros studijy programos turinys

Rezidenturos studijy programos skiriamieji

bruozai
Programg sudaro privalomieji ciklai, kurie apima teorijg, | Programa  vykdoma, vadovaujantis Lietuvos
praktikg ir rezidento savarankiskg darbg. Programos | Respublikos teisés aktais, regalmentuojanciais

sandara grindZziama nuosekliu periodontologijos disciplinos
Ziniy ir praktiniy gebéjimy jgijimu, kasmet i8pleciant ziniy ir
gebéjimy taikymo apimtis. Programos teorinei daliai yra
skirama 10 proc., praktiniam darbui 75 proc.,
savarankiSkam darbui 15 proc. visos programos turinio
Studijy pirmaisiais metais rezidentai plecia ikidiplominiy
Odontologijos studijy metu jgytas bazinés
periodontologijos Zinias, susipazjstama kaip
organizuojamas gydytojo periodontologo darbas. Suzino
pagrindinius darbo principus organizuojant pagalbg
pacientams sergantiems veido, burnos ir Zandikauliy
ligomis. Rezidentai ugdo asmenines savybes reikalingas
periodontologo darbui, lyderyste, gebéjimg burti komanda.
Suzino teisinius pagrindus, etikos ir deontologijos
principus. Pirmaisiais metais iSmoksta krastinio periodonto
ir burnos gleivinés ligy diagnostikg, tobulina rentgeno
diagnostikos gebéjimus, iSmoksta atlikti nechirurginj
krastinio periodonto ligy gydyma. Prapledia zinias burnos
organy uzdegiminiy ligy, odontalgijy diagnostikoje bei
gydyme, vaiky ir paaugliy periodonto ligy gydyme. Tam,
kad rezidentai galéty aktyviai bei efektyviai dalyvauti bei
vykdyti mokslo tiriamuosius darbus  medicininés
biostatistikos mokosi biostatistikos cikle.

Antraisiais metais rezidentai gilina periodontologijos
Zinias ir praktinius jgidzius papildant juos specialiy poreiky
turin€iy pacienty krastinio periodonto diagnostikos ir
gydymo Ziniomis. |valdo periodonto chirurginio gydymo
technikas, iSmoksta alveolés kaulo defekty regeneracinio
gydymo metody, diagnozuoja ir gydo mukogingivalinius
defektus apie dantis. Taip pat rezidentai supazindinami su
dermatovenerologiniy ligy, turin€iy sasajy su burnos

gleivinés ligomis ir pazeidimais bendrybémis, jy
diagnostika ir gydymu. SusipaZjsta su galvos kaklo
onkologija, piktybiniy burnos gleivinés  pakitimy
diagnostikos, diferencinés diagnostikos ir gydymo
principais.

TrecCiasiais metais rezidentai supazindinami su

periimplantiniy ligy ir badkliy diagnostikos ir gydymo
ypatumais, savarankiSkai geba atlikti visas periodonto
chirurgines intervencijas, taikant nukreipiamajg audiniy
regeneracijg bei danty implantacija. Ypatingas démesys
visais studijy metais yra skiriamas periodontologijos
specialybés rezidenty gebéjimui dirbti tarpdisciplininéje
komandoje su kity specialybiy gydytojais.

gydytojy specialisty rengima.

Programos turinys — tai teorijos ir praktikos sinergija.
Ciklai (moduliai) vykdomi Vilniaus universiteto
Odontologijos instutute ir V§] VUL Zalgirio klinikoje,
V§] VUL Santaros klinikose, V§] Nacionaliniame
vézio institute kur dirba patyre gydytojai (déstytojai),
yra reikiama diagnostiné aparatira, pakankamas
pacienty ir tiriamuyjy srautas.

Be specifiniy periodontologijos Zziniy, studijy metu
ugdomi lyderystés, komunikavimo, vadybos bei
moksliniy tyrimy vykdymo jgtdziai.




Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripazinimo galimybés

Stojantieji j periodontologijos rezidentdros studijy programa
privalo turéti odontologijos magistro laipsnj, gydytojo
odontologo kvalifikacijg ir galiojan€ig licencijg verstis
odontologijos  praktika pagal gydytojo odontologo
kvalifikacija.

Konkurso | rezidentlrg salygos ir tvarka skelbiami Vilniaus
universiteto Medicinos fakulteto tinklalapyje www.mf.vu.lt

Lietuvos ar uzsienio auk$tosiose mokyklose jgyti
studijy rezultatai, atitinkantys S$ios rezidentdros
studijy programos tikslg ir siekinius, jskaitomi
vadovaujantis Vilniaus universiteto nustatyta tvarka.

Tolesniy studijy ir mokymosi galimybés

Gydytojas rezidentas gali siekti mokslo laipsnio doktorantdroje. Gydytojo periodontologo profesiné kvalifikacija
privalo biti palaikoma laikantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos patvirtintos testinio

profesinio podiplominio tobulinimo studijy tvarkos.

Profesinés veiklos galimybés

Baigus periodontologijos rezidentlrg, suteikiama gydytojo periodontologo profesiné kvalifikacija ir licencija,
leidzianti dirbti valstybinéje ir privacioje praktikoje. Gydytojo periodontologo licencijg iSduoda kompetentingos
Lietuvos Respublikos institucijos teisés akty numatyta tvarka, pateikus rezidentiros studijy baigimo pazyméjima.
Gydytojas periodontologas taip pat gali dirbti mokslo tiriamajj bei pedagoginj darbg aukstojo mokslo institucijose.
Rezidentiros baigimo pazyméjimas ir suteikta profesiné kvalifikacija pripazjstama Europos Sgjungos Salyse.

Studijy metodai

Vertinimo strategija ir metodai

- Klinikiniy situacijy analizé,pristatymas ir
aptarimas;

- klinikinis darbas su pacientu/stebéjimas,

- paskaitos,

- literat@ros studijavimas,

- seminarai,

- savarankiSkas darbas

Gydytojo periodontologo kompetencija jgyjama

rezidentdros studijy metu praktiniuose moduliuose

rezidento vadovui, dalyvaujant rezidentdros

programoje numatytuose seminaruose,

konsultacijose, savarankidkai studijuojant teorine

medZiagg. Rezidentas atlieka pacienty idtyrima, juos

gydo, dalyvauja Kklinikos konferencijose, mokslo

draugijy posédZiuose, skaito ir referuoja specialybés

literatirg,  dalyvauja  pedagoginiame  darbe,

konsultacijose ir konsiliumuose kartu su gydytojais

odontologais specialistais.

Taikomi jvairls vertinimo metodai: klinikiniy atvejy knyga,
praktiniy situacijy sprendimas, klinikinio darbo su pacientu
vertinimas, apklausa zodziu, rezidento pildytos medicininés
dokumentacijos jvertinimas, 360 laipsniy vertinimas, testai.
Ciklo (modulio) eigoje rezidentas studijy rezultatus aptaria
su ciklo vadovu bei rezidentdros programos
koordinatoriumi. Ciklo studijy siekiniai (rezultatai) vertinami
pagal nustatytg tvarkg ir jraSomi elektroninéje gydytojo
rezidento knygeléje. Galutinis ciklo (modulio) vertinimas —
jskaita.

Rezidento pozidris j darbg bei jo bendravimas, vertybés ir
charakterio savybés vertinamos apklausiant Kklinikos
darbuotojus. Rezultatai aptariami individualiai.

lgytas rezidento zinias, gebéjimus ir savarankiSkumo
laipsnj vertina ir koreguoja rezidento vadovas kasdieninio
praktinio darbo metu, stebint klinikinj rezidento darba,
dokumentacijos pildyma, iStiriant pacientus, konsultuojant
su kity odontologijos sri€iy bei Kklinikiniy discipliny
specialistais, sudarant pacienty gydymo planus,
sprendziant sudétingas klinikines ir psichologines paciento
problemas, asistuojant ir savarankiskai gydant pacientus.
Rezidentiros vadovas, patikrina kiekvieng rezidento
uzpildytg ligos istorijg, ambulatoriniy korteliy jraSus ir
neradus taisytiny aspekty pasiraSo. Su rezidentu
aptariamos ir iSnagrinéjamos ligos istorijy ir kity batiny
dokumenty pildymo klaidos, problemos. Kartu su
rezidentiros vadovu pacienty aptarimai vyksta kiekvieng
diena.

Studijy eigoje taip pat vertinamos rezidento pasiektos
programos pakopinés kompetencijos (PK). Tam yra
vertinamas numatyty minimaliy techniniy jgidziy atlikimas,
o kiekvieno ciklo, ugdancio atitinkamas PK, pabaigoje
atliekamas kokybinis PK (techniniy jgidziy ir/ar klinikiniy
atvejy) pasiekimo jvertinimas.
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Jvykdes visus atitinkamos pakopinés kompetencijos 4.1

savarankiSkumo lygmens reikalavimus, rezidentas

vertinamas pakopiniy kompetencijy vertinimo komisijos ir,
jvykdZius visus reikalavimus, jam iSduodamas pakopinés
kompetencijos pazymeéjimas.

Kiekvieny studijy mety pabaigoje vertinamos gydytojo

rezidento bendrosios kompetencijos, pasitelkiant 360

laipsniy vertinimo metodg. Mokslo mety pabaigoje

rezidento darbo rezultatai aptariami  dalyvaujant
rezidentros koordinatoriui, klinikos vadovui, cikly bei
rezidenty vadovams.

Rezidentiros metu gydytojas rezidentas rengia mokslo

tiriamajj darbg VU Medicinos fakulteto nustatyta tvarka.

Baigdamas rezidentlrg, rezidentas privalo bati jvykdes

Siuos reikalavimus:

1. iSklauses ciklus (modulius) ir gaves cikly (moduliy)
jskaitas;

2. jgijes numatytas pakopines kompetencijas (atlikes
minimaly techniniy jgldziy skai€iy pagal numatytg
savarankiSkumo lygmenj ir gaves teigiamus kokybinio
PK (klinikiniy atvejy) atlikimo vertinimus).

3. parenges mokslo tiriamajj darbg.

Nejvykdzius nors vieno i§ Siy reikalavimy rezidentui

baigiamojo egzamino laikyti neleidziama.

Jvykdzius nustatytus reikalavimus, laikomas baigiamasis

egzaminas, kurio metu rezidentas pateikia komisijai

klinikiniy atvejy knyga, kurioje atsispindi rezidento kaip
bdsimojo vaiky odontologijos specialisto kompetencija.

Pasirinktus du klinikinius atvejus rezidentas pristato Zodziu

egzamino metu.

Galutinj baigiamojo egzamino balg sudaro:

- rezidentdros baigiamojo darbo jvertinimas (svoris 20
proc.);

- klinikiniy atvejy pristatymo jvertinimas (svoris 80 proc.).

Baigiamasis egzaminas vertinamas deSimties baly

sistemoje.

Rezidenturos studijy programos
ugdomos bendrosios kompetencijos

Rezidenturos studijy programos siekiniai

1.1

Gebés empatiSkai bendrauti bei informuoti pacientus ir
(arba) jy Seimos narius apie tyrimy rezultatus, gydyma,
galimas gydymo rizikas, naudg bei prevencijg, atsizvelgiant
j moralés ir etikos principus, individualy kontekstg bei
kultdrinius aspektus.

Tarpasmeninio ir

1.2

Gebés efektyviai ir pagarbiai bendrauti su kolegoms, kitais
sveikatos priezilros specialistais, moksline bendruomene
ir visuomene, ai8kiai ir suprantamai jiems pateikti
profesinés veiklos informacija.

tarpdisciplininio bendravimo
bei bendradarbiavimo gebéjimai

13

Gebés dirbti savarankiSkai ir komandoje, spresdamas
profesinéje veikloje iSkylan&ias problemas ir priimdamas
sprendimus.

1.4

Zinos, gebés paaiskinti ir taikyti gydytojo periodontologo
praktikg reglamentuojancius teisinius dokumentus ir darbo
saugos principus; gebés parengti medicinos dokumentus,
susijusius su pacientu.

1.5

Gebés teikti su riziky valdymu susijusius pasillymus bei
profesinéje veikloje naudoti sistemingus rizikos valdymo
mechanizmus.




Moksliniy tyrimy gebéjimai

21

Gebés parinkti mokslinio tyrimo metodus, sudaryti veiklos,
mokslinio tyrimo protokolus, dalyvauti mokslinio tyrimo
procese.

2.2

Gebés praktikoje taikyti moksliniy tyrimy metodus,
integruodamas juos su mokslinés literatiros analizés,
kritinio vertinimo jgudZiais.

2.3

Gebés pristatyti tyrimy rezultatus rastu ir Zodziu kolegoms
bei visuomenei.

Nuolatinis tobuléjimas ir
profesinés veiklos organizavimo
gebéjimai

3.1.

Gebés savarankiSkai mokytis tolesniy studijy metu ir visg
gyvenima, gebés efektyviai taikyti edukacinius jgudzius
perduodant Zinias pacientams, studentams, rezidentams,
kolegoms ir visuomenei.

3.2,

Gebés pripazinti klaidas ir laikyti jas mokymosi
galimybémis. Suprasdamas asmens, mokslo ir supancio
pasaulio pastovy kitimg gebés nuolat sekti ir atnaujinti
medicinos mokslo Zinias.

3.3.

Gebés efektyviai organizuoti savo bei skyriaus darbg, atlikti
periodontologijos darbo kokybés kontrole, kurti veiklos
procediras bei kitais bldais gerinti veiklos efektyvuma;
gebés valdyti sveikatos priezitros iSteklius.

Rezidentaros studijy programos
ugdomos dalykinés kompetencijos

Rezidentiros studijy programos siekiniai

Pagrindinés ir naujausios
periodontologijos zinios

4.1

|gis bendrgsias ir specialigsias periodontologijos mokslo
Zinias. Zinos krastinio periodonto bei burnos gleivinés
anatomijg, histologijg, bendrg organizmo ir veido-
zandikauliy sistemos vystymgsi; gebés atpazinti ir
paaiskinti bendro organizmo ir veido-zandikauliy sistemos
vystymosi anomalijas.

4.2

Zinos krastinio periodonto bei burnos gleivinégs ligy
etiologijag, patogeneze, periodonto ir burnos gleivinés
patologijos biochemijg, fiziologijg, imunologija.

4.3

Zinos burnos mikrobiologinius ypatumus, Igsteliy biologijos
pagrindus ir vaidmenj patologijos procese; gebés taikyti
Igsteliy biologijos Zinias veido-Zandikauliy sistemos ligy
diagnostikoje ir gydyme.

4.4

Zinos naujausig moksline informacijg, apie klinikiniy tyrimy
ir intervencijy atlikimo metodikas, standartus, reikalingus
krastinio periodonto ligy bei bukliy, danty implanty ir jy
komplikacijy diagnostikai, diferencinei diagnostikai ir
gydymui

Tyrimo ir diagnostikos plano
sudarymo, taikymo bei rezultaty
interpretavimo
periodontologijoje gebéjimai

51

Gebés jvertinti asmens sveikatos bukle, iSsiaidkinti paciento
sveikatos problemas, susijusias su odontologinemis bei
krastinio periodonto ligomis ir baklemis.

5.2

Gebés nustatyti vyraujan€ius simptomus, dél kuriy
pacientas kreipiasi pagalbos, ir surinkti informacijg
reikalingg patologinés biklés iSsivystymo eigai nustatyti.

5.3

Gebés atpazinti Gmias periodonto bikles ir sudaryti
gydymo plana.

54

Gebés atlikti detaly krastinio periodonto ir burnos gleivinés
iStyrima, paskirti ir atlikti diagnostinius tyrimus, kurie
padety diferencijuoti susirgima, atlikti tyrimy vertinima.

55

Gebés |jvertinti kity specialisty konsultacijy poreikj ir
nukreipti jy gydymui

5.6

Gebés suformuluoti ir duoti aiSkias rekomendacijas
pacientui po periodonto ligy ir bakliy gydymo

57

Gebés suformuluoti ir duoti aiSkias rekomendacijas
pacientui po burnos gleivinés ligy gydymo




5.8

Zinos pacienty su specialiaisiais poreikiais periodonto ligy
diagnostikos plano sudarymo bei rezultaty interpretavimo
ypatumus ir mokés juos taikyti.

59

Zinos susijusiy krastinio periodonto ir vir§aninio periodonto
patologijos skirtumus bei gydymo ypatumus, gebés
atpazinti ir gydyti patologija.

5.10

Zinos periodontologiniy pacienty ortopedinio gydymo
aspektus.

511

Zinos sagkandzio patologijos, danty padéties ir dygimo
anomalijy pozymius, ortodontiniy aparaty jtakg krastiniam
periodontui ir burnos gleivinei. Zinos diagnostikos ir
gydymo ypatumus esant vaiky ir paaugliy krastinio
periodonto ir burnos gleivinés patologijai, gebés taikyti
reikalingus gydymo metodus.

5.12

Zinos burnos organy uzdegiminiy ligy, odontalgijy
diagnostikos ir gydymo ypatumus, gebés atpazinti ir taikyti
profilaktikos priemones.

5.13

Zinos sisteminiy ligy, odos ir gleiviniy susirgimy ry$j su
burnos gleivinés patologija bei gydymo ypatumus.

5.14

Zinos diagnostinius ir gydymo ypatumus esant
ikinavikiniams  bei  navikiniams  burnos  gleivinés
pakitimams, gebés atpazinti ir taikyti profilaktikos
priemones.

5.15

Gebés nustatyti galimas odontologiniy ligy ankstyvgsias
komplikacijas ir bikles, kelianCias pavojy ar grésme
asmens sveikatai arba gyvybei.

Krastinio periodonto ligy
gydymo ir profilaktikos
gebéjimai

6.1

Taikydamas skirtingus metodus, gebés atlikti konservatyvy
krastinio periodonto ligy bei bdkliy gydymag

6.2

Taikydamas skirtingus metodus, gebés atlikti chirurginj
krastinio periodonto ligy bei bikliy gydymag

6.3

Taikydamas skirtingus metodus, gebés atlikti palaikomajj
krastinio periodonto ligy bei bikliy, gydyma bei vertinti jo
rezultatus

6.4

Taikydamas skirtingus metodus, gebés atlikti burnos
gleivinés ligy gydyma, vertinti rezultatus ir taikyti jy
profilaktikg

6.5

Gebés jtarti periodontologinio gydymo proceddry
komplikacijas, mokés jas diagnozuoti ir gydyti.

6.6

Taikydamas skirtingus metodus, gebés atlikti
periimplantiniy pazeidimy konservatyvy gydyma ir taikyti jy
profilaktikg

6.7

Taikydamas  skirtingus metodus, gebés  atlikti
periimplantiniy pazeidimy chirurginj gydyma

6.8

Taikydamas skirtingus metodus, gebés gydyti krastinio
periodonto ligas bei bukles pacientams su specialiaisiais
poreikiais ir taikyti jy profilaktika.

6.9

Gebés organizuoti krastinio periodonto ir kity burnos ligy
profilaktika, sveikatinimo ir profilaktiniy priemoniy taikyma
populiacijos ir individo lygmenyje.

Skubios periodontologinés
pagalbos teikimo gebéjimai

7.1

Gebés teikti batingjg pagalbg Gmiy krastinio periodonto ligy
ir budkliy atveju, valdyti skausmag, skirti badtinus
medikamentus.

7.2

Gebés teikti batingjg pagalbg burnos gleivinés ligy atveju,
valdyti skausma, skirti butinus medikamentus.

7.3

Gebés teikti batingjg pagalbg Gmiy krastinio periodonto ligy
ir bdkliy atveju, valdyti skausmg, skirti badtinus
medikamentus pacientams su specialiaisiais poreikiais.




PERIODONTOLOGIJOS REZIDENTUROS STUDIJY PROGRAMOS PLANAS

" @
Kodas i) = Visas
Ciklai (moduliai) Kreditai é ﬁ studento
% % darbo krivis
5 S
X ©
%)
| REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
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