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ŪMINIŲ KORONARINIŲ SINDROMŲ IR SKUBIOS MEDICINOS 

NAUJIENOS 2024 

KONFERENCIJOS PROGRAMA 

Konferencijos vieta: Alytaus miesto teatro mažoji salė, (Rotušės a. 2, Alytus) 

 

PENKTADIENIS  

2024 gegužės 24 d. Mažoji salė 

9:00 – 9:30 Atvykimas, registracija, pasitikimo kava  

9:30 – 10:00 Mažoji salė 
Sveikinimo žodis: Konferencijos pirmininkas Prof. P. Šerpytis, Alytaus miesto meras  

N. Cesiulis,  Inga Cechanovičienė  Alytaus apskrities S. Kudirkos ligoninės direktorius S. 

Žukauskas 

 I sesija GYDYTOJŲ SESIJA 

 Mažoji salė 

Moderatoriai:   

Prof. Giedrė Bakšytė, LSMU, Prof. Giedrius 

Davidavičius, VU, Prof.  Pranas Šerpytis, VU  

Dmitrij Kačiurin, Varėnos SC vadovas 
 

I sesija  SLAUGYTOJŲ SESIJA 

Žalioji auditorija 

Moderatoriai: Prof. dr. Natalja Istomina 

10:00 – 10:20 Mažoji salė  

Sveikatos priežiūros įstaigų tinklo pertvarkymo pagrindiniai principai.  
Inga Cechanovičienė, Sveikatos apsaugos ministerijos Specializuotos sveikatos priežiūros 

skyriaus vedėja 

10:20 – 10:35 Kas naujo intensyvioje 

kardiologijoje?  

Dr. Rokas Šerpytis, VU  

 

10:20 – 10:50 Išmaniųjų slaugytojų vaidmuo 

sveikatos sistemoje.  

Prof. Dr. Natalja Istomina, VU MF 

Sveikatos mokslų instituto Slaugos 

katedra 

10:35 – 10:50 Kardiogeninio šoko gydymo 

iššūkiai.  

Prof.  Giedrė Bakšytė, LSMU 

 

 

10:50 – 11:30 Ūminio miokardo infarkto 

diferencinė diagnostika, klinikinis 

pasireiškimas pagal lokalizaciją – 

grėsmingos situacijos ir slaugytojų 

vaidmuo. 

Natalja Jerdiakova, VULSK 

10:50 – 11:05 Stentų trombozės – ką galim 

padaryti geriau?  

Dr. Tomas Vasylius, Panevėžio 

Respublikinė ligoninė  

11:30 – 12:00 Perkutaninė koronarinė 

intervencija. Pacientų gyvenimo 

ypatumai po stento implantavimo 

ir ambulatorinės priežiūros 

tęstinumas.  
Ieva Burbulytė, VULSK 

12:00 – 12:30 Kavos pertrauka 

11:05 – 11:20 Naujovės intervencinėje 

kardiologijoje.  

Gyd. Andrej Pileckij, Klaipėdos 

universiteto ligoninė 

12:30 – 13:00 Greitosios medicinos pagalbos 

tarnybos ir priėmimo-skubios 

pagalbos skyrių 
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 bendradarbiavimas, gerinant 

teikiamų paslaugų kokybę.    
Oksana Misiūnienė, Rita Šmyt, 

VULSK 

 

11:20 – 11:40 Naujos perkateterinės mitralinio 

vožtuvo  gydymo galimybės. 

Prof. Giedrius Davidavičius, VU 

13:00 – 13:30 Greitosios medicinos pagalbos 

tarnybos ir priėmimo-skubios 

pagalbos skyrių komandinis 

darbas teikiant skubią pagalbą 

sergantiems ūminiais 

koronariniais  sindromais.   
Lolita Gerasimova, GMP tarnyba, 

VIKO SPF Slaugos katedra 

11:40 – 11.50  Klausimai ir diskusijos 13.30 – 14:15 

45 min 

Seminaras. Į pagalbą SPS 

slaugytojams: triažas.  

Lekt. Andrius Černauskas VU, RVUL 

11:50 – 12:15 LIKSMA narių  visuotinis 

susirinkimas 

14:15 – 15:00 Pietų pertrauka 

 15:00 – 15:30 Ekstrakorporinis gyvybės 

palaikymas: pagrindiniai aspektai.  

Gyd. Jurij Šabliauskas,  VULSK 

prof. Robertas Samalavičius, VU  

15:30 – 16:00 Slaugos problemos taikant EKMO 

reanimacijos ir intensyvios 

terapijos skyriuje. 

Doc. Dr. Zyta Kuzborska, VULSK, 

VIKO SPF Slaugos katedra. 

Virginija Sokolovska, VULSK. 

16:00 – 16:30 Insultas. Trombolizė ar 

trombektomija? Paciento kelias 

nuo simptomų iki reabilitacijos. 

Nadežda Stašinskaja, VULSK. 

Nuo 12:00  Hands-On: Praktikiniai mokymai kraujagyslių, perikardo ir pleuros punckcijai echoskopo 

kontrolėje.  Vyks foje  

11:50 – 12:15 Kavos pertrauka 

 II sesija Mažoji salė  

Moderatoriai: Prof. Sigita Glaveckaitė, VU,  Prof. Jurgita Plisienė, LSMU,             

Doc. Dovilė Karčiauskaitė, VU 

12:15 – 12:30 Aterosklerozės dilema: ar yra „nekaltų“ plokštelių?  

Prof. Sigita Glaveckaitė, VU  

 

12:30 – 12:45 Lyčių skirtumai vertinant širdies troponino tyrimo rezultatus.  

Prof. Dovilė Karčiauskaitė, VU 

 

12:45 – 13:00 Lipidai ir aterosklerozė.  

Prof. Jurgita Plisienė, LSMU  
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13:00 – 13:15 Antitrombozinio gydymo laboratoriniai aspektai: kelias nacionalinių gairių kryptimi.  

Dr. Valdas Banys, Lietuvos laboratorinės medicinos draugija  

 

13:15 – 13:30 Skilvelinės aritmijos ir staigios mirties prevencija.  

Gyd. Mantė Rimkienė, VULSK 

  

13:30 – 13:45 Genetiniai tyrimai staigios mirties prevencijai.  

Doc.  Birutė Burnytė, VU  

 

13:45 – 14:00 Prieširdžių virpėjimas ir insulto prevencija.   

Doc.  Gediminas Račkauskas, VU  

 

14:00 –14:15 Kardioprotekcijos svarba gydant miokardo infarktą.  

Prof.  Giedrė Bakšytė, LSMU 

14:15 –14:20 Klausimai ir diskusijos 

14:20 – 15:00 Pietų pertrauka 

14.20 – 15:00 LŠA narių  visuotinis susirinkimas/konferencija 

 III sesija Mažoji salė  

Moderatoriai: Prof. Kęstutis Ručinskas, VU, Gyd. Gediminas Kundrotas,  Klaipėdos 

universiteto ligoninė 

15:00 – 15:15 Naujos technologijos širdies chirurgijoje.   

Prof. Kęstutis Ručinskas, Doc. Vilius Janušauskas, Gyd. Andrej Podkopajev  

 

15:15 – 15:30 Širdies nepakankamumas: dirbtiniai skilveliai – geriau anksčiau negu vėliau.  

Doc. Vilius Janušauskas, VU 

15:30 – 15:45 Ar yra vietos intraveniniams beta adrenoblokatoriams.   
Prof. Pranas Šerpytis, VU 
 

15:45 – 16.00 Kardiorenalinis sindromas.  

Dr. Rokas Šerpytis, VU 
 

16:00 – 16.15 Plaučių arterijos trombinė embolija: nauji senos problemos gydymo būdai.  

Dokt. Taida Ivanauskienė, VU   

 

16:15 – 16.30 Ar tinkamai diagnozuojame ir gydome II tipo miokardo infarktą?  

Dokt. Eglė Majauskienė, VU 
 

16:30 – 16:45 Endokardito gydymas. Ką sako Europos kardiologų gairės.   

Doc. Greta Burneikaitė, VU 

 

16:45 – 17:00 Klausimai ir diskusijos 

17:00 – 17.20 Kavos pertrauka 

 IV sesija Mažoji salė  

Moderatoriai: Prof. Pranas Šerpytis, VU, Dokt. Paulius Uksas, VU 



4 
 

17:20 – 17.35 Kraujavimo valdymas kardiologijoje.  
Prof. Pranas Šerpytis, VU 

 

17:35 – 17.50 Krešėjimo faktorių strategija kraujavimo valdyme.  

Dokt. Paulius Uksas, VU 
 

17:50 – 18.05 Akių traumos.  

Dokt. Justina Skruodytė, VU 
 

18:05 – 18:20 Praktinis požiūris į traumą patyrusio  paciento kraujavimo valdymą.  

Gyd. Marija Vitkauskienė, RVUL 
 

18:20 –18:30 Klausimai ir diskusijos.  

18:30  Konferencijos uždarymas. Vakarienė 

 

Konferencija planuojama vykdyti kontaktiniu būdu, dalyviams bus išduodamas  iki 7- 8 val. 

Vilniaus universiteto kvalifikacijos kėlimo pažymėjimas.  

 

Renginys skirtas  medicinos gydytojams, gydytojams kardiologams, gydytojams vaikų 

kardiologams, gydytojams anesteziologams reanimatologams, gydytojams chirurgams, 

gydytojams neurochirurgams, abdominalinės chirurgijos gydytojams, gydytojams vaikų 

chirurgams, gydytojams širdies chirurgams, gydytojams krūtinės chirurgams, gydytojams 

kraujagyslių chirurgams, gydytojams akušeriams-ginekologams, gydytojams 

endokrinologams, gydytojams ortopedams traumatologams, plastinės ir rekonstrukcinės 

chirurgijos gydytojams, gydytojams hematologams, gydytojams genetikams, gydytojams 

gastroenterologams, gydytojams oftalmologams,  gydytojams otolaringologams, gydytojams 

alergologams, gydytojams dietologams,  gydytojams neurologams, gydytojams vaikų  

neurologams, gydytojams nefrologams, gydytojams pulmonologams, gydytojams 

reumatologams, gydytojams urologams, gydytojams radiologams, gydytojams 

dermatovenerologams, gydytojams geriatrams, gydytojams infektologams, gydytojams 

patologams fizinės medicinos ir reabilitacijos gydytojams, laboratorinės medicinos 

gydytojams, skubiosios medicinos gydytojams, šeimos gydytojams, vidaus ligų gydytojams, 

sporto medicinos gydytojams, gydytojams onkologams chemoterapautams, gydytojams 

onkologams radioterapeutams, gydytojams transfuziologams, vaikų intensyvios terapijos 

gydytojams, vaikų infekcinių ligų gydytojams, gydytojams psichiatrams, gydytojams vaikų ir 

paauglių psichiatrams, medicinos psichologams, klinikinės toksikologijos gydytojams, 

gydytojams klinikiniams farmakologams, darbo medicinos gydytojams, vaikų ligų gydytojams, 

teismo medicinos gydytojams, medicinos biologams, medicinos genetikams, biomedicinos 

technologams, patologijos technologams, sveikatos priežiūros administratoriams, sveikatos 

priežiūros organizatoriams, visuomenės sveikatos specialistams,  socialinės medicinos 

atstovams, visų specialybių slaugytojams, akušeriams, paramedikams, vaistininkams, 

klinikiniams farmakologams, perfuzininkams. 

 

 

 


