
  

 

 
 
 
 

Lietuvos alergijos ir astmos asociacija 
Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas 
Lietuvos Sveikatos Mokslų universitetas 
Tarptautinė mokslinė-praktinė konferencija  

Alerginių ir imuninių ligų ypatumai 2025 
VU Aula Parva,Teatro sallė Universiteto g 3, Vilnius  

 2025m. rugsėjo 19d.  

Programa 

09.00–09.30 
 

Registracija  

09.30–09.45 Sveikinimo žodis Prof. Violeta Kvedarienė, Vilniaus universitetas  , Lietuvos 
alergijos ir astmos asociacijos  prezidentė 
 
Prof. Vytautas Kasiulevičius, Medicinos fakulteto 
Podiplominių studijų prodekanas  
 

09.45 -12.00 
VU Teatro salė 

Jaunųjų mokslininkų darbų 
prezentacija ir mokslinės 
diskusijos 
 
Padidėjusio jautrumo reakcijos 
į NVNU Vilniaus universiteto 
ligoninės Santaros klinikų 
atliktų 2019–2024 m. tyrimų 
analizė 
 
Uždegimo žymenų raiška ir 
covid-19 išeitys: rizikos 
veiksnių vaidmuo 
 
Augintinio šuns įtaka 
žiedadulkių koncentracijai 
gyvenamosiose patalpose 
 
Polisensibilizacija katės ir šuns 
alergenams: kryžminio 
reaktyvumo vertinimas 
 
Antioksidantų poveikis 
malondialdehido koncentracijai 
kraujo serume moterims, 
kurioms diagnozuotas neaiškios 
kilmės nevaisingumas 
 
Antisperminių antikūnų 
paplitimo skirtumai tarp 
vaisingų moterų ir moterų, 
kurioms diagnozuotas neaiškios 
kilmės nevaisingumas  

Diskusijas veda  Doc. Laura Tamašauskienė  (Lietuvos 
Sveikatos Mokslų Universitetas)  
Dokt. Gabija Didžiokaitė  (Vilniaus universitetas) 
 
Agnė Gudauskaitė, Kotryna Linauskienė 
(Vilniaus universitetas) 
 
 
 
 
Margarita Paulauskienė, Indrė Jucevičienė, Laura 
Tamašauskienė, Auksė Mickienė, Brigita Gradauskiene 
(Lietuvos Sveikatos Mokslų Universitetas)  
 
Marija Mantautė Gudynaitė, Izabelė Gervelytė, Ingrida 
Šaulienė, Kotryna Lisauskienė 
(Vilniaus universitetas, Šiaulių akademija) 
 
Sandra Sakalauskaitė, Edita Gasiūnienė, Brigita 
Gradauskienė 
(Lietuvos Sveikatos Mokslų Universitetas)  
 
 
Gabija Didžiokaitė, Aida Kuznecovaitė, Margarita Žvirblė, 
Žilvinas Survila, Vita Pašukonienė, Violeta Kvedarienė 
(Vilniaus universitetas, Nacionalinis vėžio institutas,  
Inovatyvios alergologijos centras, Vilnius, Lietuva) 
 
 
Gabija Didžiokaitė, Aida Kuznecovaitė 
(Vilniaus universitetas) 
 
 
 
 
 



10.00 -12.00 
VU Senato salė 

Mokslinė -praktinė dalis 
(anglų, lietuvių kalbomis) 
- Alergija antibiotikams. 
Praktiniai diagnostikos ir 
alternatyvų parinkimo aspektai  
-Specifinė imunoterapija 
infekcinių ir alerginių ligų 
gydymui. Praktiniai aspektai 
 

 
Prof.Anca Chiriac, Montpellier universitetas 
(Montpellier,Prancūzija), Prof.Violeta Kvedarienė, Vilniaus 
universitetas (anglų/lietuvių k) 
  
Dr. Jenaro Jose Hernandez Pena (Ispanija), Prof. Violeta 
Kvedarienė, Vilniaus universitetas(anglų/lietuvių k) 
    

12.00 – 13.00 Pietų pertrauka  

Pirmininkauja  prof. Brigita Gradauskienė, prof. Violeta Kvedarienė 
13.00 – 13.40 Anafilaksijos ypatumai: nuo 

kūdikystės iki senatvės 
 

Prof. Alla Nakonechna ir Dr. Arie Riemer Dirk van Bergen  
Imperial College London ( Jungtinė karalystė, anglų k) 

 Diskusijos   
13.45 – 14.10 Poliežuvinė ar leidžiamoji 

poodinė imunoterapija, ką 
pasirinkti? (SLIT vs SCIT: An 
important decision?) 
 

Dr. Jenaro Jose Hernandez Pena, Spain (Ispanija, anglų k)  

Diskusijos   
14.10 – 14.35 Šiuolaikinės imunokorekcijos 

galimybės pasikartojančioms 
kvėpavimo, LOR ir šlapimo 
takų infekcijoms (Trained 
innate immunity and recurrent 
respiratory, nose, and urinary 
infections) 

Dr. Jenaro Jose Hernandez Pena, Spain (Ispanija, anglų k) 

Diskusijos   

14.40 –15.20 Medikamentinės alergijos 
aktualijos vaikams ir 
suaugusiems (The diagnostic 
features of drug allergies in 
children and adults) 

Prof.Anca Chiriac, Montpellier University, France 
(Prancūzija, anglų k.) 

Diskusijos   
15.20 -15.30 Kavos  pertrauka 
Pirmininkauja  Doc.Loreta Bagdonaitė, Doc.Laura Tamašauskienė 
15.30 – 16.00 Įgimto imunodeficito kaukių 

įvairovė  
Prof. Brigita Gradauskienė 
 (Lietuvos sveikatos mokslų universitetas) 

16.00 -16.25 Rinitai ir jų gydymo ypatumai Ernesta Morozaitė (Respublikinė Vilniaus Universitetinė 
ligoninė)  

16.25  – 16.50 Apsunkinto kvėpavimo per nosį 
gydymas otorinolaringologo 
praktikoje 

Daina Šimulynienė (VšĮ VUL Santaros klinikos)  

16.50 – 17.15 Molekulė diagnostika: pacientų 
pamokos 

Aušra Astrauskaitė (Vilniaus miesto klinikinė ligoninė) 

17.15 – 17.35 Praktiniai antihistamininių 
vaistų pasirinkimo aspektai 

Doc. dr. Ieva Bajoriūnienė 
(Lietuvos sveikatos mokslų universitetas) 

17.35 – 18.00 SLIM imunoterapijos 
privalumai 

Doc.Laura Tamašauskienė  (Lietuvos sveikatos mokslų 
universitetas) 

LAAA apvalaus stalo diskusija (atskira registracija) 
18.00 –20.00 Apvalaus stalo diskusija – 

Alergija ir gretutinės ligos. 
Konferencijos uždarymas 

Prof. Violeta Kvedarienė,  Vilniaus universitetas, Lietuvos 
alergijos ir astmos asociacijos prezidentė  

2025.09.20 
2025.09.20  
10-11.00 

Ekspertų apvalaus stalo rytinės diskusijos su užsienio lektoriais.  

 
Konferencija skirta gydytojams alergologams ir klinikiniams imunologams, vaikų alergologams, pulmonologams, vaikų 
pulmonologams, otolaringologams, urologams, nefrologams, ginekologams, gastroenterologams, dermatologams, šeimos 
gydytojams ir visų specialybių gydytojams besidomintiems alergijos problema, bendros praktikos slaugytojams. 
 

Registracija internetu vyks nuo 2025.08.01 iki 2025.09.15. Registracija  internetu 

https://tickets.paysera.com/lt/event/alerginiu-ir-imuniniu-ligu-ypatumai-2025  Dalyvauti papildomose sesijose 

kviečiame ribotą skaičių dalyvių, tad registracija šiai daliai gali būti stabdoma anksčiau. 


