VU MF 1 kurso medicinos studijy programos 2025-2026 m. m. pavasario semestro uZsiémimy tvarkarastis

Pirmoji kickvieno dalyko/modulio paskaita skaitoma gyvo kontakto biidu auditorijoje arba realiu laiku MS Teams platformoje.
Dalis paskaity pateikta Virtualioje Mokymosi Aplinkoje (VMA) jraso formatu. [rady trukmé jvairi, pagal temas. Akademinés valandos, skirtos paskaitoms, nurodytos lenteléje. 1 akademiné valanda yra 45 min.

IS ANKSTO JRASYTOS PASKAITOS — VIRTUALIOJE MOKYMOSI APLINKOJE (VMA):

14 akad. val BI.OCHEM”A
(viso 1 4) ' (2-9 sav., 7 uzsiémimai, paskaitos) VMA, paskaity jrasai,
doc. A. Mazeikiené
14 akad. val ZMOGAUS FIZIOLOGIJA
(viso i6) ' (3-9 sav., 7 uzsiémimai, Ppaskaitos) VMA, paskaity jrasai,
asist. Z. Chomanskis
ZMOGAUS HISTOLOGIJA II/II
24 akad. val. S . .
(viso 24) (1-12 sav., 12 uzsiemimy, p_ask_ailtos.) VMA,. paskaity jrasai,
prof. R. Simkunaité-Rizgeliené
KITI UZSIEMIMAL:

Savaités Laikas 1 grupé 2 grupé 3 grupé 4 grupé 5 grupé 6 grupé 7 grupé 8 grupé
09:00-11:00 Slaugos 12:00-14:00 Slaugos 10:00-12:40 Zmogaus | 10:00-11:30 Zmogaus | 10:00-11:30 Zmogaus 12:00-13:30 Zmogaus | 11:00-13:45
praktiniy jgidziy praktiniy jgiidZiy fiziologija anatomija 11/11 anatomija I1/11 anatomija 11/11 Biochemija
formavimas formavimas (2-16 sav., 14 (2-16 sav., 14 (2-16 sav., 14 (2-16 sav., 14 (2-16 sav., 14
(6-14 sav., 9 (6-14 sav., 9 uzsiémimuy, seminarai | uzZsiémimy, seminarai | uZsiémimy, seminarai uzZsiémimy, seminarai | uZsiémimy, seminarai
uZsiémimai, pratybos) | uzsiémimy, pratybos) | ir lab. darbai) Mokslo | ir pratybos) VU MF, ir pratybos) VU MF, ir pratybos) VU MF, ir lab. darbai) Mokslo
Akademijos g. 4, 503 Akademijos g. 4, 503 centras, Zaliyjy eZery M. K. Ciurlionio g. 21, | M. K. Ciurlionio g. 21, M. K. Ciurlionio g. 21, | centras, Zaliyjy eZery
lab. lab. g. 2, E3-02 aud. 207 aud. 104 aud. 101 aud. g. 2, L3-32 aud.
asist. dr. Indre asist. dr. Indre asist. Z. Chomanskis doc. A. Suchomlinov, doc. A. Barkus, doc. L. Nedzinskiené, prof. A. Kaminskas
Cergelyté-Podgrusien¢ | Cergelyté-Podgrusiens prof. J. Tutkuviené prof. J. Tutkuviené prof. J. Tutkuviené

: 16:00-17:30 Zmogaus | 16:00-18:40 Zmogaus 16:00-18:00 Slaugos | 14:00-16:15 Zmogaus 16:00-18:40 Zmogaus
anatomija 11/11 fiziologija praktiniy jgiidZiy histologija I1/11 fiziologija
(2-16 sav., 14 (2-16 sav., 14 formavimas (2-16 sav., 14 (2-16 sav., 14
uZsiémimy, seminarai | uZzsiémimu, seminarai (6-14 sav., 9 uZsiémimy, seminarai uzsiémimy, seminarai
ir pratybos) VU MF, ir lab. darbai) Mokslo uzsiémimy, pratybos) | ir pratybos) VU MF, ir lab. dgrbai) Mokslo
M. K. Ciurlionio g. 21, | centras, Zaliujy ezery Akademijos g. 4, 503 M. K. Ciurlionio g. 21, centras, Zaliyjy ezery
101 aud. g.2, E3-03 aud lab. 214 aud. g.2,E3-02 aud.
lekt. T. Abar‘tlsl, lekt. A. Majauskaité lekt. Inesa Subotovié prpf. R S{mkunalte- asist. Z. Chomanskis
prof. J. Tutkuviené Rizgeliene
ZMOGAUS FIZIOLOGIJA
08:00-09:30 (2 sav., 1 uzsiémimai, paskaita) MS Teams realiu laiku,
asist. Zilvinas Chomanskis
09:45-11:15
11:45-13:15 ZMOGAUS ANATOMIJA 1I/11
—2sav. (2-16 sav., 8 paskaitos (MS Teams realiu laiku), 3 seminarai, 3 pratybos, 3 koliokviumai (7, 11 ir 15 sav.) — auditorijoje.
09:30-11:00 prof. J. Tutkuviené
11:30-13:00
1 17:30-19:45 Zmogaus | 14:00-16:15 Zmogaus | 13:00-16:36 Slaugos 14:30-17:10 Zmogaus | 13:30-16:15 17:10-19:50 Zmogaus
histologija I1/11 histologija 11/11 praktiniy jgudZiy fiziologija Biochemija fiziologija
(2-15sav., 14 (2-15sav., 14 formavimas (2-15 sav., 14 (2-15 sav., 14 (2-15sav., 14
uZsiémimy, seminarai | uZsiémimy, seminarai | (2-6sav.,5 uZsiémimy, seminarai | UZsiémimy, seminarai uZsiémimy, seminarai
ir pratybos) VU MF, ir pratybos) VU MF, uzsiémimai) ir lab. darbai) Mokslo ir lab. darbai) Mokslo ir lab. darbai) Mokslo
M. K. Ciurlionio g. 21, | M. K. Ciurlionio g. 21, | Akademijos g. 4, 503 RTINS centras, Zaliyjy ezery centras, Zaliyjy ezery
201 aud. 214 aud. lab. cer;r;sé %21“”3 S g2, 13-31 aud. g. 2, E3-03 aud.
lekt. P. Griskaité prof. V. Zalgevi¢iené lekt. Daiva g. 4 o aic. doc. dr. A. Mazeikiené lekt. Giedré Zulpaité
Venslauskaite lekt. Vitalij Cernel




ir lab. darbai) Mokslo
centras, Zaliyjy ezery
g. 2, E3-02 aud.

asist. V. Zekas

ir lab. darbai) Mokslo
centras, Zaliyjy eZery
g. 2, L3-31 aud.

doc. dr. A. Mazeikiené

ir lab. d§rbai) Mokslo
centras, Zaliyjy ezery
g. 2, L3-24 aud.

prof. A. Kaminskas

ir lab. darbai) Mokslo
centras, Zaliyjy eZery
g. 2, E3-02 aud.

asist. V. Z¢kas

Savaités Laikas 1 grupé 2 grupé 3 grupé | 4 grupé 5 grupé 6 grupé 7 grupé 8 grupé
BIOCHEMIJA
. . (09:00-10:00 Ivadinis uzsiémimas — 02.04 d.) MS Teams realiu laiku;
08:00-10:00 . e S
(9 sav., 15 sav.) Laikas rezervuotas tarpiniams atsiskaitymams,
doc. A. Mazeikiené
11:00-12:30 Zmogaus 13:30-15:30 Slaugos 11:00-13:15 Zmogaus | 11:00-13:15 Zmogaus
anatomija 11/11 praktiniy jgudZziy histologija I1/11 histologija I1/11
(2-16 sav., 14 formavimas (2-16 sav., 14 (2-16 sav., 14
uZsiémimy, seminarai (6-14 sav., 9 uzZsiémimy, seminarai | uZsiémimy, seminarai
ir pratybos) VU MF, uzsiémimy, pratybos) | ir pratybos) VU MF, ir pratybos)
M. K. Ciurlionio g. 21, Akademijos g. 4, 505 M. K. Ciurlionio g. 21, | VU MF, M. K.
102 aud. lab. 201 aud. Ciurlionio g. 21, 214
doc. Z. Miliauskiené, lekt. Juraté prof. R. Simkiinaité- aud. 5
11 prof. J. Tutkuviené Gimzauskiené Rizgeliené prof. V. Zalgevi¢iené
16:00-17:30 Zmogaus 16:00-18:00 Slaugos 14:20-17:00 Zmogaus 14:30-17:15
anatomija 11/11 praktiniy jgiudziy fiziologija Biochemija
(2-16 sav., 14 formavimas (2-16 sav., 14 (2-16 sav., 14
uzsiémimy, seminarai (6-14 sav., 9 uzsiémimy, seminarai uZsiémimy, seminarai
ir pratybos) VU MF, uzsiémimy, pratybos) | ir lab. darbai) Mokslo ir lab. darbai) Mokslo
M. K. Ciurlionio g. 21, Akademijos g. 4, 505 centras, Zaliyjy eZery centras, Zaliyjy ezery
101 aud. lab. g. 2, E3-02 aud. g.2,L3-31 aud.
lekt. S. Rocka, lekt. Jarate lekt. T. Trybé doc. dr. A. Mazeikiené
prof. J. Tutkuviené Gimzauskiene
ZMOGAUS HISTOLOGIJA II/II
18:00-19:30 Laikas rezervuotas tarpiniams atsiskaitymams,
prof. R. Simkiinaité-Rizgeliené
08:45-11:30 08:00-10:15 Zmogaus 08:00-10:00 Slaugos
Biochemija histologija 11/11 praktiniy jgidZiy
(2-15sav., 14 (2-15sav., 14 formavimas
uZsiémimy, seminarai uZsiémimy, seminarai (6-14 sav., 9
ir lab. darbai) Mokslo ir pratybos) VU MF, uZsiémimy, pratybos)
centras, Zaliyjy eZery M. K. Ciurlionio g. 21, Akademijos g. 4, 513
g. 2, L3-31 aud. 214 aud. lab.
doc. dr. A. Mazeikiené prof. V. Zalgeviciené lekt. Jurate
Gimzauskiené
11:30-14:15 14:00-16:15 Zmogaus | 10:45-13:00 Zmogaus | 10:00-11:30 Zmogaus | 10:30-12:30 Slaugos 12:30-14:00 Zmogaus
v Biochemija histologija I1/11 histologija I1/11 anatomija 11/11 praktiniy jgudzZiy anatomija I1/11
(2-15 sav., 14 (2-15sav., 14 (2-15 sav., 14 (2-15sav., 14 formavimas (2-15 sav., 14
uzZsiémimy, seminarai uZsiémimy, seminarai | uZsiémimy, seminarai | uZsiémimy, seminarai | (6-14 sav., 9 uZsiémimy, seminarai
ir lab. darbai) Mokslo ir pratybos) VU MF, ir pratybos) VU MF, ir pratybos) VU MF, uZsiémimy, pratybes) | ir pratybos) VU MF,
centras, Zaliyjy eZery M. K. Ciurlionio g. 21, | M. K. Ciurlionio g. 21, | M. K. Ciurlionio g. 21, | Akademijos g. 4, 513 M. K. Ciurlionio g. 21,
g. 2, L3-31 aud. 214 aud. 214 aud. 102 aud. lab. 207 aud.
doc. dr. A. Mazeikiené prof. V. Zalgevidiené prof. V. Zalgevi¢iené lekt. E. Stukaite- lekt. Jurate doc. A. Barkus,
Ruibieng, Gimzauskiené prof J. Tutkuviené
prof. J. Tutkuviené
nuo 15:00 INDIVIDUALIOSIOS STUDIJOS
10:40-13:20 Zmogaus 08:45-11:30 08:00-10:45 08:00-10:40 Zmogaus
fiziologija Biochemija Biochemija fiziologija
(2-16 sav., 14 (2-16 sav., 14 (2-16 sav., 14 (2-16 sav., 14
v uZzsiémimy, seminarai uzsiémimy, seminarai | uZsiémimuy, seminarai uZzsiémimy, seminarai




Savaités Laikas 1 grupé 2 grupé 3 grupé 4 grupé 5 grupé 6 grupé 7 grupé 8 grupé
_ 11:30-14:15
Biochemija
(2-16 sav., 14
uZsiémimy, seminarai
ir lab. darbai) Mokslo
\ centras, Zaliyjy eZery
g.2, L3-31 aud.
doc. dr. A. Mazeikiené
nuo 15:00 INDIVIDUALIOSIOS STUDIJOS
9-16 gr.
Savaités Laikas 9 grupé 10 grupé 11 grupé 12 grupé 13 grupé 14 grupé 15 grupé 16 grupé 17 grupé
10:45-13:00 08:00-10:00 10:30-12:30 10:00-11:30 08:00-09:30 08:15-10:30
Zmogaus Slaugos praktiniy Slaugos praktiniy Zmogaus Zmogaus Zmogaus
histologija I1/11 igudziy igudziy anatomija 11/11 anatomija 11/11 histologija I1/11
(2-16 sav., 14 formavimas formavimas (2-16 sav., 14 (2-16 sav., 14 (2-16 sav., 14
uzZsiémimy, (6-14 sav., 9 (6-14 sav., 9 uzsiémimy, uzZsiémimy, uzZsiémimy,
seminarai ir uzsiémimy, uzsiémimy, seminarai ir seminarai ir seminarai ir
pratybos) VU MF, pratybos) pratybos) pratybos) VU MF, pratybos) VU MF, pratybos) VU MF,
M. K. Ciurlionio g. Akademijos g. 4, Akademijos g. 4, M. K. Ciurlionio g. M. K. Ciurlionio g. M. K. Ciurlionio g.
21,214 aud. 514 lab. 514 lab. 21,101 aud. 21,101 aud. 21,214 aud.
lekt. L. Orla lekt. Zita lekt. Zita doc. L. doc. L. lekt. L. Orla
Gierasimovi¢ Gierasimovi¢ Nedzinskiené, Nedzinskiené,
| prof. J. Tutkuviené prof. J. Tutkuviené
14:00-16:00 13:00-15:40 13:00-15:40 13:45-16:30 17:00-19:00 15:00-17:15 12:00-13:30 17:30-19:45
Slaugos praktiniy Zmogaus Zmogaus Biochemija Slaugos praktiniy Zmogaus Zmogaus Zmogaus
jgudziy fiziologija fiziologija (2-16 sav., 14 jgndziy histologija I1/11 anatomija 11/11 histologija I1/11
formavimas (2-15 sav., 14 (2-16 sav., 14 uZsiémimy, formavimas (2-16 sav., 14 (2-16 sav., 14 (2-16 sav., 14
(6-14 sav., 9 uzsiémimy, uzsiémimy, seminarai ir lab. (6-14 sav., 9 uzsiémimy, uzsiémimy, uzZsiémimy,
uzsiémimy, seminarai ir lab. seminarai ir lab. darbai) Mokslo uzsiémimy, seminarai ir seminarai ir seminarai ir
pratybos) darbai) Mokslo darbai) Mokslo centras, Zaliyjy pratybos) pratybos) VU MF, pratybos) VU MF, pratybos) VU MF,
Akademijos g. 4 centras, Zaliyjy centras, Zaliyjy ezery g. 2, L3-32 Akademijos g. 4, M. K. Ciurlionio g. M. K. Ciurlionio g. M. K. Ciurlionio g.
lab. 514 ezery g. 2, E3-03 ezery g. 2, E3-02 aud. 514 |ab. 21, 201 aud. 21, 104 aud. 21, 201 aud.
lekt. Zita aud. aud. prof. A. Kaminskas lekt. Zita lekt. P. Griskaite doc. A. Barkus, lekt. P. Griskaité
Gierasimovi¢ lekt. A. Majauskaité | asist. Z. Chomanskis Gierasimovi¢ prof. J. Tutkuviené
ZMOGAUS FIZIOLOGIJA
08:00-09:30 (2 sav., 1 uzsiémimai, paskaita) MS Teams realiu laiku,
asist. Z. Chomanskis
09:30-11:00 ) ) _ZMOGAU_S AN_ATOMIJA 1/1x ) ) ) ) o
11-30-13-00 (2-14 sav., 8 paskaitos (MS Teams realiu laiku), 3 seminarai, 3 pratybos, 3 koliokviumai (7, 11 ir 15 sav.) — auditorijoje.

prof. J. Tutkuviené

15:00-17:15
imogaus
histologija 11/11
(2-15sav., 14
uzZsiémimy,
seminarai ir
pratybos) VU MF,
M. K. Ciurlionio g.
21, 201 aud.

lekt. P. Griskaité

14:00-16:45
Biochemija
(2-15sav., 14
uZsiémimy,
seminarai ir lab.
darbai) Mokslo
centras, Zaliyjy
ezery g. 2, L.3-24
aud.

prof. A. Kaminskas

14:00-16:00
Slaugos praktiniy
igudziy
formavimas
(5-14 sav., 9
uzsiémimy,
pratybos)

G. Vilko 29A, 211
lab.

lekt. Oksana
Misitiniené

14:30-17:10
Zmogaus
fiziologija
(2-15sav., 14
uzsiémimy,
seminarai ir lab.
darbai) Mokslo
centras, Zaliyjy
ezery g. 2, E3-02
aud.

lekt. L. Salagevicius

14:30-17:10
Zmogaus
fiziologija
(2-15sav., 14
uZsiémimy,
seminarai ir lab.
darbai) Mokslo
centras, Zaliyjy
ezery g. 2, E3-03
aud.

lekt. Giedré Zulpaité




pratybos) VU MF,
M. K. Ciurlionio g.
21, 102 aud.

lekt. E. Stukaiteé-
Ruibieng,

prof. J. Tutkuvierné

pratybos) VU MF,
M. K. Ciurlionio g.
21, 214 aud.

prof. R Simkiinaité-
Rizgeliene

Savaités Laikas 9 grupé 10 grupé 11 grupé 12 grupé 13 grupé 14 grupé 15 grupé 16 grupé 17 grupé
_ 17:10-19:50 16:30-18:45 17:10-19:50 16:30-18:30 16:15-19:00
Zmogaus Zmogaus Zmogaus Slaugos praktiniy Biochemija
fiziologija histologija 11/11 fiziologija igdZiy (2-15sav., 14
(2-15sav., 14 (2-15sav., 14 (2-15sav., 14 formavimas uZsiémimy,
uzsiémimy, uzsiémimy, uzsiémimy, (6-14 sav., 9 seminarai ir lab.
11 seminarai ir lab. seminarai ir seminarai ir lab. uZsiémimy, darbai) Mokslo
darbai) pratybos) VU MF, darbai) Mokslo pratybos) centras, Zaliyjy
Mokslo centras, M. K. Ciurlionio g. centras, Zaliyjy Akademijos g. 4, ezery g. 2, 1.3-31
Zaliyjy eZery g. 2, 21, 214 aud. ezery g. 2, E3-02 513 lab. aud.
E3-04 aud. prof. V. aud. lekt. Murad doc. A. Mazeikiené
lekt. V. Cernel Zalgevitiené lekt. L. Salageviius Kly¢muradov
BIOCHEMIJA
. . (09:00-10:00 Ivadinis uzsiémimas — 02.04 d.) MS Teams realiu laiku;
08:00-10:00 . L L
(9 sav., 15 sav.) Laikas rezervuotas tarpiniams atsiskaitymams,
doc. A. Mazeikiené
09:00-11:45 09:00-11:45
Biochemija Biochemija
(2-16 sav., 14 (2-16 sav., 14
uzZsiémimy, uzZsiémimy,
seminarai ir lab. seminarai ir lab.
darbai) Mokslo darbai) Mokslo
centras, Zaliyjy centras, Zaliyjy
ezery g. 2, 1.3-32 ezery g. 2, L.3-31
aud. aud.
prof. A. Kaminskas doc. A. Mazeikiené
11 14:00-15:30 12:30-14:00 13:45-16:00 11:40-14:20 11:45-14:30 16:00-17:30 12:00-14:45
Zmogaus Zmogaus Zmogaus Zmogaus Biochemija Zmogaus Biochemija
anatomija 11/11 anatomija 11/11 histologija 11/11 fiziologija (2-16 sav., 14 anatomija 11/11 (2-16 sav., 14
(2-16 sav., 14 (2-16 sav., 14 (2-16 sav., 14 (2-16 sav., 14 uZsiémimy, (2-16 sav., 14 uZsiémimy,
uzZsiémimy, uzZsiémimy, uzsiémimy, uZsiémimy, seminarai ir lab. uZsiémimy, seminarai ir lab.
seminarai ir seminarai ir seminarai ir seminarai ir lab. darbai) Mokslo seminarai ir darbai) Mokslo
pratybos) VU MF, | pratybos) VU MF, | pratybos) VU MF, | darbai) Mokslo centras, Zaliyjy pratybos) VU MF, centras, Zaliyjy
M. K. Ciurlionio g. M. K. Ciurlionio g. M. K. Ciurlionio g. centras, Zaliyjy ezery g. 2, L3-31 M. K. Ciurlionio g. ezery g. 2, L3-32
21, 192 aud. 21, 101 aud. 21, 214 aud. erery g. 2, E3-02 aud. 21, 192 aud. aud.
doc. Z. doc. A. Barkus, prof. V. aud 7 doc. A. Mazeikiené | doc. Z. prof. A. Kaminskas
Miliauskieng, prof. J. Tutkuviené Zalgevitiené lekt. T, Trybé Miliauskiené,
prof. J. Tutkuviené - prof. J. Tutkuviené
ZMOGAUS HISTOLOGIJA II/IT
18:00-19:30 Laikas rezervuotas tarpiniams atsiskaitymams,
prof. R. Simkiinaité-Rizgeliené
08:00-09:30 08:15-10.30 08:00-09:30
Zmogaus Zmogaus Zmogaus
anatomija 11/11 histologija 11/11 anatomija 11/11
(2-15sav., 14 (2-16 sav., 14 (2-15sav., 14
uzsiémimy, uzZsiémimy, uzsiémimy,
v seminarai ir seminarai ir seminarai ir

pratybos) VU MF,
M. K. Ciurlionio g.
21, 101 aud.

doc. A.
Suchomlinov,
prof. J. Tutkuviené




Savaités Laikas 9 grupé 10 grupé 11 grupé 12 grupé 13 grupé 14 grupé 15 grupé 16 grupé 17 grupé
_ 11:00-13:45 10:45-13:00 13:00-15:00 13:00-15:00 12:30-14:00 10:30-12:30
Biochemija Zmogaus Slaugos praktiniy Slaugos praktiniuy Zmogaus Slaugos praktiniy
(2-15sav., 14 histologija 11/11 igudziy igudziy anatomija 11/11 igdZiy
uzZsiémimy, (2-15sav., 14 formavimas formavimas (2-15sav., 14 formavimas
seminarai ir lab. uzsiémimy, (6-14 sav., 9 (6-14 sav., 9 uzsiémimy, (6-14 sav., 9
darbai) Mokslo seminarai ir uZsiémimy, uZsiémimy, seminarai ir uZsiémimy,
centras, Zaliyjy pratybos) VU MF, pratybos) pratybos) pratybos) VU MF, pratybos)
v eery g. 2, L3-24 M. K. Ciurlionio g. | Akademijos g. 4, Akademijos g. 4, M. K. Ciurlionio g. | Akademijos g. 4,
aud. 21, 201 aud. 503 lab. 514 lab. 21, 102 aud. 503 lab.
prof. A. Kaminskas prof. R. Simkiinaite- | lekt. Violeta lekt. Inesa lekt. E. Stukaite- lekt. Violeta
Rizgeliené Senavaitiené Subotovic Ruibieng, Senavaitiené
prof. J. Tutkuviené
nuo 15.00 INDIVIDUALIOSIOS STUDIJOS
11:00-13:45 08:00-10:40 10:40-13:20
Biochemija Zmogaus Zmogaus
(2-16 sav., 14 fiziologija fiziologija
uzsiémimy, (2-16 sav., 14 (2-16 sav., 14
seminarai ir lab. uzsiémimy, uzsiémimy,
darbai) Mokslo seminarai ir lab. seminarai ir lab.
\V centras, Zaliyjy darbai) Mokslo darbai)
ezery g. 2, L3-24 centras, Zaliyjy Mokslo centras,
aud. ezery g. 2, E3-03 Zaliyjy ezery g. 2,
prof. A. Kaminskas aud. E3-03 aud.
lekt. M. Potapovas lekt. M. Potapovas
nuo 15:00 INDIVIDUALIOSIOS STUDIJOS

Slaugos praktiniy jgiidZiy formavimo praktikos tvarkarastis.

Slaugos praktiniy jgiidZiy formavimas

Koordinuojanti déstytoja — lekt. Aurelija Virzinkevic

Praktika priimancioje organizacijoje (40 akad.)

Laikotarpis: birzelio 15 — birzelio 22 d.

6 dienos po 5val. per dieng, 08:00-13:00 val.




