
VU MF 3 kurso visuomenės sveikatos studijų programos (bakalaurų) 2025–2026 m. m. pavasario semestro užsiėmimų tvarkaraštis 

 

 

PASKAITOS 

Laikas Data Paskaita Data Paskaita 

09:00–10:30 
Vasario 

4 d. 

MITYBA IR MAISTO SAUGA I/II 

(1 užsiėmimas, paskaitos), VU MF, 362 aud., 
prof. R. Stukas 

Vasario  

6, 9 d. 

APLINKOS SVEIKATA I/II (APLINKOS SVEIKATA) 

(2 užsiėmimai, paskaitos) VU MF, 362 aud.,  
asist. dr. M. Butikis 

11:00–12:30 
Vasario 

4 d. 

EPIDEMIOLOGIJOS PAGRINDAI  

(1 užsiėmimas, paskaita), MS Teams realiu laiku, 
asist. dr. L. Ašoklienė, j. asist. G. Megelinskienė 

– – 

13:30–15:00 
Vasario 

6 d. 

PROFESINĖS SVEIKATOS PAGRINDAI I/II 

(1 užsiėmimas, paskaita), MS Teams realiu laiku, 

asist. dr. S. Vainauskas 

Vasario 

10, 11 d. 

VAIKŲ IR PAAUGLIŲ SVEIKATOS SAUGA I/II 

(2 užsiėmimai, paskaitos), MS Teams realiu laiku, 

prof. dr. R. Sketerskienė, asist. J. Račaitė, asist. R. Maceinaitė-

Žandarė 

15:30–17:00 
Vasario 

4, 5, 6, 9 d. 

PRIKLAUSOMYBĖS IR VISUOMENĖS SVEIKATA 

(4 užsiėmimai, paskaitos), MS Teams realiu laiku, 
prof. Alvydas Navickas 

– – 

 

 

Dalis paskaitų pateiktos Virtualioje Mokymosi Aplinkoje (VMA) įrašo formatu. Įrašų trukmė įvairi, pagal temas. Akademinės valandos, skirtos paskaitoms, nurodytos lentelėje. 1 akademinė valanda yra 45 min.  

 

Iš anksto įrašytos paskaitos VMA 

Dalykas Dėstytojai Paskaitų akademinės val.  

MITYBA IR MAISTO SAUGA I/II prof. R. Stukas, asist. dr. A. Barzda 2 (viso 4) 

PROFESINĖS SVEIKATOS PAGRINDAI I/II asist. dr. S. Vainauskas 4 (viso 6) 

 
 

SAVAITINIAI UŽSIĖMIMAI 

 

Savaitės 

diena 
Laikas 1 gr. 2 gr. 

I  

12:00–14:00 Mokslinių tyrimų pagrindai ir biostatistika 

(4–15 sav., 12 užsiėmimų, seminarai ir pratybos),  

VU MF, 301 aud.,  

asist. dr. A. Beržanskytė 

14:30–16:30 Mokslinių tyrimų pagrindai ir biostatistika 

(4–15 sav., 12 užsiėmimų, seminarai ir pratybos),  

VU MF, 301 aud.,  

asist. dr. A. Beržanskytė 

III  

12:00–14:00 Mokslinių tyrimų pagrindai ir biostatistika 

(4–16 sav., 12 užsiėmimų, seminarai ir pratybos),  
VU MF, 301 aud. 

asist. dr. A. Beržanskytė 

14:30–16:30 Mokslinių tyrimų pagrindai ir biostatistika 

(4–16 sav., 12 užsiėmimų, seminarai ir pratybos),  
VU MF, 301 aud 

asist. dr. A. Beržanskytė 

IV 13:00–14:30 

MOKSLINIŲ TYRIMŲ PAGRINDAI IR BIOSTATISTIKA 

(1–8 sav., 8 užsiėmimai, paskaitos), MS Teams realiu laiku, 
asist. dr. A. Beržanskytė 

 

  



 

PRAKTINIAI UŽSIĖMIMAI 

 

Ciklo trukmė 08:00–11:25 

 

1 gr. 

Vaikų ir paauglių sveikatos 

sauga 

(11 d.) 

 

02.17–03.03 

VU MF, 363 aud. 

prof. dr. Rita Sketerskienė,  
asist. dr. Rūta Maceinaitė-Žandarė,  

asist. Justina Račaitė 

Profesinės sveikatos pagrindai 

I/II 

(10 d.) 

 
03.06–03.20 

VU MF, 363 aud., 

asist. dr. S. Vainauskas 

Mityba ir maisto sauga 
(11 d.) 

 

03.24–04.14 

VU MF, 363 aud., 

prof. R. Stukas,  

dr. R. Bartkevičiūtė,  
j. asist. R. Arlauskas 

Aplinkos sveikata I/II 
(12 d.)  

 

04.17–05.05 

VU MF, 363 aud., 

asist. dr. M. Butikis,  

doc. Vaida Taminskienė 

Epidemiologijos pagrindai 

(14 d.) 

 

05.08–05.27 
VU MF, 363 aud. 

asist. dr. L. Ašoklienė,  

j. asist. G. Megelinskienė 

Priklausomybės ir visuomenės 

sveikata  

(7 d.) 

 

06.02–06.10 

VU MF, 363 aud. 

prof. Alvydas Navickas 

 Atsiskaitymas 03.05 d. Atsiskaitymas 03.23 d. Atsiskaitymas 04.16 d. Atsiskaitymas 05.07 d. Atsiskaitymas 05.29 d. Egzaminas 06.12 d. 

2 gr. 

Epidemiologijos pagrindai 

(14 d.) 

 

02.17–03.06 

VU MF, 231 aud. 

asist. dr. L. Ašoklienė,  

j. asist. G. Megelinskienė 

Vaikų ir paauglių sveikatos 

sauga 

(11 d.) 

 

03.10–03.25 

VU MF, 231 aud. 

prof. dr. Rita Sketerskienė,  
asist. dr. Rūta Maceinaitė-Žandarė,  

asist. Justina Račaitė 

Aplinkos sveikata I/II 
(12 d.) 

 

03.30–04.21 

VU MF, 231 aud. 

asist. dr. M. Butikis, 

doc. Vaida Taminskienė 

Mityba ir maisto sauga 
(11 d.)  

 

04.24–05.11 

VU MF, 231 aud. 

 

prof. R. Stukas,  
dr. R. Bartkevičiūtė,  

j. asist. R. Arlauskas 

Priklausomybės ir visuomenės 

sveikata (7 d.) 

 

05.14–05.22 
VU MF, 231 aud. 

prof. Alvydas Navickas 

Profesinės sveikatos pagrindai 

I/II 

(10 d.) 

 
05.27–05.29,  

06.02–06.10 

VU MF, 231 aud., 
asist. dr. J. Stanislavovienė 

 Atsiskaitymas 03.09 d. Atsiskaitymas 03.27 d. Atsiskaitymas 04.23 d. Atsiskaitymas 05.13 d. Egzaminas 05.25 d. Atsiskaitymas 06.12 d. 

 
VU MF – VU MF, M. K. Čiurlionio g. 21. 

 

____________________ 


