Tvirtinu

VU MF Dekanas prof. A. Utkus
2022 m. geguzés mén. d.

VU MF Kkineziterapijos studijuy programos 3 kurso 2022-2023 m. m. rudens semestro uzsiémimy tvarkarastis

Savaités
diena

Valanda

1 grupé
(8-10 sav. praktika)

2 grupé
(8-10 sav. praktika)

3 grupé
(11-13 sav. praktika)

4 grupé
(11-13 sav. praktika)

5 grupé
(14-16 sav. praktika)

6 grupé
(14-16 sav. praktika)

10:00-11:30 Sveikatos
mokymas ir ligy prevencija
(pratybos)

(7, 11-17 sav., 8 uzsiémimai)
Akademijos g. 4, 502 aud,
doc. dr. A. Sidlauskiené

09:00-11:35 Nervy ligos ir
kineziterapija (14-17 sav., 4
uZsiémimai, pratybos)
Akademijos g. 4, 402 KT salé,
lekt. L. AuCyniené

09:00-11:00 Kineziterapijos
priemonés ir metodai II/11
(Masazas)

(2-13, 17 sav., 13 uZsiémimy,
seminarai ir pratybos)
Zirmﬁnq 124, KT salé Nr. 105,
lekt. M. D. Kieté

08:15-11:00 Kineziterapijos
priemonés ir metodai I1/11
(Sanariy mobilizacija)

(3-8 sav., 6 uZsiémimai
seminarai ir pratybos)
Zirminy 124, | aud. Nr. 102,
lekt. A. Juodyté,

lekt. P. Dubrovskij

12:30-15:05 Nervy ligos ir
kineziterapija

(2-7,11-16 sav., 12
uZsiémimy, pratybos)
Akademijos g. 4, 402 KT salg,
asist. dr. 1. E. Jamontaité (2—7
sav.), lekt. L. Aucynieneé (11-14
sav.), lekt. A. Juodyté (15-16
sav.)

11:30-13:00 Sveikatos
mokymas ir ligy prevencija
(pratybos)

(7, 11-17 sav., 8 uZsiémimai)
Akademijos g. 4, 502 aud.,
doc. dr. A. Sidlauskiené

12:00-15:00 Raumeny
disbalanso paradigmos
(pratybos)

(2-6 sav., 5 uZsiémimai)
Zirmiiny 124, 105 KT salé
asist. dr. I. Muntianaité

13:00-14:30 Sveikatos
mokymas ir ligy prevencija
(pratybos)

(7-10, 14-17 sav., 8
uZsiémimai)

Akademijos g. 4, 502 aud.,
doc. dr. A. Sidlauskiené

11:15-14:00 Kineziterapijos
priemonés ir metodai I1/11
(Sanariy mobilizacija)

(3-8 sav., 6 uzsiémimai
seminarai ir pratybos)
Zirmiiny 124, 1 aud. Nr. 102
lekt. A. Juodyte,

lekt. P. Dubrovskij

12:00-15:00 Raumeny
disbalanso paradigmos
(pratybos)

(2-6 sav., 5 uZsiémimai)
Zirmiainy 124, 105 KT salé
Asist. dr. I. Muntianaité

14:30-16:00 Sveikatos
mokymas ir ligy prevencija
(pratybos)

(7-10, 14-17 sav., 8
uZsiémimai)

Akademijos g. 4, 502 aud.,
doc. dr. A. Sidlauskiené

15:15-17:50 Nervy ligos ir
kineziterapija

(2-7 sav., 6 uzsiémimai,
pratybos)

Akademijos g. 4, 402 KT salg,
asist. dr. I. E. Jamontaité

16:00-18:00 Sveikatos mokymas ir ligy prevencija
(3-15 sav., 13 uzsiémimuy, seminarai),
MS Teams arba Zirminy 124, IT aud. Nr. 108
lekt. L. Vilkinaité

08:00-10:00 Kineziterapijos
priemonés ir metodai II/11
(Masazas)

(2-7,11-17 sav., 13
uzsiémimy, seminarai ir
pratybos)

Zirmiiny 124, KT salé 105,
lekt. J. Kupéitinas

08:30-11:30 Pilateso metodas
(2-10, 14 sav., 10 uzsiémimy,
seminarai ir pratybos)
Akademijos g. 4, KT salé 402,
lekt. J. Upskutée-Seporaitiené

08:30-11:30 Pilateso metodas
(2-10, 14 sav., 10 uzsiémimuy,
seminarai ir pratybos)
Akademijos g. 4, KT salé 402,
Lekt. J. Upskuté-Seporaitiené

10:00-12:00 Kineziterapijos
priemonés ir metodai II/IT
(Masazas)

(2-7,11-17 sav., 13
uZsiémimy, seminarai ir
pratybos)

Zirmiiny 124, KT salé 105,
lekt. J. Kupcitinas

12:30-14:30 Kineziterapijos
priemonés ir metodai II/11
(Masazas)

(2-10, 14-17 sav., 13
uZzsiémimy, seminarai ir
pratybos)

Zirmﬁnq 124, KT salé Nr. 105,
lekt. M. D. Kieté

12:30-14:30 Nervu ligos ir kineziterapija
(27 sav., 6 uzsiémimai, seminarai) MS Teams arba Akademijos g. 4, 402 KT salé
asist. dr. L. E. Jamontaité (2—4 sav.), lekt. L. Aucyniené (5-7 sav.)

14:30-17:05 Nervy ligos ir
kineziterapija

(2-7,11,17 sav., 8
uZsiémimai, pratybos)
Akademijos g. 4, 402 KT salg,
asist. dr. I. E. Jamontaité (2—7
sav.), lekt. A. Juodyté (11, 17
sav.)

Kineziterapijos priemonés ir
metodai II/II (Masazas)
(seminarai ir pratybos, 13
uZsiémimy)

15:30-17:30 — 2-10 sav.,
14:30-16:30 — 14-17 sav.
Zirmiiny 124, 105 KT salé
lekt. M. D. Kieté

15:00-17:35 Nervuy ligos ir
kineziterapija

(12-13 sav., 2 uzsiémimai,
pratybos)

Akademijos g. 4, 402 KT sal¢,
lekt. A. Juodyté




Savaités valanda 1 grupé 2 grupé 3 grupé 4 grupé 5 grupé 6 grupé
diena (8-10 sav. praktika) (8-10 sav. praktika) (11-13 sav. praktika) (11-13 sav. praktika) (14-16 sav. praktika) (14-16 sav. praktika)
SVEIKATOS MOKYMAS IR LIGU PREVENCIJA
11 18:00-19:30 (2-6 sav., 5 uzsiémimai, paskaitos) MS Teams
doc. dr. A. Sidlauskiené
08:30-11:30 Raumeny 08:15-11:00 Kineziterapijos 08:30-11:30 Raumeny 09:00-11:35 Nervy ligos ir 09:00-11:00 Kineziterapijos
disbalanso paradigmos priemonés ir metodai 11/11 disbalanso paradigmos kineziterapija priemonés ir metodai 11/I1
(2-6 sav., 5 uzsiémimai, (Sanariy mobilizacija) (2-6 sav., 5 uzsiémimai, (8-11 sav., 4 uzsiémimai, (Masazas) (seminarai ir
pratybos) (2-7 sav., 6 uZsiémimai pratybos) Zirmiiny 124, KT pratybos) pratybos)
Zirmiiny 124, KT salé Nr. 105, seminarai ir pratybos) sale, 105 aud., Akademijos g. 4, 402 KT sale, (2-13, 17 sav., 13 uzsiémimuy)
asist. dr. I. Muntianaité Zirminy 124, 11 aud. Nr. 108, Asist. dr. I. Muntianaité lekt. L. Aucyniené Akademijos g. 4,401 KT saleé,
lekt. A. Juodyte, lekt. M. D. Kieté
lekt. P. Dubrovskij
12:00-14:45 Kineziterapijos 11:30-14:30 Raumeny Nervy ligos ir kineziterapija 11:30-14:30 Raumeny 11:10-13:45 Nervy ligos ir
priemonés ir metodai II/I1 disbalanso paradigmos (2-9, 14-17 sav., 12 disbalanso paradigmos kineziterapija
(Sanariy mobilizacija) (2-6 sav., 5 uzsiémimai, uZsiémimy, pratybos) (26 sav., 5 uZsiémimai, (2-7 sav., 6 uzsiémimai,
i (2-7 sav., 6 uZsiémimai pratybos) Akademijos g. 4, pratybos) pratybos)
seminarai ir pratybos) Zirmuny 124, KT salé Nr. 105, 13:45-16:20 — asist. dr. I. E. Zirmiiny 124, KT salé Nr. 105, | Akademijos g. 4, 402 KT salg,
Zirmiiny 124, 11 aud., asist. dr. I. Muntianaité Jamontaité (27 sav.) — 401 KT Asist. dr. I. Muntianaité asist. dr. I. E. Jamontaité
lekt. A. Juodyte, salé;
lekt. P. Dubrovskij 12:30-15:05 lekt. L. Aucyniené
(8-9, 14-15 sav.), lekt. A.
Juodyté (16-17 sav.) — 402 KT
salé
15:15-18:15 Pilateso metodas | 15:15-18:15 Pilateso metodas
15:30-17:30 Sveikatos mokymas ir ligy prevencija 17:30-19:30 Sveikatos mokymas ir ligy prevencija (2-11 sav., 10 uZsiémimy, (2-11 sav., 10 uZsiémimy,
(2-7, 11-17 sav., 13 uZsiémimy, seminarai), (2-9, 14-17 sav., 12 uZsiémimy, seminarai), seminarai ir pratybos) seminarai ir pratybos)
MS Teams arba Zirmiiny g. 124, | aud. Nr. 102, MS Teams arba Zirmiiny g. 124, | aud. Nr. 102, Akademijos g. 4, KT sale 402~ | Akademijos g. 4, KT sale 402,
lekt. L. Vilkinaité lekt. L. Vilkinaite lekt. J. Upskuté-Seporaitiené lekt. J. Upskuté-Seporaitiené
08:30-11:30 Pilateso metodas | 08:30-11:30 Pilateso metodas | 08:00-10:45 Kineziterapijos 10:00-11:30 Sveikatos 08:25-11:00 Nervy ligos ir
(2-7 sav., 11-14 sav. 10 (2-7 sav., 11-14 sav. 10 priemonés ir metodai I1/11 moKkymas ir ligy prevencija kineziterapija
uZsiémimy, seminarai ir uZsiémimy, seminarai ir (Sanariy mobilizacija) (6-13 sav., 8 uZsiémimai, (8-13 sav., 6 uZsiémimai,
pratybos) pratybos) (2-7 sav., 6 uzsiémimai seminarai) pratybos)
Akademijos g. 4, KT sal¢ 401, Akademijos g. 4, KT salé 401, seminarai ir pratybos) Akademijos g. 4, 502 aud., Akademijos g. 4, 402 KT sale
lekt. J. Upskuté-Seporaitiené lekt. J. Upskuté-Seporaitiené Zirmiiny g. 124, | aud., doc. dr. A. Sidlauskiené lekt. L. Auc¢yniené (811 sav.),
lekt. A. Juodyte, lekt. A. Juodyté (12-13 sav.)
lekt. P. Dubrovskij
12:00-14:35 Nervy ligos ir 11:00-13:45 Kineziterapijos 11:40-14:15 Nervy ligos ir 11:30-13:00 Sveikatos
kineziterapija priemonés ir metodai I1/11 kineziterapija moKkymas ir ligy prevencija
(13-16 sav., 4 uzsiémimai, (Sanariy mobilizacija) (2-7 sav., 6 uzsiémimai, (6-13 sav., 8 uzsiémimai,
pratybos) (2-7 sav., 6 uzsiémimai, pratybos) seminarai,)
v Akademijos g. 4, 402 KT sale, seminarai ir pratybos) Akademijos g. 4, 402 KT sale, Akademijos g. 4, 502 aud.,
lekt. L. AuCyniené Zirminy 124, Taud., asist. dr. I. E. Jamontaité doc. dr. A. Sidlauskiené
lekt. A. Juodyte,
lekt. P. Dubrovskij
11:25-14:00 Nervy ligos ir
14:30-16:30 Nervy ligos ir kineziterapija) |((1Igfil7tesl;’i]pljza a¥siemimai
(2-7 sav., 6 uzsiémimai, seminarai) MS Teams arba Akademijos g. 4, 502 aud. pratybos) " ’
asist. dr. I. E. Jamontaité (2—4 sav.) lekt. L. Au¢yniené (57 sav.) Akademijos g. 4, 401 KT salé,
lekt. A. Juodyté
NERVU LIGOS IR KINEZITERAPIJA
18:00-20:00 (2-17 sav., 16 uzsiémimy, paskaitos)

Lekt. Ruta Vosyliiité




Savaités valanda 1 grupé ) 2 grupé ) 3 grupé ) 4 grupé ) 5 grupé ) 6 grupé )
diena (8-10 sav. praktika) (8-10 sav. praktika) (11-13 sav. praktika) (11-13 sav. praktika) (14-16 sav. praktika) (14-16 sav. praktika)
KINEZITERAPIJOS PRIEMONES IR METODALI I1/11 (Sanariy mobilizacija)
10:00-11:30 (2-5 sav., 4 uzsiémimai, paskaitos)
Lekt. A. Juodyté, lekt. P. Dubrovskij
RAUMENU DISBALANSO PARADIGMOS (pasirenkamasis dalykas)
13:00-15:00 (1-3 sav., 3 uzsiémimai, paskaitos) VMA paskaity jrasai ir MS Teams
asist. dr. I. Muntianaité

Vv PILATESO METODAS (pasirenkamasis dalykas)

13:00-15:00

(1-3 sav., 3 uzsiémimai, paskaitos)
Lekt. J. Upskuté-Seporaitiené

RAUMENU DISBALANSO PARADIGMOS (pasirenkamasis dalykas)
(4-8 sav., 5 uzsiémimai, seminarai) MS Teams arba Akademijos g. 4, 502 aud.

13:00-16:00 — 47 sav.
15:00-18:00 — 8 sav.
asist. dr. I. Muntianaité

Profesiné praktika I11/V1
1gr. 24qr. 3gr.
Profesiné praktika 111/V1 (seminarai ir praktika, 8-10 sav., 13 d.) Profesiné praktika I11/VI (seminarai ir praktika, 8-10 sav., 13 d.) Profesiné praktika 111/V1 (seminarai ir praktika, 11-13 sav., 15 d.)
Data 10.17 10.21 10.28 11.03 10.18 10.24 10.31 11.04 11.07 11.11 11.18 11.24
Laikas 08:00-11:00 08:00-11:00 08:00-11:00 08:00-11:00 08:00-11:00 08:00-11:00 08:00-11:00 08:00-11:00 08:00-11:00 08:00-11:00 08:00-11:00 08:00-11:00
Profesiné praktika I/VI (102 akad. val.) atliekama Profesiné praktika I/VI (102 akad. val.) atliekama Profesiné praktika I/VI (102 akad. val.) atliekama
nuo spalio 17 d. iki lapkricio 4 d., po 5 val. 53 min. per dieng. nuo spalio 17 d. iki lapkri¢io 4 d., po 5 val. 53 min. per dieng. nuo lapkricio 7 d. iki lapkri¢io 25 d., po 5 val. 6 min. per dieng.
Seminary laikas jskaiciuotas j profesinés praktikos laikq. Seminary laikas jskaiciuotas j profesinés praktikos laikq. Seminary laikas jskaiciuotas j profesinés praktikos laikq.
4qr. 5qr. 6gr.
Profesiné praktika I11/VI (seminarai ir praktika, 11-13 sav., 15d.) | Profesiné praktika I11/VI1 (seminarai ir praktika, 14-16 sav., 15 d.) Profesiné praktika I11/VI1 (seminarai ir praktika, 14-16 sav., 15 d.)
Data 11.08 11.14 11.21 11.25 11.28 12.02 12.09 12.15 11.29 12.05 12.12 12.16
Laikas 08:00-11:00 08:00-11:00 08:00-11:00 08:00-11:00 08:00-11:00 08:00-11:00 08:00-11:00 08:00-11:00 08:00-11:00 08:00-11:00 08:00-11:00 08:00-11:00
Profesiné praktika I/VI (102 akad. val.) atliekama Profesiné praktika I/VI (102 akad. val.) atliekama

nuo lapkricio 7 d. iki lapkri&io 25 d., po 5 val. 6 min. per dieng.
Seminary laikas jskaiciuotas j profesinés praktikos laikg.

nuo lapkricio 28 d. iki gruoedzio 16 d., po 5 val. 6 min. per dieng.
Seminary laikas jskaiciuotas j profesinés praktikos laikq.

Profesiné praktika I/VI (102 akad. val.) atliekama
nuo lapkric¢io 28 d. iki gruodzio 16 d., po 5 val. 6 min. per dieng.

Seminary laikas jskaiciuotas j profesinés praktikos laikq.




