
 

VU MF kineziterapijos studijų programos 3 kurso 2023–2024 m. m. rudens semestro užsiėmimų tvarkaraštis 

 

Rugsėjo 1 d. mokslo metų pradžios šventinė diena, per kurią užsiėmimai neplanuojami. 

Pirmoji kiekvieno dalyko/modulio paskaita skaitoma gyvo kontakto būdu auditorijoje arba realiu laiku MS Teams platformoje. 
Dalis paskaitų pateikta Virtualioje Mokymosi Aplinkoje (VMA) įrašo formatu. Įrašų trukmė įvairi, pagal temas. Akademinės valandos, skirtos paskaitoms, nurodytos lentelėje. 1 akademinė valanda yra 45 min.  

 

IŠ ANKSTO ĮRAŠYTOS PASKAITOS – VIRTUALIOJE MOKYMOSI APLINKOJE (VMA): 

 

22 akad. val. 

(viso 24) 

SPORTAS IR KINEZITERAPIJA 

(3–13 sav., 11 užsiėmimų, paskaitos) VMA, paskaitų įrašai, 

asist. dr. I. Muntianaitė 

 

KITI UŽSIĖMIMAI: 

 

Savaitės 

diena Valanda 1 grupė 2 grupė 3 grupė 4 grupė 

I 

 

   09:00–11:35 Nervų ligos ir kineziterapija 

(7–10 sav., 4 užsiėmimai, pratybos) 

Akademijos g. 4, 402 KT salė 

lekt. L. Aučynienė  

 

Nervų ligos ir kineziterapija 

(3–10, 14–17 sav., 12 užsiėmimų, pratybos) 
 

12:45–15:20 – Žirmūnų g. 124, I aud. Nr. 102, 

asist. dr. I. E. Jamontaitė (3–8 sav.),  
 

12:30–15:05 – Akademijos g. 4, 402 KT salė, 

lekt. L. Aučynienė (9–10, 14–15 sav.),  

lekt. A. Juodytė (16–17 sav.) 

12:30–15:30 Sportas ir kineziterapija 

(2–5, 7–9 ir14–17 sav., 11 užsiėmimų, 

seminarai ir pratybos) 

Žirmūnų g. 124, KT salė nr.105 

asist. dr. I. Muntianaitė 

12:00–14:30 Fizinio aktyvumo formos 

(2–13 sav., 12 užsiėmimų, seminarai ir 

pratybos) Akademijos g. 4, KT salė 401, 

j. asist. J. Motiejūnas  

12:00–14:30 Fizinio aktyvumo formos 

(2–13 sav., 12 užsiėmimų, seminarai ir 

pratybos) Akademijos g. 4, KT salė 401, 

j. asist. J. Motiejūnas  

 

 15:00–16:30 Motorinės kontrolės raida 

(2–9 sav., 8 užsiėmimų, pratybos) 

Žirmūnų g. 124, II aud, Nr. 108, 

lekt. L. Budrienė, lekt. V. Kavaliauskaitė,  

lekt. M. Serbentavičiūtė 

15:30–18:05 Nervų ligos ir kineziterapija 

(3–8 sav., 6 užsiėmimai, pratybos) 

Žirmūnų g. 124, I aud. 

asist. dr. I. E. Jamontaitė 

 

  15:15–18:15 Sveikatos rekreacija 

(Hidroterapija) 
(10–13 sav., 4 užsiėmimų, seminarai ir 

pratybos) Akademijos g. 4, 402 salė,  

lekt. L. Budrienė, lekt. I. Kavaliauskaitė 

15:15–18:15 Sveikatos rekreacija 

(Hidroterapija) 
(10–13 sav., 4 užsiėmimai seminarai ir 

pratybos) Akademijos g. 4, 402 salė, 

 lekt. L. Budrienė, lekt. I. Kavaliauskaitė 

II 

  

 08:30–11:30 Sveikatos rekreacija (Pilatesas) 

(2–9 sav., 8 užsiėmimai, seminarai ir 

pratybos) 

2–8 sav. Akademijos g. 4, 402 salė;  
9 sav. Akademijos g. 4, 401 salė 

prof. R. Dadelienė, 

lekt. J. Upskutė-Šeporaitienė 

08:30–11:30 Sveikatos rekreacija (Pilatesas) 
(2–9 sav., 8 užsiėmimai, seminarai ir 

pratybos) 

2–8 sav. Akademijos g. 4, 402 salė;  
9 sav. Akademijos g. 4, 401 salė 

prof. R. Dadelienė, 

lekt. J. Upskutė-Šeporaitienė 

  

 12:30–14:30 Nervų ligos ir kineziterapija  

(3–8 sav., 6 užsiėmimai, seminarai) MS Teams arba Akademijos g. 4, 402 KT salė, 

asist. dr. I. E. Jamontaitė (3–5 sav.), lekt. L. Aučynienė (6–8 sav.) 

 

15:00–16:30 Motorinės kontrolės raida 

(3–10 sav., 8 užsiėmimų, pratybos) 

Žirmūnų g. 124, KT salė 105, 

lekt. L. Budrienė, lekt. V. Kavaliauskaitė,  
lekt. M. Serbentavičiūtė 

14:30–17:05 Nervų ligos ir kineziterapija  

(3–8, 16–17 sav., 8 užsiėmimai, pratybos) 

Akademijos g. 4, 402 KT salė, 

asist. dr. I. E. Jamontaitė (3–8 sav.),  
lekt. A. Juodytė (16–17 sav.) 

  

18:00–19:30 

SPORTAS IR KINEZITERAPIJA 

(2 sav., 1 užsiėmimas, paskaita) MS Teams realiu laiku, 
asist. dr. I. Muntianaitė 



Savaitės 

diena Valanda 1 grupė 2 grupė 3 grupė 4 grupė 

III 

 

08:30–11:30 Fizinio aktyvumo formos 

(2–9, 14–17 sav., 12 užsiėmimų, seminarai ir 

pratybos) Akademijos g. 4, KT salė 401, 

j. asist. J. Motiejūnas 

08:30–11:30 Fizinio aktyvumo formos 

(2–9, 14–17 sav., 12 užsiėmimų, seminarai ir 

pratybos) Akademijos g. 4, KT salė 401, 

j. asist. J. Motiejūnas 

 09:00–12:00 Sportas ir kineziterapija 

(2–5, 7–13 sav., 11 užsiėmimų, seminarai ir 

pratybos) Akademijos g 4, 402 KT salė, 

asist. dr. I. Muntianaitė 

 

13:00–16:00 Sportas ir kineziterapija 

(2–5, 7–9 ir 14–17 sav., 11 užsiėmimų, 

seminarai ir pratybos) 

Akademijos g 4, 402 KT salė 

asist. dr. I. Muntianaitė 

15:00–16:30 Motorinės kontrolės raida 

(3–10 sav., 8 užsiėmimų, pratybos) 

Žirmūnų 124, II aud. Nr. 108 

lekt. L. Budrienė, lekt. V. Kavaliauskaitė,  

lekt. M. Serbentavičiūtė 

Nervų ligos ir kineziterapija  

(3–13, 17 sav., 12 užsiėmimų, pratybos)  
Akademijos g. 4, 

 

13:45–16:20 –401 KT salė, 
asist. dr. I. E. Jamontaitė (3–8 sav.), 

 

12:30–15:05 – 402 KT salė, 
lekt. L. Aučynienė (9–12 sav.), 

lekt. A. Juodytė (13, 17 sav.)  

 

IV 

 

08:30–11:30 Sveikatos rekreacija (Pilatesas) 

(2–9 sav., 8 užsiėmimų, seminarai ir 

pratybos) Akademijos g. 4, 402 salė, 

prof. R. Dadelienė, 

lekt. J. Upskutė-Šeporaitienė;  

08:30–11:30 Sveikatos rekreacija (Pilatesas) 

(2–9 sav., 8 užsiėmimų, seminarai ir 

pratybos) Akademijos g. 4, 402 salė, 

prof. R. Dadelienė, 

lekt. J. Upskutė-Šeporaitienė; 

  

 

 12:00–14:35 Nervų ligos ir kineziterapija 

(14–17 sav., 4 užsiėmimai, pratybos) 

Akademijos g. 4, 402 KT salė, 

lekt. L. Aučynienė  

13:30–16:30 Sportas ir kineziterapija 

(3–13 sav., 11 užsiėmimų, seminarai ir 

pratybos) Akademijos g. 4, 401 KT salė, 

asist. dr. I. Muntianaitė 

11:25–14:00 Nervų ligos ir kineziterapija 
(13, 17 sav., 2 užsiėmimai, pratybos) 

Žirmūnų g. 124, KT salė Nr. 105, 

lekt. A. Juodytė 

 

14:30–16:30 Nervų ligos ir kineziterapija) 

(3–8 sav., 6 užsiėmimai, seminarai) MS Teams arba Akademijos g. 4, 402 KT salė, 

asist. dr. I. E. Jamontaitė (3–5 sav.) lekt. L. Aučynienė (6–8 sav.) 

  

 

15:15–18:15 Sveikatos rekreacija 

(Hidroterapija) 

(10–13 sav., 4 užsiėmimų, seminarai ir 

pratybos) Akademijos g. 4, 402 salė, 
lekt. L. Budrienė, lekt. I. Kavaliauskaitė 

15:15–18:15 Sveikatos rekreacija 

(Hidroterapija) 

(10–13 sav., 4 užsiėmimai seminarai ir 

pratybos) Akademijos g. 4, 402 salė, 
lekt. L. Budrienė, lekt. I. Kavaliauskaitė 

 15:00–16:30 Motorinės kontrolės raida 

(2–9 sav., 8 užsiėmimų, pratybos) 

Žirmūnų g. 124, KT salė 105, 

lekt. L. Budrienė, lekt. V. Kavaliauskaitė,  
lekt. M. Serbentavičiūtė 

18:00–20:00 

NERVŲ LIGOS IR KINEZITERAPIJA 

(2–17 sav., 16 užsiėmimų, paskaitos) MS Teams realiu laiku, 
lekt. Rūta Vosyliūtė 

V 

11:00–12:30 

MOTORINĖS KONTROLĖS RAIDA 

(3–10 sav., 8 užsiėmimai, paskaitos) MS Teams realiu laiku, 

lekt. L. Mikulėnaitė 

12:30–14:00 

Motorinės kontrolės raida 

(3–10 sav., 8 užsiėmimai, seminarai) MS Teams realiu laiku, 

lekt. L. Mikulėnaitė 

13:00–14:30 

SVEIKATOS REKREACIJA (pasirenkamasis dalykas) 

(2 sav., 1 užsiėmimai, įvadinė paskaita) MS Teams realiu laiku, 
prof. R. Dadelienė 

13:00–14:30 

SVEIKATOS REKREACIJA (pasirenkamasis dalykas) 

(3–5 sav., 3 užsiėmimai, paskaitos) MS Teams realiu laiku, 

lekt. J. Upskutė-Šeporaitienė 

15:00–16:30 

SVEIKATOS REKREACIJA (pasirenkamasis dalykas) 

(6–8 sav., 3 užsiėmimai, paskaitos) MS Teams realiu laiku, 

lekt. L. Budrienė, lekt. I. Kavaliauskaitė 

13:00–15:00 

FIZINIO AKTYVUMO FORMOS (pasirenkamasis dalykas) 

(2–8 sav.,7 užsiėmimai, paskaitos) MS Teams realiu laiku, 
j. asist. J. Motiejūnas 



 

 
 

 Profesinė praktika II/V 

Koordinuojantis dėstytojas: lekt. L. Aučynienė 

 1 gr. 2 gr. 

 Profesinė praktika III/VI (seminarai ir praktika, 11–13 sav.) Profesinė praktika III/VI (seminarai ir praktika, 11–13 sav.) 

Data 11.06 11.13 11.20 11.23 11.07 11.14 11.21 11.24 

Laikas 08:00–11:00 08:00–11:00 08:00–11:00 08:00–11:00 08:00–11:00 08:00–11:00 08:00–11:00 08:00–11:00 

 Profesinė praktika II/V (102 akad. val.) atliekama  

nuo lapkričio 6 d. iki lapkričio 24 d., po 5 val. 6 min. per dieną.  

Seminarų laikas įskaičiuotas į profesinės praktikos laiką. 

Profesinė praktika II/V (102 akad. val.) atliekama  

nuo lapkričio 6 d. iki lapkričio 24 d., po 5 val. 53 min. per dieną.  

Seminarų laikas įskaičiuotas į profesinės praktikos laiką. 

   

 3 gr. 4 gr. 

 Profesinė praktika III/VI (seminarai ir praktika, 14–16 sav.) Profesinė praktika III/VI (seminarai ir praktika, 14–16 sav.) 

Data 11.27 12.04 12.11 12.14 11.28 12.05 12.12 12.15 

Laikas 08:00–11:00 08:00–11:00 08:00–11:00 08:00–11:00 08:00–11:00 08:00–11:00 08:00–11:00 08:00–11:00 

 Profesinė praktika II/V (102 akad. val.) atliekama  

nuo lapkričio 27 d. iki gruodžio 15 d., po 5 val. 6 min. per dieną.  

Seminarų laikas įskaičiuotas į profesinės praktikos laiką. 

Profesinė praktika II/V (102 akad. val.) atliekama  

nuo lapkričio 27 d. iki gruodžio 15 d., 5 val. 6 min. per dieną.  

Seminarų laikas įskaičiuotas į profesinės praktikos laiką. 

   

 
__________________________ 


