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Transliacija internete

Konferencija skirta savivaldybiy administracijy ir savivaldybiy visuomenés sveikatos biury atstovams, $vietimo,
mokslo ir sveikatos sektoriy atstovams, moksleiviy ir jaunimo atstovams bei visiems, kuriems aktualds vaiky ir
paaugliy aplinkos sveikatos ir psichoaktyviy medZiagy vartojimo prevencijos klausimai.
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Preambulé:

Tesiant Darnaus vystymosi darbotvarkeés iki 2030 mety
igyvendinimq, vykdant Pasaulio sveikatos organizacijos
Europos regiono aplinkos ir sveikatos proceso Septintosios
ministry konferencijos prisiimtus jsipareigojimus, bei
atsizvelgiant j Pasaulio sveikatos organizacijos "Europos
komiteto": Pasaulio sveikatos organizacijos Europos
komiteto 75-0joje sesijoje patvirtintos Vaiky ir paaugliy
sveikatos strategijos 2026-2030 m. ,.Sveika pradzia -
sveikam gyvenimui® nustatytas prioritetines sritis, Siy
mety konferencijos tikslas — aptarti komercinius aplinkos
veiksnius, lemiancius vaiky ir jaunimo sveikatq.
Konferencijos démesio centre — psichoaktyviyjy medziagy
vartojimo keliamos rizikos, vaiky ir jaunimo mityba ir
skaitmeninés aplinkos poveikis.

Programa

9:30 -10:00

Prof. Rimantas Stukas

Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Sveikatos moksly
instituto direktorius, Visuomenés sveikatos katedros vedéjas
Manté Zutautaité

Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Visuomenés sveikatos
bakalauro studijy programos studenté




10.00-10.30

SVEIKINIMO ZODIS

Prof. Dalius Jatuzis
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto dekanas

Ingrida Zurlyté
Pasaulio sveikatos organizacijos biuro Lietuvoje vadove

Ole Andreas Lindeman
Siaurés ministry tarybos biuro Lietuvoje direktorius

Prof. Saulius Caplinskas
Lietuvos Respublikos Seimo narys,
Priklausomybiy komisijos pirmininkas

Dr. Marija Jakubauskiené
Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos Ministré

10:30-10:50

10:50-11:10

11:10-11:30

11.30-11.40

Vaiky sveikatos apsauga: komerciniy neinfekciniy
ligy rizikos veiksniy mazinimas

Dr. Kremlin Wickramasinghe

Pasaulio sveikatos organizacijos Europos regiono biuro Regioninis
patarejas

Rukymo poveikis plauc¢iams

Prof. Edvardas Danila

Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Klinikinés medicinos
instituto Kratinés ligy, imunologijos ir alergologijos klinikos
profesorius

Vs] Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky Pulmonologijos
ir alergologijos centro vadovas - gydytojas pulmonologas

Kai augti skauda — ko ilgisi jauna Sirdis?
Priklausomybé i§ paauglio perspektyvos
Gabija Vitkeviciateé

Priklausomybiy konsultanté

Integratyvios ir kiino psichoterapijos terapeuté

MANKSTOS PERTRAUKA

(VU Sveikatos ir sporto centro atstovai)



11:40-12:00

12:00-12:20

12:20-12:40

12:140-13:00

13:00-14:00

Svietimo priemonés nikotino vartojimo prevencijai
tarp vaiky ir jaunimo

Siw Anna Wernberg

Danijos sveikatos prieZitros tarnybos Sveikatos stiprinimo ir
pirminés sveikatos priezitros departamento specialioji pataréja

Jrodymais grjstos priklausomybiy prevencijos
politikos plétra mokyklose ir savivaldybése Latvijoje
Sanita Lazdina

Latvijos sveikatos apsaugos ministerijos Visuomenés sveikatos,
priklausomybiy prevencijos ir integruotos priezitros skyriaus
pavaduotoja

llze Straume
Latvijos ligy prevencijos ir kontrolés centro Sveikatos stiprinimo
departamento direktoré

Sveikesnés ateities kiirimas: j jaunimq orientuota
Suomijos tabako ir nikotino politika

Reetta Honkanen

Suomijos socialiniy reikaly ir sveikatos ministerijos Saugos,
sveikatos ir gerovés departamento Vaiky ir jaunimo sveikatos
apsaugos skyriaus vyresnioji specialisté

Nuo nevyriausybinés iniciatyvos iki strateginés
partnerystés su valstybe — KiVa programos
jigyvendinimo Estijoje pradzia ir plétra per
pastaruosius 13 mety

Kristiina Treial

Fondo ,,Mokykla be patyciy“ bendrajkiréja ir kokybés vadové, Estija

PIETY PERTRAUKA



Il DALIS

14:00-14%:20

14:20-14:40

14:40-15:00

15:00-15:20

15:20-15:40

Moderuoja:

Diana Aleksejevaité
Lietuvos neformaliojo Svietimo agentiiros Sveikos gyvensenos
skyriaus renginiy koordinatoré

Rinkis sgqmoningai - mokykla be zalingy jprociy
Kauno r. Piliuonos gimnazijos mokiniai
Elektrény “Versmés” gimnazijos mokiniai

Vaiky ir paaugliy atsparumas komercinei ir
skaitmeninei aplinkai: kg rodo ESPAD 2024
duomenys

Prof. Aelita Bredelyté

Klaipédos universiteto Slaugos katedros profesoré

Mokyklinio amziaus vaiky gyvensenos pokyciai 2016
- 2024 metais

Gabija Bulotaité

Higienos instituto Tyrimy ir inovacijy plétros skyriaus vadove,
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Sveikatos moksly
instituto visuomenés sveikatos katedros doktoranté

Legalu # Saugu. Nepainiokim leidimo su saugumu

Darius Sadaunykas
Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamento Tabako
ir alkoholio kontrolés skyriaus vedéjas

Kristina Smilgyté
Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamento Prevencijos
koordinavimo skyriaus pataréja

KAVOS PERTRAUKA



Ill DALIS

14:20-14:40

16:00-16:20

16:20-16:40

16:40-17:00

Moderuoja:

Dr. Rita Sketerskiené

Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamento direktoreé,
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Sveikatos moksly
instituto Visuomenés sveikatos katedros Partnerystés profesoré
Téja Lukosiateé

Lietuvos moksleiviy sgjungos valdybos naré

Sveikatg stiprinanti ir aktyvi mokykla: kompleksinis
poziuris j vaikams ir jaunimui palankios aplinkos
karimg

Nijolé Paulauskiené

Higienos instituto Sveikatos stiprinimo skyriaus vyriausioji
specialisté, Sveikatq stiprinandiy ir aktyviy mokykly koordinatoré

Socialiné kampanija ,,Leiskite patirti — neduokite
paragauti®: prevencija per patyrimq

Miglé Lazinkaité

Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro ,,Vilnius
sveikiau® Vaiky ir jaunimo sveikatos stiprinimo skyriaus
koordinatore

Socidaliniai tinklai: nauda ar zala vaiky sveikatai?

Robertas Basijokas
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Visuomenés sveikatos
studijy programos magistrantas

Doc. Donatas Austys
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Sveikatos moksly
instituto Visuomenés sveikatos katedros docentas

KONFERENCIJOS APIBENDRINIMAS



