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VILNIAUS REGIONINIS BIOMEDICININIŲ TYRIMŲ ETIKOS KOMITETAS 

sui generis darinys prie VILNIAUS UNIVERSITETO 
 

2025 m. I pusmetį išduotų biomedicininių tyrimų LEIDIMŲ, atliekamų VRBTEK teritorijoje esančiuose tyrimo centruose sąrašas 
 

 Tyrimo pavadinimas Leidimo Nr. 
Išdavimo  

data 
Užsakovas Tyrimo centrai 

1.  
Suderinto spindulinio gydymo efektyvumo, bei saugumo įvertinimas 

sergant aukštos, bei labai aukštos rizikos priešinės liaukos vėžiu 
2025/1-1609-1079 2025-01-06 NOordsjællands Hospital 

VšĮ VUL Santaros klinikų 

filialas Nacionalinis vėžio 

centras 

2.  

Faktoriai, įtakojantys vaikų savijautą po cirkumcizijos operacijos 

bendroje nejautroje, taikant regionines kaudalinę ar abipusę n.penilis 

blokadą 

2025/1-1611-1080 2025-01-06 
VšĮ VUL Santaros 

klinikos 
VšĮ VUL Santaros klinikos 

3.  
Genomo redagavimo technologijos chimerinius antigeno receptorius 

(CAR) ekspresuojančių imuninių ląstelių programavimui - CARJET 
2025/1-1630-1081 2025-01-06 

VšĮ VUL Santaros 

klinikos 

VšĮ VUL Santaros klinikos 

UAB Caszyme 

4.  

Biomarkeriai ir atsako į vaikų nefrozinį sindromą prognozė: 

daugiakomponentinis genetikos, transkriptomikos ir sekretomikos 

tyrimas 

2025/1-1631-1082 2025-01-06 VšĮ Vilniaus universitetas VšĮ VUL Santaros klinikos 

5.  
Ūminio išeminio insulto pacientų trombų ir periferinio kraujo didelio 

našumo pavienių ląstelių RNR sekoskaitos tyrimas 
2025/1-1632-1083 2025-01-06 VšĮ Vilniaus universitetas 

VšĮ Vilniaus universiteto 

Medicinos fakultetas, Gyvybės 

mokslų centras 

6.  
Intensyvios terapijos pacientų, kuriems taikyta dirbtinė plaučių 

ventiliacija, išeičių analizė ir prognozavimas 
2025/1-1634-1084 2025-01-06 

VšĮ VUL Santaros 

klinikos 
VšĮ VUL Santaros klinikos 

7.  

Sėklidžių vėžio diagnostikos, gydymo efektyvumo ir prognozės 

vertinimas, naudojant nukleorūgštis ir endokrininę sistemą ardančių 

medžiagų vaidmuo ligos vystymuisi 

2025/1-1635-1085 2025-01-06 
VšĮ Nacionalinis vėžio 

institutas 

VšĮ VUL Santaros klinikų 

filialas Nacionalinis vėžio 

centras 

8.  

Jatrogeninės endometriumo pažaidos poveikis geniniams ir 

imunologiniams endometriumo skysčio žymenims ir įtaka pastojimo 

dažniui pagalbinio apvaisinimo cikle 

2025/1-1605-1086 2025-01-06 
VšĮ VUL Santaros 

klinikos 
VšĮ VUL Santaros klinikos 

9.  

Periimplantito chirurginio gydymo efektyvumo palyginimas 

naudojant kaulą iš tuberio srities su papildomu implanto paviršiaus 

elektrolizės dezinfekavimu 

2025/1-1628-1087 2025-01-06 
UAB Vilniaus 

implantologijos centro 

klinika 

UAB Vilniaus implantologijos 

centro klinika 

10.  
Endoskopijos atlikimo laiko įtaka pacientų baigtims dėl kraujavimo 

iš viršutinio virškinamojo trakto 
2025/1-1624-1088 2025-01-06 VšĮ Vilniaus universitetas VšĮ VUL Santaros klinikos 
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11.  

Galvos smegenų magnetinio rezonanso tomografijos pakitimai ir jų 

sąsajos su uždegiminiais veiksniais, pažintinėmis funkcijomis ir 

savižudybes rizika, pacientėms sergančioms pogimdymine depresija 

2025/2-1623-1089 2025-02-03 VšĮ Vilniaus universitetas 

VšĮ Vilniaus universiteto, 

Medicinos fakulteto, Sveikatos 

mokslų instituto 

12.  

Pacientų, sergančių struktūrine širdies liga, klinikinių išeičių po 

atliktos perkateterinės intervencinės gydomosios procedūros 

stebėsenos tyrimas Surveillance study  of transcatheter treatment 

modalities in patients with structural heart disease 

2025/2-1626-1090 2025-02-03 VšĮ Vilniaus universitetas VšĮ VUL Santaros klinikos 

13.  

„AlcoScreen“ – Baltijos šalių ligoninių pacientų alkoholio vartojimo 

ir somatinės sveikatos patikra AlcoScreen – Screening of alcohol use 

and somatic health among patients in hospitals in the Baltics 

2025/2-1638-1091 2025-02-03 Oslo universiteto ligoninė 

VšĮ Respublikinė Vilniaus 

universitetinė ligoninė 

BĮ Respublikinis 

priklausomybės ligų centras 

14.  
Lietuvos gyventojų tremoro ir jo sindromų klinikinės ir 

neurofiziologinės charakteristikos 
2025/2-1639-1092 2025-02-03 VšĮ Vilniaus universitetas 

VšĮ Respublikinė Vilniaus 

universitetinė ligoninė 

15.  

Nuolatinio teigiamo slėgio kvėpavimo takuose (CPAP) ir 

neinvazinės teigiamo slėgio ventiliacijos (NIPPV) palyginimas 

neišnešiotiems naujagimiams, sergantiems kvėpavimo sutrikimo 

sindromu 

2025/2-1640-1093 2025-02-03 
VšĮ VUL Santaros 

klinikos 
VšĮ VUL Santaros klinikos 

16.  Pasaulinė ūminio apendicito išeičių studija 2025/2-1642-1094 2025-02-03 
NIHR Global Health 

Research Unit on Global 

Surgery 

VšĮ Respublikinė Vilniaus 

universitetinė ligoninė 

17.  
Europos ūminio inkstų pažeidimo (ŪIP) gydomosios dializės 

registras (EurAKID) 
2025/2-1643-1095 2025-02-03 „Bambino Gesù” ligoninė VšĮ VUL Santaros klinikos 

18.  
Visuomenėje įgytos pneumonijos sukėlėjų, paciento rizikos veiksnių 

ir sisteminio uždegiminio atsako sąsajos su ligos eiga ir baigtimis 
2025/2-1636-1096 2025-02-03 

VšĮ Lietuvos sveikatos 

mokslų universitetas 
VšĮ Karoliniškių poliklinika 

19.  

Dauginę traumą (politraumą) patyrusių pacientų ankstyva 

diagnostika ir gydymas skubios pagalbos skyriuje, poveikis pacientų 

išgyvenamumui 

2025/2-1641-1097 2025-02-03 VšĮ Vilniaus universitetas 
VšĮ Respublikinė Vilniaus 

universitetinė ligoninė 

20.  
NITRO: NeVa International; Daugiacentris, retrospektyvinis, 

palyginamasis stento ištraukėjo (SR) tyrimas 
2025/3-1629-1098 2025-03-03 

Legacy Ventures LLC 

dba Vesalio 

VšĮ Respublikinė Vilniaus 

universitetinė ligoninė 

21.  
Dominuojančių ūminių kvėpavimo takų infekcijų kaita 

hospitalizuotiems vaikams 
2025/3-1646-1099 2025-03-03 

VšĮ VUL Santaros 

klinikos 
VšĮ VUL Santaros klinikos 

22.  

Anti-DFS70 antikūnų vertinimas ir ryšys su kitais imunologiniais 

tyrimais bei vaikų reumatinių ligų klinikine išraiška. Pacientų, 

turinčių reumatinėms ligoms būdingų simptomų, gyvenimo kokybės 

vertinimas 

2025/3-1644-1100 2025-03-03 
VšĮ VUL Santaros 

klinikos 
VšĮ VUL Santaros klinikos 

23.  
Makšties mikrobiotos įtaka aukštos rizikos žmogaus papilomos 

viruso (AR ŽPV) infekcijų progresijai ir išgyvenimui 
2025/3-1637-1101 2025-03-03 

VšĮ VMTI Inovatyvios 

medicinos centras 

VšĮ VMTI Inovatyvios 

medicinos centras 

VšĮ Vilniaus miesto klinikinė 

ligoninė 
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24.  

Europos koloproktologų draugijos (ESCP)  CRAFT 

(CRyptoglandular Anal Fistula Treatment), tarptautinis, 

daugiacentris, perspektyvinis audito  ir kohortinis tyrimas 

2025/3-1645-1102 2025-03-03 Mastrichto universitetas 
VšĮ Respublikinė Vilniaus 

universitetinė ligoninė 

25.  

Biožymenys prognozuojant ūminę mezenterinę išemiją: 

perspektyvus daugiacentris tyrimas (Biomarkers In Prediction of 

Acute Mesenteric Ischaemia: a prospective multicentre study 

(BIPAMI study) 

2025/4-1648-1103 2025-04-08 University of Tartu VšĮ VUL Santaros klinikos 

26.  
Paliatyviosios slaugos integravimas į širdies nepakankamumu 

sergančių pacientų priežiūrą 
2025/4-1649-1104 2025-04-08 

Universitair Medisch 

Centrum Utrecht 
VšĮ VUL Santaros klinikos 

27.  

Atsitiktinių imčių kontroliuojamas tyrimas, naudojant išankstinio 

įspėjimo mobiliąją aplikaciją MASK-air®, skirtą alerginio rinito 

monitoringui (Randomised controlled trial on an early warning 

system for allergic rhinitis in the MASK-air® app) 

2025/4-1651-1105 2025-04-08 University of Porto 
UAB Inovatyvios alergologijos 

centras 

28.  
Smulkiųjų kraujagyslių vaskulitų epidemiologinė ir klinikinė 

įvairovė bei išeitys 
2025/4-1652-1106 2025-04-08 

VšĮ VMTI Inovatyvios 

medicinos centras 
VšĮ VUL Santaros klinikos 

29.  

Klausos nuostovaus atsako, kaip smegenų virpesinio aktyvumo 

neurofiziologinio žymens, vertinimas (Evaluation of the auditory 

steady-state response as a neurophysiological marker of brain 

oscillatory activity) 

2025/4-1653-1107 2025-04-08 VšĮ Vilniaus universitetas 
VšĮ Vilniaus universiteto 

Medicinos mokslo centras 

30.  

Taikomieji moksliniai tyrimai siekiant sukurti audiovizualinį 

multisensorinį VR produktą ir įrodyti jo psichoterapinį poveikį 

asmens sveikatai 

2025/4-1654-1108 2025-04-08 UAB OKTA UAB EEC SERVICE 

31.  
Moters reprodukcinės sistemos vertinimas prieš ir po vaikų 

onkologinės ligos gydymo 
2025/4-1659-1109 2025-04-08 

VšĮ VUL Santaros 

klinikos 
VšĮ VUL Santaros klinikos 

32.  
Viso kūno šildymo ir fizinio aktyvumo sąsajos su fiziologiniais ir 

psichologiniais kardiometabolinių ligų rizikos veiksniais 
2025/4-1660-1110 2025-04-08 VšĮ Vilniaus universitetas 

VšĮ Vilniaus universiteto 

Medicinos fakultetas 

33.  
Individualizuota mitybos nepakankamumo prevencija ir gydymas po 

išplėstinių kasos operacijų 
2025/4-1661-1111 2025-04-08 VšĮ Vilniaus universitetas VšĮ VUL Santaros klinikos 

34.  
Epigenetinių veiksnių ir autoimuninio uždegimo, išsivysčiusio po 

persirgtos COVID-19 ligos, ryšių tyrimas 
2025/4-1655-1112 2025-04-08 

VšĮ VMTI Inovatyvios 

medicinos centras 

VšĮ Valstybinis mokslinių 

tyrimų institutas Inovatyvios 

medicinos centras 

35.  

Širdies ir kraujagyslių sistemos rizikos vertinimas moterims, 

sergančioms menopauze, naudojant daugiarūšę duomenų analizę, 

leidžiančią pritaikyti individualizuotas prevencijos strategijas. 

CARAMEL-WOMEN dalis 

2025/4-1658-1113 2025-04-08 
VšĮ VUL Santaros 

klinikos 
VšĮ VUL Santaros klinikos 

36.  
Išgyvenamumas be sunkaus toksiškumo po ūminės limfoblastinės 

leukemijos (ŪLL) vaikystėje 
2025/4-1657-1114 2025-04-08 

Rigshospitaler 

universitetinė ligoninė 
VšĮ VUL Santaros klinikos 
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37.  

Sauso kraujo lašo mikromėginio ėmiklio tobulinimas, didinant 

mėginio tūrio sugertį bei pritaikant hemoglobino surišimo 

technologiją 

2025/5-1647-1115 2025-05-12 UAB „Imunodiagnostika“ UAB „Imunodiagnostika“ 

38.  

Prospektyvinis klinikinis tyrimas, palyginantis dvi grupes pacienčių: 

vienai grupei atliekama krūtį tausojanti operacija be sarginio 

limfmazgio biopsijos, kitai grupei atliekama krūtį tausojanti operacija 

su sarginio limfmazgio biopsija 

2025/5-1650-1116 2025-05-12 
VšĮ Nacionalinis vėžio 

institutas 

Vilniaus universiteto ligoninės 

Santaros klinikų filialas, 

Nacionalinis vėžio centras 

39.  
Riebiųjų rūgščių santykinės koncentracijos kraujyje pasiskirstymas 

pagal amžių ir lytį Lietuvos populiacijoje 
2025/5-1662-1117 2025-05-12 UAB „Laboratorija 1“ UAB „Laboratorija 1“ 

40.  
AMEND-CRT (mechaninio asinchroniškumo, kaip širdį 

rezinchronizuojančios terapijos atrankos kriterijaus, vertinimas) 
2025/5-1664-1118 2025-05-12 

Leveno universitetinė 

ligoninė 
VšĮ VUL Santaros klinikos 

41.  

Dirbtinio intelekto pritaikymas diagnozuojant miokardo struktūrinius 

pakitimus širdies ultragarsinio tyrimo ir širdies magnetinio rezonanso 

tomografijos metodu 

2025/5-1665-1119 2025-05-12 VšĮ Vilniaus universitetas VšĮ VUL Santaros klinikos 

42.  

Totalinė neoadjuvantinė chemoterapija fluorouracilu, leukovorinu, 

oksaliplatina ir docetakseliu lokaliai pažengusiam skrandžio ir 

gastroezofaginės jungties vėžiui (OCTASUR): atviras, 

daugiacentrinis, randomizuotas klinikinis tyrimas 

2025/5-1669-1120 2025-05-12 VšĮ Vilniaus universitetas 

VšĮ VU Medicinos mokslo 

centras 

VšĮ VUL Santaros klinikų 

filialas, Nacionalinis vėžio 

centras 

 

43.  

Širdies ir kraujagyslių sistemos rizikos vertinimas moterims, 

sergančioms menopauze, naudojant daugiarūšę duomenų analizę, 

leidžiančią pritaikyti individualizuotas prevencijos strategijas 

(CARAMEL). CARAMEL-RS dalis 

2025/5-1672-1121 2025-05-12 
CARAMEL projekto 

iniciatyvinė grupė 
VšĮ VUL Santaros klinikos 

44.  
Žmogaus smegenų audinio organotipinės kultūros metodo 

optimizavimas naudojant žmogaus smegenų skystį 
2025/6-1666-1122 2025-06-10 VšĮ Vilniaus universitetas 

VšĮ VU Gyvybės mokslų 

centras 

VšĮ VUL Santaros klinikos 

45.  
Pacientų savijauta ir ragenos pokyčiai po atliktos ragenos 

sustiprinimo (kroslinkingo) procedūros 
2025/6-1668-1123 2025-06-10 VšĮ Vilniaus universitetas VšĮ VUL Santaros klinikos 

46.  
Pėdos temperatūra ir diabetinės pėdos opos rizika: Feetsee prietaiso 

naudojimas unikaliai pėdų temperatūros duomenų bazei sukurti 
2025/6-1670-1124 2025-06-10 UAB Diabetis VšĮ VUL Santaros klinikos 

47.  
Įvairių sporto šakų atstovų kūno fenotipo ypatumų ir funkcinio 

pajėgumo sąsajos su psichosocialiniais veiksniais bei traumatizmu 
2025/6-1673-1125 2025-06-10 VšĮ Vilniaus universitetas VšĮ Vilniaus universitetas  

48.  Aortos aneurizmų morfologinių savybių tyrimas 2025/6-1674-1126 2025-06-10 VšĮ Vilniaus universitetas VšĮ VUL Santaros klinikos 

49.  
Neigiamos prostatos biopsijos prognostinė vertė ankstyvosios 

prostatos vėžio patikros programoje 
2025/6-1675-1127 2025-06-10 

VšĮ Nacionalinis vėžio 

institutas 

VšĮ Nacionalinis vėžio 

institutas 

50.  

Aukštos skiriamosios gebos ultragarsinio tyrimo ir elastografijos 

pritaikymas  uždegiminių spondiloartropatijų (USpA)  diagnostikoje 

ir gydymo efektyvumo vertinime 

2025/6-1676-1128 2025-06-10 
VšĮ VUL Santaros 

klinikos 
VšĮ VUL Santaros klinikos 
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51.  
Valgomųjų vabzdžių alerginis potencialas: naujų alergenų paieška, 

rizikos vertinimas ir klinikiniai aspektai 
2025/6-1678-1129 2025-06-10 VšĮ Vilniaus universitetas 

VšĮ Vilniaus universiteto 

ligoninė Santaros klinikos 

UAB Imunodiagnostika 

52.  
A.gastroduodenalis embolizacija gydant kraujavimą virškinimo 

trakte. Vieno centro 10 metų patirtis 
2025/7-1671-1130 2025-07-08 VšĮ Vilniaus universitetas 

VšĮ Respublikinė Vilniaus 

universitetinė ligoninė 

53.  

Patikimos diagnozės ir savalaikio pacientų, sergančių HDV infekcija, 

gydymo strategijų įgyvendinimas bei suderinimas: jungtiniai 

virusologų ir gydytojų veiksmai sprendžiant diagnostikos iššūkius 

keturiuose Europos regionuose 

2025/7-1679-1131 2025-07-08 
Romos Tor Vergata 

universitetas 
VšĮ VUL Santaros klinikos 

54.  
Ilgalaikis stebimasis odos uždegiminių ir autoimuninių ligų 

epidemiologijos, diagnostikos bei gydymo tyrimas 
2025/7-1683-1132 2025-07-08 

VšĮ VUL Santaros 

klinikos 
VšĮ VUL Santaros klinikos 

55.  

Klinikinio atvejo analizė: histologinis biopsijos įvertinimas po kaulo 

priauginimo naudojant kaulo pakaitalą, kurio sudėtyje yra hialurono 

rūgšties ir polinukleotidų 

2025/7-1684-1133 2025-07-08 
UAB Vilniaus 

implantologijos centro 

klinika 

UAB Vilniaus implantologijos 

centro klinika 

56.  
Ilgalaikis, iki 7 metų poveikis naudojant titano bazes protezavimui 

ant dantų implantų: perspektyvusis tolesnio stebėjimo tyrimas 
2025/7-1685-1134 2025-07-08 

UAB Vilniaus 

implantologijos centro 

klinika 

UAB Vilniaus implantologijos 

centro klinika 

57.  
Hibridinių apatinių galūnių arterijų operacijų saugumas ir 

efektyvumas 
2025/7-1686-1135 2025-07-08 

VšĮ VUL Santaros 

klinikos 
VšĮ VUL Santaros klinikos 

58.  Genitalinės mikrofloros pokyčių vaizdinė analizė 2025/7-1688-1136 2025-07-08 VšĮ Vilniaus universitetas 

VšĮ VU Gyvybės mokslų 

centras, Medicinos fakultetas 

UAB „Idameda“ 

UAB „Medicinos namai 

šeimai“ 

59.  
Lėtinės mielomonocitinės leukemijos predikcija taikant tėkmės 

citometrinius tyrimus 
2025/7-1689-1137 2025-07-08 VšĮ Vilniaus universitetas VšĮ VUL Santaros klinikos 

60.  
Kolorektiniu vėžiu sergančiųjų pacientų stebėsenos klinikinis 

tyrimas 
2025/7-1690-1138 2025-07-08 VšĮ Vilniaus universitetas VšĮ VUL Santaros klinikos 

61.  
Skaitmeninė biopsija krūties vėžio atsako į neoadjuvantinę 

medikamentinę terapiją prognozavimui 
2025/7-1693-1139 2025-07-08 

VšĮ Nacionalinis vėžio 

institutas 

VšĮ VUL Santaros klinikų 

filialas Nacionalinis vėžio 

centras 

62.  

Pacientų sergančių kraujagyslių anomalijomis ligos eiga, gyvenimo 

kokybė ir  išeitys (NARRATIVE) (Natural history, quality of life and 

patient-reported outcomes in vascular anomalies) 

2025/7-1695-1140 2025-07-08 
VšĮ VUL Santaros 

klinikos 
VšĮ VUL Santaros klinikos 

63.  
Lyčių skirtumų įtakos farmakologiniam atsakui storosios žarnos 

vėžyje vertinimas naudojant integruotus ex vivo ir in vivo modelius 
2025/7-1696-1141 2025-07-08 UAB Experimentica 

VšĮ VUL Santaros klinikos 

UAB „Experimentica“ 

64.  

Metabolinių biožymenų reikšmė labai didelės širdies ir kraujagyslių 

ligų rizikos pacientams, turintiems bent vieną kardiometabolinio 

sindromo kriterijų ir kuriems diagnozuota su metaboline disfunkcija 

susijusi suriebėjusių kepenų liga 

2025/7-1697-1142 2025-07-08 VšĮ Vilniaus universitetas VšĮ VUL Santaros klinikos 
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65.  
Mikroplastiko ir nanoplastiko nustatymas ir poveikio žmogaus 

ankstyvajai raidai, sveikatai, ir vaisingumui tyrimas (MINERVA) 
2025/7-1691-1143 2025-07-08 VšĮ Vilniaus universitetas VšĮ VUL Santaros klinikos 

 
 


