
  

 
 

                                                 VILNIAUS UNIVERSITETO 

MEDICINOS FAKULTETAS 

              TARYBA 

 

NUTARIMAS 

DĖL INDIVIDUALIŲJŲ STUDIJŲ PROGRAMŲ PLANŲ TVIRTINIMO  

 

Vadovaujantis Vilniaus universiteto studijų nuostatų 9.1.3, 9.3, 10 bei 11 punktais, 

Medicinos fakulteto taryba 

 

n u t a r i a:   

 

patvirtinti pirmosios pakopos Slaugos individualųjį Studijų programos planą bei visų VU 

Medicinos fakulteto individualiai pasirenkamųjų dalykų sąrašą. 

 

Pridedama.  1. Slaugos Studijų programos planas 2024 m. srautui. 

2. Individualiai pasirenkamųjų dalykų sąrašas.  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 
 

Nuorašas



BLOKAS: 

1  Pr

2  Pa

3  IND

4  BUS

Dalyko pavadinimas lietuvių k. 

(jei modulis jungtinis iš kelių 

dalių, išvardinti visus)

Pr
Mikrobiologijos ir biochemijos 

pagrindai
5 70 65

Pr
Anatomijos pagrindai

5 50 83

Pr
Visuomenės sveikatos pagrindai ir 

dietetika
5 40 93

Pr
Psichologijos ir edukologijos 

pagrindai
5 40 93

Pr

Įvadas į slaugą ir profesinė etika 

5 40 93

Pr

Sociologija, vadyba ir sveikatos teisė 

5 40 93

Viso: 30 280 520

Savarankiško 

darbo 

valandos

1 semestras
Kontaktinės 

valandos 

(viso)

Kreditai

2 semestras
Kreditai Kontaktinės 

valandos 

(viso)

Padaliny

Studijų 

pakopa: Studijų 

Studijų 

Savarankiško 

darbo 

valandos

Medicinos 

Pirmoji

Bakalauras

Slauga



BLOKAS: 

1  Pr

2  Pa

3  IND

4  BUS

Dalyko pavadinimas lietuvių k. 

(jei modulis jungtinis iš kelių 

dalių, išvardinti visus)

Pr

Žmogaus fiziologija

5 50 85

Pr
Bendroji slauga ir praktinių įgūdžių

formavimas 
5 50 94

Pr

Bazinių slaugos įgūdžių formavimas 

5 100 44

Pr
1. Gyvybės mokslai                                            

Life sciences 
5 52 104

Pr 1.1. Patologija ir patologinė 

anatomija Pathology and Pathological 

anatomy

2 22 42

Pr

1.2. Biomedicininė fizika ir 

radiologijos pagrindai                                                       

Biomedical physics and the basics of 

radiology

3 30 62

IND Individualios studijos 10 80 186

Viso: 30 384 617

3 semestras
Kreditai Kontaktinės 

valandos 

(viso)

Savarankiško 

darbo 

valandos

Savarankiško 

darbo 

valandos

Kreditai Kontaktinės 

valandos 

(viso)



BLOKAS: 

1  Pr

2  Pa

3  IND

4  BUS

Dalyko pavadinimas lietuvių k. 

(jei modulis jungtinis iš kelių 

dalių, išvardinti visus)

Pr
Farmakologija                                                                                 

Pharmacology
5 60 73

Pr Bendroji ir specialioji chirurginė 

slauga

5 40 53

Pr

Bendroji ir specialioji terapinė slauga 

5 40 93

Pr Terapinės slaugos praktinių įgūdžių 

formavimas
10 188 78

IND Individualios studijos 5 40 93

Viso: 30 368 390

BLOKAS: 

1  Pr

2  Pa

3  IND

4  BUS

Dalyko pavadinimas lietuvių k. 

(jei modulis jungtinis iš kelių 

dalių, išvardinti visus)

Pr
Akušerinė ir ginekologinė slauga   

5 40 93

Pr

Akušerinės ir ginekologinės slaugos 

praktinių įgūdžių formavimas ir 

akušerinė priežiūra

5 94 38

Kreditai Kontaktinės 

valandos 

(viso)

Savarankiško 

darbo 

valandos

4 semestras
Kreditai Kontaktinės 

valandos 

(viso)

Savarankiško 

darbo 

valandos



Pr
Psichikos sveikatos slauga 5 40 93

Pr Chirurginės slaugos praktinių įgūdžių 

formavimas
10 188 78

IND Individualios studijos 5 40 93

Viso: 30 402 395

BLOKAS: 

1  Pr

2  Pa

3  IND

4  BUS

Dalyko pavadinimas lietuvių k. 

(jei modulis jungtinis iš kelių 

dalių, išvardinti visus)

Pr

Gerontologija ir geriatrinė slauga 5 40 93

Pr Geriatrinės ir neįgaliųjų slaugos 

praktinių įgūdžių formavimas 5 100 42

Pr Mokslinio tyrimo metodologija ir 

bakalauro baigiamojo darbo rengimas  

5 40 93

Pr
Psichikos sveikatos slaugos praktinių 

įgūdžių formavimas 5 100 42

Pr Vaikų slauga 5 40 93

Pr
Vaikų slaugos praktinių įgūdžių 

formavimas 5 98 46

Viso: 30 418 409

5 semestras
Kreditai Kontaktinės 

valandos 

(viso)

Savarankiško 

darbo 

valandos



BLOKAS: 

1  Pr

2  Pa

3  IND

4  BUS

Dalyko pavadinimas lietuvių k. 

(jei modulis jungtinis iš kelių 

dalių, išvardinti visus)

Pr
Bendruomenės, namų ir paliatyvioji 

slauga 
5 40 93

Pr

Bendruomenės, namų ir 

paliatyviosios slaugos praktinių 

įgūdžių formavimas

5 100 42

Pr
Kritinių būklių medicina, 

anesteziologija ir intensyvi slauga
5 40 93

Pr

Kritinių buklių medicinos, 

anesteziologijos ir intensyviosios 

terapijos slaugos praktinių įgūdžių 

formavimas

5 100 42

Pr
Biostatistika ir bakalauro baigiamojo 

darbo rengimas  
5 48 86

IND Individualios studijos 5 40 93

Viso: 30 368 449

BLOKAS: 

1  Pr

2  Pa

3  IND

4  BUS

Dalyko pavadinimas lietuvių k. (jei 

modulis jungtinis iš kelių dalių, 

išvardinti visus)

6 semestras
Kreditai Kontaktinės 

valandos 

(viso)

Savarankiško 

darbo 

valandos

7 semestras
Kreditai Kontaktinės 

valandos (viso)

Savarankiško 

darbo valandos



Pr   

Profesinė klinikinė praktika I

30 609 150

Viso: 30 609 150

BLOKAS: 

1  Pr

2  Pa

3  IND

4  BUS

Dalyko pavadinimas lietuvių k. (jei 

modulis jungtinis iš kelių dalių, 

išvardinti visus)

Pr   

Profesinė klinikinė praktika II

20 432 88

Pr   
Bakalauro baigiamojo darbo 

rengimas

10 24 242

Savarankiško 

darbo valandos
8 semestras

Kreditai Kontaktinės 

valandos (viso)



Viso: 30 456 330



Eil. Nr. Dalyko pavadinimas

1 Baltymų ir vaistų molekulinė biofizika

2 Binokulinis regėjimas

3 Biofarmacija

4 Darbas ir sveikata

5 Duomenų analizė sveikatos mokslų baigiamajam darbui

6 Elgesio keitimas ir elgsenos ekonomika

7 Emocinio intelekto lavinimas

8 Ergonomika ir universali aplinka

9 Farmakoekonomika

10 Fizinio aktyvumo formos

11 Fizinis aktyvumas ir ligų prevencija

12 Fiziškai aktyvių asmenų mitybos ypatumai

13 Gydomasis masažas reabilitacijoje

14 Hospitalinės infekcijos ir infekcijų kontrolė asmens sveikatos priežiūros įstaigose

15 Inovacijos gerontologijoje ir geriatrinėje slaugoje

16 Įrodymais pagrįsta ir papildoma medicina

17 Įvadas į Medicinos Humanitarinius Mokslus

18 Kokybinių tyrimų taikymas sveikatos moksluose

19 Kūdikių ir mažų vaikų mityba

20 Kūrybinės ir nekūrybinės veiklos reabilitacijoje

21 Kvėpuoji – reiškia gyveni: kvėpavimo sistema nuo pagrindų iki subtilybių

22 Lipidų apykaita ir ligos 

23 Lyderystė ir bendradarbiavimas sveikatos sistemoje: Efektyvių tarpdisciplininių 

komandų stiprinimas 

24 Lygios galimybės ir nediskriminavimas sveikatos priežiūroje

25 Medicinos istorija: nuo priešistorinių trepanacijų iki modernios ligoninės gimimo

26 Mityba ir fizinis aktyvumas

27 Mityba ir maisto papildai

28 Mokslu grįstas  praktikos procesas 

29 Narkotikai: kodėl nuolat apie tai kalbame?

30 Neįgaliųjų darbinis užimtumas

31 Nėščiųjų priežiūra ir sveikos gyvensenos ypatumai

32 Nuodai: mitai ir tiesa

33 Operacinės slaugos pagrindai

34 Paauglių medicina ir pereinamojo laikotarpio priežiūra

35 Paleopatologija

36 Pažangios terapijos vaistiniai preparatai

37 Preparavimas

38 Regos apsauga

39 Regos reabilitacija



40 Reprodukcinio amžiaus moterų sveikos gyvensenos pagrindai (nėštumo laikotariu ir 

laikotariu po gimdymo)

41 Retos ligos

42 Savižudybių psichosocailinės problemos ir prevencijos galimybės

43 Seksualinė medicina

44 Seksualinė sveikata

45 Sisteminės literatūros apžvalgos medicinoje

46 Sisteminės literatūros apžvalgos visuomenės sveikatoje. Nuo ko pradėti?

47 Šiuolaikiniai sveikatos iššūkiai - nuo užkrečiamųjų ligų iki narkotikų

48 Šiuolaikinis mokslas ir praktika: investicijos į sveikatą

49 ŠKS ir raumenų jėgos lavinimo metodai

50 Slaugos teorijos ir modeliai

51 Socialinės atskirties grupių veiklos ir užimtumas

52 Sportas ir reabilitacija

53 Stresas ir jo valdymo būdai

54 Streso valdymas

55 Sveika gyvensena

56 Sveikatos politika

57 Sveikatos politika ir sveikatos stiprinimo strategijos

58 Tarpkultūrinė kompetencija farmacijos praktikoje

59 Transplantacijų chirurgija

60 Tranzicijos ir psichikos sveikatos raštingumas

61 Tvari sveikatos priežiūra: klimato kaitos iššūkiai farmacijoje, medicinoje ir visuomenės 

sveikatoje

62 Ultragarsinės diagnostikos pagrindai

63 Užkrečiamųjų ligų prevencija

64 Vaikų onkologija ir reabilitacija

65 Vaikų sveikatai palanki aplinka

66 Visuomenės sveikatinimo projektų rengimas ir valdymas

67 Žaizdų tipai, klinikinis vertinimas ir gydymo principai

68 Žmogaus biologija

69 Žmogus ir psichikos sveikata

70 Žmonių su regėjimo sutrikimais užimtumas



Kreditai Koor. dėstytojas

5 Prof. dr. Daumantas Matulis

5 Lekt. Marina Charko

5 Dr. Asta Mažeikienė

5 Asist. Dr. Jelena Stanislavovienė, dr. Saulius Vainauskas

5 Dr. Aušra Beržanskytė

5 Doc. dr. Brigita Miežienė

5 Lekt. Anna Kudriašova

5 Doc. Aušra Adomavičienė

5 Dr. Andrius Vagoras

5 J.asist. Julijus Motiejūnas

5 Prof. dr. Arūnas Emeljanovas

5 Lekt. Emilija Strazdaitė

5 Lekt. M. Kietė

5 Dr. Loreta Ašoklienė

5 Asist. dr. Agnė Jakavonytė-Akstinienė

5 Jaun. asist. Indrė Trečiokienė

5 Jaun. asist. Rūta Morkūnienė

5 Dr. Aušra Beržanskytė

5 Asist. dr. Rasa Stundžienė

5 Doc. dr. A. Adomavičienė

5 Prof. Edvardas Danila

5 Doc. Dovilė Karčiauskaitė

5 Prof. Vaiva Hendrixson

5 Lekt. Jurgita Stirblienė

5 Doc. Aistis Žalnora

5 Prof. Rimantas Stukas, j. asist. Rokas Arlauskas

5 Prof. Rimantas Stukas

5 Doc. dr. A. Adomavičienė

5 Asist. Dr. Audronė Astrauskienė

5 Lekt. S. Buklienė

5 Jaun. asist. Alma Gaupšienė

5 Jaun. asist. Gabija Laubner-Sakalauskienė

5 Asist. dr. Indrė Čergelytė - Podgrušienė

5 Doc. Lina Zabulienė

5 Prof. R. Jankauskas

5 Doc. dr. Milda Plečkaitytė

5 Doc. Andrej Suchomlinov

5 Doc. dr. Saulius Galgauskas

5 Doc. dr. Saulius Galgauskas



5 Jaun. asistentė Alma Gaupšienė

5 Assoc. prof. Birutė Tumienė

5 Prof. Sigita Lesinskienė 

5 Dr. Robertas Adomaitis

5 Prof. dr. Natalja Istomina

5 Prof. Rimantas Stukas, Prof. J. Dadonienė

5 Prof. Jolanta Dadonienė

5 Asist. Dr. Audronė Astrauskienė

5 Prof. Liubovė Murauskienė

5 Asist. dr. Inga Muntianaitė

5 Doc. dr. Aldona Mikaliūkštienė

5 Lekt. A. Zezyulchik

5 Dr. I. Muntianaitė

5 J. asist. D. Mikučionytė

5 Doc. Aurelija Šidlauskienė

5 J. asist. A. Černovas

5 Prof. dr. Natalja Istomina

5 Doc. Daiva Majauskienė

5 Jaun. asist. Indrė Trečiokienė

5 Doc. Aistė Kielaitė-Gulla 

5 Doc. Sigita Burokienė

5 Partnerystės doc. David Woods

5 Doc. E. Mišeikytė-Kaubrienė

5 J. asist. Ginreta Megelinskienė

5 J. asit. J. Blaževičius

5 Part.doc. Rita Sketerskienė

5 J. asist. Rokas Arlauskas

5 Lekt. Violeta Senavaitienė

5 Prof. Rimantas Jankauskas

5 Doc. Dr. Marija Jakubauskienė

5 Lekt. S. Buklienė



Eil. Nr.
Esami dalykai, kuriuose galima priimti 

individulius studentus * (Farmacija)
Kreditai Koor. dėstytojas

1 Farmakognozija ir fitoterapija 1/2 5  Dr. Kristina Ložienė

2 Farmakognozija ir fitoterapija 2/2 5  Dr. Kristina Ložienė

3 Vaistų technologijos 1/2 5 Lekt. Rūta Matulaitienė

4 Vaistų technologijos 2/2 5 Lekt. Rūta Matulaitienė

5 Farmakologija 1/2 5 Doc. dr. Kristina Garuolienė

6 Farmakologija 2/2 10 Doc. dr. Kristina Garuolienė

7 Mokslinių darbų rengimo metodologija ir statistinis modeliavimas 5 Doc. dr. Nomeda Bratčiovienė

8 Socialinė farmacija 5 Doc. dr. Jonas Grincevičius

9 Vaistų suvartojimo tyrimai 5 Prof. dr. Bjorn Wettermark

10 Sveikatos ekonomika ir vadyba 5 Jaun. asist. Indrė Trečiokienė



Kalba Kvota

LT 5

LT 5

LT 4

LT 4

LT/ENG 5

LT/ENG 5

LT/ENG 5

LT 10

ENG 5

LT/ENG 5
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